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は　じ　め　に

	 東京都教育庁指導部長
	 　　　　坂　本　和　良

　人の一生において、乳幼児期は、心情、意欲、態度、基本的な生活習慣など、生涯にわ

たる人間形成の基礎が培われる極めて重要な時期です。平成 18 年に改正された教育基本

法においては、「幼児期の教育は、生涯にわたる人格形成の基礎を培う重要なものである。」

と明示され、国及び地方公共団体はその振興に努めなければならないことが規定されてい

ます。

　現在、乳幼児期の教育の課題として、「基本的な生活習慣の欠如」や「持久力、根気の欠

如」「自制心や規範意識の希薄化」「家庭や地域の子育て力の低下」など、子供の育ちや保

育を取り巻く環境の変化が指摘されています。また、東京都教育委員会が平成 21 年７月か

ら継続して行っている小学校第１学年児童の適応状況に関わる調査によると、平成 24 年度

においても、約２割の小学校で、入学当初における児童の学校生活への不適応状況が発生

していることが明らかになっています。

　こうした課題への対応を図るために、保育所や幼稚園及び認定こども園（以下、保育所

や幼稚園等という。）においては、小学校教育との連続性を考慮した保育・教育活動の充実

や家庭との連携の更なる推進など、保育・教育の質を向上させるとともに、日々の実践を

担う保育者の指導力をより一層高めていくことが望まれています。

　東京都教育委員会では、平成 20 年５月に策定した「東京都教育ビジョン（第二次）」に

おいて「小学校との連続性を踏まえた就学前教育の充実」を重点施策として、就学前教育

の充実に向けた取組を進めてまいりました。今回作成した「就学前教育カリキュラム活用

ハンドブック」には、平成 23 年３月に発行した「就学前教育カリキュラム」の内容を抜粋

して掲載するとともに、日常の保育や研修など様々な場面における具体的な活用方法を例

示しております。

　各保育所や幼稚園等及び小学校においては、本ハンドブックをとおして「就学前教育カ

リキュラム」についての理解を一層深めていただくとともに、子供の発達や学びの連続性

を考慮した保育・教育の質の向上を図り、東京の次代を担う子供たちに、生涯にわたって

生きる力を育成していくようお願いします。
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