
令和５年度 児童生徒性暴力の防止に向けた取組について

１ 令和４年度の相談実績

・令和４年４月に「児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口」を設置

・電話・メールで直接相談を受け付けているほか、相談シートを都内全公立学校の全児童・生徒に配布し、学校を通さずに郵送

・相談件数は合計235件、うち性暴力等が疑われる相談は126件、その他117件（複数回答あり）

・その他に含まれる「声が大きい」「言い方がきつい」等、指導等に関する相談117件については事実確認の上、別途対応

・性暴力等が疑われる相談に対する対応状況は以下のとおり

令和５年６月 2 2日
人 事 部

児童・生徒を教職員等による性暴力から
守るための第三者相談窓口QR

※１ 励ましのつもりで頭や肩に触れたといったもの等、直ちには性暴力とはいえない場合でも、不必要な身体接触をしない
よう学校や教育委員会で指導

※２ 事実が認められなかった場合でも、学校や教育委員会で誤解を招かないよう注意喚起
※３ 教職員以外に関する相談は、警察等の関係機関等に情報提供し、対応を依頼

校種
電話・

メール

相談

シート
計

小学校 28) 101) 129)

中学校 16) 48) 64)

高等学校 9) 10) 19)

特別支援学校 　3) 　1) 4)

その他（私立学校等） 15) 4) 19)

合計 71) 164 235)

88)

29)

うち、懲戒処分したもの （6)

うち、学校や教育委員会等で指導したもの　※１ （23)

53)

6)

38)

126)

性暴力等が疑われる相談に対する対応状況

合計

教職員以外に関する相談や意見　※３

教職員に関する相談

児童生徒に対する不適切な行為の相談

事実が認められなかったもの　※２

調査を継続しているもの
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報告資料（３）



２ 令和５年度の夏の服務事故防止月間の取組

○全校朝会等での注意喚起
・自分自身のからだや心を守ることの大切さや、おかしい
などと思ったら逃げてもよいことや、信頼できる大人に
知らせることを説明

○児童・生徒向けポスター「まわりの大人に教えてね」

○相談シート
・大人からされて、おかしいな、モヤモヤするな、イヤ
だな思ったことを通年で相談できるシート

・相談内容の幅を広げ、より相談しやすくするため、
友達のことも相談できるようにし、チェック項目に
「叩かれた」「傷つくことを言われた」等も追加

・インターネットでの回答が可能なＱＲコードを付して
配布予定

【児童・生徒向け】 【教職員向け】

○３ない運動プラスの推進

○初動対応訓練（ロールプレイ形式）
・「教職員等による児童生徒性暴力等が発生した場合の

初動対応」による初動対応訓練を各学校で初めて実施
・児童・生徒が安心して教職員に相談するために必要な
配慮を考えながら、初動対応における役割を確認

・架空の事例を設定し、「性暴力被害を打ち明けられる
教職員役」「被害児童・生徒役」等を演じ、児童・生
徒の心情を理解

○自己点検及び管理職による面談
・全教職員が服務事故全般に係るセルフチェックを実施
・セルフチェックを基に、管理職が教職員と面談し、児

童・生徒との距離感等について注意喚起

・おかしいな、モヤ
モヤするな、イヤ
だなと思ったこと
があったときに信
頼できる大人に教
える、知らせるこ
とをよびかけ

・「３ない運動（さ
わらない、送らな
い、二人きりにな
らない）」に加え、
児童・生徒との交
際が成立しないこ
とを加えて学校で
掲出
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二人きりに
なろうとする…

ふたり

さわられる
のぞかれる…

おかしいな、モヤモヤするな、
イヤだなと思ったら

おうちの人、先生、

まわりの大人に教えてね
児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口(そうだんまどぐち)

でんわ０７０ー３１６３ー９００３，０８０－９４１８－８２４５
月・火・木 午後（ごご）３時～６時、土 午前（ごぜん）９時～１２時

おしお と な

小学生版
３

おも



信頼できる大人に、まずは知らせて
児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口
電話０７０ー３１６３ー９００３，０８０－９４１８－８２４５

月・火・木 午後３時～６時、土 午前９時～正午中学生版

教職員は
これらの行為が
禁止されています

おかしいな、モヤモヤするな、
イヤだなと思ったら

４



信頼できる大人に、まずは知らせて
児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための第三者相談窓口
電話０７０ー３１６３ー９００３，０８０－９４１８－８２４５

月・火・木 午後３時～６時、土 午前９時～正午

教職員は
これらの行為が
禁止されています

おかしいな、モヤモヤするな、
イヤだなと思ったら

高校生版 ５



児童・生徒に対して、指導に
不必要な身体接触は行いません。

さわらない

児童・生徒に対して、個人的な
メール・ＳＮＳ等の送信はしません。

送らない

児童・生徒と閉鎖的な状況で
指導・対応を行いません。

二人きりに
ならない

児童生徒性暴力等防止の「３ない運動」

学校名
※教育職員等による児童生徒性暴力等の
防止等に関する法律
（令和４年４月１日施行）

児童・生徒と教員との交際関係は成立しません。

教職員用（全校種共通）

６



 

 

これは、みなさんが楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくれるようにするためのそうだんシートです。 

学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で大人
おとな

からされておかしいな、モヤモヤするな、イヤだなと思って、話
はな

し

たいことは、このシートに書
か

いてゆうびんでおくったり、インターネットで回答
かいとう

できます。 
 

＜だれのことを話
はな

したいですか？＞ 

 １  自分
じぶん

のこと   ２ お友
とも

だちのこと（  年
ねん

   組
くみ

      さん ） 
 

＜どんなことですか？＞ 

 １ 体
からだ

をさわられた。    ２ 着
き

がえているところやトイレをのぞかれた。 

３ たたかれたり、けられたりした。 ４ くりかえしきずつく言葉
ことば

を言
い

われた。 

５ つくえをけられるなどのこわいことをされた。 

６ それ以外
い が い

（どんなこと？                     ） 
 

＜だれからされましたか？＞ 

 １ 知
し

らない人
ひと

  ２ 学校
がっこう

の先生
せんせい

（               先生
せんせい

）  

３ それ以外
い が い

の人
ひと

（どんな人
ひと

？                    ）  
               

＜いつのことですか？＞  

１ じゅぎょう中
ちゅう

 ２ 休
やす

み時間
じ か ん

やほうか後
ご

 ３ プールや体育
たいいく

の着
き

がえの時間
じ か ん

 

 ４ それ以外
い が い

（どんな場面
ば め ん

？                    ）  

     

   

 

 

 

 

 

 

 

○○立○○小学校 

 

年
ねん

   組
くみ

 名前
なまえ

 

名前
なまえ

は書
か

きたくなければ書
か

かなくてもだいじょうぶです。 

そうだんシート  小学校
しょうがっこう

（１～３年生
ねんせい

）用
よう

・とくべつしえん学校
がっこう

小学部用
しょうがくぶよう

 

大人
おとな

からされておかしいな、モヤモヤするな、イヤだなと思うことのれい 

・学校
がっこう

で、からだをさわられる。 

・トイレに行
い

くとき、体育
たいいく

着
ぎ

や水着
みずぎ

に着
き

がえるときにのぞかれる。 

・用
よう

じもないのに、二人
ふたり

きりになろうとする。 など 

 

 

 

うちがわに

お る 

うちがわに

お る 

の   り   し   ろ 

の 
 
 

り 
 
 

し 
 
 

ろ 

の 
 
 

り 
 
 

し 
 
 

ろ 
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学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

でこまったことがあったら、「なやみご

とそうだん員
いん

」の先生
せんせい

や、いろいろな人
ひと

におはなしで

きます。もし知
し

っている人
ひと

にはなしたくないときは、

こちらのそうだん先
さき

にはなすことができます。 

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

受付
うけつけ

時間
じ か ん

  

月
げつ

、火
か

、木曜日
もくようび

：午後
ご ご

３時
じ

から６時
じ

まで 

土曜日
どようび

：午前
ごぜん

９時
じ

から正午
しょうご

まで 

※各曜日
かくようび

で男性
だんせい

・女性
じょせい

どちらかの弁護士
べんごし

が対応
たいおう

します。 

※当番
とうばん

弁護士
べんごし

は下記
か き

のホームページで御確認
ごかくにん

できます。 

「東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

」 「児童
じ ど う

・生徒性
せいとせい

暴力
ぼうりょく

防止
ぼう し

」で検索
けんさく

するか 

右
みぎ

の Q R
キューアール

コードで検索
けんさく

してください。 

メールアドレス 

 k.tsuho-soudan@section.metro.tokyo.jp 

相談
そうだん

シートはインターネットでも回答
かいとう

できます。 
 

右
みぎ

のQ R
キューアール

コードで検索
けんさく

してください。 ※電話
で ん わ

やメール以外
い が い

の方法
ほうほう

でそうだんしたければ、この

手紙
て が み

を使
つか

ってそうだんすることもできます。 

 

 

１６３－８００１ 

東京都
と うき ょ う と

新宿区
しん じ ゅ く く

西新宿
にししんじゅく

２－８－１ 

 

児童
じ ど う

・生徒
せ い と

を教職員
きょうしょくいん

等
と う

による性
せい

暴力
ぼうりょく

から守
まも

る 

ための第三者
だいさんしゃ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 行 

４３４ 

児童
じ ど う

・生徒
せ い と

を教職員
きょうしょくいん

等
と う

による性
せい

暴力
ぼうりょく

から守
まも

るための 

第
だい

三者
さんしゃ

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 
 

QR 

添付 

 

 

 

料金 

後納 

８ 
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生徒のみなさんが性暴力やセクハラ被害を受けることはあってはならないことです。 

性暴力は、身体に対する暴力に限られませんし、親しい人からされる場合もあります。  

学校生活の中で大人からされておかしいな、モヤモヤするな、イヤだなと思って、話し

たいことがあったらこのシートに書いて、送ることもできます。 
 

＜誰のことを話したいですか。＞ 

 １  自分のこと   ２ 友達のこと（  年   組      さん ） 
 
 

＜どんなことですか。当てはまる番号を〇で囲んでください。＞ 

 １  体をさわられた。    ２ 着がえているところやトイレをのぞかれた。 

３  個人的なやり取りのため、連絡先の交換を求められた。 

４  用事もないのに自分一人だけ密室になるような場所に呼び出される。 

５  食事や自宅にしつこく誘われる。 ６ 恋愛対象として見ていると伝えられた。 

７  叩かれたり、蹴られたり、突き飛ばされたりした。 ８ 傷つく言葉を言われた。 

 ９  机を蹴られるなど恐怖感を与えられた。 

10 その他（                           ） 
 

＜誰からされましたか。当てはまる番号を〇で囲んでください。＞ 

 １ 知らない人   ２ 学校の先生 （            先生）  

３ それ以外の人（                        ）  
               

＜いつ、ありましたか。当てはまる番号を〇で囲んでください。＞  

 １ 授業中   ２ 休み時間や放課後  ３ プールや体育の着替えの時間 

４ 部活動中  ５ 土・日曜日等の休日 

６ それ以外（どんな場面？                    ）  

 

 

 

 

○○立○○学校 

 

年   組 名前 

名前は書きたくなければ匿名での提出も可能です。 

相談シート 中学校・高等学校・特別支援学校（中等部・高等部版） 

内側に 

折る 

 

ひとりで抱え込まないで、 

信頼できる大人に話してみましょう。 

あなたは決して悪くありません。  

 

の   り   し   ろ 

の 
 
 

り 
 
 

し 
 
 

ろ 

の 
 
 

り 
 
 

し 
 
 

ろ 

内側に 

折る 
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電話
でんわ

相談
そうだん

受付
うけつけ

時間
じかん

  

月、火、木曜日：午後３時から６時まで 

土曜日：午前９時から正午まで 

※各曜日で男性・女性どちらかの弁護士が対応します。 

※当番弁護士は下記のホームページで御確認できます。 

「東京都教育委員会」 「児童・生徒性暴力防止」で検索するか、 

右のQRコードで検索してください。 

 

メールアドレス 

 k.tsuho-soudan@section.metro.tokyo.jp 

相談シートはインターネットでも回答
かいとう

できます。 
 

 

右のQRコードで検索してください。 

学校生活の中で困ったことがあったら、信頼できる大人

（養護教諭、スクールカウンセラー等）にも相談できます。

もし自分の知っている人に相談したくないときは、以下の

相談先に相談できます。 

※電話やメール以外の方法で相談したいときは、この手

紙を使って相談することもできます。 

 

１６３－８００１ 

４３４ 

児童・生徒を教職員等による性暴力から守るための 

第三者相談窓口 
 東京都新宿区西新宿２－８－１ 

 

児童・生徒を教職員等による性暴力から守るため

の第三者相談窓口 行 

 

 

 

料金 

後納 

QR 

添付 

１０ 

mailto:k.tsuho-soudan@section.metro.tokyo.jp

