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５ 都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

等
とう

の種
しゅ

類
るい

と内
ない

容
よう

 

１ 全
ぜ ん

日
に ち

制
せ い

課
か

程
て い

・・・ 朝
あ さ

から午
ご

後
ご

までの日
に っ

中
ちゅう

に授
じ ゅ

業
ぎょう

があります。 

２ 定
て い

時
じ

制
せ い

課
か

程
て い

・・・ 夜
や

間
か ん

、その他
た

定
さ だ

められた時
じ

間
か ん

帯
た い

に授
じ ゅ

業
ぎょう

があります。 

３ 通
つ う

信
し ん

制
せ い

課
か

程
て い

・・・自
じ

宅
た く

等
と う

で学
が く

習
しゅう

し、レポートなどの添
て ん

削
さ く

指
し

導
ど う

を受
う

けながら、定
さ だ

められた日
ひ

（月
つ き

２日
ふ つ か

程
て い

度
ど

） 

に登
と う

校
こ う

し、面
め ん

接
せ つ

指
し

導
ど う

を受
う

けます。 

   学
が く

年
ね ん

制
せ い

と単
た ん

位
い

制
せ い

                                       

  １  学
が く

年
ね ん

制
せ い

 ・・・ 学
が く

習
しゅう

する教
きょう

科
か

・科
か

目
も く

が、学
が く

年
ね ん

ごとに定
さ だ

められており、その学
が く

習
しゅう

成
せ い

果
か

が認
み と

められると単
た ん

位
い

が与
あ た

えられ、次
つ ぎ

の学
が く

年
ね ん

に進
し ん

級
きゅう

する制
せ い

度
ど

です。全
ぜ ん

日
に ち

制
せ い

は３年
ね ん

、定
て い

時
じ

制
せ い

は４年
ね ん

（一
い ち

部
ぶ

は３年
ね ん

） 

                  を修
しゅう

了
りょう

すると、卒
そ つ

業
ぎょう

が認
み と

められます。 

 ２  単
た ん

位
い

制
せ い

 ・・・ 学
が く

年
ね ん

の区
く

別
べ つ

がなく、３年
ね ん

間
か ん

（又
ま た

は４年
ね ん

間
か ん

）の中
な か

で必
ひ っ

修
しゅう

（必
ひ つ

履
り

修
しゅう

）科
か

目
も く

の他
ほ か

に自
じ

分
ぶ ん

に適
て き

し

た教
きょう

科
か

・科
か

目
も く

を選
せ ん

択
た く

し、その学
が く

習
しゅう

成
せ い

果
か

が認
み と

められ、入
にゅう

学
が く

から卒
そ つ

業
ぎょう

までに決
き

められた単
た ん

位
い

数
す う

を修
しゅう

得
と く

すれば卒
そ つ

業
ぎょう

できる制
せ い

度
ど

です。 

   都
と

立
り つ

高
こ う

等
と う

学
が っ

校
こ う

の学
が っ

科
か

                                        

   ※令
れ い

和
わ

４年
ね ん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を行う予
よ

定
て い

の学
が っ

科
か

を記
き

載
さ い

しています。 

１ 普
ふ

通
つ う

科
か

 

    国
こ く

語
ご

、地
ち

理
り

歴
れ き

史
し

、公
こ う

民
み ん

、数
す う

学
が く

、理
り

科
か

、保
ほ

健
け ん

体
た い

育
い く

、芸
げ い

術
じゅつ

、外
が い

国
こ く

語
ご

、家
か

庭
て い

、情
じょう

報
ほ う

の各
か く

教
きょう

科
か

を中
ちゅう

心
し ん

に学
が く

習
しゅう

しま

す。各
か く

教
きょう

科
か

は、更
さ ら

にいくつかの科
か

目
も く

に分
わ

かれています。学
が っ

校
こ う

が定
さ だ

めた教
きょう

育
い く

内
な い

容
よ う

に従
したが

い、定
さ だ

められた科
か

目
も く

や

自
じ

分
ぶ ん

で選
せ ん

択
た く

した科
か

目
も く

を学
が く

習
しゅう

します。大
だ い

学
が く

・短
た ん

大
だ い

・専
せ ん

門
も ん

学
が っ

校
こ う

への進
し ん

学
が く

や就
しゅう

職
しょく

など、幅
は ば

広
ひ ろ

い進
し ん

路
ろ

に対
た い

応
お う

します。 

２ 普
ふ

通
つ う

科
か

（コース制
せ い

） 

普
ふ

通
つ う

科
か

の一
い ち

部
ぶ

ですが、皆
み な

さんの興
きょう

味
み

・関
か ん

心
し ん

や希
き

望
ぼ う

に応
お う

じられるよう、学
が く

習
しゅう

内
な い

容
よ う

の重
じゅう

点
て ん

化
か

を図
は か

り、様
さ ま

々
ざ ま

な

選
せ ん

択
た く

科
か

目
も く

を設
も う

けています。１年
ね ん

次
じ

から語
ご

学
が く

系
け い

、美
び

術
じゅつ

系
け い

のコースに分
わ

かれて学
が く

習
しゅう

します。深
ふ か

川
が わ

高
こ う

校
こ う

（外
が い

国
こ く

語
ご

コース）、片
か た

倉
く ら

高
こ う

校
こ う

（造
ぞ う

形
け い

美
び

術
じゅつ

コース）、松
ま つ

が谷
や

高
こ う

校
こ う

（外
が い

国
こ く

語
ご

コース）、小
こ

平
だいら

高
こ う

校
こ う

（外
が い

国
こ く

語
ご

コース）がありま

す。 

  

 課
か

程
て い
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5  Types of Tokyo Metropolitan High Schools and Programs 
 

1. Full-time ··················  Classes are held in the daytime from morning to afternoon.  
2. Part-time ··················  Classes are held in the evening and at other set times. 
3. Correspondence ·········  While receiving guidance on course work, students study at home and 

attend school on set dates (about twice a month) to meet with an instructor 
in person. 

 

   Academic Year System and Credit System                       

1.  Academic year system 
Under this system, the content and curriculum to be studied are set for each academic year. When a 
student is deemed to have met set academic requirements, credits are awarded, and the student is 
promoted to the next grade level. The student will graduate upon completion of a three-year 
program at a full-time school or four-year program at a part-time school (some part-time schools 
offer three-year programs). 

2.  Credit system 
Under this system, no distinctions are made between grade levels. 
In addition to required courses, students also choose elective courses to complete in three (or four) 
years. When a student is deemed to have met the set academic requirements and has acquired the 
prescribed number of credits over the course of enrolment, the student can proceed to graduate. 
 

   Academic Programs                                        

*Entrance examinations for the 2022 academic year are planned for the programs listed below. 
 

1.  General education program 
Studies mainly focus on Japanese, geography and history, civics, mathematics, science, health 
and physical education, the arts, foreign languages, home economics, and information. Each 
area of curriculum is further divided into several subjects. In accordance with the curriculum 
established by the school, students take courses that include required subjects and electives. 
This program provides the appropriate foundation for a wide range of post-graduation options, 
including advancement to university, junior college, a technical school, and/or finding 
employment. 
  

2.  General education program with a specialized focus 
This program is a part of the general education program, however, places a focus on specific 
areas of curriculum, offering a variety of elective courses, in order to better meet the interests 
and aspirations of students. Starting from the first year, students with a specialized focus 
(foreign language and the arts) follow a separate program from those in the general education 
program. Programs with a specialized focus are offered at Fukagawa High School (foreign 
language),  Katakura High School (figurative art), Matsugaya High School (foreign language), 
and Kodaira High School (foreign language).

 Courses  
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３ 農
の う

業
ぎょう

に関
か ん

する学科
が っ か

 

      農
の う

業
ぎょう

の各
か く

分
ぶ ん

野
や

で活
か つ

躍
や く

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
し ゃ

の育
い く

成
せ い

を目
め

指
ざ

して、農
の う

業
ぎょう

生
せ い

産
さ ん

物
ぶ つ

の栽
さ い

培
ば い

や飼
し

育
い く

を通
と お

し、自
し

然
ぜ ん

に親
し た

しみな

がら専
せ ん

門
も ん

的
て き

な知
ち

識
し き

やバイオテクノロジーなどの技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。 

４  工
こ う

業
ぎょう

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

       工
こ う

業
ぎょう

の各
か く

分
ぶ ん

野
や

で活
か つ

躍
や く

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
し ゃ

の育
い く

成
せ い

を目
め

指
ざ

して、専
せ ん

門
も ん

的
て き

な知
ち

識
し き

やものづくりの技
ぎ

術
じゅつ

・ハイテク技
ぎ

術
じゅつ

などを身
み

に付
つ

けます。 

５ 工
こ う

業
ぎょう

に関
か ん

する学
が っ

科
か

（デュアルシステム科
か

） 

企
き

業
ぎょう

でものづくりの長
ちょう

期
き

就
しゅう

業
ぎょう

訓
く ん

練
れ ん

を授
じ ゅ

業
ぎょう

として受
う

け、実
じ っ

践
せ ん

的
て き

な技
ぎ

術
じゅつ

・技
ぎ

能
の う

を身
み

に付
つ

けます。企
き

業
ぎょう

と生
せ い

徒
と

の合
ご う

意
い

により、卒
そ つ

業
ぎょう

後
ご

、就
しゅう

業
ぎょう

訓
く ん

練
れ ん

先
さ き

の企
き

業
ぎょう

に就
しゅう

職
しょく

することもできます。 
 

 ６  科
か

学
が く

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

 

       科
か

学
が く

や技
ぎ

術
じゅつ

について幅
は ば

広
ひ ろ

く学
ま な

び、卒
そ つ

業
ぎょう

後
ご

、理
り

系
け い

の大
だ い

学
が く

等
と う

において専
せ ん

門
も ん

性
せ い

を高
た か

めるための基
き

礎
そ

力
りょく

を身
み

に付
つ

けます。科
か

学
が く

技
ぎ

術
じゅつ

高
こ う

校
こ う

及
お よ

び多
た

摩
ま

科
か

学
が く

技
ぎ

術
じゅつ

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

７  ビジネス科
か

・商
しょう

業
ぎょう

科
か

 

経
け い

理
り

、情
じょう

報
ほ う

処
し ょ

理
り

などの商
しょう

業
ぎょう

の分
ぶ ん

野
や

や国
こ く

際
さ い

化
か

に対
た い

応
お う

する分
ぶ ん

野
や

で活
か つ

躍
や く

できる人
じ ん

材
ざ い

の育
い く

成
せ い

を目
め

指
ざ

して、専
せ ん

門
も ん

的
て き

な知
ち

識
し き

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。 

  ８  ビジネスコミュニケーション科
か

 

       激
げ き

変
へ ん

する社
し ゃ

会
か い

環
か ん

境
きょう

の中
な か

で、自
じ

立
り つ

することのできる人
じ ん

材
ざ い

の育
い く

成
せ い

を目
め

指
ざ

します。英
え い

語
ご

や実
じ っ

践
せ ん

的
て き

なビジネス科
か

目
も く

を学
ま な

び、社
し ゃ

会
か い

科
か

学
が く

系
け い

及
お よ

び人
じ ん

文
ぶ ん

科
か

学
が く

系
け い

大
だ い

学
が く

への進
し ん

学
が く

を目
め

指
ざ

します。大
お お

田
た

桜
さくら

台
だ い

高
こ う

校
こ う

及
お よ

び千
ち

早
は や

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

９  情
じょう

報
ほ う

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

      高
こ う

度
ど

情
じょう

報
ほ う

通
つ う

信
し ん

社
し ゃ

会
か い

の諸
し ょ

課
か

題
だ い

を主
し ゅ

体
た い

的
て き

、合
ご う

理
り

的
て き

に解
か い

決
け つ

し、社
し ゃ

会
か い

の発
は っ

展
て ん

を図
は か

る創
そ う

造
ぞ う

的
て き

な能
の う

力
りょく

と実
じ っ

践
せ ん

的
て き

な態
た い

度
ど

を育
そ だ

てるため、情
じょう

報
ほ う

の各
か く

分
ぶ ん

野
や

に関
か ん

する知
ち

識
し き

と技
ぎ

術
じゅつ

を習
しゅう

得
と く

します。新
し ん

宿
じゅく

山
や ま

吹
ぶ き

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

10  産
さ ん

業
ぎょう

科
か

 

     生
せ い

産
さ ん

・流
りゅう

通
つ う

・消
しょう

費
ひ

の各
か く

過
か

程
て い

の関
か ん

連
れ ん

性
せ い

を学
ま な

び、起
き

業
ぎょう

家
か

精
せ い

神
し ん

を育
い く

成
せ い

します。従
じゅう

来
ら い

の学
が っ

科
か

の枠
わ く

を超
こ

えた新
あ ら

たな学
が っ

科
か

として、 橘
たちばな

高
こ う

校
こ う

及
お よ

び八
は ち

王
お う

子
じ

桑
そ う

志
し

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

11  海
か い

洋
よ う

国
こ く

際
さ い

科
か

 

   都
と

立
り つ

高
こ う

校
こ う

で唯
ゆ い

一
い つ

、大
お お

島
し ま

海
か い

洋
よ う

国
こ く

際
さ い

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。海
か い

洋
よ う

について様
さ ま

々
ざ ま

な視
し

点
て ん

から学
ま な

び、海
か い

洋
よ う

課
か

題
だ い

に対
た い

応
お う

できる人
じ ん

材
ざ い

を育
い く

成
せ い

します（令
れ い

和
わ

４年
ね ん

度
ど

から大
お お

島
し ま

海
か い

洋
よ う

国
こ く

際
さ い

高
こ う

校
こ う

の国
こ く

際
さ い

関
か ん

係
け い

に関
か ん

する学
が っ

科
か

を海
か い

洋
よ う

国
こ く

際
さ い

科
か

に改
か い

編
へ ん

予
よ

定
て い

）。 
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3.  Agricultural program 

The program aims to train specialists that can play an active role in the field of agriculture. By 
engaging in the cultivation of agricultural products and raising farm animals, students acquire 
specialized skills and knowledge, including in the field of biotechnology, while becoming familiar 
with nature. 

  
4.  Technical program 
Aiming to train specialists that will be successful in each area of industry, the program enables 
students to acquire specialized knowledge, manufacturing and high-tech skills, as well as other 
technical skills. 

  
5.  Technical program (Dual system program)  

Students undergo long-term vocational training in manufacturing at companies for school 
credit, allowing them to acquire practical skills. Following graduation, the student may also 
have the opportunity to work for the company where vocational training was received, 
should such an agreement be reached.  

  
6.  Science and technology  

By studying science and technology from a broad perspective, students acquire the fundamentals 
needed to build expertise at universities and other institutions specializing in science following 
graduation. This program is offered at Kagaku Gijutsu High School and Tama Kagaku Gijutsu 
High School. 

  
7.  Business / Commerce program 

The program aims to cultivate people who are capable of playing an active role in various fields of 
business, including accounting and information processing, and adapting to the rapid pace of 
internationalization. Through the course offered, students will acquire specialized knowledge and 
skills.  

  
8.  Business communication program 

This program aims to develop individuals capable of navigating the rapidly changing social and 
business environment. Students study English and practical business subjects with the goal of 
entering universities with a focus on social science and the humanities. This program is offered 
at Ota Sakuradai High School and Chihaya High School. 

 
9.  Information studies program 

In order to proactively and reasonably address the issues of an advanced information and 
telecommunications society and cultivate creativity and practicality that will contribute to the 
development of society, the program enables students to obtain a range of skills and knowledge 
related to information studies. This program is offered at Shinjuku Yamabuki High School. 

  
10.  Industry studies program 

Students learn about the connection between production, logistics, and consumption, and build 
entrepreneurial spirit. This program is offered as an innovative, new program beyond the 
existing scope at Tachibana High School and Hachioji Soshi High School. 

 
11.  Oceanic international studies program 

 This program is offered only at Oshima Kaiyo Kokusai High School among the Tokyo metropolitan 
high schools. Students will learn about the ocean from various perspectives to become graduates who 
can respond to various marine issues (from AY 2022, the program related to international relations 
at Oshima Kaiyo Kokusai High School will be reorganized into the oceanic international studies 
program). 
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12  家
か

庭
て い

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

    家
か

庭
て い

生
せ い

活
か つ

に関
か ん

する専
せ ん

門
も ん

科
か

目
も く

の学
が く

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、衣
い

食
しょく

住
じゅう

、保
ほ

育
い く

、看
か ん

護
ご

や介
か い

護
ご

などの知
ち

識
し き

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。赤
あ か

羽
ば ね

北
ほ く

桜
お う

高
こ う

校
こ う

、農
の う

業
ぎょう

高
こ う

校
こ う

、瑞
み ず

穂
ほ

農
の う

芸
げ い

高
こ う

校
こ う

及
お よ

び忍
しのぶ

岡
がおか

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

13  福
ふ く

祉
し

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

    各
か く

種
し ゅ

福
ふ く

祉
し

施
し

設
せ つ

、病
びょう

院
い ん

、保
ほ

育
い く

園
え ん

などで実
じ っ

習
しゅう

や体
た い

験
け ん

学
が く

習
しゅう

を行
おこな

いながら人
に ん

間
げ ん

尊
そ ん

重
ちょう

の精
せ い

神
し ん

をしっかりと身
み

に付
つ

け、

社
し ゃ

会
か い

の援
え ん

助
じ ょ

者
し ゃ

として行
こ う

動
ど う

できる人
じ ん

材
ざ い

を育
い く

成
せ い

します。赤
あ か

羽
ば ね

北
ほ く

桜
お う

高
こ う

校
こ う

、野
の

津
づ

田
た

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

14  理
り

数
す う

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

  理
り

数
す う

系
け い

の幅
は ば

広
ひ ろ

い素
そ

養
よ う

と情
じょう

報
ほ う

活
か つ

用
よ う

能
の う

力
りょく

等
と う

を高
た か

いレベルで併
あ わ

せ持
も

ち、新
あたら

しい価
か

値
ち

を生
う

み出
だ

すこと（イノベー

ション）のできる人
じ ん

材
ざ い

を育
い く

成
せ い

します（令
れ い

和
わ

４年
ね ん

度
ど

から立
た ち

川
か わ

高
こ う

校
こ う

普
ふ

通
つ う

科
か

の一
い ち

部
ぶ

を理
り

数
す う

に関
か ん

する学
が っ

科
か

に改
か い

編
へ ん

予
よ

定
て い

）。 

15  芸
げ い

術
じゅつ

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

      音
お ん

楽
が く

、美
び

術
じゅつ

、舞
ぶ

台
た い

表
ひょう

現
げ ん

に関
か ん

する専
せ ん

門
も ん

科
か

目
も く

の学
が く

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、感
か ん

性
せ い

と表
ひょう

現
げ ん

力
りょく

を身
み

に付
つ

け、将
しょう

来
ら い

にわ

たって芸
げ い

術
じゅつ

の発
は っ

展
て ん

に寄
き

与
よ

する人
じ ん

材
ざ い

の育
い く

成
せ い

を目
め

指
ざ

します。総
そ う

合
ご う

芸
げ い

術
じゅつ

高
こ う

校
こ う

に、「音
お ん

楽
が く

科
か

」、「美
び

術
じゅつ

科
か

」及
お よ

び「舞
ぶ

台
た い

表
ひょう

現
げ ん

科
か

」を設
せ っ

置
ち

しています。 

16  体
た い

育
い く

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

      体
た い

育
い く

・スポーツに関
か ん

する専
せ ん

門
も ん

科
か

目
も く

の学
が く

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、保
ほ

健
け ん

体
た い

育
い く

に関
か ん

する知
ち

識
し き

・技
ぎ

能
の う

を身
み

に付
つ

けます。 

 共
きょう

通
つ う

科
か

目
も く

の他
ほ か

に、学
が っ

校
こ う

によりバレーボール、バスケットボール、サッカー、体
た い

操
そ う

、陸
り く

上
じょう

、水
す い

泳
え い

、柔
じゅう

道
ど う

、剣
け ん

道
ど う

などの専
せ ん

攻
こ う

に分
わ

かれた専
せ ん

門
も ん

の学
が く

習
しゅう

を行います。駒
こ ま

場
ば

高
こ う

校
こ う

及
お よ

び野
の

津
づ

田
た

高
こ う

校
こ う

に設
せ っ

置
ち

しています。 

17  国
こ く

際
さ い

関
か ん

係
け い

に関
か ん

する学
が っ

科
か

 

国
こ く

際
さ い

関
か ん

係
け い

、日
に

本
ほ ん

の伝
で ん

統
と う

文
ぶ ん

化
か

、異
い

文
ぶ ん

化
か

理
り

解
か い

などに関
か ん

する学
が く

習
しゅう

や、自
じ

分
ぶ ん

が設
せ っ

定
て い

した課
か

題
だ い

を深
ふ か

く学
ま な

ぶ課
か

題
だ い

研
け ん

究
きゅう

型
が た

の学
が く

習
しゅう

を行
おこな

います。また、外
が い

国
こ く

語
ご

（英
え い

語
ご

など）の高
こ う

度
ど

な運
う ん

用
よ う

能
の う

力
りょく

を身
み

に付
つ

けることを目
め

指
ざ

します。こう

した学
が く

習
しゅう

を通
と お

して、豊
ゆ た

かな国
こ く

際
さ い

感
か ん

覚
か く

を身
み

に付
つ

け、積
せ っ

極
きょく

的
て き

に国
こ く

際
さ い

社
し ゃ

会
か い

で行
こ う

動
ど う

できる人
じ ん

材
ざ い

を育
い く

成
せ い

します。 

国
こ く

際
さ い

高
こ う

校
こ う

に、英
え い

語
ご

のほか、ドイツ語
ご

、フランス語
ご

、スペイン語
ご

、中
ちゅう

国
ご く

語
ご

及
お よ

び韓
か ん

国
こ く

・朝
ちょう

鮮
せ ん

語
ご

などを学
ま な

ぶこ

とができる「国
こ く

際
さ い

学
が っ

科
か

」を設
せ っ

置
ち

しています。また、海
か い

外
が い

の大
だ い

学
が く

への進
し ん

学
が く

を目
め

指
ざ

すためのコース「国
こ く

際
さ い

バカロ

レアコース」を設
せ っ

置
ち

しています。 

18  総
そ う

合
ご う

学
が っ

科
か

 

       共
きょう

通
つ う

科
か

目
も く

から専
せ ん

門
も ん

科
か

目
も く

まで幅
は ば

広
ひ ろ

い選
せ ん

択
た く

科
か

目
も く

の中
な か

から、自
じ

分
ぶ ん

の特
と く

性
せ い

や進
し ん

路
ろ

希
き

望
ぼ う

に合
あ

った科
か

目
も く

を選
せ ん

択
た く

し、系
け い

統
と う

的
て き

、専
せ ん

門
も ん

的
て き

に学
が く

習
しゅう

します。自
じ

分
ぶ ん

の生
い

き方
か た

や将
しょう

来
ら い

の進
し ん

路
ろ

を考
かんが

える「産
さ ん

業
ぎょう

社
し ゃ

会
か い

と人
に ん

間
げ ん

」を全
ぜ ん

員
い ん

が学
が く

習
しゅう

し、科
か

目
も く

選
せ ん

択
た く

に生
い

かします。  

19  併
へ い

合
ご う

科
か

 

       二
ふ た

つの学
が っ

科
か

を一
ひ と

つの学
が っ

級
きゅう

に編
へ ん

制
せ い

している学
が っ

校
こ う

もあります。これを、併
へ い

合
ご う

科
か

としています。全
ぜ ん

日
に ち

制
せ い

では、大
お お

島
し ま

高
こ う

校
こ う

（農
の う

林
り ん

・家
か

政
せ い

）、三
み

宅
や け

高
こ う

校
こ う

（農
の う

業
ぎょう

・家
か

政
せ い

）、八
は ち

丈
じょう

高
こ う

校
こ う

（園
え ん

芸
げ い

・家
か

政
せ い

）があります。定
て い

時
じ

制
せ い

では、瑞
み ず

穂
ほ

農
の う

芸
げ い

高
こ う

校
こ う

（普
ふ

通
つ う

・農
の う

業
ぎょう

）があります。 
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12.   Home economics program 

By engaging in the study of specialty subjects related to domestic life, students gain knowledge 
and skills related to food, clothing, and housing, childcare, providing nursing care, and caring for 
the elderly. This program is offered at Akabane Hokuo High School, Nogyo High School, Mizuho 
Nogei High School and Shinobugaoka High School. 
 

13.  Social welfare program 
Students develop a strong respect for human life as they undergo practical training and work 
experience at various social welfare facilities, including child daycare centers and hospitals. The 
program aims to produce graduates who will act to serve and aid society. This program is offered 
at Akabane Hokuo High School and Nozuta High School.  

  
14.  Science and mathematics program 

The program aims to foster graduates who have a wide range of science and mathematics skills 
and ICT literacy at a high level and can create a new value (innovation). (A part of the general 
course of Tachikawa High School will be reorganized into the science and mathematics program 
from AY 2022.) 

 
15.  Arts program 

The program aims for students to develop aesthetic sensibility and the ability to express 
themselves through the study of specialty subjects related to music, art, and acting, and to 
produce graduates who will contribute to the development of the arts in the future. At Sogo 
Geijutsu High School, music, art, and stage expression departments have been established. 

  
16.  Physical education program 

Specialty courses related to physical education and sports enable students to acquire knowledge 
and skills in the health and physical education fields. In addition to common courses, specialized 
instruction in each major such as volleyball, basketball, soccer, gymnastics, track and field, 
swimming, judo and kendo, etc. is offered depending on the schools. This program is offered at 
Komaba High School and Nozuta High School. 

  
17.  International relations program  

Students learn about topics such as international relations, traditional Japanese culture, and 
cross-cultural understanding, and learn through a research project-oriented method that allows 
them to explore a theme they select. The program also aims to have students acquire a high level of 
foreign language skills such as English skills. Through these studies, the program fosters students 
with a rich sense of global awareness and graduates who can be active in the international society.  
At Kokusai High School, students can learn languages such as German, French, Spanish, Chinese or 
Korean, in addition to English in the offered International Studies Program. The International 
Baccalaureate Diploma Programme for students aiming to advance to a university abroad has also 
been established.    

18.  Integrated studies program  
Students select courses that best suit their needs and future goals from a range of common and 
specialty subjects, and then take a systematic and focused approach to studies. All students take 
the course titled Industrial Society and Humanity, which requires students to consider their own 
lifestyles and future and helps them select courses. 

  
19. Combined programs 

At designated schools, this program combines two different fields of study. This type of program 
is called a combined program. Combined programs are offered as full-time programs at Oshima 
High School (agriculture and forestry/home economics), Miyake High School (agriculture/home 
economics) and Hachijo High School (horticulture/home economics), and as part-time programs at 
Mizuho Nogei High School (general education/agriculture). 



※令和
れ い わ

４年度
ねん ど

入試
に ゅ う し

で募集
  ぼ しゅう

を行
おこな

う予定
  よ   てい

の学校
がっ  こう

を掲載
けい さい

しています。

高
　
　
等
　
　
学
　
　
校

全
　
　
日
　
　
制
　
　
課
　
　
程

学
　
　
年
　
　
制

普通科

〔進学指導重点校〕：
日比谷、戸山、青山、西、八王子東、立川、国立

〔進学指導特別推進校〕：小山台、駒場、町田、小松川

〔進学指導推進校〕：
三田、竹早、城東、豊多摩、北園、江北、江戸川、武蔵野北
調布北、小金井北、日野台

〔エンカレッジスクール〕：蒲田、足立東、東村山、秋留台

上記以外の普通科の高等学校 （33ページ下部に別掲）

科学技術科
〔進学指導推進校〕：多摩科学技術
科学技術

ビジネスコミュニケーション科

海洋国際科 大島海洋国際

単
　
位
　
制

〔デュアルシステム科設置校〕：六郷工科

理　　数 立川

〔進学指導特別推進校〕：新宿、国分寺

〔進学指導推進校〕：墨田川
 
忍岡、美原、芦花、飛鳥、板橋有徳、大泉桜、翔陽、上水

コース制
深川（外国語）、片倉（造形美術）
松が谷（外国語）、小平（外国語）

農　　業 園芸、農芸、農産、農業、瑞穂農芸

工　　業

工芸、蔵前工業、墨田工業、総合工科、杉並工業
荒川工業、足立工業、府中工業、町田工業

〔デュアルシステム科設置校〕：
葛西工業、多摩工業
〔デュアルシステム導入校〕：
北豊島工業、葛西工業（再掲）、田無工業

〔エンカレッジスクール〕：練馬工業、中野工業

ビジネス科
芝商業、江東商業、第三商業、第一商業、第四商業
葛飾商業、第五商業

国　　際

大田桜台、千早

忍岡

芸　　術

工　　業

総合芸術

家　　庭 赤羽北桜、農業、瑞穂農芸

福　　祉 赤羽北桜、野津田

体　　育 駒場、野津田

〔進学指導特別推進校〕：国際

併 合 科
大島（農林・家政）、三宅（農業・家政）
八丈（園芸・家政）

産 業 科 橘、八王子桑志

普 通 科

家　　庭

総合学科
晴海総合、つばさ総合、世田谷総合、杉並総合、王子総合
葛飾総合、青梅総合、町田総合、東久留米総合、若葉総合
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Ota Sakuradai, Chihaya

Akabane Hokuo, Nogyo, Mizuho Nogei

Fukagawa (Foreign Language),
Katakura (Figurative Art), Matsugaya (Foreign Language),
Kodaira (Foreign Language)

Kogei, Kuramae Kogyo, Sumida Kogyo, Sogo Koka, Suginami Kogyo,
Arakawa Kogyo, Adachi Kogyo, Fuchu Kogyo, Machida Kogyo

[Dual System Program established schools]: Kasai Kogyo, Tama Kogyo
[Dual System applied schools]:  Kitatoshima Kogyo, Kasai Kogyo (listed
again,) Tanashi Kogyo

[Encouragement school]: Nerima Kogyo, Nakano Kogyo

Technical

Specialized
Focus

Engei, Nogei, Nosan, Nogyo, Mizuho Nogei

Science and Technology  [Schools promoting guidance for higher education]: Tama Kagaku
Gijutsu, Kagaku Gijutsu

Shiba Shogyo, Koto Shogyo, Daisan Shogyo, Daiichi Shogyo,
Daiyon Shogyo,Katsushika Shogyo, Daigo Shogyo

Oceanic International Studies Oshima Kaiyo Kokusai

Shinobugaoka

Akabane Hokuo, Nozuta

Harumi Sogo, Tsubasa Sogo, Setagaya Sogo, Suginami Sogo, Oji Sogo,
Katsushika Sogo, Ome Sogo, Machida Sogo, Higashikurume Sogo,
Wakaba Sogo

Oshima (Agriculture-Forestry/Home Economics),
Miyake (Agriculture/Home Economics), Hachijo (Horticulture/Home Economics)

[Dual System Program established schools]: Rokugo Koka

Integrated Studies

Industry

Sogo Geijutsu

*Schools scheduled to implement recruitment through entrance examinations in the 2022 academic year are listed here.

Social Welfare

Physical Education

H
ig

h 
Sc

ho
ol

Home Economics

[Schools specially promoting guidance for higher education]:
Shinjuku, Kokubunji
[Schools promoting guidance for higher education]: Sumidagawa
Shinobugaoka, Mihara, Roka, Asuka, Itabashi Yutoku,
Oizumi  Sakura, Shoyo, Josui

Tachibana, Hachioji Soshi

General
Education

[Schools emphasizing guidance for higher education]:
Hibiya, Toyama, Aoyama, Nishi, Hachioji Higashi, Tachikawa,
Kunitachi
[Schools specially promoting guidance for higher education]:
Koyamadai, Komaba, Machida, Komatsugawa
[Schools promoting guidance for higher education]:
Mita, Takehaya, Joto, Toyotama, Kitazono, Kohoku, Edogawa,
Musashino Kita, Chofu Kita, Koganei Kita, Hinodai
[Encouragement schools]: Kamata, Adachi Higashi,
Higashimurayama, Akirudai
General education high schools other than the above (they are
separately listed at the bottom of the 33 page.）

Agriculture

BusinessAc
ad

em
ic

 Y
ea

r S
ys

te
m

Home Economics

Fu
ll-

tim
e

Business Communications

 Science and Mathematics Tachikawa

Cr
ed

it 
Sy

st
em

General Education

Komaba, Nozuta

Art

Combined

 [Schools specially promoting guidance for higher education]:  Kokusai  International Studies

Technical
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高
　
　
等
　
　
学
　
　
校

定
　
時
　
制
　
課
　
程

学
年
制
（

夜
間
）

普 通 科

情　　報

大崎、小山台、大森、桜町、松原、豊島、大山
足立、南葛飾、葛飾商業、江戸川、葛西南
立川、農業、神代、町田、福生、五日市、大島、八丈

農　　業

六郷工科

青梅総合、東久留米総合

瑞穂農芸（普通・農業）併 合 科

総合学科

園芸、農芸、農産、農業

新宿山吹

工　　業
工芸、蔵前工業、墨田工業、総合工科、中野工業
荒川工業、北豊島工業、本所工業、小金井工業

商　　業

産 業 科 橘

第三商業、足立、葛飾商業、第五商業

中高一貫
教育校

総合学科（チャレンジスクール）
六本木、大江戸、世田谷泉、稔ヶ丘、桐ヶ丘、
足立地区チャレンジスクール

夜
間

普 通 科

通
信
制
課
程

普 通 科 一橋、新宿山吹、砂川

単
　
位
　
制

昼
夜
間

普 通 科 一橋、新宿山吹、浅草、荻窪、八王子拓真、砂川

工　　業

六郷工科、飛鳥、板橋有徳

別掲 全日制学年制普通科高等学校

＜２３区内にある学校＞

向丘、上野、白鷗、日本橋、本所、東、深川、大崎、八潮、目黒、大森、田園調布、雪谷、桜町、千歳丘、

深沢、松原、広尾、鷺宮、武蔵丘、杉並、豊島、文京、竹台、板橋、大山、高島、井草、石神井、田柄、

練馬、光丘、青井、足立、足立新田、足立西、淵江、葛飾野、南葛飾、葛西南、小岩、篠崎、紅葉川

＜多摩地区にある学校＞
片倉、八王子北、富士森、松が谷、多摩、府中、府中西、府中東、昭和、拝島、神代、調布南、小川、成瀬、
野津田、山崎、小平、小平西、小平南、日野、南平、東村山西、福生、狛江、東大和、東大和南、清瀬、
久留米西、武蔵村山、永山、羽村、五日市、田無、保谷

＜島しょにある学校＞
大島、新島、神津、三宅、八丈、小笠原

〔参考〕

小石川中等教育学校、桜修館中等教育学校、南多摩中等教育学校
立川国際中等教育学校、三鷹中等教育学校

白鷗高等学校附属中学校、両国高等学校附属中学校
富士高等学校附属中学校、大泉高等学校附属中学校
武蔵高等学校附属中学校

※東京都公立大学法人が所管しています。

〔参考〕

※前期課程（中学校相当）に入学
※令和４年度に、立川国際中等教育学校附属小学校が開校予定

※白鷗については高等学校からの入学も可能

中等教育学校

併設型の中学校

産業技術高等専門学校
高等専門

学 校
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Integrated
junior/
senior
high

schools

Shinjuku Yamabuki

Ome Sogo, Higashikurume Sogo

General Education Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki, Sunagawa

General Education

Integrated Studies

Rokugo Koka, Asuka, Itabashi Yutoku

Cr
ed

it 
Sy
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em

Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki, Asakusa, Ogikubo, Hachioji
Takushin, Sunagawa

Daisan Shogyo, Adachi, Katsushika Shogyo, Daigo Shogyo

Rokugo Koka

General Education

Tachibana

Information Studies

Integrated Studies
 ("Challenge" School)

Roppongi, Oedo, Setagaya Izumi, Minorigaoka, Kirigaoka,
Adachi-district Challenge School

Technical

Industry 

Commerce

 Mizuho Nogei (General/Agriculture)Combined
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Engei, Nogei, Nosan, Nogyo

Kogei, Kuramae Kogyo, Sumida Kogyo, Sogo Koka, Nakano Kogyo,
Arakawa Kogyo, Kitatoshima Kogyo, Honjo Kogyo, Koganei Kogyo

Agriculture

Osaki, Koyamadai, Omori, Sakuramachi, Matsubara, Toshima, Oyama,
Adachi, Minami Katsushika, Katsushika Shogyo, Edogawa,
Kasai Minami, Tachikawa, Nogyo, Jindai, Machida, Fussa, Itsukaichi,
Oshima, Hachijo

Technical

General Education

Separate listing – Full-time, academic year system, and general education high schools
<Schools in the 23 wards>
Mukogaoka, Ueno, Hakuo, Nihonbashi, Honjo, Higashi, Fukagawa, Osaki, Yashio, Meguro, Omori, Den-enchofu, Yukigaya, 
Sakuramachi, Chitosegaoka, Fukasawa, Matsubara, Hiroo, Saginomiya, Musashigaoka, Suginami, Toshima, Bunkyo, 
Takenodai, Itabashi, Oyama, Takashima, Igusa, Shakujii, Tagara, Nerima, Hikarigaoka, Aoi, Adachi, Adachi Shinden, 
Adachi Nishi, Fuchie, Katsushikano, Minami Katsushika, Kasai Minami, Koiwa, Shinozaki, Momijigawa

<Schools in the Tama District>
Katakura, Hachioji Kita, Fujimori, Matsugaya, Tama, Fuchu, Fuchu Nishi, Fuchu Higashi, Showa, Haijima, Jindai, Chofu 
Minami, Ogawa, Naruse, Nozuta, Yamasaki, Kodaira,  Kodaira Nishi, 
Kodaira Minami, Hino, Minamidaira, Higashimurayama Nishi, Fussa, Komae, Higashiyamato, 
Higashiyamato Minami, Kiyose, Kurume Nishi, Musashimurayama, Nagayama, Hamura, Itsukaichi, Tanashi, Hoya

<Schools in the Tokyo Metropolitan Islands>
Oshima, Niijima, Kozu, Miyake, Hachijo, Ogasawara

[For reference]

Koishikawa Secondary Education School, Oshukan Secondary Education 
School, Minami Tama Secondary Education School, Tachikawa Kokusai 
Secondary Education School, Mitaka Secondary Education School

Hakuo Senior High School - Junior High School, Ryogoku Senior High 
School - Junior High School, Fuji Senior High School - Junior High School, 
Oizumi Senior High School - Junior High School, Musashi Senior High 
School - Junior High School

* Under the supervisory authority of the Tokyo Metropolitan Public University Corporation

[For reference]

* Admission to the 
first half (equivalent to junior high school)

* Tachikawa Kokusai Elementary School attached to Secondary Education School will be 
established in AY 2022. 

* Admission from 
high school is also possible as for Hakuo. 

Unified junior 
high schools

College of Industrial TechnologyHigh school academy

Secondary 
education 

schools
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