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定時制
ていじせい

課程
か て い

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
１ 学校

がっこう
選
えら

びに当
あ

たって 
  学校

がっこう

選
えら

びに当
あ

たっては、以下
い か

のことに留意
りゅうい

しましょう。 

 (1) 各学校
かくがっこう

の特 色
とくしょく

を十 分
じゅうぶん

理解
り か い

して学校
がっこう

を選ぶ
え ら ぶ

 
   定時制

て い じ せ い

高校
こうこう

には、普通科
ふ つ う か

、専門
せんもん

学科
が っ か

（農 業
のうぎょう

・工 業
こうぎょう

・ 商 業
しょうぎょう

・情 報
じょうほう

・併合
へいごう

・産 業
さんぎょう

）及
およ

び総合
そうごう

学科
が っ か

の学校
がっこう

が

あります。また、昼間
ひ る ま

に学
まな

べる学校
がっこう

もあれば、夜間
や か ん

に学
まな

べる学校
がっこう

もあり、単位
た ん い

の修 得
しゅうとく

方法
ほうほう

によって学年制
がくねんせい

、

単位制
た ん い せ い

という違
ちが

いもあります。 

   様々
さまざま

なタイプの学校
がっこう

がある中
なか

で、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った学校
がっこう

を選
えら

ぶためには、事前
じ ぜ ん

にどういう学校
がっこう

か、十 分
じゅうぶん

確認
かくにん

し、理解
り か い

しておくことが大切
たいせつ

です。 

 (2) 自分
じ ぶ ん

の適性
てきせい

・能 力
のうりょく

・進路
し ん ろ

・学 習
がくしゅう

環 境
かんきょう

などをよく 考
かんが

えて学校
がっこう

や学科
が っ か

を選
えら

ぶ 
例
たと

えば、大学
だいがく

や短期
た ん き

大学
だいがく

への進学
しんがく

を 考
かんが

え、普通科
ふ つ う か

の高校
こうこう

を選
えら

ぶことも良
よ

いでしょう。また、専門
せんもん

の知識
ち し き

・

技能
ぎ の う

を身
み

に付
つ

け、一日
いちにち

でも早
はや

く社会
しゃかい

で活躍
かつやく

するためには、専門
せんもん

学科
が っ か

の高校
こうこう

が適
てき

しているでしょう。もちろ

ん、専門
せんもん

学科
が っ か

の高校
こうこう

から大学
だいがく

への進学
しんがく

も可能
か の う

です。さらに、 働
はたら

きながら学
まな

ぶためには、勤務地
き ん む ち

と学校
がっこう

の場所
ば し ょ

を 考
かんが

えて学校
がっこう

を選
えら

ぶことも必要
ひつよう

です。 

＊ 転勤
てんきん

その他
た

の事情
じじょう

で通学
つうがく

することが困難
こんなん

になった場合
ば あ い

、すぐに中途
ちゅうと

退学
たいがく

などの進路
し ん ろ

変更
へんこう

をしないで、

担任
たんにん

の先生
せんせい

やこの入 学
にゅうがく

案内
あんない

の表紙
ひょうし

の裏
うら

に記載
き さ い

してある、都立
と り つ

高校
こうこう

入試
にゅうし

相談
そうだん

コーナー又は東京都
とうきょうと

教 育
きょういく

相談
そうだん

センターに御相
ご そ う

談
だん

ください。最善
さいぜん

の道
みち

を見付
み つ

けましょう。 
 

２ 学費
が く ひ

はどのくらいかかるか 
(1) 授 業 料

じゅぎょうりょう
 （学年制

がくねんせい

：年額
ねんがく

 32,400円
えん

、単位制
た ん い せ い

：1単位
た ん い

当
あ

たり 1,740円
えん

） 

平成
へいせい

26年度
ね ん ど

入学生
にゅうがくせい

から、高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

（以下
い か

「就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

」といいます。）が導 入
どうにゅう

されま

した。就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

は、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の「区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

」

が３０万
まん

４,２００円
えん

（年 収
ねんしゅう

目安
め や す

約
やく

９１０万円
まんえん

）未満
み ま ん

の世帯
せ た い

が対 象
たいしょう

で、認定
にんてい

された場合
ば あ い

、学校
がっこう

に就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

を支給
しきゅう

することで、生徒
せ い と

の授 業 料
じゅぎょうりょう

が無料
むりょう

になる制度
せ い ど

です。手続
てつづき

を 行
おこな

わない場合
ば あ い

、授 業 料
じゅぎょうりょう

を御負担
ご ふ た ん

いただ

くことになります。 

なお、 標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

（48月
つき

）を超
こ

えて在
ざい

学
がく

している方
かた

は、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

の対 象
たいしょう

になりません。 

標 準
ひょうじゅん

修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

を超えて
こ    

在学
ざいがく

し、過去
か こ

に中途
ちゅうと

退学
たいがく

をしたことがある方
かた

は、学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

により、卒
そつ

 

 

 

定時制
て い じ せ い

課程
か て い

とは、 

夜間
や か ん

、その他
ほか

定
さだ

められた時間帯
じ か ん た い

に授 業
じゅぎょう

を行
おこ

う課程
か て い

のことで、 修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

は３年
ねん

以上
いじょう

です。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

には、夜間
や か ん

に学
まな

ぶ学校
がっこう

のほか、昼間
ひ る ま

に学
まな

べる学校
がっこう

もあります（授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

に

ついては、「４ 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

はどのようになっているか」を参 照
さんしょう

）。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

には、１年
ねん

ごとに定
さだ

められた単位
た ん い

を修 得
しゅうとく

すると次
つぎ

の学年
がくねん

に進 級
しんきゅう

でき、４

年
ねん

（一部
い ち ぶ

は３年
ねん

）を 修 了
しゅうりょう

すると卒 業
そつぎょう

できる「学年制
がくねんせい

」の学校
がっこう

と、学年
がくねん

の区別
く べ つ

がなく、卒 業
そつぎょう

ま

でに決められた単位
た ん い

数
すう

を修 得
しゅうとく

すれば卒 業
そつぎょう

できる「単位
た ん い

制
せい

」の学校
がっこう

とがあります。 

○ 都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

では、 修 業
しゅうぎょう

年限
ねんげん

を４年
ねん

とする学校
がっこう

が多
おお

いですが、一部
い ち ぶ

の学校
がっこう

では、高等
こうとう

学校
がっこう

卒 業
そつぎょう

程度
て い ど

認定
にんてい

試験
し け ん

の合格
ごうかく

科目
か も く

や、 昼
ちゅう

夜間
や か ん

定時制
て い じ せ い

高校
こうこう

における他部
た ぶ

の科目
か も く

の履修
りしゅう

による単位
た ん い

認定
にんてい

等
とう

の方法
ほうほう

により、３年
ねん

で卒 業
そつぎょう

する道
みち

が開
ひら

かれています。３年
ねん

で卒 業
そつぎょう

できる学校
がっこう

について

は、「都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

・通信制
つうしんせい

課程
か て い

設置校
せ っ ち こ う

一覧
いちらん

」（16～22 ページ）を参 照
さんしょう

してください。 

  ※高校
こうこう

によって内容
ないよう

が異
こと

なりますので、詳
くわ

しくは各高校
かくこうこう

へ直 接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせください。 

○ 働
はたら

きながら学
まな

ぶ方
かた

等
など

は、勤労
きんろう

学生
がくせい

として所得税
しょとくぜい

の控除
こうじょ

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 
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定时制课程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 选择学校时 
  选择学校时，请留意以下事项。 
 （1）选择学校时要充分理解各学校的特点 
   定时制高中有普通科、专门学科（农业、工业、商业、信息、合并、产业）以及综合学科的学校。 此外，

有些学校可以在白天学习，有些学校可以在晚上学习，其中还有根据学分修得方式而异的学年制和学分制。 
为了在众多类型的学校中选择适合自己的学校，提前充分确认和理解学校的特点至关重要。 

 （2）通过仔细考虑自己的适应性、能力、出路、学习环境等因素来选择学校和学科 
例如，如果您考虑升学到大学或短期大学，选择有普通科高中是一个选择。 另外，为了尽早掌握专业知识

和技能在社会上发挥其作用，选择专门学科的高中很适合。 当然，也可以从专门学科的高中升入大学。此
外，为了边工作边学习，也要必须考虑工作地点和学校所在地来选择学校。 
＊ 如果由于调动或其他原因导致上学变得困难，请不要立即选择中途退学等途径改变，建议咨询班主任或本

入学指南封面背面记载的都立高中入学考试咨询处或东京都教育咨询中心。一起找到最佳出路。 
 

2 费用是多少 
（1）学费（学年制：年额 32,400 日元，学分制：每学分 1,740 日元） 

从 2014 年度入学的学生开始，引入了高中等就学支援金制度（以下简称“就学支援金”）。就学支援金是
监护人等的“区市町村民税的课税标准额 × 6% － 区市町村民税的调整扣除额”不满 304,200 日元（大致
年收入 910 万日元）的家庭为对象，经认定后，支付给学校就学支援金，则该学生的学费被免除的制度。如
果不办手续，则需要个人承担学费。 

另外，超过标准修业年限（48 个月）的在学生，不属于就学支援金的对象。 
超过标准修业年限在学校学习，并且过去中途退学过的学生，通过重新学习支援金制度，有可能获得毕业之
前所需要的在学期间当中长达 24 个月的与就学支援金相同的支援。 
 
 
 
 

定时制课程是， 

在晚上及其他规定的时间段上课的课程，修业年限为 3 年及以上。 

○ 都立高中定时制课程除了在晚上学习的学校外，还有可以在白天学习的学校（关于上课时间请参阅

“4 上课时间是怎样的”）。 

○ 都立高中定时制课程有两种学校，一种是每年需要修满所规定的学分才能升级到下一年级，修完 4

年（其中一部分是 3 年）即可毕业的“学年制”学校，另一种是不区分学年，只需在毕业前修满所

规定的学分即可毕业的“学分制”学校。 

○ 在都立高中定时制课程中，许多学校规定修业年限为 4 年，但部分学校则通过高中毕业程度认定考

试的合格科目、或者在昼夜间定时制高中其他部的科目修满而得到的学分认定等方式，提供 3 年即

可毕业的方法。 3 年即可毕业的学校，请参阅“开设定时制·函授制课程的都立高中一览表”（第

16~22 页）。  

※根据高中不同内容而有差异，详细内容请直接向各高中咨询。 

○ 边工作边学习的各位作为在职学生可能有资格享受所得税扣除。 
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業
ぎょう

までに必要
ひつよう

な在学
ざいがく

期間
き か ん

のうち、最 長
さいちょう

24 か月
げつ

、就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

と同様
どうよう

の支援
し え ん

を受
う

けられる場合
ば あ い

があります。 

  (2) 学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

 
授 業 料
じゅぎょうりょう

のほかに、各学校
かくがっこう

で定
さだ

められた学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

を納 入
のうにゅう

していただきます。学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

には、授 業
じゅぎょう

や校外
こうがい

学 習
がくしゅう

等
とう

の学校
がっこう

教 育
きょういく

活動
かつどう

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

のうち、生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

が負担
ふ た ん

する教材費
きょうざいひ

などの経費
け い ひ

（積立金
つみたてきん

）、

給
きゅう

食費
しょくひ

、生徒会
せ い と か い

活動
かつどう

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

（生徒
せ い と

会費
か い ひ

）やＰＴＡ会費
か い ひ

などがあります。各学校
かくがっこう

が定
さだ

めた金額
きんがく

を、指定
し て い

された方法
ほうほう

により納
のう

入
にゅう

してください。 

  (3) 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

(奨 学
しょうがく

給付
きゅうふ

金
きん

)  
高校生
こうこうせい

が安心
あんしん

して教 育
きょういく

を受
う

けられるよう、学校
がっこう

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

等
とう

の授 業 料
じゅぎょうりょう

以外
い が い

の教育費
きょういくひ

負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

するため、

次
つぎ

のアからウまでの全
すべ

ての要件
ようけん

を満
み

たしている保護者
ほ ご し ゃ

を対 象
たいしょう

に、返済
へんさい

不要
ふ よ う

の給付
きゅうふ

金
きん

を給付
きゅうふ

します。 

ア 高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

又は学
まな

び直
なお

し支援
し え ん

金
きん

の受 給
じゅきゅう

資格
し か く

を有
ゆう

する高校生
こうこうせい

がいること。 

イ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

又
また

は都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（0円
えん

）（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した

場合
ば あ い

も含
ふく

む。）の世帯
せ た い

であること。 

ウ 保護者
ほ ご し ゃ

が都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

を有
ゆう

していること。 

(4) 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 
  平成

へいせい

２９年度
   ね ん ど

から誰
だれ

もが安心
あんしん

して学
まな

び、持てる
も   

可能性
か の う せ い

を最大限
さいだいげん

伸
の

ばすことができるよう、学 習
がくしゅう

の成果
せ い か

 

 を明らか
あき    

にする資格
し か く

試験
し け ん

や学校
がっこう

における勉 強
べんきょう

合 宿
がっしゅく

・語学
ご が く

合 宿
がっしゅく

等
とう

の教 育
きょういく

活動
かつどう

にかかる経費
け い ひ

等
とう

を、保護者
ほ ご し ゃ

の 

代わりに
か    

都
と

が負担
ふ た ん

する都
と

独自
ど く じ

の現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

方式
ほうしき

の奨 学
しょうがく

金
きん

制度
せ い ど

が導 入
どうにゅう

されました。具体的
ぐ た い て き

な対 象
たいしょう

経費
け い ひ

につい 

ては学校
がっこう

によって異なります
こ と       

。生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

への現金
げんきん

給付
きゅうふ

は原則
げんそく

としてありません。 

 (5) その他
た

 
   働

はたら

きながら学
まな

ぶ方
かた

等
など

は、教科書
きょうかしょ

の購 入
こうにゅう

代金
だいきん

や給 食 代
きゅうしょくだい

等
とう

について補助
ほ じ ょ

金
きん

を受けられる
う     

場合
ば あ い

があります。

また、経済的
けいざいてき

理由
り ゆ う

で修 学
しゅうがく

が困難
こんなん

である場合
ば あ い

、奨 学
しょうがく

資金
し き ん

の貸付制度
か し つ け せ い ど

（東京都
とうきょうと

育英
いくえい

資金
し き ん

）を利用
り よ う

できる可能性
か の う せ い

があります。 

 ※ 上記
じょうき

（1）～（5）に関
かん

する申請
しんせい

方法
ほうほう

等
など

の詳 細
しょうさい

は、入 学
にゅうがく

した学校
がっこう

の経営
けいえい

企画室
き か く し つ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 (6) 主
おも

な支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

の比較
ひ か く

 
制度
せ い ど

 就 学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

 奨 学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

 給付型
きゅうふがた

奨 学
しょうがく

金
きん

 

対 象
たいしょう

経費
け い ひ

 授 業 料
じゅぎょうりょう

 
授 業 料
じゅぎょうりょう

以外
い が い

の 
教育費
きょういくひ

の一部
い ち ぶ

 
学校
がっこう

が定める
さだ

教育
きょういく

活動
かつどう

へ 
参加
さ ん か

するための経費
け い ひ

 

対 象
たいしょう

世帯
せ た い

 

区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の課税
か ぜ い

標 準
ひょうじゅん

額
がく

×６％－区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

の
調 整
ちょうせい

控除
こうじょ

の額
がく

が 304,200円
えん

未満
み ま ん

の世帯
せ た い

 
（ 年 収

ねんしゅう
約
やく

９１０万円
まんえん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が非課税
ひ か ぜ い

（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した場合
ば あ い

も 
含
ふく

む。）の世帯
せ た い

 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

２7０万円
えん

未満
み ま ん

） 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 
85,500円

えん
未満
み ま ん

の世帯
せ た い

（家計
か け い

が急 変
きゅうへん

した
場合
ば あ い

も含
ふく

む。） 
（年 収

ねんしゅう
約
やく

３５０万円
えん

未満
み ま ん

） 

支給
しきゅう

金額
きんがく

 

学年制
がくねんせい

 月額
げつがく

2,700 円 
生活
せいかつ

保護
ほ ご

 
受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 
32,300円

えん
 生活

せいかつ
保護
ほ ご

受 給
じゅきゅう

世帯
せ た い

 並
なら

びに都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

が 
非課税
ひ か ぜ い

の世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

50,000円
えん

 

単位制
た ん い せ い

 
１単位

た ん い
につき

1,740円
えん

 

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

（第
だい

１子
し

） 
117,100円

えん
 

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

 
（第

だい
２子

し
） 

143,700円
えん

 
都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

を合算
がっさん

した額
がく

が 
85,500円

えん
未満
み ま ん

の世帯
せ た い

 上 限
じょうげん

30,000円
えん

 
  ※ 令和

れ い わ
５年度

ね ん ど
現在
げんざい

のものであり、対 象
たいしょう

世帯
せ た い

や支給
しきゅう

金額
きんがく

が変更
へんこう

になる可能性
か の う せ い

があります。 
３ 授 業

じゅぎょう
内容
ないよう

や卒 業
そつぎょう

資格
し か く

はどのようになっているか 
 (1) 授 業

じゅぎょう
内容
ないよう

 
   各学校

かくがっこう

においては、国語
こ く ご

、地理
ち り

歴史
れ き し

、公民
こうみん

、数学
すうがく

、理科
り か

、外国語
が い こ く ご

などの各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く
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（2） 学校征收费 
除了学费外，您还需要缴纳各学校规定的学校证收费。学校证收费包括上课和校外学习等的学校教育活动

所需要的经费当中，学生和监护人承担的教材费等经费（公积金）、学校伙食费、学生会活动所需的经费（学
生会费）和 PTA 会员费等费用。 请按照指定的方式缴纳各学校所规定的金额。 

（3） 为奖学的给付金（奖学给付金）  
为了让高中生能够安心地接受教育，减轻学费以外的学校征收费等教育费用负担。针对符合以下（a）到

（c）所有条件的监护人支付无需返还的给付金。 
（a） 家里有有资格获得高中等就学支援金或重新学习支援金的高中生。 
（b） 享受生活最低保障的家庭或者都道府县民税所得比例部分以及区市町村民税所得比例部分为非课税（0

日元）（包括家庭财务突然变化） 的家庭。 
（c） 监护人必须在都内有地址。 

（4） 给付型奖学金 
  从 2017 年开始，为了保障每位学生能够安心学习、发挥出自己最大的可能性，对于学生参加可以明确学

习成果的资格考试或学校组织的学习型合宿（集训）、外语合宿等教育活动的相关经费，引入了由东京都代替
监护人以现金进行支付方式的东京都独特的奖学金制度。具体适用费用因学校而异。原则上不会直接向学
生、监护人支付现金。 

（5） 其他 
   边工作边学习的学生有可能接受教科书费和学校伙食费等费用的补贴。 此外，由于经济原因难以进修的

话，有可能利用奖学资金贷款制度（东京都育英资金）。 
 ※ 关于上述（1）~（5）的详细申请方法等事项，请向录取学校经营企划室进行咨询。 
（6） 主要支援金制度的比较 

制度 就学支援金 为奖学的给付金 给付型奖学金 

适用经费 学费 学费以外的部分教育费用 
为了参加学校规定的 

教育活动的经费 

适用家庭 

区市町村民税的课税标准额 

× 6% － 区市町村民税的

调整扣除额不满 304,200 
日元的家庭 

（大致年收入不满 910 万

日元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分
及区市町村所得比例部分为
非课税（包括家庭财务突

然变化）的家庭 
（大致年收入不满 270 万日

元） 

享受生活最低保障家庭、 
都道府县民税所得比例部分及区市町村
所得比例部分的合算额不满 85,500 日
元的家庭（包括家庭财务突然变化的

家庭） 
（大致年收入不满 350 万日元） 

支付金额 

学年制 2,700 日元 /月 
享受生活最
低保障家庭 32,300 日元 享受生活最低保障家庭、 都道府县民

税所得比例部分及区市町村所得比例部
分为非课税的家庭 上限为 50,000 日元 

单位制 
每学分 1,740 日

元 

非课税家庭
（第一个孩

子） 

117,100 日

元 

非课税家庭 
（第二个孩

子） 
143,700 日元 

都道府县民税所得比例部分及区市町村
所得比例部分的合算额不满 85,500 日

元的家庭 上限为 30,000 日元 

  ※截至 2023 年度的情况，适用家庭和支付金额可能会发生变化。 

 

3 课程内容和毕业资格是怎样的 
（1） 课程内容 

在各学校里，主要学习国语、地理历史、公民、数学、理科、外语等各学科共同的各教科和科目。 在专门
学科，除了各学科共同的各教科和科目以外，还学习农业、工业、商业等主要在专门学科开设的各教科和科
目。 
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を主
しゅ

として学 習
がくしゅう

します。専門
せんもん

学科
が っ か

においては、各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

のほかに農 業
のうぎょう

、工 業
こうぎょう

、

商 業
しょうぎょう

など、それぞれ主
しゅ

として専門
せんもん

学科
が っ か

において開設
かいせつ

される各教科
かくきょうか

・科目
か も く

を学 習
がくしゅう

します。 

   また、総合
そうごう

学科
が っ か

の高校
こうこう

では、各学科
か く が っ か

に共 通
きょうつう

する各教科
かくきょうか

・科目
か も く

と主
しゅ

として専門
せんもん

学科
が っ か

に開設
かいせつ

される各教科
かくきょうか

・ 

科目
か も く

の両 方
りょうほう

から科目
か も く

を選択
せんたく

し、総合的
そうごうてき

に学 習
がくしゅう

できます。 

 (2) 卒 業
そつぎょう

資格
し か く

 
ア ３年

ねん

以上
いじょう

在籍
ざいせき

する。 

イ 必
ひつ

履修
りしゅう

科目
か も く

を全
すべ

て履修
りしゅう

し、74単位
た ん い

以上
いじょう

を修 得
しゅうとく

する。 

ウ 特別
とくべつ

活動
かつどう

の成果
せ い か

がその目 標
もくひょう

からみて満足
まんぞく

できると認
みと

められる。 

 ※ 高校
こうこう

によって内容
ないよう

に若 干
じゃっかん

の差異
さ い

があるので、詳
くわ

しくは各高校
かくこうこう

へ 直
ちょく

接
せつ

お問
と

い合
あ

わせください。全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

と卒 業
そつぎょう

資格
し か く

等
とう

の違
ちが

いはありません。 

 

４ 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

はどのようになっているか 
 (1) 夜間

や か ん
の定時制

て い じ せ い
課程
か て い

 
   午後

ご ご

５時
じ

30分
ふん

頃
ごろ

から午後
ご ご

９時
じ

頃
ごろ

までの、１日
にち

４時間
じ か ん

授 業
じゅぎょう

です（ 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

は、始業前
しぎょうまえ

又
また

は第
だい

１時限
じ げ ん

終了後
しゅうりょうご

に設定
せってい

している学校
がっこう

がほとんどです。）。 

なお、単位制
た ん い せ い

高校
こうこう

の六郷
ろくごう

工科
こ う か

高校
こうこう

、飛鳥
あ す か

高校
こうこう

、青梅
お う め

総合
そうごう

高校
こうこう

及
およ

び東久留米
ひ が し く る め

総合
そうごう

高校
こうこう

では、午後
ご ご

３時
じ

45分
ふん

頃
ごろ

からの１日
にち

６時間
じ か ん

授 業
じゅぎょう

を受
う

けることもできます。 

 (2) 三部制
さ ん ぶ せ い

を採
と

る単位制
た ん い せ い

の定時制
て い じ せ い

課程
か て い

 
（一 橋

ひとつばし
、浅草

あさくさ
、荻窪

おぎくぼ
、八王子

は ち お う じ
拓
たく

真
しん

、砂川
すなかわ

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

） 
 

 

上記
じょうき

は一例
いちれい

です。授 業
じゅぎょう

時間帯
じ か ん た い

は、学校
がっこう

によって若 干
じゃっかん

異
こと

なります。   

 (3) 四
よん

部
ぶ

制
せい

を採
と

る単位制
た ん い せ い

の定
てい

時
じ

制
せい

課程
か て い

（新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

） 
 

                  
 

 

５ 部活動
ぶ か つ ど う

にはどのようなものがあるか 
 部活動

ぶ か つ ど う

は、放課後
ほ う か ご

等
とう

に希望
き ぼ う

する者
もの

同士
ど う し

で活動
かつどう

します。以下
い か

に主
おも

なものを挙
あ

げました。部活動
ぶ か つ ど う

を通
とお

して友 情
ゆうじょう

を

深
ふか

め、高校
こうこう

生活
せいかつ

の良
よ

い思
おも

い出
で

を作
つく

りましょう。 

  また、定時制
て い じ せ い

・通信制
つうしんせい

生徒
せ い と

のための「東京都
とうきょうと

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

課程
か て い

芸 術
げいじゅつ

祭
さい

」、「東京都
とうきょうと

高等学校
こうとうがっこう

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

生徒
せ い と

生活
せいかつ

体験
たいけん

発表会
はっぴょうかい

」、「東京都
とうきょうと

高等学校
こうとうがっこう

体育
たいいく

連盟
れんめい

定時制
て い じ せ い

通信制
つうしんせい

総合
そうごう

体育
たいいく

大会
たいかい

」等
とう

があり、さらに、全国
ぜんこく

大会
たいかい

が開
ひら

かれる大会
たいかい

もあります。 

 (1) 文化部
ぶ ん か ぶ

 
演劇
えんげき

・写真
しゃしん

・美術
びじゅつ

・漫画
ま ん が

・文芸
ぶんげい

・囲碁
い ご

・将棋
しょうぎ

・天文
てんもん

・パソコン・軽音楽
けいおんがく

・茶道
さ ど う

・英語
え い ご

 等
とう

 

 (2) 運動部
う ん ど う ぶ

 
野球
やきゅう

・サッカー・バスケットボール・バレーボール・テニス・卓 球
たっきゅう

・バドミントン・柔 道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・

陸 上
りくじょう

・水泳
すいえい

 等
とう

 

部
ぶ

 授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

（例
れい

） 

１部
ぶ

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

50分
ふん

～午後０時
じ

30分
ふん

 

２部
ぶ

 午後
ご ご

１時
じ

15分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

55分
ふん

 

３部
ぶ

 午後
ご ご

５時
じ

20分
ふん

～午後
ご ご

９時
じ

05分
ふん

 

部
ぶ

 授 業
じゅぎょう

時
じ

間
かん

 

１部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

） 午前
ご ぜ ん

 ８ 時
じ

40分
ふん

～午後
ご ご

０時
じ

20分
ふん

 

２部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

・情報科
じょうほうか

） 午前
ご ぜ ん

10時
じ

40分
ふん

～午後
ご ご

２時
じ

50分
ふん

 

３部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

） 午後
ご ご

 １ 時
じ

10分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

50分
ふん

 

４部
ぶ

（普通科
ふ つ う か

・情報科
じょうほうか

） 午後
ご ご

 ５ 時
じ

25分
ふん

～午後
ご ご

９時
じ

10分
ふん

 

※「１部
ぶ

」に在籍
ざいせき

する生徒
せ い と

が 

 「２部
ぶ

」の授 業
じゅぎょう

の一部
い ち ぶ

を履修
りしゅう

す

るなどの「他部
た ぶ

履修
りしゅう

」も可能
か の う

です。 

※「１部
ぶ

」に在籍
ざいせき

する生徒
せ い と

が 

 「２部
ぶ

」の授 業
じゅぎょう

の一部
い ち ぶ

を履修
りしゅう

す

るなどの「他部
た ぶ

履修
りしゅう

」も可能
か の う

です。 
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此外，在综合学科的高中，从各学科共同的各教科和科目以及主要在专门学科开设的各教科和科目中选择
科目，以实现综合学习。 

 （2）毕业资格 
（a） 在籍 3 年及以上。 
（b） 修完所有必修科目，并修得至少 74 学分。 
（c） 被认定为特别活动的成果满足于其目标。 

※根据高中内容有所不同，详细内容请直接向各高中咨询。毕业资格等与全日制课程没有区别。 
 
4 上课时间是怎样的 
（1） 夜间的定时制课程 
    从下午 5 点 30 分左右到下午 9 点左右的一天 4 节课（关于用餐时间，大多数学校在开学前或第一节课结

束后安排。）。 
此外，在学分制高中的六乡工科高中、飞鸟高中、青梅综合高中以及东久留米综合高中，也可以上从下午 3

点 45 分左右开始的一天 6 节课。 

（2） 采用三部制的学分制定时制课程 

（一桥、浅草、荻窪、八王子托真、砂川、六本木、大江户、世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥） 
 

 

以上是一个例子。 上课时间因学校而异。   
（3）采用四部制的学分制定时制课程（新宿山吹高中） 
 
                  

 

 
5 课外活动有什么 

 课外活动在放学后或其他时间，和希望参加的同学们一起活动。 下面列出了主要种类。 通过课外活动加深
友谊，留下高中生活的美好回忆。 

此外，针对定时制和函授制学生举办“东京都立高中定时制函授制课程艺术节”，“东京都高中定时制函授制
学生生活体验发表会”，“东京都高中体育联盟定时制函授制综合体育大会”等活动，还有有些大会开展全国大
会。 

 （1） 文化部 
演剧、照片、美术、漫画、文艺、围棋、象棋、天文、电脑、轻音乐、茶道、英语 等 

 （2） 运动部 

棒球、足球、篮球、排球、网球、乒乓球、羽毛球、柔道、剑道、田径、游泳 等 

部 上课时间（示例） 

1 部 上午 8 点 50 分~下午 0 点 30 分 

2 部 下午 1 点 15 分~下午 4 点 55 分 

3 部 下午 5 点 20 分~下午 9 点 05 分 

部 上课时间 

1 部（普通科） 上午 8 点 40 分~下午 0 点 20 分 

2 部（普通科、信息科） 上午 10 点 40 分~下午 2 点 50 分 

3 部（普通科） 下午 1 点 10 分~下午 4 点 50 分 

4 部（普通科、信息科） 下午 5 点 25 分~下午 9 点 10 分 

※在籍于“1 部”的学生 
进修“2 部”课程一部分的“他部进
修”也是可能的。 

※在籍于“1 部”的学生 
进修“2 部”课程一部分的“他部进
修”也是可能的。 
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６ 応募
お う ぼ

資格
し か く

や出 願
しゅつがん

方法
ほうほう

はどのようになっているか 
 (1) 応募

お う ぼ
資格
し か く

 
   次

つぎ

のア又
また

はイのどちらかに該当
がいとう

し、都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

もしくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

する者
もの

又
また

は入 学
にゅうがく

日
び

までに都内
と な い

に

住 所
じゅうしょ

若
も

しくは勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

することが確実
かくじつ

な者
もの

（入学後
にゅうがくご

も引
ひ

き続
つづ

き都内
と な い

に住 所
じゅうしょ

又
また

は勤務先
き ん む さ き

を有
ゆう

すること

が確実
かくじつ

であること。） 

   なお、既
すで

に高校
こうこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

が、卒 業
そつぎょう

した学科
が っ か

と同一
どういつ

の学科
が っ か

に再入学
さいにゅうがく

することはできません。 

ア 令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
もの

又
また

は既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

 

  イ 相当
そうとう

年齢
ねんれい

に達
たっ

し、中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

と同等
どうとう

以上
いじょう

の学 力
がくりょく

があると認定
にんてい

された者
もの

 

(2) 出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

 
ア 中学校

ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
しゃ

 

(ア) 入 学
にゅうがく

願 書
が ん し ょ

・・・推薦
すいせん

に基
もと

づく入試
にゅうし

、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

において、インターネットを

活用
かつよう

した出 願
しゅつがん

（以下「インターネット出 願
しゅつがん

」といいます。）を実施
じ っ し

します。

令和
れ い わ

５年
ねん

10月
がつ

１日
にち

以降
い こ う

に撮影
さつえい

した正 面
しょうめん

上半身
じょうはんしん

脱帽
だつぼう

の顔
かお

写真
じゃしん

の画像
が ぞ う

を添付
て ん ぷ

す

る必要
ひつよう

があります。 入 力
にゅうりょく

方法
ほうほう

の詳 細
しょうさい

については、後日
ご じ つ

、東京都
とうきょうと

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

のホームページなどで公 表
こうひょう

します。 

 なお、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

においてやむを得
え

ずインターネット出 願
しゅつがん

ができない場合
ば あ い

、また分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

・第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

においては、所定
しょてい

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

により出 願
しゅつがん

を 行
おこな

うこととし、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

は都立
と り つ

高校
こうこう

共 通
きょうつう

の様式
ようしき

を使用
し よ う

し

ます。記入
きにゅう

の仕方
し か た

など御不明
ご ふ め い

な点
てん

については各高校
かくこうこう

にお問
と

い合
あ

わせください。

ただし、一 橋
ひとつばし

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

、荻窪
おぎくぼ

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、

桐ヶ丘
き り が お か

及
およ

び小台
お だ い

橋
ばし

の各高校
かくこうこう

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

は、各校
かくこう

独自
ど く じ

の様式
ようしき

となりますので、

各高校
かくこうこう

にお問
と

い合
あ

わせください。 

(イ) 調 査 書
ち ょ う さ し ょ

・・・出 身
しゅっしん

中学校
ちゅうがっこう

で作成
さくせい

し、都立
と り つ

高校長宛
こうこうちょうあ

ての親展
しんてん

扱
あつか

いとします。ただし、

六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

及
およ

び八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

（チャ

レンジ枠
わく

）の各高校
かくこうこう

では調査書
ちょうさしょ

の提 出
ていしゅつ

は必要
ひつよう

ありません。 

(ウ) 自己
じ こ

ＰＲカード・・・志望
し ぼ う

理由
り ゆ う

や、中学校
ちゅうがっこう

で取
と

り組
く

んできた学 習
がくしゅう

や様々
さまざま

な活動
かつどう

から得
え

たことなど、

志望校
し ぼ う こ う

に 最
もっと

も伝
つた

えたいことを 自
みずか

ら記入
きにゅう

します。記入
きにゅう

に際
さい

しては、各高校
かくこうこう

が示
しめ

している「本校
ほんこう

の期待
き た い

する生徒
せ い と

の 姿
すがた

」を参考
さんこう

にしてください。ただし、

六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

及
およ

び八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

（チャ

レンジ枠
わく

）の各高校
かくこうこう

では、自己
じ こ

ＰＲカードの代
か

わりに、学校
がっこう

所定
しょてい

の「志願
し が ん

申告書
しんこくしょ

」の提 出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

です。 

   (エ) 入 学
にゅうがく

考査料
こうさりょう

・・・950円
えん

を、インターネット出 願
しゅつがん

では、出 願
しゅつがん

サイト 上
じょう

で決済
けっさい

（クレジットカ

ードによる決済
けっさい

を 行
おこな

うことが可能
か の う

です）するか、納付書
の う ふ し ょ

を用
もち

いて納付書
の う ふ し ょ

裏面
うらめん

に記載
き さ い

の金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

に納付
の う ふ

し、その 領 収
りょうしゅう

証 書
しょうしょ

の画像
が ぞ う

を出 願
しゅつがん

サイトにアップ

ロードします。所定
しょてい

の入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

を用
もち

いる場合
ば あ い

は、納付書
の う ふ し ょ

を用
もち

いて納付
の う ふ

し、そ

の 領 収
りょうしゅう

証 書
しょうしょ

を入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

の裏面
うらめん

に貼
は

り付けます。ただし、営 業
えいぎょう

時間
じ か ん

終 了
しゅうりょう

等
など

で金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

に納付
の う ふ

できない場合
ば あ い

は、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

提 出
ていしゅつ

の際
さい

に志願
し が ん

する高校
こうこう

に

現金
げんきん

で納付
の う ふ

してください。 
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6 报名资格和申请方法是怎样的 

 （1） 报名资格 

   属于以下（a）或（b）项之一，并在东京都内有住所或所属公司的人，或者在入学日之前确定在都内有

住所或所属公司的人（入学后也将保持在都内有住所或所属公司）。 

已经从高中毕业的人不能在与已毕业学科同一学科重新入学。 

（a）预计在 2024 年 3 月从初中毕业的人或已经从初中毕业的人 

（b）达到相当年龄并且被认定具有等于或高于初中毕业学力的人 

（2） 申请所需文件 

A 预计从初中毕业的人 

（a） 入学志愿申请表・・・针对推荐型入学考试、第一次招生、分批前期招生，将运用网络来报名

（以下简称“网上报名”）。必须附上 2023 年 10 月 1 日以后拍摄的前上半身脱

帽子的头像图像。 输入方法的详细信息将于稍后在东京都教育委员会的网站上

公布。  

  在第一次招生、分批前期招生无法进行网上报名的人，以及要报名分批后期招

生、第二次招生的人，需要用规定的入学志愿申请表进行申请，入学志愿申请表

使用都立高中通用的格式。对于填写方法等不清楚的事项，请向各高中咨询。 

但是，一桥、新宿山吹、荻窪、六本木、大江户、世田谷泉、稔丘、桐丘以及小

台桥的各高中的入学志愿申请表是各校独特的格式，因此请向各高中联系。  

（b） 调 查 表・・・ 学生所在初中准备，并以亲展方式致都立高中校长。 但是，六本木、大江户、

世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥以及八王子拓真（限于挑战型）的各高中不要

求提交调查表。  

（c） 自我展示卡・・・在自我展示卡里自己要填写考生最想传达给志愿高中的内容，如志愿理由以及

考生在初中努力学习的内容和通过参加各种活动获得的经验等。 在填写时，请

参阅各高中提供的“本校期望的学生姿态”。 但是，在六本木、大江户、世田

谷泉、稔丘、桐丘、小台桥以及八王子拓真（限于挑战型）的各高中，需要提

交学校规定的“志愿申报表”，而不是自我展示卡。  

   （d） 入学报考费・・・950 日元。网上报名时，可以在报名网站上支付（可以使用信用卡付款），也可

以使用缴纳单向缴纳单背面列出的金融机构付款，并将其收据图像上传到报名网

站。 使用指定的入学申志愿申请表时，用缴纳单付款后，并将其收据贴在入学

志愿申请表的背面。 但是，如果由于营业时间结束等原因无法向金融机构付

款，请在提交入学志愿申请表时以现金支付给您所报的高中。  
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イ 既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

している者
もの

 

(ア) 上記
じょうき

ア(ア)から(エ)まで（ただし、令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

満
まん

20歳
さい

以上
いじょう

の者
もの

は、上記
じょうき

ア(イ)の代
か

わりに卒 業
そつぎょう

証明書
しょうめいしょ

が必要
ひつよう

です。） 

(イ) 住 民 票
じゅうみんひょう

記載
き さ い

事項
じ こ う

証明書
しょうめいしょ

又
また

は都内
と な い

の勤務先
き ん む さ き

（見込
み こ

みを含
ふく

む。）を証 明
しょうめい

する書類
しょるい

 

(ウ) 令和
れ い わ

６年
ねん

３月
がつ

31日
にち

現在
げんざい

満
まん

１８歳
さい

以上
いじょう

（平成
へいせい

1８年
ねん

４月
がつ

１日
にち

以前
い ぜ ん

に 出 生
しゅっしょう

）の者
もの

で、希望
き ぼ う

する者
もの

については学 力
がくりょく

検査
け ん さ

を 行
おこな

わず、面接
めんせつ

及
およ

び作文
さくぶん

により選考
せんこう

します（これを「定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

」といいます。）。希望
き ぼ う

する者
もの

は上記
じょうき

のほか、「成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

申請書
しんせいしょ

（所定
しょてい

の用紙
よ う し

）」を

入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

等
とう

に添付
て ん ぷ

して提 出
ていしゅつ

してください。ただし、定時制
て い じ せ い

課程
か て い

単位制
た ん い せ い

（※）及
およ

び通信制
つうしんせい

課程
か て い

の

高校
こうこう

では、この措置
そ ち

を適用
てきよう

しません。 

なお、選考
せんこう

に当
あ

たっては、中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

する見込
み こ

みの者
もの

及
およ

び既
すで

に中学校
ちゅうがっこう

を卒 業
そつぎょう

した者
もの

（ただ

し、定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

適用者
てきようしゃ

を除
のぞ

く。）からの合格者
ごうかくしゃ

を決定
けってい

することに努
つと

めた後
あと

、定時制
て い じ せ い

成人
せいじん

受検者
じゅけんしゃ

特別
とくべつ

措置
そ ち

適用者
てきようしゃ

からの合格者
ごうかくしゃ

を決定
けってい

するものとします。 

（※）定時制
て い じ せ い

課程
か て い

単位制
た ん い せ い

の高校
こうこう

：一 橋
ひとつばし

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

、浅草
あさくさ

、荻窪
おぎくぼ

、飛鳥
あ す か

、板橋
いたばし

有徳
ゆうとく

、八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

、 

砂川
すながわ

、六郷
ろくごう

工科
こ う か

、青梅
お う め

総合
そうごう

、東久留米
ひ が し く る め

総合
そうごう

、六本木
ろ っ ぽ ん ぎ

、大江戸
お お え ど

、 

世田谷
せ た が や

泉
いずみ

、稔ヶ丘
みのりがおか

、桐ヶ丘
き り が お か

、小台
お だ い

橋
ばし

 

 (3) 出 願
しゅつがん

方法
ほうほう

 
  ア 第一次

だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

 

志願者
し が ん し ゃ

は、インターネット出 願
しゅつがん

を 行
おこな

うとともに、出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を出 願
しゅつがん

受付期間
う け つ け き か ん

に必 着
ひっちゃく

する

よう、都立
と り つ

高校
こうこう

に、簡易
か ん い

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

等
とう

の追跡
ついせき

可能
か の う

かつ対面
たいめん

で受
う

け渡
わた

される方法
ほうほう

で提 出
ていしゅつ

してください。た

だし、都内
と な い

の中学校
ちゅうがっこう

に在籍
ざいせき

している方
かた

は、中学校
ちゅうがっこう

が出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

をまとめて都立
と り つ

高校
こうこう

に送付
そ う ふ

し

ます。 

なお、受付期間内
う けつけき かん な い

に出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を郵送
ゆうそう

することができないやむを得
え

ない事情
じじょう

がある場合
ば あ い

には、

志願
し が ん

する都立
と り つ

高校
こうこう

に連絡
れんらく

の上
うえ

で、持参
じ さ ん

により提 出
ていしゅつ

することができます。 

イ 分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

・第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

以降
い こ う

 

入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

受付期間中
うけつけきかんちゅう

に、志願
し が ん

する高校
こうこう

の窓口
まどぐち

に出 願
しゅつがん

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

を提 出
ていしゅつ

してください。 

なお、郵送
ゆうそう

により出 願
しゅつがん

する場合
ば あ い

は、入 学
にゅうがく

願書
がんしょ

提 出
ていしゅつ

期限
き げ ん

までに簡易
か ん い

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

で到 着
とうちゃく

したものに限
かぎ

り

受
う

け付
つ

けます。その際
さい

、提 出
ていしゅつ

書類
しょるい

に、受検票
じゅけんひょう

返送用
へんそうよう

の定型
ていけい

（長 形
ちょうけい

３号
ごう

）の封筒
ふうとう

（返信
へんしん

時
じ

の宛先
あてさき

とし

て、志願者
し が ん し ゃ

の住 所
じゅうしょ

・氏名
し め い

を明記
め い き

の上
うえ

、返信用
へんしんよう

切手
き っ て

を貼
は

り付
つ

けたもの）を同封
どうふう

してください。 

 (4) 入試
にゅうし

日程
にってい

及
およ

び受検
じゅけん

科目
か も く

等
とう

 
次
じ

ページ以降
い こ う

の「令和
れ い わ

６年
ねん

度
ど

入試
にゅうし

日程
にってい

」及
およ

び別 表
べっぴょう

１～３「都立
と り つ

高校定
こうこうてい

時制
じ せ い

課程
か て い

 受検
じゅけん

教科
きょうか

等
とう

」を

参 照
さんしょう

してください。 

  (5) 入 学 料
にゅうがくりょう

 
合格者
ごうかくしゃ

には、合格
ごうかく

発 表
はっぴょう

時
じ

に「入 学 料
にゅうがくりょう

納 入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

」を交付
こ う ふ

しますので、指定
し て い

の日
ひ

までに入 学 料
にゅうがくりょう

2,100円
えん

を金融
きんゆう

機関
き か ん

等
とう

で納付
の う ふ

してください。 

   なお、納付
の う ふ

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

には、入 学 料
にゅうがくりょう

を減額
げんがく

又
また

は免除
めんじょ

する制度
せ い ど

があります。 

 

７ 単位制
たんいせい

高校
こうこう

について 
  単位制

た ん い せ い

高校
こうこう

（定時制
て い じ せ い

課程
か て い

）は、誰
だれ

でも、必要
ひつよう

に応
おう

じて高校
こうこう

教 育
きょういく

が受
う

けられるようにすることを目的
もくてき

とし

ています。他
た

の高校
こうこう

での在学
ざいがく

期間
き か ん

及
およ

び修得単位
しゅうとくたんい

も累積
るいせき

加算
か さ ん

して、３年
ねん

以上
いじょう

高校
こうこう

に在学
ざいがく

し、所定
しょてい

の単位
た ん い

を

修 得
しゅうとく

すれば、卒 業
そつぎょう

資格
し か く

が得
え

られます。 
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B  已经从初中毕业的人 

（a）上述 A（a）至（d）（但是，截至 2024 年 3 月 31 日年满 20 岁以上的人，需要提交毕业证明书作

为代替上述 A（b）） 

（b）住民票记载事项证明书或者证明都内所属公司（包括预计）的文件 

（c）截至 2024 年 3 月 31 日年满 18 岁或以上（2006 年 4 月 1 日之前出生）的人，如果希望的话，我

们将不进行学力测试而是通过面试和作文进行选考(称之为“成人考生特别措施”。）。 希望利用这措

施的人，除了上述材料以外，请将“成人考生特别措施申请表（规定的表格）” 附上入学志愿申请表

等一并提交。 但是，这项措施不适用于定时制课程学分制（※）以及函授制课程的高中。  

在进行选考时，我们首先从预计从初中毕业的人和已经从初中毕业的人（不包括定时制成人考生特

别措施适用者） 决定合格者后，从定时制成人考生特别措施适用者决定合格者。 

（※）定时制课程学分制的高中：一桥、新宿山吹、浅草、荻窪、飞鸟、板桥有德、八王子托真、 

砂川、六乡工科、青梅综合、东久留米综合、六本木、大江户、 

世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥 

 （3） 申请方法 

  （a） 第一次招生、分批前期招生 

志愿者进行网上报名的同时，还请通过简易挂号信等能够追踪并当面递交的方式在申请受理期间内确

保递交申请所需文件。但是，如果您目前就读于都内的初中，初中将申请所需的文件一并寄送给都立高

中。 

如果不可避免的情况导致无法在申请期限内邮寄申请所需的文件，可以事先与您志愿的都立高中联系后

亲自携带文件提交。 

（b） 分批后期招生、第二次招生以后 

在入学志愿申请表受理期间内，请向志愿高中的窗口提交申请所需文件。 

如果通过邮寄方式申请，我们将只接受在入学志愿申请表提交截止日期之前以简易挂号信寄达的申请

材料。 请随提交文件附上定型（长型 3 号）信封（为了回信信封上标明志愿者的地址和姓名并贴上用于

回信的邮票）用于寄回准考证。 

 （4） 入学考试日程以及考试科目等。 

请参阅下一页以后的“2024 年入学考试日程”以及附表 1~3“都立高中定时制课程 考试科目等”。 

  （5） 入学金 

合格者将在公布合格者时交付“入学金缴纳通知书”，请在指定日期之前在金融机构等缴纳 2,100 日元的

入学金。 

如果付款困难，有减免或免除入学金的制度。 

 

7 关于学分制高中 

  学分制高中（定时制课程）旨在确保任何人都可以根据需要接受高中教育。 将在其他高中已就读的期间以

及已修得的学分累计计算，只要就读 3 年以上并修满规定的学分就能获得毕业资格。 


