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　　学校の一年について

　日本の学校は、毎年４月に始まり、３月に終わります。また、学校はいくつかの期間に区分（学期）されており、一年間を２
学期や３学期などに分ける制度をとっています。

　　進級・進学について

　日本では、入学した学年から順次、上級学年の学習へと進んでいきます。義務教育終了後、高等学校に進学する際は、通常は
入学者選抜試験を受けることになります。

　　教科書について

　学習に使用する教科書は、小・中学校及び特別支援学校小学部・中学部の子供に対して、新学年ごとに国から無償で一人
一人に給与されます。高等学校及び特別支援学校高等部については、国からは無償給与されません。
　なお、学校では、教科書以外に、補助教材などを使用することがありますが、それらについては購入費用を支払わなけれ
ばなりません。

　　学校生活について

    登 校
　多くの小学校では、近くに住む児童同士でグループを作り、集団で一緒に歩いて登校しています。

   授 業

　子供たちは登校した後、所属する教室に集まり、担任の先生と１日の予定を確認します。
授業は、子供たちが所属する教室で行われます。小学校では担任の先生が中心になって指導し、中学校・高等学校では主       
に教科ごとに先生が替わって指導します。
　授業が終わると、子供たちは自分たちの教室で、担任の先生から明日の予定などの話を聞き、挨拶をして下校します。

　給食時間

　小学校及び中学校では、多くの場合、学校教育活動の一環として学校給食が実施されています。学校給食では、子供た ち
が、自分たちで配膳したり、後片付けをしたりするほか、みんなで揃って栄養バランスのとれた食事を楽しくとることを通じて
、正しい食事の在り方や好ましい人間関係を学び、生涯にわたって健康な生活を送れるよう、様々な工夫がなされています
。
　なお、食材料費については、保護者が負担することになっています。

　清掃時間

　日本の学校では、自分たちの使う教室や校庭などを皆で分担してきれいに清掃します。

　 部活動

　中学校、高等学校及び一部の小学校では、希望する子供が、放課後（授業終了後）に、運動や文化的な活動を行うことができます。

　　  有关学校的一年

　　日本的学校每年4月开学，3月结束。学习期间分为几个阶段（学期），将一年分成2个学期或3个学期。

　    有关升级、升学

　　在日本自入学的学年起，依次升入上一学年学校。义务教育结束后升入高中学习时，通常将参加入学选拔考试。

　    有关教材

　　学习使用的教材，由国家免费发给每一名中小学及特别支援学校小学部与初中部的学生。对于高中及特别支援学校高中部，
国家不免费发放。
　　另外，学校除教材之外，还会使用辅助教材等，这些需要支付购买费用。

　     关于学校生活
　
 上  学

　　在许多小学，附近居住的学生组成小组，一起步行上学。

     上 课

　　学生到学校后，集中在各自的教室，向班主任确认一天的课程安排。
上课在学生各自的教室进行。小学以班主任为主进行授课，初中、高中由各学科的老师轮流授课。
　　上课结束后，学生们在各自的教室听班主任讲明天的课程安排等，打招呼后放学离校。

  供餐时间

　　小学及初中在大多数情况下，学校供餐作为学校教育活动的一个环节实施。学校供餐时，学生们除了自己取饭菜、自己收拾
之外，还通过大家一起享用营养均衡的餐食，学习正确的就餐方法以及良好的人际关系，尽可能地让学生在今后的人生中度过健
康的生活。
　　另外，供餐材料费由监护人负担。

　打扫卫生时间

　　在日本的学校，学生们自己使用的教室和校园由大家分担打扫卫生。

　课外活动

　　在初中、高中及部分小学，学生们可以在放课后（上课结束后）选择参加运动或文化课外活动。


