
保護者の皆さん
から

寄せられる質問
から

　つに厳選！8

すべての子供が心身ともに健やかに育ち、その持てる力を最大限に発揮できるように家
族等を援助し、ともに考え、問題を解決していく専門の相談機関です。

児童相談所

お子さんの発達や行動、御家庭に関する相談をしたいとき

幼児から高校生相当年齢までの方のいじめ、友人関係、学校生活、不登校、子育ての悩
みや不安、家族関係、発達障害、自傷行為、家庭内暴力、体罰、ヤングケアラーに起因
する問題などの相談、都立高校への進学・転学・編入学、高校中途退学後のことについ
ての相談機関です。

お子さんの学校生活や友人関係、不登校などの相談をしたいとき

東京都教育相談センター

人工呼吸器による呼吸管理や、たんの吸引等の医療的ケアが日常的に必要なお子さん（医
療的ケア児）やそのご家族が、お子さんの心身の状況に応じた適切な支援を受けられるよ
う、様々な相談に応じて、関係機関と連携して総合的に対応する相談機関です。

東京都医療的ケア児支援センター

医療的ケアが必要なお子さんと御家族への支援について相談をしたいとき

都立特別支援学校（幼稚部・小学部・中学部・高等部）への就学や入学に関する相談、転
学に関する相談機関です。

東京都特別支援教育推進室

都立特別支援学校への就学・転学、卒業後の就労について相談をしたいとき
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サポート！！サポート！！サポート！！

保護者の皆さんへ

就学相談ガイドブック　子どものことで困ったらここに相談！

わかりやすく
まとめました！

お問合せ 東京都特別支援教育推進室　☎03（5228）3433 とうきょう　すいしんしつ

メールアドレス：soudan@shugaku.metro.tokyo.jp
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