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第5章 特別支援学校・特別支援学級 
 

第1 特別支援学校及び特別支援学級の概要 
 

特別支援学校は、視覚障害者、聴覚障害者、知的障害者、肢体不自由者又は病弱者（身

体虚弱者を含む。）に対して、幼稚園、小学校、中学校又は高等学校に準ずる教育を施す

とともに、障害による学習上又は生活上の困難を克服し自立を図るために必要な知識技

能を授けることを目的とする学校である。 

特別支援学級は、知的障害者、肢体不自由者、身体虚弱者、弱視者、難聴者その他障害

のある者で、教育上特別の支援を必要とする児童及び生徒に対し、障害による学習上又は

生活上の困難を克服するための教育を行う学級である。小学校、中学校、義務教育学校、

高等学校及び中等教育学校において、特別支援学級を置くことができる。 

 

1 都内公立特別支援学校の学校数、学級数及び在学者数 
（令和５年５月１日現在 単位：校、学級、人） 

 障害種別 
幼稚部 小学部 

学校数 学級数 在学者数 学校数 学級数 在学者数 

都

立 

視覚障害 3 6 14 3 28 68 

聴覚障害 3 26 91 3 62 241 

肢体不自由 - - - 18 312 1,031 

知的障害 - - - 28 830 3,909 

病弱・虚弱 - - - 5 47 68 

計 6 32 105 44 1,279 5,317 

区

立 

肢体不自由 - - - 1 10 23 

知的障害 - - - 1 25 115 

病弱・虚弱 - - - 3 16 70 

計 - - - 5 51 208 
 

 障害種別 
中学部 高等部 

学校数 学級数 在学者数 学校数 学級数 在学者数 

都

立 

視覚障害 3 15 50 2 25 76 

聴覚障害 3 27 118 3 31 174 

肢体不自由 18 170 545 18 130 487 

知的障害 28 419 2,029 28 646 4,746 

病弱・虚弱 5 33 50 4 11 10 

計 44 664 2,792 43 843 5,493 

区

立 

肢体不自由 1 5 12 - - - 

知的障害 1 12 51 - - - 

病弱・虚弱 - - - - - - 

計 2 17 63 - - - 

【出典：東京都教育委員会「公立学校統計調査報告書(学校調査編)」】 

(注) 障害種別の学校数は、その障害教育部門を設置している学校数である。複数の障害教育部

門を併置している学校については、それぞれに計上しているため、内訳と計は一致しない。 
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2 都内公立小・中学校における特別支援学級の設置校数、学級数及

び児童・生徒数 
（令和５年５月１日現在 単位：校、学級、人） 

  
小学校 中学校 

学校数 学級数 児童数 学校数 学級数 生徒数 

知的障害 345 1,126 7,799 210 629 4,307 

肢体不自由 6 10 51 5 5 12 

病弱・虚弱 5 5 3 1 1 - 

養護学園 1 4 29 - - - 

弱視 9 9 71 2 2 4 

難聴 46 47 300 12 12 84 

言語障害 76 202 3,210 - - - 

情緒障害 55 167 1,136 40 101 661 

特別支援教室 … … 24,829 … … 6,364 

計 453 1,570 37,428 246 750 11,432 

出典：東京都教育委員会「公立学校統計調査報告書（学校調査編）】 

(注)１ 通級指導学級及び通級生を含む。 

２ 複数の障害種別の特別支援学級を併置している学校については、それぞれに計上して

いるため、内訳の合計値と計は一致しない。 

  ３ 義務教育学校及び中等教育学校前期課程の児童・生徒は含まない。 

 

 

第2 東京都における特別支援教育 
 

東京都は、国における昭和54年度からの養護学校義務制の施行に先駆け、昭和49年度か

ら養護学校希望者全員就学を実施してきた。以来、障害のある児童・生徒の就学を保障し、

就学条件を整備するために養護学校（平成19年度から特別支援学校）の新設や学級編制基

準の改善等を行い、障害のある児童・生徒等の教育に関する条件整備や教育内容の充実に

努めてきた。近年は、全国的な少子化の傾向にもかかわらず、特別支援学校や小・中学校

の特別支援学級に在籍する知的障害や情緒障害の児童・生徒が増加しており、個に応じた

指導の一層の充実が必要になっている。 

また、通常の学級に在籍する学習障害（ＬＤ）や注意欠陥多動性障害（ＡＤＨＤ）等の

児童・生徒に対する適切な指導及び必要な支援も求められている。 

国は特別支援教育を推進するため、学校教育法を一部改正し平成19年４月１日から施

行した。東京都においては、この法改正を踏まえつつ、「東京都特別支援教育推進計画（第

二期）」に基づき、障害のある幼児・児童・生徒の自立と社会参加の実現を目指して、特

別支援教育を推進・充実・発展させる多様な施策を展開しているところである。 
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1 令和５年度入学児童・生徒の就学相談（義務教育） 
 (1) 就学相談の流れ 

ア 区市町村教育委員会における手続 

① 保護者から就学相談の申込みを受ける。 

② 保護者面接、就学予定児の行動観察、医師の観察、就学機関等からの情報収集、

諸検査等を行い、適切な就学先について判断するために必要な資料を整える。 

③ 就学支援委員会等の調査及び審議を経て、就学先を決定する。 

④ ③の結果、認定特別支援学校就学者については東京都教育委員会に報告する。 

⑤ 都立特別支援学校への就学が適当であると判断した児童・生徒及び判断が困

難な児童・生徒については、保護者の了解を得た上で、関係資料を東京都特別支

援教育推進室へ送付する。 

イ 東京都教育委員会における手続 

① 学校就学相談の実施 

区市町村教育委員会が都立特別支援学校への就学が適当であると判断し、か

つ、保護者の都立特別支援学校への就学の意思が明確であり、就学を希望する学

校が通学区域の学校である場合には、以下により学校就学相談を実施する。 

東京都教育委員

会 

○ 区市町村教育委員会から提出された資料に基づき、東京

都特別支援教育推進室が学校就学相談を実施することが適

切なケースであるか否かを決定 

○ 学校就学相談が適切であると判断した場合は、保護者が

就学を希望する都立特別支援学校へ関係書類を送付 

都立特別支援学

校 

○ 東京都教育委員会から送付された関係書類に基づき、以

下により学校就学相談を実施 

・ 管理職等による保護者面接を行い、都立特別支援学校

への就学意思を確認 

・ 都立特別支援学校専門員（教員）による行動観察を実

施 

○ 学校就学相談の結果を東京都特別支援教育推進室へ送付 

② 東京都特別支援教育推進室による就学相談の実施 

通学区域以外の学校への就学を希望している場合や、重複障害のため就学す

るべき特別支援学校の判断が困難な場合には、以下の手続により東京都特別支

援教育推進室による就学相談を実施する。 
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東京都教育委員

会 

○ 区市町村教育委員会から提出された資料に基づき、東京

都教育委員会の就学相談を実施 

・ 就学相談員による保護者面接を実施 

・ 都立特別支援学校専門員（教員）による行動観察を実

施 

・ 必要に応じて医師の診察を実施 

○ 必要に応じて学校見学及び体験入学を実施するなどし

て、相談を継続 

○ 相談の結果を区市町村教育委員会、保護者及び都立特別

支援学校へ送付 

 

(2) 就学相談の状況 

令和４年度の各区市町村教育委員会が実施した就学相談の総数は、12,261人であ

った。また、令和３年度の12,305人に対して、44人の減少であった。そのうち、区市

町村教育委員会が就学先を決定した者は10,751人で、国・私立特別支援学校へ就学し

た者と他県等への転居等により相談を辞退した者は407人であった。 

 

令和４年度（令和５年度入学対象者）就学相談結果（義務教育） （単位：人） 

区市町村立学校への就学 都立特別支援学校への就学 国
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2,288 8,420 46 10,751 14 37 204 848 0 1,103 27 380 12,261 

（注）区市町村立学校及び都立特別支援学校への就学は、区市町村教育委員会が決定する。 

 

 

ア 本年度の実施方法・特色 

(ｱ) 学校教育法施行令の一部改正に伴い、区市町村教育委員会において、学校教育

法施行令第22条の３に該当する児童・生徒等のうち、障害の程度やその他の事情

等を総合的に勘案し、小・中学校に就学することが適当であると判断されるケー

スがあった。 

(ｲ) 区市町村教育委員会では、就学相談体制の充実に努め、一人一人の児童・生徒

の障害の種類や程度、発達の状態等に基づき学校見学や体験入学を行うなど、き

め細かな相談を実施した。 
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(ｳ) 東京都教育委員会では、障害のある児童・生徒の就学相談に関する説明会や講

習会等を実施し、就学支援計画の作成の徹底を図るとともに、区市町村教育委員

会の就学相談機能の充実及び担当者の資質の向上に努めた。 

(ｴ) 東京都教育委員会では、幼児の身体的・精神的負担等を考慮し、必要に応じて、

幼児が通園する療育施設や保育所・幼稚園において就学相談を実施するととも

に、保護者や家庭の事情等を踏まえた柔軟かつきめ細かな相談を実施した。 

(ｵ) 専門機関に通園・通院して訓練を受けている子供で、都立特別支援学校への就

学の意思が確定しているケースに関しては、区市町村教育委員会の就学相談と

東京都教育委員会による就学相談を同時に実施し、就学の決定が早めにできる

ように努めた。 

(ｶ) 病院内訪問教育を希望するケースについては、当該病院内において就学相談

を実施した。 

 

2 転学相談 
都立特別支援学校と区市町村立小・中学校間の転学については、障害のある児童・生

徒の発達や障害の状態の変化等に伴い、就学後においても学校の変更ができるよう、東

京都教育委員会は区市町村教育委員会と連携し、毎年、転学相談を実施している。 

 

(1) 都立特別支援学校への転学 

ア 区市町村立小・中学校等から、都立特別支援学校への転学希望者は565人で、全

員が転学することとなった。 

イ 565人の転学児童・生徒の中には、他府県からの転居等による転学の133人と国

立・私立学校等からの転学の18人が含まれている。 

ウ 区市町村立学校に在籍する病弱児童・生徒（小学校１年生から中学校３年生まで）

で、都立光明学園（病弱教育部門）への転学希望者２人で、そのうち２人の転学が

決定した。 

エ 令和４年度に、区市町村立小・中学校等（都外の学校を含む。）から都立武蔵台

学園府中分教室（病弱教育部門）へ転学した児童・生徒は165人であった。 
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区市町村立小・中学校から都立特別支援学校へ転学 （令和４年度）（単位：人） 

   転入 

 

 

 転出 

特  別  支  援  学  校 

合計 
視覚障害 聴覚障害 肢体不自由 知的障害 

小 中 計 小 中 計 小 中 計 小 中 計 小 中 計 

区
市
町
村
立
学
校 

通 常 の 
学 級 

3 1 4 2 1 3 14 23 37 6 1 7 25 26 51 

特別支援
学 級 

0 0 0 0 0 0 5 1 6 53 10 63 58 11 69 

区立特別
支援学校 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 2 3 0 3 

他 
 
府 
 
県 

通 常 の 
学 級 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

特別支援
学 級 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2  2 0 2 

特別支援
学 校 

1 0 1 2 0 2 11 4 15 20 7 27 34 11 45 

国 ・ 私 立 
学 校 等 

0 0 0 0 0 0 4 2 6 2 0 2 6 2 8 

計 4 1 5 4 1 5 35 31 66 85 18 103 128 51 179 

（注）病弱教育部門を除く。 

 

(2) 都立特別支援学校から区市町村立学校への転学 

ア 都立特別支援学校（病弱教育部門を除く。）から区市町村立学校への転学希望者

は52人で、全員が転学することとなった。 

イ 都立特別支援学校病弱教育部門から区市町村立小・中学校等（都外の学校を含

む。）への転学者は290人であり、その転学理由は病院からの退院である。 

ウ 病状が回復し、都立武蔵台学園府中分教室（病弱教育部門）から区市町村立小・

中学校等（都外の学校を含む。）へ転学した児童・生徒は180人であった。 
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都立特別支援学校から区市町村立小・中学校等へ転学（令和４年度）     （単位：人） 

転入 

 

転出 

特別支援学級学級 通常の学級 区立特別支援学校等 合   計 

小 中 計 小 中 計 小 中 計 小 中 計 

都

立

特

別

支

援

学

校 

視覚障害 

特別支援学校 
0 0 0 0 0 0    0 0 0 

聴覚障害 

特別支援学校 
0 0 0 3 0 3    3 0 3 

肢体不自由 

特別支援学校 
2 2 4 11 20 31 2 0 2 15 22 37 

知的障害 

特別支援学校 
12 0 12 0 0 0 0 0 0 12 0 12 

計 14 2 16 14 20 34 2 0 2 30 22 52 

（注）病弱教育部門を除く。 

 

3 幼稚部入学相談・高等部入学相談及び入学者選考 
令和５年度に都立特別支援学校の幼稚部及び高等部に入学を希望する者に対する入

学相談及び入学者選考を実施した。 

その結果、入学が決定した者は幼稚部で39人、高等部で1,891人であった。 

 

都立特別支援学校幼稚部・高等部入学相談及び入学者選考結果（令和５年度入学者） 

（単位：人） 

都
立
特
別
支
援
学
校 

幼稚部 高等部 高等部（専攻科) 
高等部 

(就業技術科及
び職能開発科) 

視

覚

障

害 

聴

覚

障
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計 
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肢
体
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視覚障害 

聴

覚

障
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計 

知的障害 

普 

通 

科 

保
健
理
療
科 

保
健
理
療
科 

理 

療 

科 

就
業
技
術
科 

職
能
開
発
科 

入
学
者 

3 36 39 18 1 46 181 1,103 2 1,351 4 2 9 15 420 120 
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4 特別支援学校における教育効果を高める新たな指導体制の充実 
都立肢体不自由特別支援学校においては、教育内容・方法の充実を図るため、教員、

外部専門家、介護の専門家等が連携するチーム・アプローチによる新たな指導体制の構

築を進めている。 

 

(1) 外部専門家（理学療法士等）の導入 

都立肢体不自由特別支援学校における自立活動の指導に当たっては、児童・生徒の

障害の重度・重複化に適切に対応した指導を実施するため、平成16年度から理学療法

士、作業療法士等の外部の専門家を導入し、指導内容・方法の充実と教員の専門性の

向上を図っている。 

 

(2) 介護の専門家（学校介護職員）の導入 

障害の重い児童・生徒の増加に伴い、複数の教員が、車椅子への乗降、衣服の着脱、

排泄
せつ

等、児童・生徒の介助に当たる場面が増えている。 

そのため、児童・生徒の安全確保と、教員が授業に専念できる体制を整備すること

を目的として、介護の専門家（学校介護職員）の導入を進めている。 

平成21年度に、都立永福学園及び都立青峰学園において試行実施し、検証を踏まえ

て、平成23年度から非常勤職員（学校介護職員）として順次導入を拡大し、平成28年

度に既存の17校の全校に配置を完了した。 

また、平成29年度には、新たに開設した水元小合学園肢体不自由教育部門にも配置

した。 

 

学校介護職員導入校一覧（18校） 

都立八王子東特別支援学校 都立あきる野学園 

都立墨東特別支援学校 都立鹿本学園 

都立多摩桜の丘学園 都立城南特別支援学校 

都立永福学園 都立村山特別支援学校 

都立青峰学園 都立府中けやきの森学園 

都立光明学園 都立小平特別支援学校 

都立大泉特別支援学校 都立北特別支援学校 

都立志村学園 都立町田の丘学園 

都立花畑学園 都立水元小合学園 

 


