
1 「TOKYO ACTIVE PLAN for students」の推進

2 特別支援学校における取組の充実

3 多様なニーズに応じた運動部活動の充実

4 運動部活動の地域連携・地域移行

1 健康教育の推進

2 食育の推進及び給食管理の支援

3 アレルギー疾患対策の推進

1 安全教育の推進

2 防災教育の推進

3 生命（いのち）の安全教育の推進

4 特別支援学校における安全教育の推進

1 特別支援教育推進計画に基づく教育環境の整備

2 デジタルを活用した特別支援教育の推進

3 知的障害特別支援学校における職業教育の充実

1 インクルーシブな教育の推進

2 小学校、中学校及び高等学校等における特別支援教育の充実（再掲）

3 医療的ケア児等への支援の充実

1 不登校児童・生徒への支援の充実

2 身体面・心理面・社会面からのアセスメントの充実

3 人材の活用促進

4 福祉・医療等の関係機関、団体等との連携の強化

5 チャレンジスクール・昼夜間定時制高等学校等の充実

6 高等学校通信制課程におけるサポート体制の充実（再掲）

7 外国人児童・生徒等に対する日本語指導の充実

8 デジタルを活用した支援の充実

9 都立高等学校における居場所の創出

1 都立学校における生徒の自立に向けた支援の充実

2 給付型奨学金による支援

1 学校と家庭との連携を図る取組の充実

2 「放課後子供教室」における活動の推進

3 外部人材を活用した授業以外の場における学習支援の充実（再掲）

1 「地域教育推進ネットワーク東京都協議会」の取組の充実

2 地域学校協働活動の推進

1 養成段階・採用段階における実践的な指導力の育成

2 優秀な教員志望者の確保

3 将来の東京の教育を担う意欲ある人材の育成・確保（再掲）

1 教員経験等に応じた教員研修及び啓発支援の充実

2 特別な配慮や支援を必要とする児童・生徒への対応力の向上

3 デジタルや情報・教育データの利活用にかかる教員の資質・能力の向上

4 教育課題に対応する教員の資質・能力の向上

5 服務事故根絶に向けた取組の推進

1 学校のリーダーを育成するための支援の充実

2 教育管理職登用の推進

1 「学校における働き方改革の推進に向けた実行プログラム」の着実な推進

2 学校・教員が担うべき業務の精査

3 役割分担の見直しと外部人材の活用

4 負担軽減・業務の効率化

5 働く環境の改善

6 意識改革・風土改革

1 アウトリーチ型相談事業の実施

2 教職員相談窓口の充実

3 メンターによる新規採用教員への支援

4 啓発資料、ストレスチェックの活用促進

5 副校長ベーシックプログラムによる新任副校長への支援

6 メンタルヘルス相談窓口の充実

7 学校への訪問による相談の実施

8 職場復帰訓練の実施

9 労働安全衛生に係る対策の充実

㉘
公益財団法人東京都教育支援機構
（TEPRO）との連携による学校支援
の充実

1 東京都教育支援機構（TEPRO）による学校への支援

1 ＩＣＴを活用するための環境の整備

2 空調設備の整備の促進

3 トイレの環境整備の推進

4 カーボンハーフに向けた取組の充実

5 学校施設の耐震化の推進

6 国産木材の利用の促進

1 都立図書館におけるサービスの充実

2 文化・学習活動やスポーツ活動の機会と場の提供

3 適切な文化財の保護施策の実施

質の高い教育
を支える環境
の整備
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家庭、地域・
社会と学校と
が連携・協働
する教育活動
の推進

9

これからの教
育を担う優れ
た教員の確
保・育成

10

学校における
働き方改革等
の推進

11

健やかな体を
育て、健康で
安全に生活す
る力を育む教

育

6

㉚
幅広い年代の都民の学習機会の充
実

㉕
教育者としての高い見識をもち、広い
視野で学校経営ができる管理職の育成

㉒
地域・社会の教育資源を活用し、子供
を支え伸ばす教育活動の推進

㉓
新たな学びを担う優れた教員の養
成・確保

㉔
教員一人一人のキャリアに応じた
資質・能力の向上

教員が心身ともに健康に、やりが
いを感じながら、職務に取り組め
る環境の整備

㉖

教員一人ひとりの健康保持の実現㉗

質の高い学校教育を支える環境、
施設・設備等の整備

㉙

㉑

社会的な自立を支援する学びの
セーフティネットの充実

学校と家庭、地域・社会が一体と
なり、子供を見守り、育てる教育
活動の推進

教育の
インクルー
ジョンの
推進

7

子供たちの心
身の健やかな
成長に向けた
きめ細かいサ
ポートの充実

8

⑳

様々な困難を抱える児童・生徒へ
の支援の充実

⑱
柔軟な仕組みによる多様な学びの
場を創出し、子供たちが尊重し合
いながら学ぶ環境の整備

⑲

⑮
健康で充実した生活を送るための
力を育む教育の推進

⑯
危険を予測し回避する能力や、社
会の安全に貢献できる資質・能力
を育む教育の推進

⑰
障害のある児童・生徒の能力や可
能性を最大限に伸ばす教育の充実

⑭
生涯を通じて、たくましく生きる
ために必要な体力を育む教育の推
進

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

【【現現状状とと課課題題】】  

児児童童・・生生徒徒のの学学力力のの状状況況  

・小学校、中学校ともに、全国の平均正答率を上回っている 

・学力上位県と比較して、下位層の割合が多い 

学学びび方方ににつついいててのの「「児児童童・・生生徒徒」」とと「「教教員員」」のの認認識識のの比比較較  

・児童・生徒よりも教員の方が、「自分で考え、自分から取り組む」「話合い等で自分の考え

を深めたり、広げたりする」ことができているという認識が高い 

【【強強化化ののポポイインントト】】  

 子供一人ひとりの学習の進度や興味・関心の度合い、発達の段階等に応じた学びの実現 

 主体的・対話的で深い学びの視点からの授業改善の推進 

【【指指標標】】  

 全国学力・学習状況調査で、平均正答率が全国平均を上回っている設問、平均正答数以

上の児童・生徒の割合の増加 

 「授業では、自分で考え、自分から取り組んでいる」「話合い等の活動で、自分の考えを

深めたり、広げたりしている」児童・生徒の割合の増加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施策展開の方向性① 

  ここれれかかららのの社社会会をを生生ききるるたためめにに必必要要なな基基礎礎的的、、基基本本的的なな知知識識・・技技能能のの確確実実なな習習得得  

１ 就学前教育と小学校教育とのより一層の円滑な接続を図るための取組の推進（指導部） 

(1) 小学校との連続性を踏まえた就学前教育の一層の充実  

就学前教育カンファレンスを開催し、「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿」を手掛か

りに、小学校と就学前施設の双方が子供の成長を共有し、それを踏まえた指導の工夫を図る

ことができるよう支援することで、小学校との連続性を踏まえた就学前教育の一層の充実を

図る。  

 

２ 小学校教科担任制の推進による教育の質の向上（指導部） 

(1) 小学校教科担任制等推進事業 

都内公立小学校 87 校を「小学校教科担任制等推進校」に指定し、小学校高学年における

専門性の高い教科指導の実現及び中学校教育への円滑な接続を図るとともに、発達段階に応

じた指導体制を構築し、学年・専科のまとまりでより多面的・多角的な児童理解の促進を図

るなど、学校全体の指導体制の転換を図る。 

    ア 専門性の高い教科指導の実現及び中学校教育への円滑な接続の推進 

イ 複数の教員による多面的・多角的な児童理解を促進し、学年・専科のまとまりによる組

織的な生活指導を実践 

    ウ 個別最適な学びの実現に向けた、デジタル技術を活用した指導の在り方を開発 

１１  全全ててのの児児童童・・生生徒徒にに確確かかなな学学力力をを育育むむ教教育育  
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１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

 エ 積極的に地域や関係諸機関等との連携を図り、地域人材等を活用した指導の在り方を開

発 

    オ 児童・教員・校長へのアンケート調査等による成果検証、研究成果の全都的な発信及び

普及 

 

３ エデュケーション・アシスタントの配置支援（人事部） 

(1) エデュケーション・アシスタント配置支援事業 

小学校において、副担任相当の業務を担う会計年度任用職員等を配置する区市町村教育委

員会に対して、都教育委員会がその任用費用を補助する事業を令和 4 年度から実施してい

る。これにより、教育の質の向上と教員の負担軽減を推進する。 

 

４ 小学校、中学校及び高等学校等における特別支援教育の充実（指導部・都立学校教育部） 

(1) 特別支援学校の授業改善推進プランの効果的な活用推進 

各特別支援学校の準ずる教育課程における授業改善に向けた視点を明確にした授業改善

推進プランの作成と効果的な活用を推進する。 

(2) 特別支援学校の教員の指導技術や授業力の向上  

地域の小学校、中学校及び都立高校等を「授業研究連携校」に指定し、オンライン会議等

を活用しながら小学校、中学校、都立高校等と連携した授業研究及び授業改善の取組を推進

する。 

特別支援学校の準ずる教育課程の教科担当教員が、小学校、中学校、都立高校等の各教科

等の研修会に参加し、小学校、中学校、都立高校等の教科指導の実践に触れる機会を充実さ

せる。 

(3) インクルーシブ教育支援員配置への支援（特別支援学校就学相当児童生徒支援事業） 

区市町村において特別支援学校への就学が適当と判定された児童・生徒がより身近な区市

町村立小・中学校に就学し、日常生活上の介助や学習支援等を行う「インクルーシブ教育支

援員」を配置した場合に、都教育委員会が財政的な支援を行うことで、障害のある児童・生

徒の多様な学びの場を整備する。 

(4) 通常の学級に在籍する発達障害のある児童・生徒への支援  

ア 小・中学校における特別支援教室の円滑な運営に向けた支援  

令和 3 年 4月に全公立小・中学校に設置が完了した特別支援教室の運営に関する区市村

への支援として、引き続き、特別支援教室専門員の配置及び臨床発達心理士等の巡回を行

う。 

イ 小・中学校の通常の学級における支援の充実  

区市町村において、インクルーシブ教育支援員配置補助事業として、発達障害のある児

童・生徒が、通常の学級で学ぶ際の支援を行う発 

達障害教育等支援員の配置を充実する場合や、特別支援教育コーディネーターを補助す

る人材を配置する場合に、都教育委員会が財政的な支援を行うことで、発達障害のある児

童・生徒が安心して学べる環境づくりを促進する。  

ウ 特別支援教室の運営に対する指導・助言  

都教育委員会の特別支援教室巡回運営指導員が、特別支援教室を設置する学校に直接訪

問して各校の取組や運営状況を把握し、「特別支援教室の運営ガイドライン」に基づく具

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

体的な指導・助言や好事例の収集・紹介などにより、特別支援教室の適切な運営を支援す

るなど発達障害教育のより一層の充実を図る。 

エ 都立高等学校等における発達障害のある生徒への支援  

(ｱ) 各都立高等学校等における発達障害のある生徒に対して、障害の状態に応じた指導・

支援を実施するため、土曜日等の教育課程外で、かつ、学校外で民間のノウハウを活用

しながらソーシャルスキルの学習等の特別な指導・支援を行う。 

(ｲ) 各都立高等学校において、在籍する発達障害のある生徒への支援を充実させ、通級

による指導について円滑な運営を図るため、都立学校発達障害教育推進エリアネットワ

ークの活用により学校への支援を促進する。 

(ｳ) 就労を目指す発達障害等のある生徒に、生徒の特性や適性に応じた具体的な就労ス

キルを身に付けさせるため、民間企業や NPO 等と連携した取組を実施する。 

(5) インクルーシブな教育の検討  

共生社会の実現には、障害のある子供とない子供が共に学び、体験し、相互理解を深める

ことが重要であることから、インクルーシブな教育を推進するための体制整備に関する検討

を行う協議会を開催する。本協議会は、学識経験者や区市町村教育委員会、小・中・高等学

校、特別支援学校の校長、保護者の代表等を委員として、特別支援学校と高等学校等との一

体的運営や小・中学校等におけるインクルーシブな教育の推進等について議論し、検討を進

める。 

 

５ 高等学校における学力の確実な定着（指導部・都立学校教育部） 

(1) 学力向上研究校（校内寺子屋）事業 

研究校を指定し、義務教育段階の基礎学力の定着状況が十分ではない生徒に対して、放課

後等に外部人材を活用して個に応じた学習支援を行う。 

 (2)  基礎基本学習個別支援事業 

義務教育段階では力を発揮しきれずにいた生徒が、社会生活を送る上で必要な基礎的・基

本的な学力を身に付けるため、小学校段階の学習内容について、外部人材を活用して通常の

授業時に生徒を個別に支援する。 

(3) 普通科高校におけるスキルアップ推進校指定制度 

就職や進学など卒業後の進路が多様である普通科高校 15 校をスキルアップ推進校に指定

し、民間教育機関等と連携した講座を実施することで、使える英語力や社会人として必要な

デジタルスキル、職場体験を通したビジネスマナーやコミュニケーションスキルなど、実社

会や進学先等で役立つ実践的なスキルの習得を支援する。 

 

６ 高等学校通信制課程におけるサポート体制の充実（都立学校教育部・地域教育支援部・総務

部） 

(1) 通信制高校におけるデジタル環境の整備 

通信制高等学校に在籍する生徒が、時間や場所の制約なく、インターネットを通じて、様々

な学習コンテンツを活用しながら e-ラーニングや学習相談等を行えるようにするなど、学

習方法の多様化を図るため、デジタルを活用した学習環境を整備する。 

(2) 学びのセーフティネット事業（NPO 等と連携した居場所づくり） 

通信制高等学校等の生徒に対し、学校と NPO 等が連携して、日常の生活の中で拠り所とな
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１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

 エ 積極的に地域や関係諸機関等との連携を図り、地域人材等を活用した指導の在り方を開

発 

    オ 児童・教員・校長へのアンケート調査等による成果検証、研究成果の全都的な発信及び

普及 

 

３ エデュケーション・アシスタントの配置支援（人事部） 

(1) エデュケーション・アシスタント配置支援事業 

小学校において、副担任相当の業務を担う会計年度任用職員等を配置する区市町村教育委

員会に対して、都教育委員会がその任用費用を補助する事業を令和 4 年度から実施してい

る。これにより、教育の質の向上と教員の負担軽減を推進する。 

 

４ 小学校、中学校及び高等学校等における特別支援教育の充実（指導部・都立学校教育部） 

(1) 特別支援学校の授業改善推進プランの効果的な活用推進 

各特別支援学校の準ずる教育課程における授業改善に向けた視点を明確にした授業改善

推進プランの作成と効果的な活用を推進する。 

(2) 特別支援学校の教員の指導技術や授業力の向上  

地域の小学校、中学校及び都立高校等を「授業研究連携校」に指定し、オンライン会議等

を活用しながら小学校、中学校、都立高校等と連携した授業研究及び授業改善の取組を推進

する。 

特別支援学校の準ずる教育課程の教科担当教員が、小学校、中学校、都立高校等の各教科

等の研修会に参加し、小学校、中学校、都立高校等の教科指導の実践に触れる機会を充実さ

せる。 

(3) インクルーシブ教育支援員配置への支援（特別支援学校就学相当児童生徒支援事業） 

区市町村において特別支援学校への就学が適当と判定された児童・生徒がより身近な区市

町村立小・中学校に就学し、日常生活上の介助や学習支援等を行う「インクルーシブ教育支

援員」を配置した場合に、都教育委員会が財政的な支援を行うことで、障害のある児童・生

徒の多様な学びの場を整備する。 

(4) 通常の学級に在籍する発達障害のある児童・生徒への支援  

ア 小・中学校における特別支援教室の円滑な運営に向けた支援  

令和 3 年 4月に全公立小・中学校に設置が完了した特別支援教室の運営に関する区市村

への支援として、引き続き、特別支援教室専門員の配置及び臨床発達心理士等の巡回を行

う。 

イ 小・中学校の通常の学級における支援の充実  

区市町村において、インクルーシブ教育支援員配置補助事業として、発達障害のある児

童・生徒が、通常の学級で学ぶ際の支援を行う発 

達障害教育等支援員の配置を充実する場合や、特別支援教育コーディネーターを補助す

る人材を配置する場合に、都教育委員会が財政的な支援を行うことで、発達障害のある児

童・生徒が安心して学べる環境づくりを促進する。  

ウ 特別支援教室の運営に対する指導・助言  

都教育委員会の特別支援教室巡回運営指導員が、特別支援教室を設置する学校に直接訪

問して各校の取組や運営状況を把握し、「特別支援教室の運営ガイドライン」に基づく具

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

体的な指導・助言や好事例の収集・紹介などにより、特別支援教室の適切な運営を支援す

るなど発達障害教育のより一層の充実を図る。 

エ 都立高等学校等における発達障害のある生徒への支援  

(ｱ) 各都立高等学校等における発達障害のある生徒に対して、障害の状態に応じた指導・

支援を実施するため、土曜日等の教育課程外で、かつ、学校外で民間のノウハウを活用

しながらソーシャルスキルの学習等の特別な指導・支援を行う。 

(ｲ) 各都立高等学校において、在籍する発達障害のある生徒への支援を充実させ、通級

による指導について円滑な運営を図るため、都立学校発達障害教育推進エリアネットワ

ークの活用により学校への支援を促進する。 

(ｳ) 就労を目指す発達障害等のある生徒に、生徒の特性や適性に応じた具体的な就労ス

キルを身に付けさせるため、民間企業や NPO 等と連携した取組を実施する。 

(5) インクルーシブな教育の検討  

共生社会の実現には、障害のある子供とない子供が共に学び、体験し、相互理解を深める

ことが重要であることから、インクルーシブな教育を推進するための体制整備に関する検討

を行う協議会を開催する。本協議会は、学識経験者や区市町村教育委員会、小・中・高等学

校、特別支援学校の校長、保護者の代表等を委員として、特別支援学校と高等学校等との一

体的運営や小・中学校等におけるインクルーシブな教育の推進等について議論し、検討を進

める。 

 

５ 高等学校における学力の確実な定着（指導部・都立学校教育部） 

(1) 学力向上研究校（校内寺子屋）事業 

研究校を指定し、義務教育段階の基礎学力の定着状況が十分ではない生徒に対して、放課

後等に外部人材を活用して個に応じた学習支援を行う。 

 (2)  基礎基本学習個別支援事業 

義務教育段階では力を発揮しきれずにいた生徒が、社会生活を送る上で必要な基礎的・基

本的な学力を身に付けるため、小学校段階の学習内容について、外部人材を活用して通常の

授業時に生徒を個別に支援する。 

(3) 普通科高校におけるスキルアップ推進校指定制度 

就職や進学など卒業後の進路が多様である普通科高校 15 校をスキルアップ推進校に指定

し、民間教育機関等と連携した講座を実施することで、使える英語力や社会人として必要な

デジタルスキル、職場体験を通したビジネスマナーやコミュニケーションスキルなど、実社

会や進学先等で役立つ実践的なスキルの習得を支援する。 

 

６ 高等学校通信制課程におけるサポート体制の充実（都立学校教育部・地域教育支援部・総務

部） 

(1) 通信制高校におけるデジタル環境の整備 

通信制高等学校に在籍する生徒が、時間や場所の制約なく、インターネットを通じて、様々

な学習コンテンツを活用しながら e-ラーニングや学習相談等を行えるようにするなど、学

習方法の多様化を図るため、デジタルを活用した学習環境を整備する。 

(2) 学びのセーフティネット事業（NPO 等と連携した居場所づくり） 

通信制高等学校等の生徒に対し、学校と NPO 等が連携して、日常の生活の中で拠り所とな
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１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

る居場所を提供するとともに、学習支援や進路相談・生活相談、生徒同士の交流等を通じて、

個々の生徒に応じたきめ細かい対応を行う。 

  

７ 島しょにおける教育活動の充実（都立学校教育部） 

(1) 民間事業者等と連携した支援の実施 

民間事業者等と連携し、実用性の高い英語技能や実践的なデジタルスキル等、進学等に向

けた支援を推進していく。 

(2) 島外生徒の受入れの促進 

ア 神津島村（神津高等学校）では生徒が村運営の寮に入居する形式により、八丈町（八丈

高等学校）と新島村（新島高等学校）では地元住民宅でのホームステイにより、島外生徒

を受け入れており、引き続き島外生徒の受入れを進めていく。 

イ 他の島しょの町村についても、各町村の意向等を踏まえながら、島外生徒の受入れに向

けた検討・調整を行っていく。 

 

８ 外部人材を活用した授業以外の場における学習支援の充実（指導部・地域教育支援部・都立

学校教育部） 

(1) 「地域未来塾」の促進 

ア 実施地区の拡充 

地域住民等の協力を得て、学習支援が必要な中学生等を対象に学習習慣の確立や基礎学

力の定着を図ることを目的とした学習支援の機会である「地域未来塾」について、担当者

会など様々な場を通じて、事業の目的や成果について丁寧に説明を行うなど、区市町村に

おける「地域未来塾」の実施を推進していく。 

イ 情報提供の充実 

各地区の特色的な実践事例、多様な運営方法や効果的な運営方法の好事例についてまと

めた「地域学校協働活動推進ハンドブック」等を活用し、情報提供を行うとともに、区市

町村における放課後等の学習支援の充実を図る。 

(2) 「スタディ・アシスト＋」の実施 

ア 実施地区の拡充 

「地域未来塾」において、特に学習塾講師等の外部人材を活用し、中学生の進学を目的

とした放課後等の学習支援である「スタディ・アシスト＋」について、担当者会など様々

な場を通じて、事業の目的や成果について丁寧に説明を行うなど、区市町村における「ス

タディ・アシスト＋」の実施を推進していく。 

イ 情報提供の充実 

「地域学校協働活動推進ハンドブック」等を活用し、進学を目的とした学習支援の効果

や効果的な運営方法等について情報提供を行うとともに、区市町村における進学支援の取

組の充実を図る。 

(3)  自主学習支援事業 

    進学指導重点校、進学指導特別推進校、進学指導推進校及び中高一貫教育校の 39 校にお

いて、外部人材の活用により、放課後の生徒の自主学習を支援し、個々の生徒の学力に応じ

た自主学習の意欲を喚起し、進学実績の向上を図る。 

(4) 進学指導推進校の学力向上支援 

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

複雑化する傾向にある大学入試に的確に対応するため、これまでの通常の授業に加えて、

民間事業者を活用して土日・放課後・長期休業期間中における講習を実施することで、合理

的かつ効率的に受験勉強を支援し、進学実績の向上を図る。 

 

施策展開の方向性② 

 「「主主体体的的・・対対話話的的でで深深いい学学びび」」のの実実現現にに向向けけたた授授業業改改善善のの推推進進 

１ デジタルを活用したこれからの学び（総務部・指導部） 

(1) デジタルを活用したこれからの学び 

教員の授業力を向上させるため、個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実に向け、

デジタル活用を前提としたこれからの授業の在り方を研究するとともに、普及・啓発を進め

る。 

 

２ 授業改善に資する研究・研修の推進（指導部） 

(1) 「学びに向かう力等に関する意識調査」及び「全国学力・学習状況調査」を活用した授業

改善の推進   

ア 「学びに向かう力等に関する意識調査」、「個人票作成プログラム」及び「結果活用研修

ガイド」の作成、配布 

児童・生徒の学びに向かう力等に関する意識及び各学校が指導方法等を把握・分析し、

その改善を図るとともに、各学校が教育指導の充実や組織的な授業改善等に役立てること

ができる、「学びに向かう力等に関する意識調査」の調査項目をフォーム形式で配布する。 

また、児童・生徒が、学びに向かう力等に関する意識を自分自身で振り返ることができ

るようにするため、「個人票作成プログラム」を作成、配布する。各学校は、本プログラ

ムを活用し、作成した個人票を児童・生徒一人一人に配布することができる。 

また、授業改善の視点や個人票を活用した指導について、校内で実践できる研修ガイド

を作成、配布する。 

イ 授業改善推進拠点校における授業改善を組織的に推進するモデルの研究・開発 

各拠点校が、「学びに向かう力等に関する意識調査」の結果と全国学力・学習状況調査

の結果等と関連付けて分析することなどを通して、指導と評価の一体化による授業改善を

組織的に推進する取組を実践的に研究・開発し、その成果を全都に普及する。 

ウ 家庭学習の充実に関する保護者向け資料の作成･配布 

授業改善推進拠点校の実践等を基に、令和３年度から令和５年度までの「児童・生徒の

学力向上を図るための調査」で明らかとなった、発達段階に応じた効果的な学習の進め方

を示すとともに、家庭における学習習慣の形成や学習の進め方の工夫について、保護者向

けに分かりやすく説明した資料を作成し、区市町村教育委員会を通して、各家庭に周知す

る。 

(2) 授業改善推進拠点校研究開発委員会の設置 

指導と評価の一体化による授業改善を組織的に推進し、児童・生徒の学びに向かう力等を

育成するため、有識者等を委員とする授業改善推進拠点校研究開発委員会を設置する。 

 (3) 算数・数学における習熟度別指導、英語における少人数・習熟度別指導の推進  

「確かな学力」を育成する取組の推進に向けて策定したガイドラインに基づき、小学校算
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１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

る居場所を提供するとともに、学習支援や進路相談・生活相談、生徒同士の交流等を通じて、

個々の生徒に応じたきめ細かい対応を行う。 

  

７ 島しょにおける教育活動の充実（都立学校教育部） 

(1) 民間事業者等と連携した支援の実施 

民間事業者等と連携し、実用性の高い英語技能や実践的なデジタルスキル等、進学等に向

けた支援を推進していく。 

(2) 島外生徒の受入れの促進 

ア 神津島村（神津高等学校）では生徒が村運営の寮に入居する形式により、八丈町（八丈

高等学校）と新島村（新島高等学校）では地元住民宅でのホームステイにより、島外生徒

を受け入れており、引き続き島外生徒の受入れを進めていく。 

イ 他の島しょの町村についても、各町村の意向等を踏まえながら、島外生徒の受入れに向

けた検討・調整を行っていく。 

 

８ 外部人材を活用した授業以外の場における学習支援の充実（指導部・地域教育支援部・都立

学校教育部） 

(1) 「地域未来塾」の促進 

ア 実施地区の拡充 

地域住民等の協力を得て、学習支援が必要な中学生等を対象に学習習慣の確立や基礎学

力の定着を図ることを目的とした学習支援の機会である「地域未来塾」について、担当者

会など様々な場を通じて、事業の目的や成果について丁寧に説明を行うなど、区市町村に

おける「地域未来塾」の実施を推進していく。 

イ 情報提供の充実 

各地区の特色的な実践事例、多様な運営方法や効果的な運営方法の好事例についてまと

めた「地域学校協働活動推進ハンドブック」等を活用し、情報提供を行うとともに、区市

町村における放課後等の学習支援の充実を図る。 

(2) 「スタディ・アシスト＋」の実施 

ア 実施地区の拡充 

「地域未来塾」において、特に学習塾講師等の外部人材を活用し、中学生の進学を目的

とした放課後等の学習支援である「スタディ・アシスト＋」について、担当者会など様々

な場を通じて、事業の目的や成果について丁寧に説明を行うなど、区市町村における「ス

タディ・アシスト＋」の実施を推進していく。 

イ 情報提供の充実 

「地域学校協働活動推進ハンドブック」等を活用し、進学を目的とした学習支援の効果

や効果的な運営方法等について情報提供を行うとともに、区市町村における進学支援の取

組の充実を図る。 

(3)  自主学習支援事業 

    進学指導重点校、進学指導特別推進校、進学指導推進校及び中高一貫教育校の 39 校にお

いて、外部人材の活用により、放課後の生徒の自主学習を支援し、個々の生徒の学力に応じ

た自主学習の意欲を喚起し、進学実績の向上を図る。 

(4) 進学指導推進校の学力向上支援 

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

複雑化する傾向にある大学入試に的確に対応するため、これまでの通常の授業に加えて、

民間事業者を活用して土日・放課後・長期休業期間中における講習を実施することで、合理

的かつ効率的に受験勉強を支援し、進学実績の向上を図る。 

 

施策展開の方向性② 

 「「主主体体的的・・対対話話的的でで深深いい学学びび」」のの実実現現にに向向けけたた授授業業改改善善のの推推進進 

１ デジタルを活用したこれからの学び（総務部・指導部） 

(1) デジタルを活用したこれからの学び 

教員の授業力を向上させるため、個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実に向け、

デジタル活用を前提としたこれからの授業の在り方を研究するとともに、普及・啓発を進め

る。 

 

２ 授業改善に資する研究・研修の推進（指導部） 

(1) 「学びに向かう力等に関する意識調査」及び「全国学力・学習状況調査」を活用した授業

改善の推進   

ア 「学びに向かう力等に関する意識調査」、「個人票作成プログラム」及び「結果活用研修

ガイド」の作成、配布 

児童・生徒の学びに向かう力等に関する意識及び各学校が指導方法等を把握・分析し、

その改善を図るとともに、各学校が教育指導の充実や組織的な授業改善等に役立てること

ができる、「学びに向かう力等に関する意識調査」の調査項目をフォーム形式で配布する。 

また、児童・生徒が、学びに向かう力等に関する意識を自分自身で振り返ることができ
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る。 
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 (3) 算数・数学における習熟度別指導、英語における少人数・習熟度別指導の推進  

「確かな学力」を育成する取組の推進に向けて策定したガイドラインに基づき、小学校算
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１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

数、中学校数学での効果的な習熟度別指導及び中学校英語での効果的な少人数・習熟度別指

導を推進し、児童・生徒の学力向上を図る。 

(4) 授業改善や学習指導に関わる先進情報の提供 

児童･生徒一人一人の「確かな学力の定着と伸長」を目指して、都教育委員会が有する学

力向上に関する情報等を提供して、学校や教員の教育活動を支援する。 

(5) 「東京ベーシック・ドリル」及び同ソフトの活用 

「東京ベーシック・ドリル」及び同ソフト（令和 2 年 4月改訂）を、放課後の補習や家庭

学習でも活用し、一人一人の学習状況に応じた支援の一層の充実を図る。 

(6) カーボンハーフスタイル推進事業  

近年の環境課題について取り上げた掲示資料・ワークシート・指導資料・動画等の教材を

作成するとともに、環境教育ポータルに掲載し、児童・生徒の環境に対する豊かな感受性や

探究心、環境に関する思考力や判断力、環境に働きかける実践力など、持続可能な社会を構

築していくための資質・能力の更なる育成を図る。  

 (7) 指導主事等による学校等への指導訪問 

都内公立学校及び区市町村教育委員会に指導主事等を派遣し、学校教育の今日的課題につ

いての研究・研修に対して、学習指導要領等の教育法規や国や都の方針等に基づき指導・助

言することにより、学校等が抱えている諸課題の解決を支援する。 

 (8) 「教育研究員」の実施   

各教科等に関する内容、指導方法等の実践的研究を通して、都内各地区の教育研究活動の

中核となる教員を養成することにより、東京都の教育の質の向上に資する。  

(9) 「東京都教育委員会研究推進団体」認定事業の実施 

都教育委員会の教育目標を踏まえ、教員の教科等の専門性を育成するための研究活動等を

通して教員の指導力向上に資するため、都教育委員会研究推進団体を認定し、研究活動の促

進、研究成果の普及等の支援を行う。  

各教科等の関連付けを図った教育課程の編成や、各教科等・学年を越えた組織運営の改善

等、教科等横断的な視点で組織的に取り組む。 

ア 多様な教育課題への取組 

小（中）学校学習指導要領（平成 29 年告示）解説総則編に示された現代的な諸課題に

関する教科等横断的な教育内容を参考に各校の実態に合わせ、多様な教育課題に取り組む。 

イ 授業改善の取組 

各教科等の見方・考え方を生かし、主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善

に取り組むとともに、学習指導要領を踏まえた体系的な指導計画を立案し、授業を行う。 

 

３ 高等学校における新しい価値を創造する力を育む教育の推進（指導部・地域部） 

(1) 地域探究推進事業 

探究的な学びを通じて、地域の課題を発見しその解決を図ることにより、新しい時代に求

められる資質・能力を育み、将来、地域で活躍する人材の育成を目指す。自治体や大学、企

業等によるコンソーシアム等を構築し、探究学習と各教科の学習を関連付けた特色ある教育

活動を実践する。 

(2) 都立高校等における探究的な学びの充実事業 

都立高等学校等における「総合的な探究の時間」を中心とした探究的な学びにおいて、個

１ 全ての児童・生徒に確かな学力を育む教育 

に応じたきめ細やかな指導の充実を図るため、各学校における外部人材を活用した指導を支

援する。 

(3) 都立図書館と都立学校の連携促進 

都立学校における探究的な学びなどに活用するため、都立図書館と都立学校の連携を促進

し、学校向けのレファレンスサービス等を充実する。 
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