
及び

　自分で再就職先を探す場合には、次のよ
うな公的斡旋機関や窓口が用意されていま
す。

　総合的雇用サービス機関として職業相談、
職業紹介、雇用保険の手続き等を行ってい
ます。

　しごとをお探しのあらゆる年齢層の方を
対象にした就職活動のサポートを行ってい
ます。

表3-1

（4）地域における職業相談・職業紹介機関
　・アクティブシニア就業支援センター
　・ふるさとハローワーク　等

シルバー人材センターの問合せ先は

（4）についての問合せ先は
各区市町村の各担当窓口まで

各区市町村シルバー人材センター担当課
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　公益財団法人東京都教育支援機構（TEPRO）は、教職員の負担軽減と教育の質の向上を
図り、東京の教育の振興に寄与することを目的に設立され、学校教育の支援に関する事業を
中心に実施しています。

(1) TEPRO Supporter Bank（ティープロ サポーター バンク）
　TEPRO Supporter Bankは、TEPROが運営する人材バンクシステムです。支援を求め
る都内公立学校や教育委員会へ外部人材（サポーター）を紹介しています。
　これまでの知識や御経験を踏まえ、学校活動を御支援いただける方は、どなたでも御登録
することができます。登録料や紹介料は無料です。TEPROのコーディネーターが学校との
マッチングをサポートします。

(2) 主な活動内容
　学習支援、部活動支援、教職員の事務支援、特別支援教育の支援など、様々な活動があり
ます。

学習支援 授業中や放課後等の学習支援

部活動指導の支援 技術指導や校外活動の引率支援

教職員の事務支援 資料作成や授業準備の支援等

特別支援教育の支援 特別な配慮を必要とする児童生徒への支援等　　

日本語指導の支援 日本語指導が必要な児童生徒への支援

ICTの支援 情報環境の整備、情報モラル教育等

心理・福祉の支援 児童生徒等への心理・福祉の支援

その他の支援 キャリア教育、知識・経験を生かした講座等

主な活動内容 活　動　例

活動内容の詳細は当機構ホームページを御覧ください。
　活動内容の詳細　⇒　https://www.tepro.or.jp/applicant/activity.html

学校で活動しているサポーターの事例も紹介しています。
　サポーター活動事例　⇒ https://www.tepro.or.jp/applicant/case/

公益財団法人東京都教育支援機構（TEPRO）公益財団法人東京都教育支援機構（TEPRO）
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(3) 活動場所
　東京都の公立小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校及び特別支援学校
の全校が対象となります。

(4) サポーター登録方法
　TEPRO Supporter Bankの御利用には、サポーター登録が必要です。御登録は下記
URLからお申し込みいただけます。登録IDが発行されると、TEPRO Supporter Bankシ
ステムにログインし、公開されている学校からの支援依頼(求人)の検索や、求人への応募が
可能となります。個人のほか団体での登録も可能です。

　御登録はこちらから　⇒　https://tepro-supporterbank.my.site.com/

(5) 求人情報とマッチング
　TEPRO Supporter Bankシステム上に公開される活動内容や活動形態（有期労働・パー
トタイム、有償ボランティア、無償ボランティア）、活動期間など求人の内容は様々です。
御自身のライフスタイルに合わせて、活動内容や条件等に見合った求人を選んで応募するこ
とができます。学校とサポーターのマッチングは、TEPROコーディネーターがサポートし
ます。

(6) 有償ボランティアの方のための保険
　TEPRO Supporter Bankに登録し、有償ボランティアとして学校支援活動を行ってい
る方が加入できる保険を御用意しています。活動中や活動に向かう途中での怪我や事故に起
因する損害について補償を受けることができます（学校での活動が決まる前の加入はできま
せん。）。
　保険料はサポーター御本人の負担となります。
　保険加入方法、補償内容、年間保険料等については、サポーター御本人が直接、当機構の
指定する保険代理店にお問合せください。
　なお、無償ボランティアで活動される方には、別途、当機構が一律に加入する無償ボラン
ティア保険を御利用いただくことができます。その場合、サポーター御本人による保険加入
手続きや保険料の負担は不要です。
　※ 保険の詳細は、当機構ホームページの募集概要を御覧ください。

　募集概要　⇒　https://www.tepro.or.jp/applicant/application.html

(7) サポーター研修
　学校活動の支援に有効なスキルアップが図れるよう、様々なテーマで、Webやオンデマ
ンドによる登録者研修を開催しています。

(8) 問合せ先
　公益財団法人 東京都教育支援機構　人材支援課
　電話(フリーダイヤル）：0120－389－055
　＊受付時間 9:00～ 17:00(土日祝日を除く)




