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အမ  ျားပြည်သြူ ိုင ်မူလတန်ျားက   ငျ်ားနငှို့အ်လယ်တန်ျားက   ငျ်ားမ  ျားသ ို ို့ 

န ိုငင်ပံ  ျားသ ျားမ  ျား က   ငျ်ားအြ်နှပံ ငျ်ားနငှို့စ်ြ်လ ဉျား၍ 

* အခ   ျို့သ ော URL မှလင ့်ခ့်မ ောျား ည့် ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားဖြင ့် ော ြတ့်ရှုန ိုင့်ပါမည့်။ 

 

ဂ ြန်န ိုငင်၏ံ မသငမ်ကနရြည ကရျားစနစ်နငှို့စ်ြ်လ ဉျား၍ 

အဓ  က   ငျ်ားအမ   ျားအစ ျားမ  ျား 

န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျားငယ့်မ ောျား ည့်လည့်ျား အမ ောျားဖပည့် ူပ ိုင့် မူလတန့်ျားသက ောင့်ျားနငှ ့်အလယ့်တန့်ျားသက ောင့်ျားမ ောျား  ို   

တက့်သရောက့်ရန့် ဆနဒရှ ပါက ဂ ပန့်လူမ   ျားကသလျား ူငယ့်သက ောင့်ျား ောျားသလျားမ ောျားက    ို  အလောျားတူ အခမ  လက့်ခံသပျားလ က့်ရှ ပပ ျား 

ဂ ပန့်လူမ   ျားမ ောျားနငှ ့်တန့်ျားတူည မှုရှ သ ော ပညောသရျားရယူန ိုင့်မည ့်အခွင ့်အသရျားအတွက့် အောမခံခ က့်သပျားအပ့်ထောျားပါ ည့်။ 

ဂ ပန့်န ိုင့်ငံတွင့် မူလတန့်ျားသက ောင့်ျားက ို အ က့် 6 နစှ့်ဖပည ့်ပပ ျား ည ့်သနောက့် ပထမဆံိုျား ဧပပ လမှစတင့်ကော 

သက ောင့်ျားဝင့်ခွင ့်ရရှ န ိုင့်မည့်ဖြစ့်ပပ ျား 6 နစှ့်တော ပညော င့်ယူရမည့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ မူလတန့်ျားသက ောင့်ျားသအောင့်ဖမင့်ပပ ျား ွောျားပါက 

အလယ့်တန့်ျားသက ောင့်ျား  ို  ဝင့်ခွင ့်ရမည့်ဖြစ့်ပပ ျား 3 နစှ့်တော ပညော င့်ယူရမည့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

 

<တ ိုက   ပမ  ျို့၌ အဓ ကအမ ောျားဆံိုျား သနထ ိုင့်ကကသ ော န ိုင့်ငံ 5 ခိုမှ န ိုင့်ငံ ောျားမ ောျားနငှ ့် ဂ ပန့်န ိုင့်ငံ၏ မ င့်မသနရပညောသရျားစနစ့်တ ို  ၏ 

နှု င့်ျားယှဉ်ခ က့်ဇယောျား> 



2 

 

 

 

* အရင့်ျားအဖမစ့် : ပညောသရျား၊ ယဉ်သက ျားမှု၊ အောျားကစောျား၊   ပပံနငှ ့်နည့်ျားပညောဝန့်ကက ျားဌောန (ကမဘောတစ့်ဝှမ့်ျားရှ  

စော င့်သက ောင့်ျားစနစ့်မ ောျား) 

* အသရောင့်ဖခယ့်ထောျား ည ့်သနရောမ ောျား ည့် မ င့်မသနရပညောသရျားဖြစ့်ပါ ည့်။ 

 

မ န့်စွမ့်ျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့် သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားအတွက့်သက ောင့်ျားမ ောျား (အထူျားဂရိုဖပ ကူည ပံ ပ ိုျားမှုသပျားသ ောသက ောင့်ျားမ ောျား) 

လည့်ျား ရှ ပါ ည့်။ 

အသ ျားစ တ့်က ို တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့်ပညောသရျားသကော့်မတ  (အထူျားဂရိုဖပ ကူည ပံ ပ ိုျားမှုသပျားသ ောသက ောင့်ျားမ ောျားစောရင့်ျား) 

၏ပင့်မစောမ က့်နေှာတွင့် ြတ့်ရှုပါ။ 

ထ ို  အဖပင့် အမ ောျားဖပည့် ူပ ိုင့်သက ောင့်ျားမ ောျားအဖပင့် န ိုင့်ငံတကောသက ောင့်ျားမ ောျား စ ည့်တ ို  လည့်ျား ရှ ပါ ည့်။ 

 

 

န ိုငင် ံအမည် ဂျပန် က ိုရ ီးယ ီး ဗ ယကန်မ် ဖ လစ်ပ ိုင် န ပပေါ

ပည ပရီး 

က လ
ဧပပ မတ် စကတ်ငဘ် ဇွန် ဧပပ 

5 နစ်ှ

19 နစ်ှ

~

အကပ  ံအဆငို့ ်

အလယတ်န်ျား က   ငျ်ား

(3~4 နစှတ် )

မူလတန ်းက  ျောင ်း

(6 နစှ တျော)

တကက   ိုလ့်၊ 

အ က့်သမွျား 

ဝမ့်ျားသက ောင့်ျား 

သကောလ ပ့် စ ည့်

အလယတ်န်ျား

 က   ငျ်ား

(3 နစှတ် )

အထက့်တန့်ျား 

သက ောင့်ျား စ ည့်

မူလတန ်းက  ျော

င ်း

(6 နစှ တျော)

တရိုတ်

စကတ်ငဘ် 

14 နစ်ှ

15 နစ်ှ

16 နစ်ှ

17 နစ်ှ

18 နစ်ှ

6 နစ်ှ

7 နစ်ှ

8 နစ်ှ

9 နစ်ှ

10 နစ်ှ

11 နစ်ှ

12 နစ်ှ

13 နစ်ှ

အပ ြေြေံအဆင ် 

မူလတနီ်းပကျ ငီ်း

(5 နစ်ှတ )

ပ ှီးဉ ီးက လ  

အလယတ်နီ်း ပကျ ငီ်း

(3 နစ်ှတ )

အလယပ် ိုငီ်းက လ  

အလယတ်နီ်းပကျ ငီ်း

(2 နစ်ှတ )

ပန ှငီ်းပ ိုငီ်းက လ  

အလယတ်နီ်းပကျ ငီ်း

(2 နစ်ှတ )

တကကသ ိုလ်

တကက   ိုလ့်၊ အ က့်သမွျား

 ဝမ့်ျားသက ောင့်ျား သကောလ ပ့် 

စ ည့်

အထက့်အဆင ့် 

အလယ့်တန့်ျား သက ောင့်ျား

အလယတ်န်ျား 

က   ငျ်ား

(3 နစှတ် )

 ောမန့်နငှ ့် 

အလိုပ့်အက ိုင့် 

အထက့်တန့်ျား သက ောင့်ျား

တကက   ိုလ့်၊ 

အ က့်သမွျား 

ဝမ့်ျားသက ောင့်ျား 

တကက   ိုလ့်

အကပ  ံအဆငို့ ်

မူလတန်ျားက   ငျ်ား

(6 နစှတ် )

အက ြေြံေအဆင   

မူလတန ်းက  ျောင ်း

(5 နစှ တျော)

ကအျော  အဆင   

အလယ တန ်း 

က  ျောင ်း

(4 နစှ တျော)

တကကသ ိုလ၊် 

ဂျျူန ယ ပက လ ပ်

က ှ်းဉ ်း ျောလ 

အလယ တန ်း 

က  ျောင ်း

(4 နစှ တျော)

အက ြေြံေအဆင   

မူလတန ်းက  ျောင ်း

(6 နစှ တျော)

ကန ှငျ်ားြ ိုငျ်ား  လ  

အလယတ်န်ျားက   ငျ်ား

(2 နစှတ် )

တကကသ ိုလ၊် ပက လ ပ်၊

 အလယတ်နီ်း 

ပန ကပ် ိုငီ်း ှ  

ပည ပရီးအဖွ ွဲ့အစညီ်း

အထကအ်ဆင ် 

အလယတ်နီ်း ပကျ ငီ်း

https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/special_needs_school/school_list.html
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စ သငက်   ငျ်ား၏ တစ်နစ်ှတ  

သက ောင့်ျားမ ောျား ည့် ဧပပ လတွင့် စြွင ့်ပါ ည့်။ 

 

 

1 နစှ့်လျှင့် ကောလ 2 ခိုခွ ထောျား ည ့် ပညော င့်ကောလ 2 ခိုစနစ့်ရှ  ည ့် သက ောင့်ျားမ ောျားနငှ ့် 1 နစှ့်လျှင့် ကောလ 3 ခိုခွ ထောျား ည ့် 

ပညော င့်ကောလ 3 ခိုစနစ့်ရှ  ည ့်သက ောင့်ျားမ ောျား ရှ ပါ ည့်။  

 

အမ  ျားပြည်သြူ ိုင ်မူလတန်ျားက   ငျ်ားနငှို့ ်အလယ်တန်ျားက   ငျ်ားမ  ျား၏ က   ငျ်ားလ  စသည် 

သက ောင့်ျားလခ၊ ြတ့်စောအိုပ့်တ ို   ည့် အခမ  ဖြစ့်ပါ ည့်။ အခ   ျို့သ ော  င့်သထောက့်ကူပစစည့်ျား (သက ောင့်ျားတွင့် ံိုျား ည ့် 

 င့်သထောက့်ကူမ ောျား) စ ည့်တ ို  အတွက့် အခသကကျားသငွသပျားရဖခင့်ျားမ   ျား ရှ ပါမည့်။ 

သငွသကကျားအခက့်အခ သကကောင ့် သက ောင့်ျားတက့်ရန့်ခက့်ခ ပါက  င့်သထောက့်ကူပစစည့်ျားမ ောျားဝယ့်ယူရန့်သငွသကကျားအတွက့် 

သထောက့်ပံ မှုရယူဖခင့်ျား ဖပ န ိုင့်ပါ ည့်။ 

အသ ျားစ တ့်က ို တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့်ပညောသရျားသကော့်မတ  (သက ောင့်ျားအပ့်နှမံှုသထောက့်ပံ ကူည သရျား) ၏ပင့်မစောမ က့်နေှာနငှ ့် ပညောသရျား၊ 

ယဉ်သက ျားမှု၊ အောျားကစောျား၊   ပပံနငှ ့်နည့်ျားပညောဝန့်ကက ျားဌောန (သက ောင့်ျားအပ့်နှမံှုသထောက့်ပံ ကူည သရျား) ၏ပင့်မစောမ က့်နေှာတ ို  တွင့် 

ြတ့်ရှုပါ။ 

  

မတ်

ကောလ 3 ခိုစနစ့်

က လ 2 ြေိုစနစ်

သနဦွျား

သက ောင့်ျားပ တ့်ရက့်
ပထမနစ်ှဝက်

သနွ

သက ောင့်ျားပ တ့်ရက့်

ပနဦွီး

ပကျ ငီ်းပ တရ်က်
ပထမနစ်ှဝက်

သနွ

သက ောင့်ျားပ တ့်ရက့်

ဧ ပမ ဇွန် ဇူ သသ

ဧ

ကောလ 3 ခိုစနစ့်

က လ 2 ြေိုစနစ်

မတ်

ဒိုတ ယနစ်ှဝက်
ပဆ ငီ်း

ပကျ ငီ်းပ တရ်က်
တတ ယနစ်ှဝက်

ပနဦွီး

ပကျ ငီ်းပ တရ်က်

ပထမနစ်ှဝက်
ဒိုတ ယ

နစ်ှဝက်

ပဆ ငီ်း

ပကျ ငီ်းပ တရ်က်
ဒိုတ ယနစ်ှဝက်

ပနဦွီး

ပကျ ငီ်းပ တရ်က်

စက် ပအ က် န ို ဒ ဇန် ပဖ

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/tuition/tuition/board_of_education.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/05010502/017.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/05010502/017.htm
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အမ  ျားပြည်သြူ ိုင ်အလယ်တန်ျားက   ငျ်ားမ  ျား၏ ညြ ိုငျ်ားသငတ်န်ျား 

မ င့်မသနရပညောသရျားမပပ ျားဆံိုျားသ ျားသ ော ူမ ောျားနငှ ့် အလယ့်တန့်ျားသက ောင့်ျားတွင့် အလံိုအသလောက့် 

ပညောမ င့်ယူခ  ရသ ော ူမ ောျား၏ သက ောင့်ျားဝင့်ခွင ့်အတွက့်သဆွျားသနျွားတ ိုင့်ပင့်န ိုင့်ပါ ည့်။ 

တ ိုက   တွင့် အလယ့်တန့်ျားသက ောင့်ျား 8 သက ောင့်ျား၌ ညပ ိုင့်ျား င့်တန့်ျားမ ောျား ြွင ့်လှစ့်ထောျားပါ ည့်။ 

အသ ျားစ တ့်က ို တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့်ပညောသရျားသကော့်မတ  (အမ ောျားဖပည့် ူပ ိုင့် အလယ့်တန့်ျားသက ောင့်ျားမ ောျား၏ ညပ ိုင့်ျား င့်တန့်ျား) 

၏ပင့်မစောမ က့်နေှာတွင့် ြတ့်ရှုပါ။ 

 

အထ ်တန်ျားက   ငျ်ားဝင ွ်ငို့စ် ကများြွွဲ 

“တ ိုက   ၌သနထ ိုင့်သ ောန ိုင့်ငံဖခောျား ောျားသက ောင့်ျား ောျားမ ောျားက ို ဦျားတည့်ပပ ျား သရွျားခ ယ့်ဖခင့်ျား” စ ည့်ဖြင ့် န ိုင့်ငံ  ို  ဖပန့်လောသ ော 

သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားနငှ ့် န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားသက ောင့်ျား ောျားမ ောျားအတွက့် အထူျားထည ့် ွင့်ျားစဉ်ျားစောျားသပျားလ က့်ရှ ပါ ည့်။ 

အသ ျားစ တ့်က ို တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့်ပညောသရျားသကော့်မတ  (ပမ  ျို့သတော့်ပ ိုင့်အထက့်တန့်ျားသက ောင့်ျား) ၏ ပင့်မစောမ က့်နေှာတွင့် ြတ့်ရှုပါ။ 

 

န ိုငင်ပံ  ျားသ ျားမ  ျား၏ က   ငျ်ားအြ်နှမံှုနငှို့စ်ြ်လ ဉျား၍ 

မမ  ြို့နယ်ရံိုျားမ  ျားတငွ ်လိုြ်ထံိုျားလိုြ်နည်ျားမ  ျားကဆ ငရွ် ်ပ ငျ်ား 

န ိုင့်ငံဖခောျား ောျား ကသလျား ူငယ့်မ ောျား၊ သက ောင့်ျား ောျားမ ောျား၏ အိုပ့်ထ န့်ျား ူတ ို   ည့် ပထမဦျားစွောအသနဖြင ့် သနထ ိုင့်လ က့်ရှ  ည ့် 

ပမ  ျို့၊ ရပ့်ကွက့်၊ ပမ  ျို့နယ့်၊ သက ျားရွောမ ောျားရှ  အိုပ့်ခ  ပ့်သရျားရံိုျားမ ောျားတွင့် လိုပ့်ထံိုျားလိုပ့်နည့်ျားမ ောျား လိုပ့်သဆောင့်ပါ။  

လိုပ့်ထံိုျားလိုပ့်နည့်ျားမ ောျားအတွက့် အခ  န့်မသရွျား လက့်ခံသဆောင့်ရွက့်သပျားလ က့်ရှ ပါ ည့်။ 

ပမ  ျို့၊ ရပ့်ကွက့်၊ ပမ  ျို့နယ့်၊ သက ျားရွောအိုပ့်ခ  ပ့်သရျားရံိုျားမ ောျား၏ သကောင့်တောမ ောျား ည့် ဤလင ့်ခ့်မှဖြစ့် 

 

အိုြ်ထ န်ျားသမူ  ျားအတ ်ွ လငို့ ််မ  ျား 

ြည ကရျားကဆွျားကနျွားတ ိုငြ်ငမ်ှု 

● ပညောသရျားသဆွျားသနျွားတ ိုင့်ပင့်မှုစင့်တော 

(1) ပညောသရျားဆ ိုင့်ရောအသထွသထွသဆွျားသနျွားတ ိုင့်ပင့်မှုနငှ ့် အန ိုင့်က င ့်ခံရမှုမ ောျားအတွက့် hotline 

ြိုန့်ျား : 0120-538288 (24 နောရ  365 ရက့် : အခမ  ) 

* အသဖခခံအောျားဖြင ့် ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားဖြင ့် ော ဝန့်သဆောင့်မှုရန ိုင့်ပါ ည့်။ 

 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/index.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/contact_list_for_foreign_people.html
https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/english/index.html
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(2) ပညောသရျားဆ ိုင့်ရောအသထွသထွသဆွျားသနျွားတ ိုင့်ပင့်မှု 

ကကောျားရက့် (တနလလော~သ ောကကော) : မနက့် 9 နောရ မှ ညသန 6 နောရ အထ  

လစဉ် တတ ယသဖမောက့် စသနသန   : မနက့် 9 နောရ မှ ညသန 5 နောရ အထ  

စင့်တော  ို  လောသရောက့်သဆွျားသနျွားမှုအတွက့် ြိုန့်ျားဖြင ့် ကက  တင့်စောရင့်ျားသပျားပါ။ ြိုန့်ျား : 0120-53-8288 

* စကောျားဖပန့်ဖြင ့်သဆွျားသနျွားမှုဖပ မည ့် န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျား၊ သက ောင့်ျား ောျားမ ောျား၏ 

အထက့်တန့်ျားသက ောင့်ျားဆက့်လက့်တက့်သရောက့်ရန့်နငှ ့် ပညောသရျားသဆွျားသနျွားတ ိုင့်ပင့်မှုမ ောျားအတွက့် အပတ့်စဉ် 

သ ောကကောသန   သန  လယ့် 1 နောရ မှ ညသန 5 နောရ အထ  (စောရင့်ျားလက့်ခံမှု ည့် ညသန 4 နောရ အထ ) 

※ရရှ န ိုင့်သ ောဘော ောစကောျားမ ောျား : ဂ ပန့်၊ အဂလလ ပ့်၊ တရိုတ့်၊ က ိုရ ျားယောျား ဘော ောစကောျားမ ောျား 

 

ကနထ ိုငမ်ှုဘဝဆ ိုငရ်   ူညီြံို့ြ ိုျားမှု 

● "Life in Tokyo : Your Guide" (တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့် သနထ ိုင့်မှုဘဝနငှ ့်ယဉ်သက ျားမှုသရျားရောဗ ျူရ ို) 

တ ိုက   တွင့် ပထမဆံိုျားစတင့်သနထ ိုင့်မည ့်န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားမ ောျားအတွက့် သနထ ိုင့်မှုဘဝဆ ိုင့်ရောအခ က့်အလက့်မ ောျားစောသစောင့် 

ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

ရရှ န ိုင့်သ ောဘော ောစကောျားမ ောျား : ဂ ပန့်၊ အဂလလ ပ့်၊ တရိုတ့်၊ က ိုရ ျားယောျား ဘော ောစကောျားမ ောျား 

● န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားမ ောျားအတွက့် သနထ ိုင့်မှုဆ ိုင့်ရောကူည ပံ ပ ိုျားသရျားသပေါ်တယ့်လ့်ဆ ိုဒ့် (တရောျားသရျားဝန့်ကက ျားဌောန 

လူဝင့်မှုကက ျားကကပ့်သရျားသအဂ င့်စ ) 

ဂ ပန့်န ိုင့်ငံတွင့် သနထ ိုင့်မှုဖပ ရန့်အတွက့် လ ိုအပ့်မည ့်အမ   ျားမ   ျားသ ော တင့်ျားအခ က့်အလက့်မ ောျား သြော့်ဖပထောျားသ ော 

သပေါ်တယ့်လ့်ဆ ိုဒ့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

ရရှ န ိုင့်သ ောဘော ောစကောျားမ ောျား : ဂ ပန့်ဘော ော၊ လွယ့်ကူသ ောဂ ပန့်စကောျား၊ အဂလလ ပ့်၊ တရိုတ့်၊ က ိုရ ျားယောျား၊ စပ န့်၊ 

သပေါ်တူဂ ၊ ဗ ယက့်နမ့်၊ န သပါ၊ ထ ိုင့်ျား၊ အင့်ဒ ိုန ျားရှောျား၊ ဖမန့်မော၊ ခမော (ကသမဘောဒ ျားယောျား)၊ ြ လစ့်ပ ိုင့်၊ မွန့်ဂ ို ဘော ောစကောျားမ ောျား 

 

ရြ် ွ ်၊ မမ  ြို့၊ မမ  ြို့နယ်၊ က  ျားရွ ြည ကရျားက  ်မတ ီအိုြ်ထ န်ျားသမူ  ျားအတ ်ွ လငို့ ််မ  ျား 

န ိုငင်ပံ  ျားသ ျား ကလျားမ  ျား လ ် ံပ ငျ်ား 

● န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့်သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားအတွက့် သက ောင့်ျားအပ့်နှသံရျားလမ့်ျားညွှန့်စောအိုပ့် (ပညောသရျား၊ 

ယဉ်သက ျားမှု၊ အောျားကစောျား၊   ပပံနငှ ့်နည့်ျားပညောဝန့်ကက ျားဌောန) 

ဂ ပန့်သက ောင့်ျားမ ောျား  ို  သက ောင့်ျားအပ့်နှရံန့်အတွက့် ဘော ောစကောျားတစ့်ခိုစ ဖြင ့်သြော့်ဖပထောျားသ ောလမ့်ျားညွှန့် ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

ရရှ န ိုင့်သ ောဘော ောစကောျားမ ောျား : အဂလလ ပ့်၊ က ိုရ ျားယောျား၊ ဗ ယက့်နမ့်၊ ြ လစ့်ပ ိုင့်၊ တရိုတ့်၊ သပေါ်တူဂ ၊ စပ န့် ဘော ောစကောျားမ ောျား 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/0000000945.html
http://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/003/1320860.htm
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● န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့်သက ောင့်ျား ောျားမ ောျား လက့်ခံမှုလမ့်ျားညွှန့် (ပညောသရျား၊ ယဉ်သက ျားမှု၊ အောျားကစောျား၊ 

  ပပနံငှ ့်နည့်ျားပညောဝန့်ကက ျားဌောန) 

န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့် သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားက ို အမ ောျားဖပည့် ူပ ိုင့်သက ောင့်ျားမ ောျားတွင့် အဆင့်သဖပသခ ောသမွျို့ စွော 

လက့်ခံန ိုင့်ရန့်အတွက့် အခ က့်အလက့်မ ောျားဖြစ့်ပါ ည့်။ 

● CASTA-NET (ပညောသရျား၊ ယဉ်သက ျားမှု၊ အောျားကစောျား၊   ပပံနငှ ့်နည့်ျားပညောဝန့်ကက ျားဌောန) 

န ိုင့်ငံဖခောျားနငှ ့်ဆက့်နယွ့်မှုရှ  ည ့်ကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့်သက ောင့်ျား ောျားမ ောျား၏ ပညော င့်ကကောျားမှုအတွက့် 

ကူည ပံ ပ ိုျားသပျား ည ့် တင့်ျားအခ က့်အလက့်မ ောျား ရှောသြွန ိုင့်သ ောဝက့်ဘ့်ဆ ိုက့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

 

ဂ ြန်ဘ သ စ  ျားြ ို ို့  မှု 

● ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားပ ို  ခ မှု လက့်စွ စောအိုပ့် (တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့် ပညောသရျားသကော့်မတ ) 

ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားပ ို  ခ သပျားရန့်လ ိုအပ့်သ ော န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့် သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားအတွက့် 

ဂ ပန့်ဘော ောစကောျား ြတ့်စောအိုပ့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

● န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့် သက ောင့်ျား ောျားမ ောျား ံိုျားရန့်အတွက့် ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားြတ့်စောအိုပ့် “Tanoshii 

Gakkou” (တ ိုက   ပမ  ျို့သတော့် ပညောသရျားသကော့်မတ ) 

ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားပ ို  ခ သပျားရန့်လ ိုအပ့်သ ော န ိုင့်ငံဖခောျား ောျားကသလျား ူငယ့်မ ောျားနငှ ့် သက ောင့်ျား ောျားမ ောျားအတွက့် 

ဘော ောစကောျားအမ   ျားမ   ျားဖြင ့် သထောက့်ပံ သပျားထောျားပပ ျား ဂ ပန့်ဘော ောစကောျားပ ို  ခ မှုက ို ဖြည ့်ဆည့်ျားသပျားရန့်နငှ ့် 

သက ောင့်ျား ောျားဘဝအတွက့်  င ့်သလ ော့် ည ့် ညွှန့်ကကောျားဖပ မှုမ ောျားသပျားရန့်တ ို  အတွက့် ဘော ောစကောျားတစ့်ခိုစ ဖြင ့် 

သြော့်ဖပထောျားသ ောြတ့်စောအိုပ့်ဖြစ့်ပါ ည့်။ 

ရရှ န ိုင့်သ ောဘော ောစကောျားမ ောျား : တရိုတ့်၊ ြ လစ့်ပ ိုင့်၊ က ိုရ ျားယောျား၊ အဂလလ ပ့်၊ စပ န့်၊ ထ ိုင့်ျား၊ သပေါ်တူဂ ၊ ဖမန့်မော၊ ဗ ယက့်နမ့်၊ မွန့်ဂ ို၊ 

ရိုရှောျား၊ ပါရှောျား၊ အောရဗ ၊ ဖပင့် စ့်၊ လောအ ို၊ ရ ိုသများန ျားယောျား၊ န သပါ၊ ဘဂလ ါလ ၊ ဟင့်ဒ ၊ အင့်ဒ ိုန ျားရှောျား၊ တူရက ၊ ဆင့်ဟောလော 

ဘော ောစကောျားမ ောျား 

 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/002/1304668.htm
https://casta-net.mext.go.jp/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/guidance_japanese/handbook
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/tanoshi_gakko
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/tanoshi_gakko

