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पब्लिक एलीमेंट्र ी और जूनियर हाई सू्कल ों में िामाोंकि 

*कुछ URL के ल िंक केव  जापानी में उप ब्ध हैं। 

जापाि में अनिवायय निक्षा 

मुख्य प्रकार के सू्कल 

जापानी साववजलनक प्राथलमक और जूलनयर हाई सू्क  लवदेशी नागररक िं क  स्वीकार करते हैं यलद वे उन्हें 

नामािंलकत करना चाहते हैं, क् िंलक वे भी जापानी नागररक की तरह लशक्षा प्राप्त करने के हकदार हैं। 

बचे्च अपने छठे जन्मलदन के बाद अपै्र  में प्राथलमक लवद्या य (श गाक्क ) में दाखि ा  े सकते हैं और वहािं छह 

सा  तक अध्ययन कर सकते हैं। प्राथलमक लवद्या य से स्नातक ह ने के बाद, छात्र अलतररक्त तीन सा  के सीिने 

के ल ए जूलनयर हाई सू्क  (चुगाक्क ) में दाखि ा  े सकते हैं। 

 

<यह चार्व जापान में अलनवायव लशक्षा की तु ना उन देश िं से करता है जहािं वतवमान में र् क्  में रहने वा े 

नागररक िं की सिंख्या सबसे अलिक है।> 
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*स्र त: Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT) (दुनिया भर में 

सू्कल निस्टम)) 

*रिंगीन के्षत्र अलनवायव लशक्षा का सिंकेत देते हैं। 

 

र् क्  में लवशेष आवश्यकता वा े बच्च िं के ल ए सू्क  भी हैं (से्पशल िमर्थि सू्कल)। 

अलिक जानकारी के ल ये कृपया यहािं देिें टोक्यो मेटर ोपॉनलटि बोर्थ ऑफ एजुकेशि (से्पशल िमर्थि सू्कल 

िूची)। 

पखिक सू्क  िं के अ ावा, अिंतरराष्ट्र ीय सू्क , लनजी सू्क  और अन्य प्रकार के सू्क  भी हैं। 

  

देश जापान क ररया लवयतनाम लि ीपी िंस नेपा 

गे्रड 

कै ेंडर
अपै्र माचव ​ लसतिंबर जून​ अपै्र 

5 सा ​

19 सा ​

～

12 सा ​

13 सा ​

लवश्वलवद्या य, 

व्यावसालयक सू्क  

आलद

लवश्वलवद्या य / 

कॉ ेज, माध्यलमक 

लशक्षा के बाद के 

सिंस्थान

प्रारों निक 

माध्यनमक 

नवद्यालय

(4 साल)

लमलड  सेकें डरी 

सू्क 

(2 सा )

माध्यलमक सू्क 

(2 सा )

लवश्वलवद्या य, 

व्यावसालयक 

लवश्वलवद्या य

14 सा ​

15 सा ​

उच्च लवद्या य 

आलद

16 सा ​

प्राथनमक 

सू्कल

(6 साल)

प्राथनमक 

जूनियर हाई 

सू्कल

(3~4 साल)

हाई-क्लास जूलनयर 

हाई सू्क 

लवश्वलवद्या य, 

व्यावसालयक सू्क 

प्राथलमक लवद्या य

(5 सा )

प्राथनमक 

नवद्यालय

(6 साल)

प्राथनमक 

सू्कल

(6 साल)
प्रारिं लभक 

माध्यलमक 

लवद्या य

(3 सा )

प्राथनमक 

नवद्यालय

(5 साल)

प्राथनमक 

नवद्यालय

(6 साल)

निम्न 

माध्यनमक 

नवद्यालय

(4 साल)

जूनियर हाई 

सू्कल

(3 साल)

जूनियर हाई 

सू्कल

(3 साल)

चीन

लसतिंबर

सािारण / पेशा

उच्च लवद्या य

17 सा ​

उच्च​ माध्यलमक 

लवद्या य
माध्यनमक 

सू्कल

(2 साल)

लवश्वलवद्या य
लवश्वलवद्या य, 

जूलनयर कॉ ेज

11 सा ​

6 सा ​

7 सा ​

8 सा ​

9 सा ​

10 सा ​

18 सा ​

https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/special_needs_school/school_list.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/special_needs_school/school_list.html
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नवद्यालय का साल 

सू्क  वषव अपै्र  में शुरू ह ता है। 

 

 

कुछ सू्क  िं में सा  क  सेमेस्टर (द  र्मव) में और दूसरे में र्र ाइमेस्टर (तीन र्मव) में बािंर्ा गया है। 

 

पब्लिक एलीमेंट्र ी और जूनियर हाई सू्कल टू्यिि 

साववजलनक प्राथलमक और जूलनयर हाई सू्क  टू्यशन और पाठ्यपुस्तकें  मुफ्त हैं। कुछ चीजें हैं लजनके ल ए 

भुगतान लकया जाना चालहए, जैसे लक सू्क  की आपूलतव। 

आपकी नगरपाल का द्वारा सू्क  की आपूलतव और अन्य चीज िं के ल ए लवत्तीय सहायता प्रदान की जा सकती है 

यलद लवत्तीय समस्याएिं  आपके बचे्च के ल ए सू्क  जाना मुखि  बना देती हैं। 

अलिक जानकारी के ल ये कृपया यहािं देिें लशक्षा के र् क्  महानगर ब डव (सू्कल खचथ के नलए अिुदाि) अपनी 

स्थानीय सरकार के ल िंक के ल ए या MEXT (सू्क  िचव के ल ए अनुदान)। 

 

पब्लिक जूनियर हाई सू्कल िाइट् सू्कल काययक्रम 

नाइर् सू्क  उन   ग िं के ल ए उप ब्ध है ज  प्राथलमक या जूलनयर हाई सू्क  क  पूरा करने में असमथव थे या 

लजन्ह िंने लवलभन्न पररखस्थलतय िं के कारण जूलनयर हाई सू्क  में पयावप्त लशक्षा प्राप्त नही िं की थी। र् क्  में आठ रात 

के सू्क  हैं। 

अलिक जानकारी के ल ये कृपया यहािं देिें टोक्यो मेटर ोपॉनलटि बोर्थ ऑफ एजुकेशि (पब्लिक जूनियर हाई सू्कल 

िाइट सू्कल कायथक्रम). 

  

माचव

तीन र्मव लसस्टम

द  र्मव लसस्टम

खरिंग बे्रक पह ा सेमेस्टर
गमी की 

छुलियािं

पह ा सेमेस्टर
गमी की 

छुलियािं
खरिंग बे्रक

अपै्र मई जून जु ाई अगस्त

अपै्र 

तीन र्मव लसस्टम

द  र्मव लसस्टम पह ा सेमेस्टर दूसरा सेमेस्टर
सदी की 

छुलियािं
दूसरा सेमेस्टर खरिंग बे्रक

िरवरी माचव

दूसरा सेमेस्टर
सदी की 

छुलियािं
तीसरा सेमेस्टर खरिंग बे्रक

लसतम्बर अकू्टबर नवम्बर लदसम्बर जनवरी

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/tuition/tuition/board_of_education.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/05010502/017.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool.html


4 

 

हाई सू्कल प्रवेि परीक्षा 

र् क्  में रहने वा े लवदेशी छात्र िं के ल ए र् क्  मेर्र  पॉल र्न हाई सू्क  प्रवेश परीक्षा और अन्य लवशेष व्यवस्थाएिं  

हाई सू्क  में दाखि ा  ेने के इचु्छक लवदेशी नागररक िं के ल ए उप ब्ध हैं। 

अलिक जानकारी के ल ये कृपया यहािं देिें टोक्यो मेटर ोपॉनलटि बोर्थ ऑफ एजुकेशि (नलए टोक्यो मेटर ोपॉनलटि 

हाई सू्कल)। 

 

विदेशी नागरिक ों के विए सू्कि में नामाोंकन 

अपने नगि पाविका कार्ाािर् में प्रविर्ाओों 

यलद आप लकसी लवदेशी राष्ट्र ीयता के बचे्च के माता-लपता या अलभभावक हैं ज  अपने बचे्च क  स्थानीय सू्क  में 

नामािंलकत करना चाहते हैं, त  कृपया अपने नगर पाल का कायाव य में प्रलियाओिं का पा न करें। उन्हें लकसी भी 

समय लकया जा सकता है। र् क्  में वाडव कायाव य िं, लसर्ी हॉ , र्ाउन हॉ  और गािंव कायाव य िं की सिंपकव  सूची 

के साथ अिंगे्रजी और सादा जापानी में एक साइर् नीचे दी गई है। 

नगर पाल का कायाव य िं की सिंपकव  सूची 

 

माता-नपता/अनििावक ों के नलए नलोंक 

निक्षा परामिय 

● लशक्षा परामशव कें द्र 

(1) िामान्य नशक्षा परामशथ/बदमाशी परामशथ हॉटलाइि 

फ न: 0120-53-8288 (24/7 मुफ़्त उप ब्ध है) 

*परामशव जापानी में ह गा। 

(2) िामान्य नशक्षा परामशथ 

कायवलदवस (स मवार से शुिवार): सुबह 9:00 बजे से शाम 6:00 बजे तक। 

प्रते्यक माह के तीसरे शलनवार क  प्रातः  9:00 बजे से सायिं 5:00 बजे तक। 

अपॉइिंर्मेंर्  ेने के ल ए कृपया 0120-53-8288 पर कॉ  करें। 

*एक दुभालषया हर शुिवार द पहर 1:00 बजे से 5:00 बजे तक उप ब्ध है। शाम लवदेशी प्राथलमक और 

जूलनयर हाई सू्क  के छात्र िं के ल ए सू्क  मागवदशवन और परामशव के ल ए। (पिंजीकरण डेस्क शाम 4:00 

बजे बिंद ह  जाती है) 

*लनम्नल खित भाषाओिं के ल ए उप ब्ध कराई गई व्याख्या: जापािी, चीनी, अिंगे्रजी और क ररयाई 

  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/index.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/index.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/contact_list_for_foreign_people.html
https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/english/index.html
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जीनवत समथयि 

● Life in Tokyo: Your Guide (नागररक और सािंसृ्कलतक माम  िं के बू्यर , र् क्  मेर्र  पॉल र्न सरकार) 

यह गाइडबुक उन लवदेशी नागररक िं के ल ए है ज  हा  ही में र् क्  गए हैं। 

गाइडबुक लनम्नल खित भाषाओिं में उप ब्ध है: चीनी, अिंगे्रजी, जापानी और क ररयाई 

● A Daily Life Support Portal for Foreign Nationals (न्याय मंत्रालय  आप्रवासन सेवा एजेंसी) 

यह प र्व  जापान में रहने वा े लवदेशी नागररक िं के ल ए आवश्यक जानकारी प्रदान करने के ल ए बनाया गया 

है। 

यह प र्व  लनम्नल खित भाषाओिं में उप ब्ध है: बमी, चीनी, अिंगे्रजी, लिल लपन , इिंड नेलशयाई, जापानी, िमेर, 

क ररयाई, मिंग ल याई, नेपा ी, सादा जापानी, पुतवगा ी, से्पलनश, थाई और लवयतनामी 

 

ब र्य ऑफ एजुकेिि स्टाफ के सदस् ों के नलए नलोंक 

नवदेिी िागररक ों का िामाोंकि 

● सू्क  शुरू करने के ल ए गाइडबुक (MEXT) 

स्थानीय सू्क  िं में नामािंकन में सहायता के ल ए यह गाइडबुक कई भाषाओिं (चीनी, अिंगे्रजी, लिल लपन , 

क ररयाई, पुतवगा ी, से्पलनश, लवयतनामी) में उप ब्ध है। 

● लवदेशी छात्र िं क  स्वीकार करने के ल ए गाइडबुक (MEXT) 

ह गाइडबुक स्थानीय सू्क  िं में लवदेशी नागररक िं के सुचारू नामािंकन में सहायता प्रदान करती है। 

● CASTA-NET (MEXT) 

यह सूचना ि ज साइर् लवदेशी पृष्ठभूलम वा े छात्र िं की सहायता के ल ए सामग्री और उपकरण िं के ल ए है। 

 

पूरक जापािी पाठ सामग्री 

● जापानी लसिाने के ल ए हैंडबुक (र् क्  मेर्र  पॉल र्न ब डव ऑि एजुकेशन) 

यह पूरक जापानी पाठ्यपुस्तक उन लवदेशी छात्र िं के ल ए है लजन्हें जापानी में पाठ की आवश्यकता है। 

● Textbook for Teaching Japanese “Tanoshi Gakko” (र् क्  मेर्र  पॉल र्न ब डव ऑि एजुकेशन) 

यह पाठ्यपुस्तक लवदेशी छात्र िं क  जापानी सीिने और जापानी सू्क ी जीवन में उनके समाय जन में सहायता 

करने में लशक्षक िं की सहायता कर सकती है। 

यह पाठ्यपुस्तक अरबी, बिंगा ी, बमी, चीनी, अिंगे्रजी, लिल लपन , फ्रें च, लहिंदी, इिंड नेलशयाई, क ररयाई,  ाओ, 

मिंग ल याई, नेपा ी, िारसी, पुतवगा ी, र मालनयाई, रूसी, लसिंह ी, से्पलनश, थाई, तुकी और लवयतनामी में 

उप ब्ध है। 

 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/0000000945.html
http://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/003/1320860.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/002/1304668.htm
https://casta-net.mext.go.jp/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/guidance_japanese/handbook
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/learning_japanese/tanoshi_gakko

