
Kibun ga warui desu.

きぶん　が　わるいです。

どうしましたか。
Doushimashitaka.

Onaka ga itai desu.

おなか　が　いたいです。

Atama ga itai desu.

あたま　が　いたいです。
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シャリリク　       アワスタ

शार��रक अवस्था 

क्या हुआ?
キャー　フア

पेट म� ददर् है।
ぺート　メェ　ダルド　ヘェ

त�बयत ख़राब है।
タビアト　カラブ　ヘェ

सर म� ददर् है।
サル　メェ　ダルド　ヘェ

※त�बयत ख़राब होने पर अध्यापक या �वद्यालय के स्वास्थ्य क� म� जाकर �च�कत्सक को बताएँ। 
タビアト           カラブ     ホネ     パル   アドヒャパック      ヤ        ヴィディアレイ     ケ     スワステーエ  キャクシュ  メ  ジャーカル     チキツァック        コ      バターエ

�वद्यालय �च�कत्सक
ヴィディアレイ　チキッシャク

आखँ
アンク

कान
カーン

दांत 
ダーント

गला
ガラ

नाखून 
ナクーン

पीठ
ピート

कमर 
カマル

परै 
ぺエル परै का अगला भाग

ぺエル    カ     アグラ     バーグ

घुटना
グタナ

पेट
ぺート
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8 9

がっこうを  やすむとき
 Gakkou o yasumutoki

でんわで  はなす
Denwa   de     hanasu

おだいじに。
Odaijini.

Kaze de yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

わたしの  きもち
 Watashi　no kimochi

Gakkou     no denwa
がっこうの  でんわ

Tannin    no sensei
たんにんの  せんせい

てがみ（e-mail ）に かく
Tegami　           (e mail)           ni     kaku

Fukutsuu　　 de 　 yasumimasu.

ふくつう　で やすみます。

Kaze      de    yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

Hatsunetsu      de 　 yasumimasu.

はつねつ　で やすみます。
Ie    no        youji　　  de     yasumimasu.

いえの  ようじ　で やすみます。

ureshii 

うれしい
kanashii

かなしい

tanoshii 

たのしい

okoru

おこる
komaru

こまる

sabishii

さびしい

omoshiroi 

おもしろい
tsumaranai

つまらない

�वद्यालय से छुट्ट� लेने के �लए
ヴィディアレイ       セ       チュッティ     レネ        ケ      リイェ

टेलेफोन करे 
テレホーン   カレ

※अनुपिस्थ�त  के समय �वद्यालय से संपकर्  करे।

ヴィディアレイ    テレホーン

アヌパスティティ   ケ    サメー   ヴィディアレイ   セ  サンパルク・カレ

�वद्यालय टेलेफोन

アドヤパク    パラバリ
अध्यापक प्रभार�

अपना ध्यान रखो।
アプナ   デヤン    ラコ

मुझे सर्दी है छुट्टी चाहिए।
ムジェ   サルディ   へェ   チュッティ   チャヒエ

खत लिखो 
カト      リコ

मेर� हालत
メリ      ハーラト

ख़ुशी
クシー

गम
ガム

मजा आना 
マジャ  アーナ

अकेलापन
アケラパヌ

मजेदार
マジュダル

उबना
ウブナ

गुस्सा होना
グッサ    ホナ

समस्या
サマッサヤ

ふくつう
 ペット   メ   ダルド
 पेट म� ददर्
かぜ
 サルディ
 सद�
はつねつ
 ブカール
 बुखार 
いえの  ようじ
 ガル  カ  カーム
 घर का काम
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