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１４ 単元名 ７課　時間　　　　　　　　　　　　　　　　　　２/２

1　単元目標　時刻や時間割の言い方を表す言葉を使うことができる

２　単元の指導内容（本時　２／２）

課 単元 指導内容 主な表現と語彙（例） 字

7

13

・	時刻の言い方

・	もう一度尋ねる

「もういっかいいって(ください)。」

「ゆっくりいって(ください)。」

「かいて(ください)。」

時計

よ・ら・り

14

・	教科の名前

・	時間割を表す言葉

「いちじかんめ、なに?」

「さんすう」

「きょう、さんすうある?」

「きゅうしょく、なんじ？」

国語、社会、理科、算数、など

る・れ・ろ

　　　　　

　　　

３　本時の指導目標

（１）教科の名前を言えるようにする。

（２）時間割に必要な言葉を使うことができるようにする。

４　指導のポイント

（１）教科の名称を表す言葉を使わせる。

（２）時間割に関する言い方を使わせる。

　

５　アクティビティ（活動）の方法及び留意点

　　【活動】

○　実際の時間割を活用して、「今、何時間目？」「今日は、算数ある？」など、児童・

　生徒に質問をして答えさえる。

　　【留意点】

○　教科等の名前を書いたカードと絵や教科書を提示し、教科の名前を言わせる。

※	 総合的な学習の時間やクラブ活動などは、児童・生徒の発達段階に応じて提示する。

○　曜日は何度も学習するので、本課では時間割表で月曜日から金曜日までを理解できる程

度でよい。

○　ワークシートの時間割表に開始時刻を書き込み、「1 時間目、○時○分から」など、発展

学習を行うのもよい。
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６　本時の展開

学習内容 指導内容等 留意点・教材

挨拶 始めの挨拶

前時の復習

始めの挨拶をする。

前時の復習をする。

活動Ⅰ 表現①

教科等を表す言葉

「こくご・しゃか

い・さんすう・り

か・おんがく」など

・教科等の名称を表すカードを見せ、理解

させる。

「国語・社会・算数(数学)・理科・生活・

音楽・図工(技術・家庭)・体育(保健体

育)・外国語活動(外国語)」

「今日、国語　ある？」

「1時間目、何？」など、質問し児童・生

徒に答えさせる。

・教科等を表す絵

・教科書

【発展】「道徳、総

合的な学習の時

間、学級活動、ク

ラブ活動、委員会

活動」など、学年

の実態に合わせ

て教える。

活動2 表現②

曜日と時間の表し方

「げつようび・かよ

うび・すいようび・

もくようび・きんよ

うび」など

・曜日の読み方を教える。

　「月曜日・火曜日・水曜日・木曜日・金

曜日」(「土曜日・日曜日」)

・「１時間目から６時間目まで」の言い方

を教える。

・日本語の授業が行われている時間を尋ね

る。「今、何時間目?」「○時間目(です)」

・学習者の学級の時間割表を使って質問す

る。

「今日、何曜日?」「今日、体育 ある?」

「１時間目、何?」「算数、何時間目?」

など

・教室で使っている

時間割

・教科を表す絵

・時計の模型

・時間割表

・最初に日本語の時

間、次に算数や体

育など児童が答

えやすい教科の

順で練習を行う。

【発展】　

自分の明日の時

間割を書かせる。

「１時間目、○時○

分から」の言い方

を紹介する。

活動3 文字

平仮名を書く。

「る・れ・ろ」

・「る・れ・ろ」の書き方を練習する。

・「さる・れい・くろ・ろく」などの言葉

の読み書きを練習をする。

・ひらがな練習帳

【宿題】　

ひらがな練習帳

挨拶 終わりの挨拶 終わりの挨拶をする。
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国語　こ
ko

く
ku

ご
go

理科　り
ri

か
ka

図工　ず
zu

こ
kô

う
美術　び

bi

じ
ju

ゅつ
tsu

外国語活動　が
ga

い
i

こ
ko

く
ku

ご
go

か
ka

つ
tsu

ど
dô

う
外国語　が

ga

い
i

こ
ko

く
ku

ご
go

算数　さ
sa

ん
n

す
sû

う
数学　す

sû

うが
ga

く
ku

生活　せ
s ê

いか
ka

つ
tsu

技術・家庭
ぎ
gi

じ
ju

ゅつ
tsu

・か
ka

て
t ê

い

道徳　ど
dô

うと
to

く
ku

社会　し
sha

ゃか
ka

い
i

音楽　お
o

ん
n

が
ga

く
ku

体育　た
ta

い
î

いく
ku

保健体育　ほ
ho

け
ke

ん
n

た
ta

い
î

いく
ku

総合的な学習の時間
そ
sô

うご
gô

うて
te

き
ki

な
na

が
ga

く
ku

し
shû

ゅうの
no

じ
ji

か
ka

ん
n

あ
い
う
え
お
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②　時間割表

：
あさ

月
げつ

曜
よう

日
び

火
か

曜
よう

日
び

水
すい

曜
よう

日
び

きゅうしょく

そうじ・ひるやすみ

木
もく

曜
よう

日
び

金
きん

曜
よう

日
び

：
１じかんめ

：
3じかんめ

：
4じかんめ

：
5じかんめ

：
6じかんめ

1じかんめ 2じかんめ 3じかんめ 4じかんめ 5じかんめ 6じかんめ

ねん　　くみ あした（　　　ようび）　の　じかんわり

：
２じかんめ

時
じ

間
かん

割
わり

表
ひょう

　　　　年
ねん

　　組
くみ




