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Yoku  dekimashitane.

よく  できましたね。

Ganbarimashitane.

がんばりましたね。

Taihen yokunarimashita.

たいへん  よくなりました。

もく　　　 じ

Mousukoshidakara ganbarimashou.

もうすこしだから　がんばりましょう。

问候和回答

身体状况

依赖时询问时

上下学的路上

大家一起，好好玩

带的东西

我的学校

在学校的一天

时间表

一年的学校生活

资料

ウェンホゥオハーホイダー

シェンティジュアンクァン

イライシーシュンウェンシー

シァンシァシュエダルーシァン

ダージャイーチィ　ハオハオワン

タイダドンシー

ウオダシュエシィアオ

ザイシュエシィアオダイーティエン

シージィエンビァオ

イーニィェンダシュエシィアオシォンフオ

ズーリィアオ

很好了。
ヘンハオ  ラ

你很努力。
ニイヘンヌーリー

再加把劲。
ヅァイジャバージィン

非常有进步。
フェイツァンヨウジンブ
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あいさつ  と  へんじ
 Aisatsu to henji

おはよう。
Ohayou.

Ohayou.

1

おはよう。

Yamada kun.
Hai.

はい。

 Hai, genkidesu.

はい、げんきです。Ohayou.

おはよう。

Sensei, ohayou gozaimasu.

せんせい、おはようございます。

Wakarimashitaka.

わかりましたか。

やまだ　くん。

Genki desuka.

げんき ですか。

Satou san.

さとう　さん。 Hai.

はい。

Wakarimasen.

わかりません。

?Sayounara.

さようなら。
Konnichiwa.

こんにちは。

Wakarimashita.

わかりました。

ウェンホゥオハーホイダー

问候和回答

ニイヅァオ
你早。 ニイヅァオ

你早。

シャンティエン　トンシュエ
山田 同学。 ダオ

到。

ズゥオトン　トンシュエ
佐藤 同学。

ニイハオマ
你好吗？ ウオヘンハオ

我很好。

 ミンバイラマ
明白了吗？

ミンバイラ
明白了。

ブミンバイ
不明白。

ラオシー　ニンヅァオ
老师 您早。 ニイヅァオ

你早。

ニイハオ
你好。

ヅァイチェン
再见。

ダオ
到。
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あなた の なまえは。
Anata      no namaewa.

Boku    wa Yamada  Hiroshi      desu.

ぼく は　やまだ ひろし　です。

Watashi    wa Satou  Akiko     desu.

わたし は　さとう あきこ　です。

Yoroshiku, onegaishimasu.

よろしく、おねがいします。

Nigaoe

にがおえ

※ 先生が訳してください。

namae
なまえ

tanjoubi
たんじょうび

sundeita             kuni
すんでいた  くに

sukina benkyou
すきな  べんきょう

sukina supootsu

sukina tabemono

すきな  スポーツ

すきな  たべもの

ニイジャオシェンマミンズ
你叫什么名字？ ウオジャオツォトンミンズ

我叫佐藤明子。

ウオジャオシャンティエンホン
我叫山田弘。

ウオジャオチャンハイミン
我叫 张海明。

ウオツォンチョングオ
我从 中国。

チンドゥオグァンジャオ
请多关照。

トォウシャンファ
头像画

シンミン
姓名

シェンリー
生日

ウオジュダグォジャ
我住的国家

シーホァンダカー
喜欢的课

シーホァンダユィンドン
喜欢的运动

シーホァンダチーダドンシー
喜欢的吃的东西

チンヨンズージグォジャダユイイェンシェ
请用自己国家的语言写

Watashiwa Chan Haimin desu.

わたしは　チャンハイミン　です。

Chuugoku kara kimashita.

ちゅうごく　から　きました。
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Kibun ga warui desu.

きぶん　が　わるいです。

どうしましたか。
Doushimashitaka.

Onaka ga itai desu.

おなか　が　いたいです。

Atama ga itai desu.

あたま　が　いたいです。

からだ  の  ちょうし
Karada            no        choushi

2
Hokenshitsu         no           sensei
 ほけんしつ  の  せんせい

atama
あたま

hana
はな

kuchi
くち

te
て

mune
むね

onaka
おなか

hiza
ひざ

sune
すねashi

あし

koshi
こし

senaka
せなか

tsume
つめ

nodo
のど

mimi
みみ

me
め

ha
は

  ゼンマラ
怎么了？

ウェイシェンシーダダイフ
卫生室的大夫

トォウ
头イエンジン

眼睛

アルドゥオ
耳朵

サンズ
嗓子

ジイジャー
指甲

ホォウベイ
后背

ヤオ
腰

ビィーズ
鼻子

ヅゥエ
嘴

シォウ
手

シォン
胸

ドゥーズ
肚子

シィガイ
膝盖

シァオトエイ
小腿

ジィアォ
脚

ドゥーズトォン
肚子疼。

ブシゥフー
不舒服。

トォウトォン
头疼。

シェンティジュアンクァン

身体状况

牙
ヤー

ha
は

      ジュエダシェンティブシゥフーダシーホゥ　チンマシャンガオス　ラオシーフオウェイシェンシーダダイフ

※觉得身体不舒服的时候，请马上告诉 老师或卫生室的大夫。
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がっこうを  やすむとき
 Gakkou o yasumutoki

でんわで  はなす
Denwa   de     hanasu

おだいじに。
Odaijini.

Kaze de yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

わたしの  きもち
 Watashi　no kimochi

Gakkou     no denwa
がっこうの  でんわ

Tannin    no sensei
たんにんの  せんせい

てがみ（e-mail ）に かく
Tegami　           (e mail)           ni     kaku

ureshii 

うれしい
kanashii

かなしい

tanoshii 

たのしい

okoru

おこる
komaru

こまる

sabishii

さびしい

omoshiroi 

おもしろい
tsumaranai

つまらない

Fukutsuu　　 de 　 yasumimasu.

ふくつう　で やすみます。

Kaze      de    yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

Hatsunetsu      de 　 yasumimasu.

はつねつ　で やすみます。
Ie    no        youji　　  de     yasumimasu.

いえの  ようじ　で やすみます。

ブチューシャンシュエダシーホウ
不去上学的时候

ダーディエンホゥア
打电话

シュエシィアオダディエンホゥア
学校的电话

バンズウレンラオシー
班主任老师

ガンマオラ　チンジャー
感冒了，请假。

チンドゥオバオジョン
请多保重。

シェシン
写信

ふくつう
 ドゥーズトォン
 肚子疼
かぜ
 ガンマオ
 感冒
はつねつ
 ファシャオ
 发烧
いえの  ようじ
 ジャリヨウシー
 家里有事

ウオダシンチン
我的心情

ガオシン
高兴

ベイトン　ベイアイ
悲痛 悲哀

ハオーワン
好玩

ジーモオー
寂寞

ヨウチュー
有趣

メイイースー
没意思

ションチー
生气

ウェイナン
为难

　　ブナンシャンシュエダシーホウ　       イーディンヤオトンチシュエシィアオ

※不能上学的时候，一定要通知学校。
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いいですよ。
Iidesuyo.Keshigomu o kashite kudasai.

けしゴム　を　かして ください。

10 11

たのむとき、たずねるとき
Tanomutoki, tazunerutoki

どうぞ。
Douzo.

3

Toire ni itte iidesuka.

トイレ　に いって いいですか。

いいです。
Iidesu.

Mizu o nonde iidesuka.

みず  を のんで いいですか。

いけません。
Ikemasen.

Asonde iidesuka.

あそんで いいですか。

どういたしまして。
Douitashimashite.

Arigatou.

ありがとう。

Misete kudasai.

みせて ください。 どうぞ。
Douzo.

Ｐ11　43

イライシーシュンウェンシー

依赖时询问时

クーイーチューツースゥオマ
可以去厕所吗？ チン

请。

クーイーハウシュイマ
可以喝水吗？ クーイー

可以。

クーイーチューワンマ
可以去玩吗？ ブシン

不行。

ジィエウオイーシアシャンピー
借我一下橡皮。

ハオダ
好的。

シィエシィエ
谢谢。 ブカーチー

不客气。

チンランウオカンイーカン
请让我看一看。 チン

请。
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Mouichido itte kudasai.

もういちど いって ください。

「き」と よみます。
“Ki” to yomimasu.Sumimasen,  nanto yomimasuka.

すみません、なんと よみますか。

ゆっくり いって ください。
Yukkuri  itte kudasai.

 Nihongo de nanto iimasuka.

にほんご  で なんと いいますか。

算数3

ラオジャー　ジャガゼンマドゥー
劳驾，这个怎么读？

チンマンマンシゥオ
请慢慢说。

チンヅァイシウオイービィエン 
请再说一遍。

ドゥーズゥオ　ムウ　キ
读作“木”「ki」。

リィウェンゼンマドゥー
日文怎么读？



12 13

Mouichido itte kudasai.

もういちど いって ください。

「き」と よみます。
“Ki” to yomimasu.Sumimasen,  nanto yomimasuka.

すみません、なんと よみますか。

ゆっくり いって ください。
Yukkuri  itte kudasai.

 Nihongo de nanto iimasuka.

にほんご  で なんと いいますか。

算数3

ラオジャー　ジャガゼンマドゥー
劳驾，这个怎么读？

チンマンマンシゥオ
请慢慢说。

チンヅァイシウオイービィエン 
请再说一遍。

ドゥーズゥオ　ムウ　キ
读作“木”「ki」。

リィウェンゼンマドゥー
日文怎么读？



14 15

がっこう の いきかえり
Gakkou     no ikikaeri

4

しんごう を  まもる
Shingou   o mamoru

susumu

すすむ
chuui

ちゅうい
tomaru

とまる

ao

あお
kiiro

きいろ
aka

あか

おうだんほどう を  わたる
Oudanhodou    o wataru

つうがくろ を  あるく
Tsuugakuro    o aruku

とびだす と  あぶない
Tobidasu   to abunai

通学路

ズゥンスオチャオトンシンハオ
遵守交通信号

グゥオレンシンホンダオ
过人行横道

ゾートンシュエルー
走通学路

トゥーラァンパオチュチュー　  ヘンウェイシェン
突然跑出去，很危险

リュウサー

绿色

シャンチェンゾー
向前走

ファンサー

黄色

ズゥイー
注意

ホンサー

红色

ティンズー
停止

シァンシァシュエダルーシァン

上下学的路上
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通学路
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16 17

Eki wa doko       desuka.

えき  は  どこ ですか。

Shinjuku made

しんじゅく  まで

　　　  いくら ですか。
Ikura        desuka.

namae
なまえ

juusho
じゅうしょ

denwa
でんわ

renrakusaki
れんらくさき

hidari

ひだり

migi ni magaru

みぎに  まがる

massugu susumu

まっすぐ  すすむ
チャージャンズァイナァリ
车站在哪里 ?

ズゥオ
左

シンミン
姓名

ディズ
地址

ディエンホゥア
电话

リエンシーディズ
联系地址

イーヂーゾー
一直走

シャンヨウグァイ
向右拐

ダオシンスーヤオドゥオシャオチェン
到新宿要多少钱 ?

ミールーダシーホウフオブジダオゼンマバンダシーホウ　ナゥチュージェガ　チンチュビェレンバンツー

チンラオシーヨンリイウェンシェチュージェイーイエダネイロンライ
※迷路的时候或不知道怎么办的时候，拿出这个，请求别人帮助。

※请老师用日文写出这一页的内容来。
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18 19

なかよく  あそぼう
Nakayoku asobou

5

いれて。
Irete.

 Isshoni asobitaina.

いっしょに あそびたいな。

いっしょに やろう。
Isshoni yarou.なわとび

nawatobi

サッカー
sakkaa

いいよ。
Iiyo.

バスケットボール
Basukettobooru

ドッジボール
dojjibooru

Bokunimo yarasete.

ぼくにも  やらせて。

1

2

3

4

サッカー を しよう。
Sakkaa o shiyou.

どうぞ。
Douzo.

ごめんなさい。
Gomennasai.

あし　が　いたいから　できません。
Ashi ga itaikara dekimasen.

    ダージャイーチィ     　ハオハオワン

大家一起，好好玩

ティアオシェン
跳绳

ウオシャンハーニィメンイーチーワン
我想和你们一起玩。

ハオバー
好吧。

ランチョウ
篮球

イークァイルワンバー
一块儿玩吧。

イェランウオワンイーワン
也让我玩一玩。

チン
请。

ドォウビーチョウ
躲避球

トイブチー
对不起。

ジャシァンウオ
加上我。

ズゥチョウ

足球

テイズゥチョウバー
踢足球吧。

ウオジィアオトン　ワンブリャオ
我脚疼， 玩不了。
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20 21

なかなおり
Nakanaori

じゃんけん
Janken

1

2

3

4

ぐう
guu

ぱあ
paa

ちょき
choki

いし
Ishi

かみ
Kamiはさみ

Hasami

かち
kachi

まけ
make

あいこ
aiko

Nakayoku shiyou.

なかよく  しよう。

ハーハオ
和好

シートォウジェンズブ
石头剪子布

ジェンズ
剪子

ジェンズ
剪子

イン
赢

ピィン
平

シュウ
输

ジー
纸

バオツ
包子

シートォウ
石头

シートォウ
石头

     チェンザイダジャー

※正在打架。

     トウジュエダトイファァンブトイ

※都觉得对方不对。

          クーシードウシァンチォンウェイハオポンヨウ

※可是都想成为好朋友。

     ウォーシォウハーハオ

※握手和好。

チャオポンヨウバ
交朋友吧。
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22 23

もちもの
Mochimono

6

Enpitsu o motte imasuka.

えんぴつ　を  もっていますか。

Motte imasu.

もっています。

keshigomu

けしゴム
nori

のり
monosashi

ものさし kasa

かさ
hankachi

ハンカチ
chirigami

ちりがみ

iroenpitsu

いろえんぴつ

Kyoukasho o mottekimashitaka.

きょうかしょ　を  もってきましたか。

Motte imasen.

もっていません。

Iie, wasuremashita.

いいえ、わすれました。

Hai, mottekimashita.

はい、もってきました。

Mizugi o mottekite kudasai

みずぎ　を　もってきて　ください。

    タイダドンシー

带的东西

ニイヨウチェンビーマ
你有铅笔吗 ?

メイヨウ
没有。

ダイラー
带了。

ダイヨウヨンイーライ
带游泳衣来。

シォウズー
手纸

シォウパー
手帕

サン
伞

メイヨウ　ウオワァンラ
没有，我忘了。

ダイクーベンラマ
带课本了吗 ?

ヨウ
有。

シァンピー
橡皮

ジァオシュイ
胶水

チーズ
尺子

ツァイサーチェンビー
彩色铅笔
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24 25

Boushi o kaburu nugu

ぼうし を  かぶる　 ぬぐ

Fuku o kiru nugu

ふく を  きる　 ぬぐ

Zubon o haku nugu

ずぼん を  はく　 ぬぐ

hyoujun fuku

ひょうじゅんふく
kutsu

くつ

kutsushita

くつした

しょうがっこう
shougakkou

　ねん　　　　　くみ　　　　　ばん
nen kumi ban

なまえ
namae

中学校
chuugakkou

　　年　　　　　　組　　　　　　番
nen kumi ban

名前
namae

Mochimononi namae o kakimashou.

もちものに　なまえを　かきましょう。

シィアオシュエ
小学

ニィエン
年

シンミン
姓名

チュウジョン
初中

バン
班

ハォ
号

シィエ
鞋

シィアォフー
校服

ワァズ
袜子

ダイマオズ
戴帽子

トゥオマオズ
脱帽子

ツアンイーフー
穿衣服

トゥオイーフー
脱衣服

ツアンクーズ
穿裤子

トゥオクーズ
脱裤子

ニィエン
年

シンミン
姓名

バン
班

ハォ
号

ザイニイダトンシーシャンシェシァンズジダミンズバー

在你的东西上写上自己的名字吧。
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26 27

わたし  の  がっこう
Watashi             no               gakkou

7

okujou

おくじょう

genkan

げんかん

tearaiba

てあらいば koutei

こうてい

sunaba

すなば

Ongakushitsu wa dokodesuka.

おんがくしつ は  どこですか。

Nikai desu.

2かい です。

Taiikukan desu.

たいいくかん です。

Are     wa nandesuka.

あれ  は  なんですか。

kousha

こうしゃ

taiikukan

たいいくかん

puuru

プール

ウオダシュエシィアオ

我的学校

ウーディン
屋顶

メンコォウ
门口

シーソォウチュー
洗手处 シィアオイウァン

校园

シアカアン
沙坑

インユエジァオシーザイナーリ
音乐教室在哪里 ?

ザイアルロー
在二楼。

シーティユイグァン
是体育馆。

ナーシーシェンマ
那是什么 ?

ヨウヨンチイ
游泳池

ティユィグァン
体育馆

シィアオシャ
校舍
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28 29

kokubankeshi

こくばんけし

kokuban

こくばん

chooku

チョーク

kabin

かびん

isu

いす

Sore       wa      nandesuka.

それ  は  なんですか。

Tsukue desu.

つくえ です。

Kore     wa            nandesuka.

これ  は  なんですか。

Kabin desu.

かびん です。

kouchoushitsu 

こうちょうしつ
shokuinshitsu

しょくいんしつ

jimushitsu 

じむしつ
hokenshitsu

ほけんしつ

kyuushokushitsu 

きゅうしょくしつ
shujishitsu

しゅじしつ

ヘイバンツァー
黑板擦

フェンビー
粉笔

ファピン
花瓶

ヘイバン
黑板

ジェーシーシェンマ
这是什么 ?

シィアオチャンシー
校长室

バンゴンシー
办公室

ゴンシーチューファン
供食厨房

ウェイションシー
卫生室

ジーバンシー
值班室

ジャオユエンシー
教员室

シーズウオズ
是桌子。

ナーシーシェンマ
那是什么 ?

イーズ
椅子

シーファピン
是花瓶。
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30 31

がっこう  の  いちにち
Gakkou               no          ichinichi

8

とうこう
toukou

ちょうかい
choukai

きをつけ
kiotsuke

やすめ
yasume

まえへならえ
maee  narae

きりつ
kiritsu

れい
rei

ちゃくせき
chakuseki

なおれ
naore

がくしゅう
gakushuu

はなす
hanasu

きく
kiku

よむ
yomu

かく
kaku

みる
miru

かんがえる
kangaeru

ザイシュエシィアオダイーティエン

在学校的一天

シュエシー
学习

ソゥオ
说

ドゥー
读

カン
看

チーリー
起立！

ジィンリー
敬礼！

ズゥオオシァ
坐下！

ティン
听

シェ
写

シァン
想

シァンシュエ
上学

ヅァオジーホォー
早集合

リズェン
立正！

シァオシー
稍息！

シャンチェンカン
向前看！

シォウファンシァ
手放下！
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32 33

きゅうしょく
kyuushoku

そうじ
souji

Itadakimasu.

いただきます。
Gochisousama.

ごちそうさま。

Mousukoshi kudasai.

もうすこし  ください。

Houki      de haku.

ほうき で はく。
Zoukin       de fuku.

ぞうきん で ふく。
Tsukue       o naraberu.

つくえ を ならべる。

ぶかつどう
bukatsudou

げこう
gekou

あなたの  がっこう  では  なんじ  ですか。
 Anatano gakkou dewa nanji desuka.

toukou       jikoku

とうこうじこく

ji                  fun

じ  　　ふん

gekou       jikoku

げこうじこく

ji                  fun

じ  　　ふん

チーラ
吃了。

チーワンラ
吃完了。

ヅァイゲーウオイディアー
再给我一点儿。

バイチュオズ
摆桌子。

ヨンマアブツア
用抹布擦。

ヨンサオゾウサオ
用扫帚扫。

ゴンンシ
供食

スァウツウ
扫除

クーワイフオドン
课外活动

ザイニイメンシュエィィアオシージディエン
在你们学校是几点 ?

ファンシュエ
放学

シァンシュエシージィエン
上学时间

ディエン
点

フェン
分

ディエン
点

フェン
分

ファンシュエシージィエン
放学时间
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じかんわり
Jikanwari

9

kokugo

こくご

Rika       desu.

りか です。

shakai

しゃかい
sansuu

さんすう
rika

りか

seikatsu

せいかつ
ongaku

おんがく
zugakousaku

ずがこうさく
katei

かてい

suugaku

すうがく
bijutsu

びじゅつ
gijutsukatei

ぎじゅつかてい
hokentaiiku

ほけんたいいく

taiiku

たいいく

eigo

えいご

算　数国　語 社　会 理　科

せいかつ 音　楽 図画工作 家　庭 体　育

数　学 美　術 技術・家庭 保健体育 英　語

doutoku

どうとく
gaikokugokatsudou

がいこくご
かつどう

sougoutekina
gakushuunojikan

そうごうてきな
がくしゅうのじかん

gakkyuukatsudou

がっきゅうかつどう
kurabukatsudou

くらぶかつどう

どの  べんきょう で  つかいますか。
Dono benkyou    de tsukaimasuka.

Nijikanme wa nanno benkyou desuka.
２じかんめ　は　なんの　べんきょう　ですか。 ダオドウ

道德 ワイユフオドン
外语活动 ズオンハーシュエシシージィエン

综合学习时间

ニィエンジフオドン
年级活动

カ　ワイ　フオ　ドン
课外活动

シージィエンビァオ

时间表

ディアルジィエクーシーシェンマ
第 �节课是什么 ?

シーリーカ　
是理科。

リーカー
理科

スゥアンシュー
算术

シャフゥイ
社会

グゥオユイ
国语

シェンフオ
生活

スゥシュエ
数学

メイスウ
美术

ジスゥジャチォン
技术家政

バオチェンティユイ
保健体育

インユイ
英语

インユエ
音乐

トウファシォウゴン
图画手工

ジャチォン
家政

テイユィ
体育

（ズーランチャンシ）
（自然常识）

スェンマクーヨン
什么课用 ?
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どんな  クラブ（ぶ）   に  はいりたい  ですか。
Donna kurabu(bu) ni         hairitai              desuka.

ji kan wari hyou nen kumi
じ　　 かん　　わり　 ひょう

時  間  割  表

getsu
げつ

月

1

ねん　　　 　くみ

年　　組

2

3

4

5

6

ka
か

火

sui
すい

水

moku
もく

木

kin
きん

金

shugei

しゅげい
burasubando

ブラスバンド

takkyuu

たっきゅう

manga

まんが
ryouri

りょうり
engeki

えんげき
kousaku

こうさく
shashin

しゃしん
konpyuuta

コンピュータ

bareebooru

バレーボール

sakkaa

サッカー
yakyuu

やきゅう
badominton

バドミントン
rikujou

りくじょう
suiei

すいえい
juudou

じゅうどう

じかんわり　を　つくりましょう。
Jikanwari o tsukurimashou. ズゥオシージィエンビァオ

作时间表。

シージィエンビァオ
时间表

シンチーイー
星期一

シンチーアル
星期二

シンチーサン
星期三

シンチースー
星期四

シンチーウー
星期五

ニィエン
年

バン
班

ニイシアンツァンジャナゴクーワィフオドンシァォズウ
你想参加哪个课外活动小组 ?

シォウゴンイ
手工艺

ピンパンチョウ
乒乓球

ツゥイズォユエトゥアン
吹奏乐团

パイチョウ
排球

マンファ
漫画

ズゥチョウ
足球

バアンチョウ
棒球

イゥイマオチョウ
羽毛球

ティエンジィン
田径

ヨウヨン
游泳

ロウダオ
柔道

ツァイ
菜

イェンジュー
演剧

シォウゴン
手工

ヅァオピィエン
照片

ジスァンジ
计算机
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えんそく
ensoku

38 39

がっこう  の  いちねん
Gakkou               no               ichinen

10

いろいろな  ぎょうじ  が  あります。
Iroirona gyouji ga arimasu.

Gakkou         no        soto        de

がっこう  の  そと  で
　たのしく  すごします。

tanoshiku sugoshimasu.

Obentou       ya okashi       o

おべんとう  や  おかし  を
　　　もって いきます。

motte   ikimasu.

うんどうかい・たいいくさい
undoukai　　 ・ taiikusai

Kyousou           ya dansu        o

shimasu.
きょうそう  や  ダンス  を
　　　　　　　　します。

いどうきょうしつ
idoukyoushitsu

がくげいかい・ぶんかさい
gakugeikai       ・ bunkasai

Geki      ya        gasshou            o

げき  や  がっしょう を
　　　　　　　　します。

Shizen no naka de

seikatsushimasu.
しぜん  の  なか  で
　　　せいかつします。

shimasu.

Nani o suruno desuka.

なに を するの ですか。

イーニィェンダシュエシィアオシォンフオ

一年的学校生活

ヨウゴオズォンコオヤンダフオドン
有各种各样的活动。

ズゥオシェンマ
做什么 ?

ザイヅーランズォンティーイェンシォンフオ
在自然中体验生活。

イェンジィエムーハーホォーツァン
演节目和合唱。

ジンシンビーサイハーティアオウー
进行比赛和跳舞。

ザイシィアオワイカイシンダワン
在校外开心地玩。

ダイジャファンフォハーディエンシンチュー
带着饭盒和点心去。

ジャオユウ　ユエンズウ
郊游 远足

ユンドンフゥイ / ティーユイジィエ
运动会 / 体育节

イドンジャオシー
移动教室

 シュエイフゥイ / ウェンファアジィエ
学艺会 / 文化节
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にゅうがくしき
nyuugakushiki

すいえい
suiei

しんたいそくてい
shintaisokutei

かきぞめかい
kakizomekai

てんらんかい
tenrankai

そつぎょうしき
sotsugyoushiki

たのしいこと  が  たくさん  あります。
Tanoshiikoto         ga        takusan         arimasu.

Ima   wa nangatsu desuka.

いまは  なんがつ  ですか。

じゅういちがつ
juuichigatsu

11月じゅうがつ
juugatsu

10月 じゅうにがつ
juunigatsu

12月

ごがつ
gogatsu

5月しがつ
shigatsu

4月 ろくがつ
rokugatsu

6月

しちがつ
shichigatsu

7月 はちがつ
hachigatsu

8月 くがつ
kugatsu

9月

にがつ
nigatsu

2月いちがつ
ichigatsu

1月

さんがつ
sangatsu

3月

ルーシュエディェンリー
入学典礼

ヨウヨン
游泳

シンチュンカイビーフゥイ
新春开笔会

ビイイェディェンリー
毕业典礼

ションティジェンツアー
身体检查

ズアンランフゥイ
展览会

スーユエ
四月

チィユエ
七月

シーユエ
十月

イーユエ
一月

サンユエ
三月

シェンザイシージーユエ
现在是几月 ?

アルユエ
二月

シーイーユエ
十一月

シーアルユエ
十二月

バーユエ
八月

ジォゥユエ
九月

ウーユエ
五月

リィウユエ
六月

ヨウヘンドゥオハオワンダ
有很多好玩的。
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有很多好玩的。
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しりょう
Shiryou

あ（ア）
a

い（イ）
i

う（ウ）
u

え（エ）
e

お（オ）
o

か（カ）
ka

き（キ）
ki

く（ク）
ku

け（ケ）
ke

こ（コ）
ko

さ（サ）
sa

し（シ）
shi

す（ス）
su

せ（セ）
se

そ（ソ）
so

た（タ）
ta

ち（チ）
chi

つ（ツ）
tsu

て（テ）
te

と（ト）
to

な（ナ）
na

に（ニ）
ni

ぬ（ヌ）
nu

ね（ネ）
ne

の（ノ）
no

は（ア）
ha

ひ（ヒ）
hi

ふ（フ）
fu

へ（ヘ）
he

ほ（ホ）
ho

ま（マ）
ma

み（ミ）
mi

む（ム）
mu

め（メ）
me

も（モ）
mo

や（ヤ）
ya

い（イ）
i

ゆ（ユ）
yu

え（エ）
e

よ（ヨ）
yo

ら（ラ）
ra

り（リ）
ri

る（ル）
ru

れ（レ）
re

ろ（ロ）
ro

わ（ワ）
wa

い（イ）
i

う（ウ）
u

え（エ）
e

を（ヲ）
o

ん（ン）
n

が（ガ）
ga

ぎ（ギ）
gi

ぐ（グ）
gu

げ（ゲ）
ge

ご（ゴ）
go

ざ（ザ）
za

じ（ジ）
ji

ず（ズ）
zu

ぜ（ゼ）
ze

ぞ（ゾ）
zo

だ（ダ）
da

ぢ（ヂ）
ji

づ（ヅ）
zu

で（デ）
de

ど（ド）
do

ば（バ）
ba

び（ビ）
bi

ぶ（ブ）
bu

べ（ベ）
be

ぼ（ボ）
bo

ぱ（パ）
pa

ぴ（ピ）
pi

ぷ（プ）
pu

ぺ（ペ）
pe

ぽ（ポ）
po

きゃ（キャ）
kya

きゅ（キュ）
kyu

きょ（キョ）
kyo

ぎゃ（ギャ）
gya

ぎゅ（ギュ）
gyu

ぎょ（ギョ）
gyo

しゃ（シャ）
sha

しゅ（シュ）
shu

しょ（ショ）
sho

じゃ（ジャ）
ja

じゅ（ジュ）
ju

じょ（ジョ）
jo

ちゃ（チャ）
cha

ちゅ（チュ）
chu

ちょ（チョ）
cho

ぢゃ（ヂャ）
ja

ぢゅ（ヂュ）
ju

ぢょ（ヂョ）
jo

にゃ（ニャ）
nya

にゅ（ニュ）
nyu

にょ（ニョ）
nyo

ひゃ（ヒャ）
hya

ひゅ（ヒュ）
hyu

ひょ（ヒョ）
hyo

びゃ（ビャ）
bya

びゅ（ビュ）
byu

びょ（ビョ）
byo

ぴゃ（ピャ）
pya

ぴゅ（ピュ）
pyu

ぴょ（ピョ）
pyo

みゃ（ミャ）
mya

みゅ（ミュ）
myu

みょ（ミョ）
myo

りゃ（リャ）
rya

りゅ（リュ）
ryu

りょ（リョ）
ryo

ことば  の  ひょう
kotoba no hyou

Hiragana(Katakana)

        ズーリィアオ
资料

ピィンジャーミン　   ピィエンジャミン
平假名·片假名
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や（ヤ）
ya

い（イ）
i

ゆ（ユ）
yu

え（エ）
e

よ（ヨ）
yo

ら（ラ）
ra

り（リ）
ri

る（ル）
ru

れ（レ）
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ろ（ロ）
ro

わ（ワ）
wa

い（イ）
i

う（ウ）
u

え（エ）
e

を（ヲ）
o

ん（ン）
n

が（ガ）
ga

ぎ（ギ）
gi

ぐ（グ）
gu

げ（ゲ）
ge

ご（ゴ）
go

ざ（ザ）
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じ（ジ）
ji

ず（ズ）
zu

ぜ（ゼ）
ze

ぞ（ゾ）
zo

だ（ダ）
da

ぢ（ヂ）
ji

づ（ヅ）
zu

で（デ）
de

ど（ド）
do

ば（バ）
ba

び（ビ）
bi

ぶ（ブ）
bu

べ（ベ）
be

ぼ（ボ）
bo

ぱ（パ）
pa

ぴ（ピ）
pi

ぷ（プ）
pu

ぺ（ペ）
pe

ぽ（ポ）
po

きゃ（キャ）
kya

きゅ（キュ）
kyu

きょ（キョ）
kyo

ぎゃ（ギャ）
gya

ぎゅ（ギュ）
gyu

ぎょ（ギョ）
gyo

しゃ（シャ）
sha

しゅ（シュ）
shu

しょ（ショ）
sho

じゃ（ジャ）
ja

じゅ（ジュ）
ju

じょ（ジョ）
jo

ちゃ（チャ）
cha

ちゅ（チュ）
chu

ちょ（チョ）
cho

ぢゃ（ヂャ）
ja

ぢゅ（ヂュ）
ju

ぢょ（ヂョ）
jo

にゃ（ニャ）
nya

にゅ（ニュ）
nyu

にょ（ニョ）
nyo

ひゃ（ヒャ）
hya

ひゅ（ヒュ）
hyu

ひょ（ヒョ）
hyo

びゃ（ビャ）
bya

びゅ（ビュ）
byu

びょ（ビョ）
byo

ぴゃ（ピャ）
pya

ぴゅ（ピュ）
pyu

ぴょ（ピョ）
pyo

みゃ（ミャ）
mya

みゅ（ミュ）
myu

みょ（ミョ）
myo

りゃ（リャ）
rya

りゅ（リュ）
ryu

りょ（リョ）
ryo

ことば  の  ひょう
kotoba no hyou

Hiragana(Katakana)

        ズーリィアオ
资料

ピィンジャーミン　   ピィエンジャミン
平假名·片假名
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かず  の  くらい
kazu       no         kurai

千万 百万 十万 一万 千 百 十 一

sen man
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juu man
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sen
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三百

四百

五百
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千
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百

シー
十
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もじ

かたかな

かんじ

ひらがな

どくしょ

ものがたり

さくぶん

ぶん

ごく

ろうどく

moji

katakana

kanji

hiragana

dokusho

monogatari

sakubun

bun

goku

roudoku

がくしゅう  で  つかう  ことば
Gakushuu          de       tsukau        kotoba

おんどく

もくどく

ふで

すみ

じしょ

じてん

ようす

そうぞうする

ばめん

だんらく

ondoku

mokudoku

fude

sumi

jisho

jiten

yousu

souzousuru

bamen

danraku

こくご
kokugo

けいさん

たす

ひく

かける

わる

せいすう

しょうすう

ぶんすう

ながさ

めんせき

たいせき

おもさ

keisan

tasu

hiku

kakeru

waru

seisuu

shousuu

bunsuu

nagasa

menseki

taiseki

omosa

はやさ

さんかくけい

しかくけい

せいほうけい

ちょうほうけい

へいこうしへんけい

えん

ずけい

しき

こたえ

しょうめい

hayasa

sankakukei

shikakukei

seihoukei

chouhoukei

heikoushihenkei

en

zukei

shiki

kotae

shoumei

さんすう・すうがく
sansuu       ・     suugaku

じっけん

はな

かんさつ

こんちゅう

どうぶつ

しょくぶつ

ひかり

jikken

hana

kansatsu

konchuu

doubutsu

shokubutsu

hikari

くうき

みず

たいよう

ほし

うちゅう

おんど

かんでんち

kuuki

mizu

taiyou

hoshi

uchuu

ondo

kandenchi

りか
rika

ちず

くに

けん

し

まち

むら

やま

かわ

はたけ

chizu

kuni

ken

shi

machi

mura

yama

kawa

hatake

た

しやくしょ

くやくしょ

こうぎょう

のうぎょう

しょうぎょう

ちり

れきし

ta

shiyakusho

kuyakusho

kougyou

nougyou

shougyou

chiri

rekishi

しゃかい
shakai

ザイシュエシイアオシヨンダタンツ
在学校使用的单词

グゥオユイ

国语

文字

片假名

汉字

平假名

读书

故事

作文

句子

语句

朗读

ウェンズ

ピィエンジャミン

ハンズ

ピィンジャミン

ドゥーシュー

グーシ

ズゥォウェン

ジューィズ

ユイジュー

ランドゥー

音读

默读

毛笔

墨

辞典

字典

样子

想像

场面

段落

インドゥー

モードゥー

マオビー

モー

ツーディエン

ズディエン

ヤンズ

シャンシャン

ツアンミィエン

ドゥァンルオ

地图

国

县

市

街

村

山

河

田地

ディートウ

グゥオ

シェン

シ

ジィェ

ツゥン

サン

ハ

ティエンディ

水田

市役所

区役所

工业

农业

商业

地理

历史

シュイティエン

シイースゥオ

チュイイースゥオ

ゴンイェ

ノンイェ

シャンイェ

ディリー

リーシー

计算

加

减

乘

除

整数

小数

分数

长度

面积

体积

重量

ジスゥァン

ジャー

ジェン

ツィェン

ツゥ

ズィェンスゥ

シィァオスゥ

フェンスゥ

チャンドゥ

ミィエンジー

ティジー

ジョンリャン

速度

三角形

四角形

正方形

长方形

平行四边形

圆

图形

式子

解答

证明

スウドウ

サンジャオシン

スージャオシン

ズェンファンシン

チャンファンシン

ピィンシンシービィエンシン

ユエン

トゥシン

シーズ

ジィェダー

ズエンミン

实验

花

观察

昆虫

动物

植物

光

シーイェン

ファ

グァンツァー

クンツォン

ドンウー

ジーウー

グァン

空气

水

太阳

星

宇宙

温度

干电池

コンチー

シュイ

タイヤン

シィン

ユージョウ

ウェンドゥ

ガンディエンチ

シャフゥイ

社会

スゥアンシュー / スゥシュエ

算术 /数学

リーカー

理科



46 47

もじ

かたかな

かんじ

ひらがな

どくしょ

ものがたり

さくぶん

ぶん

ごく

ろうどく

moji

katakana

kanji

hiragana

dokusho

monogatari

sakubun

bun

goku

roudoku

がくしゅう  で  つかう  ことば
Gakushuu          de       tsukau        kotoba

おんどく

もくどく

ふで

すみ

じしょ

じてん

ようす

そうぞうする

ばめん

だんらく

ondoku

mokudoku

fude

sumi

jisho

jiten

yousu

souzousuru

bamen

danraku

こくご
kokugo

けいさん

たす

ひく

かける

わる

せいすう

しょうすう

ぶんすう

ながさ

めんせき

たいせき

おもさ

keisan

tasu

hiku

kakeru

waru

seisuu

shousuu

bunsuu

nagasa

menseki

taiseki

omosa

はやさ

さんかくけい

しかくけい

せいほうけい

ちょうほうけい

へいこうしへんけい

えん

ずけい

しき

こたえ

しょうめい

hayasa

sankakukei

shikakukei

seihoukei

chouhoukei

heikoushihenkei

en

zukei

shiki

kotae

shoumei

さんすう・すうがく
sansuu       ・     suugaku

じっけん

はな

かんさつ

こんちゅう

どうぶつ

しょくぶつ

ひかり

jikken

hana

kansatsu

konchuu

doubutsu

shokubutsu

hikari

くうき

みず

たいよう

ほし

うちゅう

おんど

かんでんち

kuuki

mizu

taiyou

hoshi

uchuu

ondo

kandenchi

りか
rika

ちず

くに

けん

し

まち

むら

やま

かわ

はたけ

chizu

kuni

ken

shi

machi

mura

yama

kawa

hatake

た

しやくしょ

くやくしょ

こうぎょう

のうぎょう

しょうぎょう

ちり

れきし

ta

shiyakusho

kuyakusho

kougyou

nougyou

shougyou

chiri

rekishi

しゃかい
shakai

ザイシュエシイアオシヨンダタンツ
在学校使用的单词

グゥオユイ

国语

文字

片假名

汉字

平假名

读书

故事

作文

句子

语句

朗读

ウェンズ

ピィエンジャミン

ハンズ

ピィンジャミン

ドゥーシュー

グーシ

ズゥォウェン

ジューィズ

ユイジュー

ランドゥー

音读

默读

毛笔

墨

辞典

字典

样子

想像

场面

段落

インドゥー

モードゥー

マオビー

モー

ツーディエン

ズディエン

ヤンズ

シャンシャン

ツアンミィエン

ドゥァンルオ

地图

国

县

市

街

村

山

河

田地

ディートウ

グゥオ

シェン

シ

ジィェ

ツゥン

サン

ハ

ティエンディ

水田

市役所

区役所

工业

农业

商业

地理

历史

シュイティエン

シイースゥオ

チュイイースゥオ

ゴンイェ

ノンイェ

シャンイェ

ディリー

リーシー

计算

加

减

乘

除

整数

小数

分数

长度

面积

体积

重量

ジスゥァン

ジャー

ジェン

ツィェン

ツゥ

ズィェンスゥ

シィァオスゥ

フェンスゥ

チャンドゥ

ミィエンジー

ティジー

ジョンリャン

速度

三角形

四角形

正方形

长方形

平行四边形

圆

图形

式子

解答

证明

スウドウ

サンジャオシン

スージャオシン

ズェンファンシン

チャンファンシン

ピィンシンシービィエンシン

ユエン

トゥシン

シーズ

ジィェダー

ズエンミン

实验

花

观察

昆虫

动物

植物

光

シーイェン

ファ

グァンツァー

クンツォン

ドンウー

ジーウー

グァン

空气

水

太阳

星

宇宙

温度

干电池

コンチー

シュイ

タイヤン

シィン

ユージョウ

ウェンドゥ

ガンディエンチ

シャフゥイ

社会

スゥアンシュー / スゥシュエ

算术 /数学

リーカー

理科



48 49

うた

がっしょう

おおだいこ

こだいこ

uta

gasshou

oodaiko

kodaiko

ピアノ

リコーダー

がくふ

おんぷ

piano

rikoudaa

gakufu

onpu

おんがく
ongaku

たいそう

マット

てつぼう

とびばこ

taisou

matto

tetsubou

tobibako

はしりたかとび

はしりはばとび

リレー

フォークダンス

hashiritakatobi

hashirihabatobi

riree

fookudansu

たいいく・ほけんたいいく
taiiku         ・          hokentaiiku

はじめ

やめ

hajime

yame

もんだいようし

かいとうようし

mondaiyoushi

kaitouyoushi

テスト
tesuto

おとうさん

おかあさん

おにいさん

おねえさん

otousan

okaasan

oniisan

oneesan

おとうと

いもうと

おじいさん

おばあさん

otouto

imouto

ojiisan

obaasan

かぞく
kazoku

おおきい

ちいさい

ながい

ookii

chiisai

nagai

みじかい

つよい

よわい

mijikai

tsuyoi

yowai

ようす  を  あらわす  ことば
yousu         o      arawasu kotoba

はり

いと

ぬう

りょうり

ほうちょう

hari

ito

nuu

ryouri

houchou

でんき

あんぜん

かぞく

すまい

denki

anzen

kazoku

sumai

かてい・ぎじゅつかてい
katei      ・             gijutsukatei

え

しゃせい

ねんど

いろ

  e

shasei

nendo

iro

ざいりょう

はんが

つくる

（えを）かく

zairyou

hanga

tsukuru

    e   o      ka ku

ずがこうさく・びじゅつ
zugakousaku         ・        bijutsu

せいかつ  で  つかう  ことば
seikatsu         de  tsukau kotoba

歌

合奏

大鼓

小鼓

ハー

ハーゾー

ダーグー

シィアオグー

钢琴

萧笛

乐谱

音符

ガァンチン

ショーディ

ユエプー

インフー

体操

垫子

单杠

跳箱

ティツォ

ディエンズ

ダンガァン

ティアオシャン

跳高

跳远

接力

民族舞蹈

ティアオガアイ

ティアオユエン

ジィェリー

ミンズウーダォ

开始

停止

カイシー

ティンツー

问卷

解答卷

ウェンジュエン

ジエダージュエン

爸爸 父亲

妈妈 母亲

哥哥

姐姐

バーバー　 フーチン

マーマー　ムーチン

ガーガー

ジィェジィェ

弟弟

妹妹

爷爷 ( 外公 )

奶奶 ( 外婆 )

ディディ

メーメー

イィェイィェ　    ワァイゴン

ナイナイ ワイポー

大

小

长

ダー

シィァオ

チャン

短

强 ( 硬 )

弱

ドァン

チャン　   イン

ルゥオ

针

线

缝

烹饪

菜刀

ズェン

シェン

フォン

ポンレン

ツァイダォ

电

安全

家属

住宅

ディエン

アンチュエン

ジャースゥ

ズゥザイ

画

写生

粘土

颜色

ファ

シエシォン

ニィエントゥ

イェンサー

材料

版画

做

画 ( 画儿 )

ツァイリャオ

バンファ

ズゥオ

ファ　 ファア

インユエ

音乐

ジャチォン / ジスゥジャティン

家政 / 技术家庭

トウファシォウゴン / メイスウ

图画手工 / 美术

 テイユィ / バオチェンティユイ

体育 / 保健体育

シイェン　カオシー

( 试验 ) 考试

ションフオヨンユイ
生活用语

ジャーズゥ

家族

シンジュアンヨンユイ

形状用语
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おおい

すくない

ふかい

あさい

はやい

おそい

たかい

ひくい

ooi

sukunai

fukai

asai

hayai

osoi

takai

hikui

あつい

さむい

おもい

かるい

うつくしい

かわいい

atsui

samui

omoi

karui

utsukushii

kawaii

あるく

はしる

たつ

すわる

しらべる

まとめる

ひろう

すてる

あらう

aruku

hashiru

tatsu

suwaru

shiraberu

matomeru

hirou

suteru

arau

かす

かりる

いく

かえる

もつ

かう

うる

つかむ

にぎる

kasu

kariru

iku

kaeru

motsu

kau

uru

tsukamu

nigiru

どうさ  を  あらわす  ことば
dousa          o          arawasu  kotoba

多

少

深

浅

快 (早 )

慢 ( 晚 )

高

低

ドゥオ

シィァオ

シェン

チェン

クァイ　ズァオ

マン　ワン

ガオ

デイ

热 (厚 )

冷

重

轻

美

可爱

ルー　 ホー

レン

ジョン

チン

メイ

クーアイ

走

跑

站

坐

调查

总结

捡

扔

洗

ゾー

パオ

ズァン

ズゥオ

ディアオツァー

ゾンジィェ

ジェン

レン

シー

借 (给人 )

借 ( 从人 )

去

回去

拿

买

卖

抓

握

ジィェ　ゲーレン

ジィエ　ツォンレン

チュー

ホイチュー

ナー

マイ

マイ

ズゥァ

ウォー

ドンズゥォヨンユイ

动作用语

日本語指導テキスト

「たのしいがっこう」
令和５年９月改訂

編集・発行 東京都教育庁グローバル人材育成部国際教育企画課
 所 在 地  東京都新宿区西新宿２丁目８番１号
 電話番号  （０３）５３２０－６８５６
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