
 
 

 

講座 A・講座 B（6/7～9/20） 

〇初対面の相手との話題選び・会話の続け方 

〇手帳の使い方 

〇苦手なこととの付き合い方 

〇リラックス方法 

〇勉強方法・テスト勉強計画術 

〇長所の見つけ方 

★〈弱いロボット〉から学ぶ 「関わり合いの中で生きること」 

（講師：筑紫女学園大学・副学長／ICD-LAB代表 岡田 美智男先生） 

★第Ⅰ期のまとめ活動（表現活動） 

講座 A（10/4～12/6） 

〇気持ちの伝え方 

〇授業参加の工夫 

〇規則正しい生活 

〇SNS との付き合い方 

〇気持ちコントロール方法 

〇持ち物管理・整理整頓術 

★道化師に学ぶコミュニケーション～言葉を使わない「ノンバーバル表現」にチャレンジ！～ 

（講師：ラストラーダカンパニー Chang先生&LONTO先生） 

講座 A（12/13～2/28） 

〇お互いの価値観を知ろう 

〇異性との関わり方 

〇金銭管理術 

〇言葉の選び方 

〇スマホとの付き合い方 

〇自分に合った進路を考える 

★笑いで人気者になろう！「オシエルズのお笑い道場」（講師：オシエルズ先生） 

★1年間のまとめ（表現活動） 

〇＝通常授業 ★＝コミュアシイベント（特別授業）など 

 

※仮の予定のため、授業の内容は変更の可能性がございます。 

 

コミュニケーション アシスト講座 2025 授業内容（予定） 

2025-04 


