
令和８年度入学者
東京都立知的障害特別支援学校
高等部就業技術科及び職能開発科

の概要説明

東京都特別支援教育推進室

志村学園
【就業技術科】
（板橋区）

南大沢学園
【就業技術科】
（八王子市）

青峰学園
【就業技術科】
（青梅市）

永福学園
【就業技術科】
（杉並区）

水元小合学園
【就業技術科】
（葛飾区）

足立特別支援学校
【職能開発科】
（足立区）

港特別支援学校
【職能開発科】
（港区）

江東特別支援学校
【職能開発科】
（江東区）

東久留米特別支援学校
【職能開発科】
（東久留米市）

青鳥特別支援学校
【職能開発科】
（世田谷区）

八王子南
特別支援学校
【職能開発科】
（八王子市）

練馬特別支援学校
【職能開発科】
（練馬区）





就業技術科



東京都立知的障害特別支援学校 高等部

就業技術科を設置している学校

志村学園
（板橋区）

南大沢学園
（八王子市）

青峰学園
（青梅市）

永福学園
（杉並区）

水元小合学園
（葛飾区）



永福学園
【開校(開設)年】平成１９年
【所在地】東京都杉並区永福一丁目７番２８号

【電話番号】０３－３３２３－１３８０

【学校URL】http://eifuku-sh.metro.ed.jp

【最寄駅】京王線・京王井の頭線「明大前駅」下車徒歩１２分

京王線・東急世田谷線「下高井戸駅」北口下車徒歩１２分

京王井の頭線「永福町駅」南口下車徒歩１０分

【設置コース】

①ビルクリーニングコース ②ロジスティクスコース

③事務コース ④食品コース ⑤福祉コース

【令和６年度卒業生就職率】 ９２％

【令和７年度入学者募集人員】１００人

【令和７年度入学者出願倍率】１．２８倍

【部活動(令和７年度現在)】

①陸上競技 ②バレーボール ③卓球 ④バスケットボール⑤サッカー

⑥音楽 ⑦家庭 ⑧美術 ⑨パソコン

   ⑩演劇 ⑪マインドスポーツ・サイエンス

【学校の特色】

・東京都のほぼ中央に所在し、都内全域から生徒が

通学しています。

・全教室にプロジェクターを配備し、教育活動に

おけるＩＣＴ機器活用の充実を図っています。

・肢体不自由教育部門、大塚ろう学校永福分教室が

併設され、多様な児童・生徒が共に学び、豊かな

社会性の育成を目指しています。

・職業に関する専門教科等を通して、明治大学を

はじめとする地域の施設・企業等と連携した学びで

社会貢献活動を推進しています。

・職業的キャリア、家庭的キャリア、市民的キャリア、

余暇的キャリアの４つ視点から、生徒一人一人の

キャリア発達を支援しています。

http://eifuku-sh.metro.ed.jp/


青峰学園
【開校(開設)年】平成２１年

【所在地】東京都青梅市大門三丁目１２番地

【学校URL】https://seiho-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０４２８－３２－３８１１

【最寄駅】JR青梅線「河辺駅」から徒歩２５分／

自転車１０分／西東京バス「小作駅東口行」乗車

「看護学校入口」下車徒歩５分

【設置コース】

   ①食品コース ②エコロジーサービスコース

③ロジスティクスコース ④福祉コース

【令和６年度卒業生就職率】 ９６．６％

【令和７年度入学者募集人員】６０名

【令和７年度入学者出願倍率】１．５倍

【部活動(令和７年度現在)】

①バスケットボール ②サッカー

③ダンス ④バドミントン ⑤卓球

⑥パソコン ⑦鉄道研究 ⑧伝統・軽音楽 

⑨美術 ⑩家庭科 

【学校の特色】

・校訓は、「切磋琢磨」です。生徒や教職員がお互いに励まし合い、学

び合い、高い理想の実現に向けて取り組んでいます。

・生徒一人一人を大切にします。

・職業に関する専門教科の授業(コース)では、複数の学年が共に活動し、
働くための意欲、ルール、マナー、態度を身に付けるために学びます。

・英検、漢検、電卓検定、各種情報処理検定、普通救命講習など各種資

格は学校で受検でき、対策講習を行う検定もあります。

・部活動も充実しており、幅広い年代の人と交流しながら地域のイベン

トでも広く活躍しています。

・卒業後も学びや交流の場として「同窓会」「本人講座」「部活動OB

会」等があり、丁寧に寄り添いながら定着支援を行っております。

https://seiho-sh.metro.ed.jp/site/zen/


【開校(開設)年】平成２２年

【所在地】東京都八王子市南大沢五丁目２８番地

【学校URL】https://minamioosawa-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０４２－６７５－６０７５

【最寄駅】京王相模原線「南大沢駅」から京王バス｢南大沢５丁目

循環｣乗車 「南大沢学園前」下車 徒歩１分

／京王相模原線「多摩境駅」下車 徒歩１２分

【設置コース】

①ビルクリーニングコース ②ロジスティクスコース

③エコロジーサービスコース ④食品コース

⑤福祉コース

【令和６年度卒業生就職率】 ９２．４%

【令和７年度入学者募集人員】１００名

【令和７年度入学者出願倍率】１．１６倍

【部活動(令和７年度現在)】

①サッカー ②バスケットボール ③軟式野球 ④陸上⑤バレーボール

⑥ダンス ⑦卓球 ⑧バドミントン ⑨音楽（和太鼓／合唱）⑩文化

⑪鉄道研究 ⑫美術 ⑬軽音楽  

【学校の特色】

・在学中に限らず、生徒が卒業後も生涯にわた

って豊かに生きていくために、自立と社会参

加を見据えた指導を丁寧に行います。

・都下、唯一の就業技術科単独校であり、校訓

は「情熱・誠実・実践」です。

・「ライフスキル」の授業では、生活（ライフ）に関わる

課題を解決するための技術（スキル）を学びます。

将来の自立した生活に必要な内容を総合的に学習します。

・生徒が学校行事や生徒会活動に主体的に参加しています。

・余暇活動にもつながる部活動に生徒が積極的に取り組ん

でいます。

・卒業生を対象とした継続教育（生涯教育）を実施します。

南大沢学園

https://minamioosawa-sh.metro.ed.jp/site/zen/


志村学園

【開校(開設)年】平成２５年

【所在地】東京都板橋区西台一丁目４１番１０号

【学校URL】https://shimuragakuen-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０３－３９３１－２３２３

【最寄駅】都営三田線「西台駅」東口下車徒歩１５分／西武池袋線・都営
大江戸線「練馬駅」から国際興業バス「赤羽駅西口行」乗車「西
台公園」｢志村消防署｣下車徒歩１０分

【設置コース】ビルメンテナンスコース 、流通・都市農園芸サービスコース

      食品加工コース 、介護・コミュニケーションコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９０．３％

【令和７年度入学者募集人員】８０名

【令和７年度入学者出願倍率】１．４１倍

【部活動(令和７年度現在)】

 ①陸上競技 ②バレーボール③卓球

 ④バスケットボール ⑤サッカー 

 ⑥音楽  ⑦美術⑧ミュージカル 

⑨家庭科⑩科学・パソコン ⑪農園芸

【学校の特色】

・「ステキな大人」になるために、学習活動

 や部活動、行事などを通じ、人として成長

 することを目指しています。

・GRIT（Guts:困難に立ち向かう力、Resilience:失敗しても諦めずに立ち直る力、

Initiative:自発性、Tenacity:最後までやり遂げる力）を身に付けていくことを大切に
しています。

・職業に関する専門教科では、コース選択に関わらず、全生徒が３年間事
務・情報処理について学び続けることで、２つの専門性を身に付けること
ができます。

・４Ｓ（整理・整頓・清潔・清掃）が徹底された施設設備の中で学びます。

 カフェ・レストラン、ホテル実習室を完備しています。

・運動部・文化部ともに部活動が活発です。様々な大会、展覧会、発表会
等に参加し、活躍しています。

・生徒一人一人の良さを大切にし、個々のニーズに応じた、しなやかで温
かい支援を続けます。

https://shimuragakuen-sh.metro.ed.jp/site/zen/


水元小合学園
【開校(開設)年】平成２７年
【所在地】東京都葛飾区水元一丁目２４番１号

【学校URL】https://mizumotokoai-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０３－５６９９－０１４１

【最寄駅】JR常磐線「金町駅」又は京成線「京成金町駅」から

京成バス「大場川水門行」又は「西水元三丁目行」乗車

「ふれあいの家」下車徒歩0分

【設置コース】

①オフィスサービスコース ②ロジスティクスコース

③ビルメンテナンスコース ④フードサービスコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９５．９％

【令和７年度入学者募集人員】８０名

【令和７年度入学者出願倍率】１．２１倍

【部活動(令和７年度現在)】

①バスケットボール ②バレーボール ③卓球

④サッカー   ⑤陸上競技 ⑥水泳  ⑦演劇

⑧音楽 ⑨美術 ⑩パソコン ⑪囲碁将棋オセロ

【学校の特色】

・ひとりひとりの歩みを支え、ホスピタリティを

大切に、相手を思いやる心を育てます。

・社会に貢献する人材を育成し、企業就労と安定

した社会生活を目指します。

・室内プール・人工芝グラウンド・冷暖房完備の

体育館と充実した設備で授業や部活動を行います。

・週に３回のcoai cafe営業や委員会の花壇づくり、

ビルメンテナンスコースの近隣地域への清掃活動を

通じて、地域に貢献できる学校を目指します。

・ビルクリーニング技能検定・情報処理技能検定・フォークリフト特

別教育・家庭科食物調理技術検定と職業 に関する専門教科に特化し

た検定で働くための自信を付けます。

毎日真心
(修学旅行は大阪方面）

地域と共に日々前進
（東京理科大学での清掃）

https://mizumotokoai-sh.metro.ed.jp/site/zen/




職能開発科



東京都立知的障害特別支援学校 高等部

職能開発科を設置している学校

足立特別支援学校
（足立区）

港特別支援学校
（港区）

江東特別支援学校
（江東区）

東久留米特別支援学校
（東久留米市）

青鳥特別支援学校
（世田谷区）

練馬特別支援学校
（練馬区）

八王子南特別支援学校
（八王子市）



足立特別支援学校

【開校(開設)年】平成２６年
【所在地】東京都足立区花畑七丁目２３番１５号

【学校URL】 https://adachi-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０３－３８５０－６０６６

【最寄駅】 東武スカイツリーライン「谷塚駅」から東武バス「花畑
桑袋団地行」乗車「草加記念体育館」下車徒歩２分／東
京メトロ千代田線「綾瀬駅」から東武バス「花畑団地
行」乗車「花畑団地」下車徒歩１５分

【設置コース】

①物流や小売に関するコース

②食品加工・販売に関するコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９０％

【令和７年度入学者募集人員】２０名

【令和７年度入学者出願倍率】１．５５倍

【部活動(令和７年度現在)】

①運動部 (球技・陸上)②芸能部 (歌・ダンス)

③デジタル＆アート部

④おもてなし部 (茶道・華道・着付け)

【学校の特色】

・平成１９年度に普通科職業コースとして開設し、

平成２６年度に職能開発科に改編されました。

年間を通して企業での職場体験や現場実習を行い、

通常の教科学習に加え、流通や家政といった職業に

関する専門教科で学び、物流、食品、事務、清掃な

どの職種に就労しています。

・文化祭や体育祭、職能開発科全員での高尾山登山、

宿泊行事などを通して、3学年縦割りの集団活動から

相手への思いやりや人間関係を学び合います。

・卒業後も、学校を会場とした情報交換会（本人講座）や就労先訪問

を実施することで、就労定着支援を丁寧に行います。

https://adachi-sh.metro.ed.jp/site/zen/


港特別支援学校
【開校(開設)年】平成２８年
【所在地】東京都港区港南三丁目９番４５号

【学校URL】https://minato-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０３－３４７１－９１９１

【最寄駅】

◆ＪＲ線「品川駅」港南口から徒歩１５分 又は
都営バス「品川埠頭（循環）」行・「東京出入国在留管理局前」行
（㉔のりば）乗車「港南四丁目」下車 徒歩２分

◆東京モノレール・東京臨海高速鉄道りんかい線
「天王洲アイル駅」から徒歩１３分

【設置コース】

①食品に関するコース ②物流に関するコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９０％

【令和７年度入学者募集人員】２０名

【令和７年度入学者出願倍率】１．８５倍

【部活動(令和７年度現在)】

①球技(サッカー、バスケットボール)
②陸上 ③卓球 ④音楽(合唱、ダンス) 
⑤創作(イラスト、手芸、書道) ⑥パソコン

【学校の特色】

・多くの企業に囲まれた立地条件を生かし、
就業体験や現場実習等、企業と連携した

  継続的な学習活動を行います。

・進路指導は、生徒の夢や希望を尊重し、
『自己選択・自己決定』を大切にしています。
生徒・保護者と丁寧に話し合いを進め、将来の進路を考えます。

・校訓「元気 根気 勇気」を胸に、心身共に健康で、最後まで
  やり遂げる実践的な態度を育てます。

・教職員が一丸となり、何事にも挑戦する生徒を支援し、自信と
社会性を育てます。

・詳細は、本校ホームページ「入学案内」をご覧ください。

https://minato-sh.metro.ed.jp/site/zen/cate_00005.html

https://minato-sh.metro.ed.jp/site/zen/
https://minato-sh.metro.ed.jp/site/zen/cate_00005.html


江東特別支援学校
【開校(開設)年】平成３０年

【所在地】東京都江東区東陽四丁目１１番４５号

【学校URL】https://koto-sh.metro.ed.jp

【電話番号】０３－３６１５－２３４１

【最寄駅】東京メトロ東西線／東陽町駅西口から徒歩８分・JR総武
線／錦糸町駅南口から都営バス「東陽町駅前行」又は「東
京駅丸の内北口行」乗車、「江東区役所前」から徒歩２分

【設置コース】
   ①物流に関するコース
②食品に関するコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９５％
【令和７年度入学者募集人員】２０名
【令和７年度入学者出願倍率】１．８倍
【部活動(令和７年度現在)】
①球技部(サッカー、バスケットボール)
②総合文化部(書道、音楽、絵画、ダンス)
③ICT部（パソコン、検定試験対策等）
④陸上部

【学校の特色】
・職業に関する専門教科を校内のみならず、
地域や企業と連携しながら学び、幅広い
職域で働ける力を養う。

・在学中の検定試験取得率は９５％
１人当たりの資格取得数は平均３種類以上
（令和６年度３年生）

・１年生で５職域の職場見学を行い、就業体験や
２年生からの現場実習につなげている。

・複数の企業で実習を行い、自分で働きたい会社を
選択し、採用選考にチャレンジする。

・卒業生を対象とした本人講座を年７回実施し、
アフターケアの充実を図っている。

・文化祭や体育祭、オペラ鑑賞などの行事を通して
協調性や豊かな心を育む。

https://koto-sh.metro.ed.jp/


東久留米特別支援学校
【開校(開設)年】令和３年

【所在地】東京都東久留米市野火止二丁目１番11号

【学校URL】https://higashikurume-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０４２－４７７－０７６１
【最寄駅】西武池袋線「清瀬駅」から徒歩15分

西武バス(武13) 「清瀬駅」      乗車 約７分  ※
西武バス(武13) 「花小金井駅」 乗車 約１５分 ※
西武バス(武13) 「武蔵小金井駅」乗車 約３０分 ※
※「東久留米総合高校」下車後、徒歩３分

【設置コース】
   ①食品サービスコース 
②流通加工サービスコース

【令和６年度卒業生就職率】 ９７％

【令和７年度入学者募集人員】４０名

【令和７年度入学者出願倍率】２.０３倍

【部活動(令和７年度現在）】

運動系…バスケットボール部、陸上部、サッカー部、球技部

文化系…音楽部、科学・パソコン部、芸術総合部、探究部

【学校の特色】
・校訓「知・仁・勇」（学び続ける人に、思いやる
人に、行動する人に）を建学の精神として、開校
５年目を迎えました。

・食品サービスコースと流通加工サービスコースの

2つのコースがあり、食品では校内に設置されて
いる「Riverside Cafe2111」の店舗運営を通
して食品に関わる仕事について学びます。

・流通加工サービスコースでは印刷機や製本機な
どの専門的な機械を操作して流通の仕事につい
て学びます。また、両コースには総務マネジメ
ント部とCHK事業部を設置しており、事務及び
除菌清掃の技術の習得を目指しています。

※CHK…特例子会社等で取り入れられている除菌清掃システムのひとつ。
チャレンジドハウスキーピングシステムの略称

https://higashikurume-sh.metro.ed.jp/site/zen/


青鳥特別支援学校
【開校(開設)年】令和５年

【所在地】東京都世田谷区下馬二丁目３８番２３号

【学校URL】https://seicho-sh.metro.ed.jp/

【電話番号】０３－３４２４－２５２５

【最寄駅】東急田園都市線「三軒茶屋駅」から徒歩7分／

JR線渋谷駅バス32系統『野沢龍雲寺循環』バス、31系統

『下馬一丁目循環』バス（11分）「自衛隊中央病院入口」

バス停下車徒歩７分／東急東横線「祐天寺駅」バス黒０６

系統『三軒茶屋駅行』バス（９分）「住宅前」バス停下車徒歩３分

【設置コース】①食品コース ②物流コース

【令和７年度入学者募集人員】２０名

【令和７年度入学者出願倍率】２．０倍

【部活動】表現活動部、総合文化部、陸上部、

ベースボール部（硬式・ティーボール）

【学校の特色】・昭和２２年に創立された、日本で

最初の公立の知的障害特別支援学校です。八丈島の

分教室と連携した取り組みも魅力の一つです。

・様々な ICT機器を導入し、知的障害特別支援学校

では初めてＡＩを活用した授業に取り組みました。

・「職業に関する専門教科」で、学校周辺の商店

街や大学など、地域での実地体験を十分に積み、

企業での実習に臨みます。

・「食品コース」や「物流コース」で専門的な知識・技能を学ぶ他に、3
年間をとおして清掃、事務、情報処理を学び、幅広い職種に対応できる力
を育てます。

・「文化祭」「体育祭」などの行事をとおして、

主体性を育み、人間関係の大切さを学びます。

・青鳥特別支援学校は、「優しく！」を

テーマに一人一人にあわせたわかる教科学習を行

い、 みなさんの学校生活を応援します。

【エスプレッソマシーン】

【スイーパーを使った清掃】

【デジタルピッキングシステム】

https://seicho-sh.metro.ed.jp/


練馬特別支援学校
【開校(開設)年】令和6年
【所在地】東京都練馬区高松六丁目17番1号

【学校URL】https://nerima-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０３－５３９３－３５２４

【最寄駅】 都営大江戸線「光が丘駅」下車徒歩２０分◆東武東上線

「成増駅」 東京メトロ有楽町線「地下鉄成増駅」下車 「成増町」バス

停より西武バス「吉祥寺駅」行又は「練馬駅北口」行 約１３分 「高松

五丁目」バス停下車徒歩８分◆西武池袋線「石神井公園駅」下車 北口

より西武バス「成増町」行 約１５分 「高松五丁目」バス停下車 徒歩８

分 ◆西武池袋線・有楽町線「練馬駅」下車 北口より「成増町」行 

約２０分「高松五丁目」下車 徒歩８分

【設置コース】

①フードサービスコース 

②ロジスティクスコース

【部活動(令和７年度現在)】

①スポーツ部 (サッカー、

   バスケットボール、陸上競技等)

②アート部 ③表現活動部

④鉄道研究部

【令和７年度入学者募集人員】２０ 名

【令和７年度入学者出願倍率】１.６倍

【学校の特色】

・「礼節」「信頼」「知識」「身体」を校訓とし、生徒会や体育祭、
こぶし祭(文化祭)などの行事を通して、主体的な態度と社会性を高め、
充実した学校生活を送ることを大切にしています。

・進路指導は、「キャリアパスポートを活用した指導」を柱に御家庭
と情報を共有しながら生徒の一人一人の可能性を最大限に伸ばし、自
己実現を目指します。

・コースの学習では、地域や企業と連携したより実践的な学習を積み
重ねます。

・卒業後の就労定着に向けた「働くための態度の育成」を行います。

https://nerima-sh.metro.ed.jp/site/zen/


八王子南特別支援学校
【開校(開設)年】令和６年

【所在地】東京都八王子市鑓水二丁目８８番１号

【学校URL】 https://hachiojiminami-sh.metro.ed.jp/site/zen/

【電話番号】０４２－６７５－８３７３

【最寄駅】京王相模原線「南大沢駅」から京王バス「南大沢五丁目循環」

バス乗車「パークフィーネ前」下車徒歩６分

京王相模原線「多摩境駅」から徒歩１７分

京王相模原線・ＪＲ横浜線「橋本駅」から神奈川中央交通バス

「響きの丘」下車徒歩8分

【設置コース】①流通サービスコース

②食品コース

【令和７年度入学者募集人員】２０名

【令和７年度入学者出願倍率】２．３０倍

【部活動(令和７年度現在）】

運動部（運動・ダンス）と文化部（音楽・

ICT）の二つの部活動で活動します。

【学校の特色】

・令和６年４月に開校した学校です。

・「一人一人を大切にする学校」を方針として人権を尊重し、生徒や保護
者、地域の方々、教職員等一人一人を大切にします。

・「信頼 協働 挑戦」をモットーとして、他者を尊重し、課題解決に向
けて協力する態度と夢や希望に向けて主体的に取り組む気持ちを育てます。

・１年生では流通サービスコースと食品コースのどちらも履修し、２年生
から選択したコースを履修することで専門的な知識・技能を学びます。ま
た、３年間を通して事務・情報処理と清掃を学び、幅広い職種に対応でき
る力を育てます。職業に関する専門教科は、企業の実務経験のある専門家
による指導助言のもと学習していきます。

・職場見学や産業現場等における実習を通して、自立と社会参加に向けた
よりよい進路選択が行えるようにします。

・外部の人材の活用や「キャリアガイダンスの時間」などを通して、人間
関係を形成する力や自己を理解する力、自己を管理する力などの向上を図
ります。

https://.metro.ed.jp/site/zen/
https://hachiojiminami-sh.metro.ed.jp/
https://.metro.ed.jp/site/zen/


問合せ先一覧

〇都立永福学園 ０３－３３２３－１３８０

〇都立青峰学園 ０４２８－３２－３８１１

〇都立南大沢学園 ０４２－６７５－６０７５

〇都立志村学園 ０３－３９３１－２３２３

〇都立水元小合学園 ０３－５６９９－０１４１

〇都立足立特別支援学校 ０３－３８５０－６０６６

〇都立港特別支援学校 ０３－３４７１－９１９１

〇都立江東特別支援学校 ０３－３６１５－２３４１

〇都立東久留米特別支援学校 ０４２－４７７－０７６１

〇都立青鳥特別支援学校 ０３－３４２４－２５２５

〇都立練馬特別支援学校 ０３－５３９３－３５２４

〇都立八王子南特別支援学校 ０４２－６７５－８３７３

〇東京都特別支援教育推進室 ０３－５２２８－３４３３
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