
御蔵島村立中学校
部活動の取組



小・中学校併設校
令和７年度中学生徒数
学年 男子 女子 合計

１年生 ３ ２ ５

２年生 ０ １ １

３年生 ３ ２ ５

計 ６ ５ １１

部活動名 １年生 ２年生 ３年生 合計

バスケットボール部 ０ ０ １ １

バレーボール部 ０ １ ０ １

バドミントン部 ３ ０ ０ ３

野球部 ２ ０ １ ３

卓球部 ０ ０ ２ ２

文化部（音楽・演劇） ５ １ ５ １１



御蔵島の子どもたちの活動Ⅰ

剣道の取り組み（令和７年度）

対象 小学校１年生～中学校３年生（希望者）

練習日数 月・水・土（２時間程度）

指導者 体育会会長・御蔵島駐在・小学校教員

島外遠征 三宅島・都内地域大会・中学校都大会など

その他 昇段審査受験あり



御蔵島の子どもたちの活動Ⅱ

サッカー（フットサル）の取り組み

対象 小学校１年生～小学校６年生（希望者）

練習日数 水・金・土（２時間程度）

指導者 スポーツ推進委員（保護者）

島外遠征 愛らんどリーグ（島しょ地区大会）など

その他 八丈島遠征などの実施



御蔵島中学校の部活動の流れ
令和５年度（中１‥５名、中２‥３名、中３‥０名）

運動系活動部

対象 中学生

練習日数 週２日

種目 バスケット・バドミントン・卓球・その他

指導者 中学校教員が担当

その他 生徒の希望種目を時期に応じて実施

文化系活動部

対象 中学生

練習日数 週１日

領域 音楽・演劇

指導者 中学校教員が担当

その他 学校祭の発表に向けて活動する



御蔵島中学校の部活動の流れ
令和６年度（中１‥１名、中２‥５名、中３‥３名）

運動系活動部

バドミントン ３名（外部指導者１名）

バスケットボール ３名（外部指導者１名）

卓球 ２名

野球 １名

その他 活動日 週３日

文化系活動部

部員数 ９名

活動日 週１日（木曜日）

活動内容 演劇・音楽（楽器演奏）

その他 学校祭準備期間は活動日が週2日

子どもたちが取り組みたい種目（競技）をやらせたい！



大谷翔平選手の活躍で
御蔵島にも野球人気！

大谷翔平選手から贈られたグ
ローブは校庭の体育倉庫に置
いてあり、休み時間など、子ども
たちは自由に使うことができま
す。



令和６年度
御蔵島中学校部活動への取組

各部の活動内容

バドミントン ５月‥島しょ地区予選会 ７月‥都選手権大会

バスケットボール ７月‥合同練習会（三鷹市）１１月‥合同練習（八丈島）

卓球 ７月‥合同練習（三鷹市）３月‥合同練習（八丈島）

野球 ７月‥合同練習（八丈島）７月‥都大会出場（三宅・八丈合同チーム）

部活動遠征費補助金の設立（島外遠征一人約２回分）



令和６年度
御蔵島中学校部活動への取組

各部の活動内容

バドミントン
５月の大会に学校顧問が参加できず、保護者が
引率、外部指導者は実費で大会でコーチングを
行うために同行

バスケットボール
島外合同練習に教員（顧問以外）が引率・
外部指導者が実費で同行

活動を行う上での問題点の解決に向けて



令和７年度
御蔵島中学校部活動地域移行に向けて
御蔵島村立御蔵島中学校部活動における外部指導者

配置事業実施要綱の設置（R7.3.31）

要綱設置の項目について（抜粋）

資格要件 専門的な知識・技能、学校教育に対する理解を有する１８歳以上の者

外部指導の職務 ○実技指導○安全・傷害予防○学校外の活動引率（原則教員）○事故発生時の対応

配 置 本人申し込み→校長推薦→教育委員会承認

任 期 原則１年度内（再任可）

指導時間 平日‥２時間以内 週休日‥３時間以内 年間１５０時間以内

謝 礼 １時間当たりの単価の規定、３カ月毎にまとめて学校が申請→請求→支払い（教育委員会）

その他 引率費（交通費・宿泊費・指導費）の支払い､指導者保険の加入､大会要項等で引率責任者◎



令和７年度
活動例‥バドミントン部

部活動 社会体育
活動日‥週３日 活動日‥木曜日

放課後～１７：３０終了
１８：００～１９：３０小学生以下

１９：３０～２１：００中学生以上

中学生のみ活動 村民の自由参加

顧問と外部指導者が指導 子ども・中学生には外部指導者
が指導している



令和７年度
活動例‥バレーボール部

部活動 社会体育
活動日‥週３日 活動日‥水・金曜日

放課後～１７：３０終了 １８：３０～２１：００

中学生のみ活動 村民の自由参加

顧問が指導 子ども・中学生には参加者が随時指導しているが、
中学生は常時参加していない



御蔵島中学校部活動地域移行
今後の課題と取組について

学校部活動
中学校部活動を年度ごとに変更せず複数年度期間は同一部活動を開設する。

（小学生が中学校進学後に入部したい部活動の調査を行う）

活動場所 学校体育館のみでなく、開発総合センターを活用する。

外部指導者確保 外部指導者確保に向けて人材の育成に取組む。（村内活動団体との連携）

体育会との連携 御蔵島村体育会の組織の再編を進めていく。

小学生の活動 現在の剣道・サッカー（フットサル）指導者の後継者を育成する。

生涯体育 年齢層に応じた種目を村で開設し気軽に参加できる雰囲気を作り出す。



ご清聴ありがとう
ございました

御蔵島さんばし
にて
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