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Although part-time schools do not accept applications 
in two phases, the following day-and-night part-time 
schools recruit students in the second phase of 
applications following the same schedule as the 
second round of admission for full-time high schools. 
【Day-and-night part-time high schools 
accepting second phase of applications】 

Hitotsubashi, Asakusa, Ogikubo, Hachioji 
Takushin (general category) and Sunagawa 

※There is no second round of admissions for the examination for the 
International Baccalaureate Diploma Programme (at Kokusai High 
School), for students returning from overseas or repatriating to 
Japan, or for foreign students( residing in Tokyo). 

※”Make-up examination for applicants who developed designated 
school infectious diseases such as influenza” is held in the same time 
schedule as the examination of the second round of administrations 
for full-time high schools. (Applicants with the coronavirus disease is 
also covered by this make-up examination.) However, the change of 
the school of choice is not permitted. In addition, please note that 
schools which provide two-phase application period will not offer the 
make-up examination. Please see the page 14,15 for the details of 
the make-up examination.  ※ If any changes occur, they will be announced on the Tokyo 

Metropolitan Board of Education website. 
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Among the part-time high 
schools, changes of the school 
of choice after submissions are 
permitted for the following 
day-and-night part-time 
schools by withdrawing the 
application and resubmitting 
【 High schools permitting 
changed of the school of choice】 

Roppongi, Oedo, Setagaya 
Izumi, Minorigaoka, Kirigaoka, 
Odaibashi, Tachikawa Midori, 
Hitotsubashi, Asakusa, 
Ogikubo, Hachioji Takushin, 
Sunagawa 

Applicants for entrance examination for students returning from 
overseas or repatriating to Japan, or foreign students and others 
(residing in Tokyo) (at Kokusai High School) may apply for the first 
round of admissions/first phase of the application period, etc. of 
general Tokyo metropolitan high schools. However, successful 
candidate for the above-mentioned entrance examinations may not 
take any other examination for Tokyo metropolitan high schools which 
will be subsequently held. AA
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こう

校
こう

、浅
あさ

草
くさ

高
こう

校
こう

、荻
おぎ

窪
くぼ

高
こう

校
こう

、八
はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

高
こう

校
こう

（一
いっ

般
ぱん

枠
わく

）、

砂
すな

川
がわ

高
こう

校
こう

※国際
こくさい

バカロレアコースの入試
にゅうし

（国際
こくさい

高校
こうこう

）、帰国
きこく

・引揚
ひきあげ

生徒
せいと

対 象
たいしょう

の入試
にゅうし

、在 京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せいと

等
とう

対 象
たいしょう

の入試
にゅうし

においては、第二次
だいに じ

募集
ぼしゅう

を実施
じっし

しません。

※変更
へんこう

が 生
しょう

じる場合
ばあい

は、東京都
とうきょうと

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

のホームページで

お知
し

らせします。

令和
れいわ

８年度
ねんど

入試
にゅうし

から、通信制
つうしんせい

（一 橋
ひとつばし

高校
こうこう

、新 宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

）の入試
にゅうし

は、上記
じょうき

の日程
にってい

で前期
ぜんき

選抜
せんばつ

を実施
じっし

します。後期
こうき

選抜
せんばつ

は、４月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に 行
おこな

います。

詳 細
しょうさい

は１２ページをご覧
らん

ください。

定時制
ていじせい

・通信制
つうしんせい

についての詳 細
しょうさい

は、１０月
がつ

頃
ごろ

に発行
はっこう

予定
よてい

の「令和
れいわ

８年度
ねんど

東京都
とうきょうと

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

定時制
ていじせい

課程
かてい

・通信制
つうしんせい

課程
かてい

入 学
にゅうがく

案内
あんない

」でお知
し

らせします。

定
てい

時
じ

制
せい

のうち、以
い

下
か

の 昼
ちゅう

夜
や

間
かん

定
てい

時
じ

制
せい

高
こう

校
こう

では、 出
しゅつ

願
がん

後
ご

の取
とり

下
さ

げ・再
さい

提
てい

出
しゅつ

により志
し

願
がん

変
へん

更
こう

ができます。

【志
し

願
がん

変
へん

更
こう

ができる高
こう

校
こう

】

六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

高
こう

校
こう

、大
おお

江
え

戸
ど

高
こう

校
こう

、

世
せ

田
た

谷
がや

泉
いずみ

高
こう

校
こう

、 稔
みのり

ヶ
が

丘
おか

高
こう

校
こう

、桐
きり

ヶ
が

丘
おか

高
こう

校
こう

、小
お

台
だい

橋
ばし

高
こう

校
こう

、立川
たちかわ

緑
みどり

高校
こうこう

、 一
ひとつ

橋
ばし

高
こう

校
こう

、浅
あさ

草
くさ

高
こう

校
こう

、荻
おぎ

窪
くぼ

高
こう

校
こう

、八
はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

高
こう

校
こう

、砂
すな

川
がわ

高
こう

校
こう

帰
き

国
こく

・引
ひき

揚
あげ

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

又
また

は在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

（国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

）の志
し

願
がん

者
しゃ

は、一
いっ

般
ぱん

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

にも出
しゅつ

願
がん

できます。ただし、帰
き

国
こく

・引
ひき

揚
あげ

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

又
また

は在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

（国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

）に合
ごう

格
かく

した場
ば

合
あい

、それ以
い

後
ご

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の受
じゅ

検
けん

はできません。

合
ごう

格
かく

発
はっ

表
ぴょう

２月
がつ

２ 日
にち

（ 月
げつ

）

作
さく

文
ぶん

・面
めん

接
せつ

１月
がつ

２６日
にち

（日
にち

）

入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

受
うけ

付
つけ

１月
がつ

日
にち

（火
か

）・ 日
にち

（水
すい

）

全
ぜん

日
にち

制
せい

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
き か ん

１２月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）

～１月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

５時
じ

出
しゅつ

願
がん

受
うけ

付
つけ

期
き

間
かん

１月
がつ

９日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）

集団
しゅうだん

討論
とうろん

・個人
こ じ ん

１月
がつ

２６日
にち

（月
げつ

）

面接
めんせつ

、実技
じ つ ぎ

検査
け ん さ

等
とう

１月
がつ

２７日
にち

（火
か

）

合
ごう

格
かく

発
はっ

表
ぴょう

２月
がつ

２ 日
にち

（ 月
げつ

）

全
ぜん

日
にち

制
せい

合格
ごうかく

発 表
はっぴょう

３月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）

取 下
と り さ

げ ２月
がつ

１２日
にち

（木
もく

）

再 提 出
さいていしゅつ

２月
がつ

１３日
にち

（金
きん

）

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
き か ん

１２月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）

～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

５時
じ

出
しゅつ

願
がん

受
うけ

付
つけ

期
き

間
かん

１月
がつ

３０日
にち

（金
きん

）

～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）

学 力
がくりょく

検査
けんさ

２月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

３月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）

定時制
ていじせい

・通信制
つうしんせい

（前期
ぜん き

）

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
き か ん

１２月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）

～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

５時
じ

出願
しゅつがん

受付期間
うけつけきかん

１月
がつ

３０日
にち

（金
きん

）～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）

学力
がくりょく

検査
けん さ

（定時制
ていじせい

）

２月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）

学力
がくりょく

検査
けん さ

（通信制
つうしんせい

）

２月
がつ

２２日
にち

（日
にち

）

帰
き

国
こく

・引
ひき

揚
あげ

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

合格
ごうかく

発表
はっぴょう

２月
がつ

１８日
にち

（水
すい

）

取 下
と り さ

げ ２月
がつ

１２日
にち

（木
もく

）

再 提 出
さいていしゅつ

２月
がつ

１３日
にち

（金
きん

）

学 力
がくりょく

検査
け ん さ

２月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
き か ん

（帰国
き こ く

）

１２月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）

～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

５時
じ

出願
しゅつがん

受付期間
うけつけきかん

（帰国
きこ く

）

１月
がつ

３０日
にち

（金
きん

）～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）

入学願書受付
に ゅ う が く が ん し ゃ う け つ け

（引揚
ひ き あ げ

）

２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）・６日
にち

（金
きん

）

合
ごう

格
かく

発
はっ

表
ぴょう

２月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）

英語
えい ご

運用
うんよう

能 力
のうりょく

検査
けん さ

等
とう １月

がつ

２６日
にち

（月
げつ

）

１月
がつ

２７日
にち

（火
か

）

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
きかん

１２月１９日（金
きん

）～１月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

５時
とき

出 願
しゅつがん

受付期間
うけつけきかん

１月
がつ

９日
にち

（金
きん

）～１月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）

志願者
しがんしゃ

情 報
じょうほう

入 力
にゅうりょく

期間
き か ん

１２月
がつ

１９日
にち

（金
きん

）

～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

５時
じ

出願
しゅつがん

受付期間
うけつけきかん

１月
がつ

３０日
にち

（金
きん

）～２月
がつ

５日
にち

（木
もく

）

作文
さくぶん

・面接
めんせつ

２月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）

金
合格
ごうかく

発表
はっぴょう

２月
がつ

１８日
にち

（水
すい

）

在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

（国際
こくさい

高校
こうこう

）

在
ざ
い

京
き
ょ
う

外
が
い

国
こ
く

人
じ
ん

生
せ
い

徒と

等
と
う

対
た
い

象
し
ょ
う

、
Ｉ
Ｂ
コ
ー
ス
の
入

に
ゅ
う

試し

在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

（国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

以
い

外
がい

）

国
こく

際
さい

バカロレア（ＩＢ）

コース（国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

）
推す

い

薦せ
ん

に

基も
と

づ

く

入
に
ゅ
う

試し

（
第だ

い

一い

ち

次じ

募ぼ

集
し
ゅ
う

・
分ぶ

ん

割か

つ

前ぜ

ん

期き

募ぼ

集
し
ゅ
う

）

（
第
一
次
募

集

・
分
割
前
期
募

集

）

学が

く

力り
ょ
く

検け

ん

査さ

に

基も

と

づ

く

入に
ゅ
う

試し

帰 き

国 こ

く

・
引 ひ

き

揚 あ

げ

生 せ

い

徒 と

対 た

い

象
し
ょ
う

、
在 ざ

い

京
き
ょ
う

外 が

い

国 こ

く

人 じ

ん

生 せ

い

徒 と

等と
う

対 た

い

象
し
ょ
う

の
入

に
ゅ
う

試 し

（
分ぶ

ん

割か
つ

後こ
う

期き

募ぼ

集
し
ゅ
う

・
第だ

い

二に

次じ

募ぼ

集
し
ゅ
う

）

（
分
割
後
期
募

集集集集集集集集

・
第
二
次
募

集

）

学が

く

力り
ょ
く

検け

ん

査さ

に

基も

と

づ

く

入に
ゅ
う

試し
※「インフルエンザ等

とう

学
がっ

校
こう

感
かん

染
せん

症
しょう

罹
り

患
かん

者
しゃ

等
とう

に対
たい

する追
つい

検
けん

査
さ

」は、全
ぜん

日
にち

制
せい

の第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

と同
おな

じ日
にっ

程
てい

で実
じっ

施
し

します（新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

も追
つい

検
けん

査
さ

の対
たい

象
しょう

になります。）。ただし、志
し

願
がん

変
へん

更
こう

はできません。

また、分
ぶん

割
かつ

募
ぼ

集
しゅう

を実
じっ

施
し

する都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

においては、追
つい

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しま

せん。追
つい

検
けん

査
さ

についての 詳
しょう

細
さい

は１３ページをご覧
らん

ください。

取
と り

下
さ

げ ３月
がつ

２４日
にち

（火
か

）

再
さ い

提
て い

出
しゅつ

３月
がつ

２５日
にち

（水
すい

）

学 力
が く り ょ く

検 査
け ん さ

３月
がつ

２６日
にち

（木）

合 格
ご う か く

発 表
は っ ぴ ょ う

３月
がつ

２７日
にち

（金
きん

）

入
にゅう

学
が く

願
が ん

書
し ょ

受
う け

付
つけ

３月
が つ

２３日
に ち

（月）



1

１ 一
ひと

人
り

台
だい

の学
がく

習
しゅう

者
しゃ

用
よう

端
たん

末
まつ

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

への入
にゅう

学
がく

時
じ

に、学
がく

習
しゅう

者
しゃ

用
よう

端
たん

末
まつ

の準
じゅん

備
び

が必
ひつ

要
よう

です。

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

では、 教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

のあらゆる場
ば

面
めん

において、高
こう

校
こう

段
だん

階
かい

の学
まな

びにふさわしい生
せい

徒
と

所
しょ

有
ゆう

の

一
ひと

人
り

１台
だい

端
たん

末
まつ

を活
かつ

用
よう

することにより、一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

の力
ちから

を最
さい

大
だい

限
げん

に伸
の

ばしていきます。

端
たん

末
まつ

の購
こう

入
にゅう

には、東
とう

京
きょう

都
と

から支
し

援
えん

があり、保
ほ

護
ご

者
しゃ

負
ふ

担
たん

額
がく

は原
げん

則
そく

３万
まん

円
えん

です。

令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

学
がく

生
せい

の端
たん

末
まつ

購
こう

入
にゅう

にかかる保
ほ

護
ご

者
しゃ

負
ふ

担
たん

額
がく

は、以
い

下
か

のとおりです。

（令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

学
がく

生
せい

に対
たい

する支
し

援
えん

内
ない

容
よう

については今後
こ ん ご

決
けっ

定
てい

します）

※ 扶
ふ

養
よう

する２３歳
さい

未
み

満
まん

の子
こ

等
とう

が３人
にん

以
い

上
じょう

いる世
せ

帯
たい

や 給
きゅう

付
ふ

型
がた

奨
しょう

学
がく

金
きん

受
じゅ

給
きゅう

対
たい

象
しょう

世
せ

帯
たい

については、保
ほ

護
ご

者
しゃ

負
ふ

担
たん

額
がく

をさらに軽
けい

減
げん

する制
せい

度
ど

があります。（給
きゅう

付
ふ

型
がた

奨
しょう

学
がく

金
きん

については３５ページ参
さん

照
しょう

）

支
し

援
えん

の詳
しょう

細
さい

は、以
い

下
か

のリンクを御
ご

参
さん

照
しょう

ください。

令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

学
がく

生
せい

向
む

け支
し

援
えん

の 詳
しょう

細
さい

は、 上
じょう

記
き

ホームページや 情
じょう

報
ほう

教
きょう

育
いく

ポータルサイト「とうきょう

の情
じょう

報
ほう

教
きょう

育
いく

」等
とう

で、随
ずい

時
じ

お知
し

らせします。

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

庁
ちょう

総
そう

務
む

部
ぶ

デジタル推
すい

進
しん

課
か

電
でん

話
わ

０３（５３２０）７４７７（直
ちょく

通
つう

）

端
たん

末
まつ

購
こう

入
にゅう

支
し

援
えん

金
きん

について

授
じゅ

業
ぎょう

で使
し

用
よう

する資
し

料
りょう

の配
はい

布
ふ

やレポートの提
てい

出
しゅつ

はスマー

ト・スクール端
たん

末
まつ

を通
とお

して 行
おこな

われます。学
がっ

校
こう

からの連
れん

絡
らく

、

委
い

員
いん

会
かい

や部
ぶ

活
かつ

動
どう

の情
じょう

報
ほう

交
こう

換
かん

などにおいても使
つか

われます。

自
じ

宅
たく

では、授
じゅ

業
ぎょう

で課
か

されたレポートや、 自
みずか

らテーマを設
せっ

定
てい

する課
か

題
だい

研
けん

究
きゅう

の論
ろん

文
ぶん

などに取
と

り組
く

むために使
し

用
よう

します。調
しら

べたことを発
はっ

表
ぴょう

するための資
し

料
りょう

を 整
ととの

えたり、スライドを

作
さく

成
せい

したりすることもあります。

スマート・スクール端
たん

末
まつ

は、生
せい

徒
と

自
じ

身
しん

が管
かん

理
り

します。

使
つか

いやすくなるよう、自
じ

分
ぶん

の端
たん

末
まつ

をカスタマイズする

ことができます。勉
べん

強
きょう

に役
やく

立
だ

つものなど、必
ひつ

要
よう

なア

プリ・ソフトウェアをインストールできます。

この端
たん

末
まつ

は、都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の生
せい

徒
と

にとって、高
こう

校
こう

生
せい

活
かつ

を

充
じゅう

実
じつ

させるマストアイテムです。

保
ほ

護
ご

者
しゃ

負
ふ

担
たん

額
がく

※

３０，０００円
東
とう

京
きょう

都
と

支
し

援
えん

額
がく

端
たん

末
まつ

価
か

格
かく

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の生
せい

徒
と

は、一
ひと

人
り

１台
だい

の学
がく

習
しゅう

者
しゃ

用
よう

端
たん

末
まつ

（スマート・スクール端
たん

末
まつ

）を毎
まい

日
にち

の学
がく

習
しゅう

や学
がっ

校
こう

との連
れん

絡
らく

など、高
こう

校
こう

生
せい

活
かつ

に不
ふ

可
か

欠
けつ

なツールとして使
つか

います。

1

1. One Tablet for Each Student of Educational Use

All students will need to prepare the tablet for educational use at the time of admission.

Tokyo metropolitan high schools will maximize the ability of each and every student by utilizing the 
tablet that each student will have, which is suitable for learning in all aspects of high school educational 
activities.

The financial aid for purchasing the tablet will be provided by Tokyo Metropolitan Government so 
that the cost that parents should bear will be 30,000 yen in principle.

The following is the cost for purchasing the tablet that parents should bear in AY 2025.
(The details of the financial aid for students who will be enrolled in AY2026 will be decided in the 
future.)

※ For the households with 3 children or more under the age of 23 and the household receiving 
“the scholarship with no repayment,” there are programs that will further reduce the parents’
burden. (Please see the page of 35 for more information on “the scholarship with no repayment.”)

Please visit the site below for more details on the financial aid.

Details information on the support for students who will be enrolled in AY2026 will be announced in
the above website and the portal site “Tokyo Information Education” etc. as things progress.

【Contact information】 Tokyo Metropolitan Office of Education, General Affairs Division, Digital 
Promotion Section Phone: 03（5320）7477 (Direct Line)

Financial aid for the 
purchase of the tablet

This smart school tablet will be used by schools to distribute 
the material for classes and by students to submit reports. It 
is also used for communication between schools and students 
and for information exchange in committees and club 
activities.

At home, students can use it to work on reports assigned 
during classes and the research papers for which they set their 
own theme. Also, students may want to arrange the material 
of what they have researched or create slides for presentation.

The smart school tablet should be managed by the 
students themselves. They can customize it by installing 
various apps and software useful for studying in order to 
make it easier for them to use.

This tablet is a must-have item for students at Tokyo 
metropolitan high schools to enrich their high school life.

The cost that parents bear
30,000 yen※ Financial aid from TMG

Price of the tablet

Students of Tokyo metropolitan high school will have one tablet (smart school tablet) for educational use 
and use it as an indispensable tool for daily learning and communication at high schools.

- 1 - - 1 -



２２ 都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

等等
とう

のの種種
しゅ

類類
るい

とと内内
ない

容容
よう

  

１１ 全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・朝
あさ

から午
ご

後
ご

までの日
にっ

中
ちゅう

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。

２２ 定定
てい

時時
じ

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・夜
や

間
かん

、その他
た

定
さだ

められた時
じ

間
かん

帯
たい

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。

３３ 通通
つう

信信
しん

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・自
じ

宅
たく

等
とう

で学
がく

習
しゅう

し、レポートなどの添
てん

削
さく

指
し

導
どう

を受
う

けながら、定
さだ

められた日
ひ

（月
つき

２
ふつ

日
か

程
てい

度
ど

）

に登
とう

校
こう

し、面
めん

接
せつ

指
し

導
どう

を受
う

けます。

学学
がく

年年
ねん

制制
せい

とと単単
たん

位位
い

制制
せい

 

１１ 学学
がく

年年
ねん

制制
せい

・・・ 学
がく

習
しゅう

する教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

が、学
がく

年
ねん

ごとに定
さだ

められており、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められると

単
たん

位
い

が与
あた

えられ、次
つぎ

の学
がく

年
ねん

に進
しん

級
きゅう

する制
せい

度
ど

です。全
ぜん

日
にち

制
せい

は３年
ねん

、定
てい

時
じ

制
せい

は４年
ねん

（一
いち

部
ぶ

は

３年
ねん

）を修
しゅう

了
りょう

すると、卒
そつ

業
ぎょう

が認
みと

められます。

２２ 単単
たん

位位
い

制制
せい

・・・ 学
がく

年
ねん

の区
く

別
べつ

がなく、３年
ねん

間
かん

（又
また

は４年間
ねんかん

）の中
なか

で必
ひっ

修
しゅう

（必
ひつ

履
り

修
しゅう

）科
か

目
もく

の他
ほか

に自
じ

分
ぶん

に適
てき

した教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められ、入
にゅう

学
がく

から卒
そつ

業
ぎょう

までに決
き

められ

た単
たん

位
い

数
すう

を修
しゅう

得
とく

すれば卒
そつ

業
ぎょう

できる制
せい

度
ど

です。

都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

のの学学
がっ

科科
か

※ 令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

科
か

を記
き

載
さい

しています。

１１ 普普
ふ

通通
つう

科科
か

国
こく

語
ご

、地
ち

理
り

歴
れき

史
し

、公
こう

民
みん

、数
すう

学
がく

、理
り

科
か

、保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

、芸
げい

術
じゅつ

、外
がい

国
こく

語
ご

、家
か

庭
てい

、情
じょう

報
ほう

の各
かく

教
きょう

科
か

を中
ちゅう

心
しん

に学
がく

習
しゅう

します。各
かく

教
きょう

科
か

は、更
さら

にいくつかの科
か

目
もく

に分
わ

かれています。学
がっ

校
こう

が定
さだ

めた教
きょう

育
いく

内
ない

容
よう

に従
したが

い、定
さだ

められた

科
か

目
もく

や自
じ

分
ぶん

で選
せん

択
たく

した科
か

目
もく

を学
がく

習
しゅう

します。大
だい

学
がく

・短
たん

大
だい

・専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

への進
しん

学
がく

や就
しゅう

職
しょく

など、幅
はば

広
ひろ

い進
しん

路
ろ

に対
たい

応
おう

します。

２２ 普普
ふ

通通
つう

科科
か

（（ココーースス制制
せい

））

普
ふ

通
つう

科
か

の一
いち

部
ぶ

ですが、皆
みな

さんの興
きょう

味
み

・関
かん

心
しん

や希
き

望
ぼう

に応
おう

じられるよう、学
がく

習
しゅう

内
ない

容
よう

の重
じゅう

点
てん

化
か

を図
はか

り、様
さま

々
ざま

な選
せん

択
たく

科
か

目
もく

を設
もう

けています。１年
ねん

次
じ

から語
ご

学
がく

系
けい

、美
び

術
じゅつ

系
けい

のコースに分
わ

かれて学
がく

習
しゅう

します。深深
ふか

川川
がわ

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、片片
かた

倉倉
く ら

高高
こう

校校
こう

（造
ぞう

形
けい

美
び

術
じゅつ

コース）、松松
まつ

がが谷谷
や

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、小小
こ

平平
だいら

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）があ

ります。

課課
か

程程
てい

 

2

22.. TTyyppeess  ooff  TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  HHiigghh  SScchhoooollss  aanndd  PPrrooggrraammss

11.. FFuullll--ttiimmee・・・ Classes are held in the daytime from morning to afternoon.

22.. PPaarrtt--ttiimmee・・・ Classes are held in the evening and at other set times.

33.. CCoorrrreessppoonnddeennccee・・・While receiving guidance on course work, students study at home and attend

school on set dates (about twice a month) to meet with an instructor in person.

AAccaaddeemmiicc  YYeeaarr  SSyysstteemm  aanndd  CCrreeddiitt  SSyysstteemm 

11.. AAccaaddeemmiicc  yyeeaarr  ssyysstteemm ・・・Under this system, the content and curriculum to be studied are set for
each academic year. When a student is deemed to have met set academic requirements, credits are
awarded, and the student is promoted to the next grade level. The student will graduate upon
completion of a three-year program at a full-time school or four-year program at a part-time school
(some part-time schools offer three-year programs).

22.. CCrreeddiitt  ssyysstteemm・・・Under this system, no distinctions are made between grade levels. In addition
to required courses, students also choose elective courses to complete in three (or four) years.
When a student is deemed to have met the set academic requirements and has acquired the
prescribed number of credits over the course of enrollment, the student can proceed to graduate.

AAccaaddeemmiicc  PPrrooggrraammss 
※Entrance examination for the 2026 academic year are scheduled for the programs listed below.

11.. GGeenneerraall  eedduuccaattiioonn  pprrooggrraamm
Studies mainly focus on Japanese, geography and history, civics, mathematics, science, health and

physical education, the arts, foreign languages, home economics and information. Each area of
curriculum is further divided into several subjects. In accordance with the curriculum established by
the school, students take courses that include required subjects and electives. This program provides
the appropriate foundation for a wide range of post-graduation options, including advancement to
university, junior college, a technical school, and/or finding employment.

22.. GGeenneerraall  eedduuccaattiioonn  PPrrooggrraamm  wwiitthh  aa  ssppeecciiaalliizzeedd  ffooccuuss
This program is a part of general education program, however, places a focus on specific areas of

curriculum, offering a variety of elective courses, in order to better meet the interests and aspirations
of students. Starting from the first year, students with a specialized focus (foreign languages and arts)
follow a separate program from those in the general education program. Programs with a specialized
focus are offered at FFuukkaaggaawwaa  HHiigghh  SScchhooooll (foreign language), KKaattaakkuurraa  HHiigghh  SScchhooooll  (figurative art),
MMaattssuuggaayyaa  HHiigghh  SScchhooooll (foreign language), and KKooddaaiirraa  HHiigghh  SScchhooooll  (foreign language).

CCoouurrsseess 

2
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３３ 総総
そう

合合
ごう

学学
がっ

科科
か

共
きょう

通
つう

科
か

目
もく

から専
せん

門
もん

科
か

目
もく

まで幅
はば

広
ひろ

い選
せん

択
たく

科
か

目
もく

の中
なか

から、自
じ

分
ぶん

の特
とく

性
せい

や進
しん

路
ろ

希
き

望
ぼう

に合
あ

った科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、系
けい

統
とう

的
てき

、専
せん

門
もん

的
てき

に学
がく

習
しゅう

します。自
じ

分
ぶん

の生
い

き方
かた

や将
しょう

来
らい

の進
しん

路
ろ

を考
かんが

える「産
さん

業
ぎょう

社
しゃ

会
かい

と人
にん

間
げん

」を全
ぜん

員
いん

が学
がく

習
しゅう

し、

科
か

目
もく

選
せん

択
たく

に生
い

かします。

４４ 農農
のう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

農
のう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、農
のう

業
ぎょう

生
せい

産
さん

物
ぶつ

の栽
さい

培
ばい

や飼
し

育
いく

を通
とお

し、自
し

然
ぜん

に親
した

しみ

ながら専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やバイオテクノロジーなどの技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。 

５５ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

工
こう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やものづくりの技
ぎ

術
じゅつ

・ハイテク技
ぎ

術
じゅつ

などを身
み

に付
つ

けます。 

  ６６ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（デデュュアアルルシシスステテムム科科
か

））

企
き

業
ぎょう

でものづくりの長
ちょう

期
き

就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

を授
じゅ

業
ぎょう

として受
う

け、実
じっ

践
せん

的
てき

な技
ぎ

術
じゅつ

・技
ぎ

能
のう

を身
み

に付
つ

けます。企
き

業
ぎょう

と生
せい

徒
と

の合
ごう

意
い

により、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

先
さき

の企
き

業
ぎょう

に就
しゅう

職
しょく

することもできます。

７７ 科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

科科
か

科
か

学
がく

や技
ぎ

術
じゅつ

について幅
はば

広
ひろ

く学
まな

び、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、理
り

系
けい

の大
だい

学
がく

等
とう

において専
せん

門
もん

性
せい

を高
たか

めるための基
き

礎
そ

力
りょく

を身
み

に

付
つ

けます。科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

及
およ

び多多
た

摩摩
ま

科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

８８ 商商
しょう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（ビビジジネネスス科科
か

・・商商
しょう

業業
ぎょう

科科
か

））

経
けい

理
り

、情
じょう

報
ほう

処
しょ

理
り

などの商
しょう

業
ぎょう

の分
ぶん

野
や

や国
こく

際
さい

化
か

に対
たい

応
おう

する分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。 

９９ ビビジジネネススココミミュュニニケケーーシショョンン科科
か

激
げき

変
へん

する社
しゃ

会
かい

環
かん

境
きょう

の中
なか

で、自
じ

立
りつ

することのできる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

します。英
えい

語
ご

や実
じっ

践
せん

的
てき

なビジネス科
か

目
もく

を学
まな

び、社
しゃ

会
かい

科
か

学
がく

系
けい

及
およ

び人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

系
けい

大
だい

学
がく

への進
しん

学
がく

を目指
め ざ

します。大大
おお

田田
た

桜桜
さくら

台台
だい

高高
こう

校校
こう

及
およ

び千千
ち

早早
はや

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

してい

ます。

情情
じょう

報報
ほう

にに関関
かん

すするる学学
がっ
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33.. IInntteeggrraatteedd  ssttuuddiieess  pprrooggrraamm
  Students select courses that best suit their needs and future goals from a range of common and 
specialized subjects, and then take a systematic and focused approach to studies. All students take the 
course titled “Industrial Society and Humanity”, which requires students to consider their own 
lifestyles and future and helps them select courses.

44.. AAggrriiccuullttuurraall  pprrooggrraamm
The program aims to train specialists that can play an active role in the field of agriculture. By 

engaging in the cultivation of agricultural products and raising farm animals, students acquire 
specialized knowledges and skills including those in the field of biotechnology, while becoming familiar 
with nature. 

55.. TTeecchhnniiccaall  pprrooggrraamm
  Aiming to train specialists that will be successful in each area of industry, the program enables 
students to acquire specialized knowledge, manufacturing and high-tech skills, as well as other  
technical skills. 

66.. TTeecchhnniiccaall  pprrooggrraamm  ((DDuuaall  ssyysstteemm  pprrooggrraamm))
Students undergo long-term vocational training in manufacturing at companies for school credit,

allowing them to acquire practical skills. Following graduation, the students may also have the
opportunity to work for the company where vocational training was received, should such an
arrangement be reached.

77.. SScciieennccee  aanndd  tteecchhnnoollooggyy  pprrooggrraamm
By studying science and technology from a broad perspective, students to acquire the fundamentals 

needed to build expertise at universities and other institutions specializing in science following 
graduation. This program is offered at KKaaggaakkuu  GGiijjuuttssuu  HHiigghh  SScchhooooll  and TTaammaa  KKaaggaakkuu  GGiijjuuttssuu  HHiigghh  
SScchhooooll.

88.. CCoommmmeerrccee  pprrooggrraamm  ((BBuussiinneessss//CCoommmmeerrccee  pprrooggrraamm))
The program aims to cultivate people who are capable of playing an active role in various fields of 

business, including accounting and information processing and adapting to the rapid pace of 
internationalization. Through the course offered, students will acquire specialized knowledge and 
skills. 

99.. BBuussiinneessss  ccoommmmuunniiccaattiioonn  pprrooggrraamm
This program aims to develop individuals capable of navigating the rapidly changing social and 

business environment. Students study English and practical business subjects with the goal of 
entering universities with a focus on social science and the humanities. This program is offered  aatt  OOttaa  
SSaakkuurraaddaaii  HHiigghh  SScchhooooll and CChhiihhaayyaa  HHiigghh  SScchhooooll.. 

1100.. IInnffoorrmmaattiioonn  ssttuuddiieess  pprrooggrraamm
In order to proactively and reasonably address the issues of an advanced information and

telecommunications society and cultivate creativity and practicality that will contribute to the
development of society, the program enables students to obtain a range of skills and knowledge related
to information studies. This program is offered at SShhiinnjjuukkuu  YYaammaabbuukkii  HHiigghh  SScchhooooll.

1111.. IInndduussttrryy  ssttuuddiieess  pprrooggrraamm
  Students learn about the connection between production, logistics, and consumption, and build 
entrepreneurial spirit. This program is offered as an innovative, new program beyond the existing 
scope at TTaacchhiibbaannaa  HHiigghh  SScchhooooll and HHaacchhiioojjii  SSoosshhii  HHiigghh  SScchhooooll. 
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1122.. FFiisshheerriieess  pprrooggrraamm
Students learn about the ocean from various perspectives to become graduates who can 

respond to various marine issues. This program is offered at  OOsshhiimmaa  KKaaiiyyoo  KKookkuussaaii  HHiigghh  
SScchhooooll.

1133.. HHoommee  eeccoonnoommiiccss  pprrooggrraamm
By engaging in the study of specialized subjects related to domestic life, students gain knowledge 

and skills related to food, clothing, and housing as well as childcare, nursing care and the elderly care. 
This program is offered at AAkkaabbaannee  HHookkuuoo  HHiigghh  SScchhooooll,, NNooggyyoo  HHiigghh  SScchhooooll, MMiizzuuhhoo  NNooggeeii  HHiigghh  
SScchhooooll and SShhiinnoobbuuggaaookkaa  HHiigghh  SScchhooooll.

1144.. SSoocciiaall  wweellffaarree  pprrooggrraamm
  Students develop a strong respect for human life as they undergo practical training and work 
experience at various social welfare facilities, including child daycare centers and hospitals. The 
program aims to produce graduates who will act to serve and aid society. This program is offered at 
AAkkaabbaannee  HHookkuuoo  HHiigghh  SScchhooooll  and  NNoozzuuttaa  HHiigghh  SScchhooooll..  

1155.. SScciieennccee  aanndd  mmaatthheemmaattiiccss  pprrooggrraamm
  The program aims to foster graduates who have a wide range of science and mathematics skills and 
ICT literacy at a high level so that they can create new values (innovation). This program is offered at 
KKaaggaakkuu  GGiijjuuttssuu  HHiigghh  SScchhooooll and TTaacchhiikkaawwaa  HHiigghh  SScchhooooll. 

1166.. AArrttss  pprrooggrraamm
 The program aims for students to develop aesthetic sensibility and the ability to express themselves 

through the study of specialized subjects related to music, art, and acting, and to produce graduates 
who will contribute to the development of the arts in the future. At SSooggoo  GGeeiijjuuttuu  HHiigghh  SScchhooooll, Music, 
Art and Stage expression departments have been established. 

1177.. PPhhyyssiiccaall  eedduuccaattiioonn  pprrooggrraamm
  Specialized courses related to physical education and sports enable students to acquire knowledge 
and skills in the health and physical education fields.  
In addition to common courses, specialized instruction in each major such as volleyball, basketball, 

soccer, gymnastics, track and field, swimming, judo and kendo etc. is offered depending on the 
schools. This program is offered at KKoommaabbaa  HHiigghh  SScchhooooll and NNoozzuuttaa  HHiigghh  SScchhooooll. 

1188.. IInntteerrnnaattiioonnaall  rreellaattiioonnss  pprrooggrraamm
Students learn about topics such as international relations, traditional Japanese culture and 

cross-cultural understanding and learn through a research project-oriented method that allows them 
to explore a theme they select. The program also aims to have students acquire a high level of foreign 
language skills such as English skills. Through these studies, the program fosters students with a rich 
sense of global awareness and graduates who can be active in the international society.  
At KKookkuussaaii  HHiigghh  SScchhooooll, students can learn languages such as German, French, Spanish, Chinese or 

Korean, in addition to English in the offered International Studies Program. The International 
Baccalaureate Diploma Programme for students aiming to advance to a university abroad has also 
been established.  

1199.. CCoommbbiinneedd  pprrooggrraamm
  Some designated school combine two different fields of study in one class. This type of program is 
called a combined program. Combined programs are offered as full-time programs at OOsshhiimmaa  HHiigghh  
SScchhooooll (agriculture and forestry/home economics), MMiiyyaakkee  HHiigghh  SScchhooooll (agriculture/home economics) 
and  HHaacchhiijjoo  HHiigghh  SScchhooooll  (horticulture/home economics), and as part-time programs at MMiizzuuhhoo  NNooggeeii  
HHiigghh  SScchhooooll (general education/agriculture). 
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か

、足
あ

立
だち

工
こう

科
か

、府
ふ

中
ちゅう

工
こう

科
か

、町
まち

田
だ

工
こう

科
か

〔デュアルシステム科
か

設
せっ

置
ち

校
こう

〕：

葛
か

西
さい

工
こう

科
か

、多
た

摩
ま

工
こう

科
か

〔デュアルシステム導
どう

入
にゅう

校
こう

〕：

北
きた

豊
と

島
しま

工
こう

科
か

、葛
か

西
さい

工
こう

科
か

（再
さい

掲
けい

）、田
た

無
なし

工
こう

科
か

〔エンカレッジスクール〕：練
ねり

馬
ま

工
こう

科
か

、中
なか

野
の

工
こう

科
か

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

推
すい

進
しん

校
こう

〕：多
た

摩
ま

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

芝
しば

商
しょう

業
ぎょう

、江
こう

東
とう

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

三
さん

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

一
いち

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

四
よん

商
しょう

業
ぎょう

葛
かつ

飾
しか

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

五
ご

商
しょう

業
ぎょう

普
ふ

通
つう

科
か

コース制
せい

農
のう

業
ぎょう

工
こう

業
ぎょう

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

ビジネス科
か

ビジネスコミュニケーション科
か

大
おお

田
た

桜
さくら

台
だい

、千
ち

早
はや

水
すい

産
さん

大
おお

島
しま

海
かい

洋
よう

国
こく

際
さい

家
か

庭
てい

赤
あか

羽
ばね

北
ほく

桜
おう

、農
のう

業
ぎょう

、瑞
みず

穂
ほ

農
のう

芸
げい

福
ふく

祉
し

赤
あか

羽
ばね

北
ほく

桜
おう

、野
の

津
づ

田
た

理
り

数
すう 〔進

しん

学
がく

指
し

導
どう

重
じゅう

点
てん

校
こう

〕：立
たち

川
かわ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

体
たい

育
いく

駒
こま

場
ば

、野
の

津
づ

田
た

国
こく

際
さい

関
かん

係
けい

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

特
とく

別
べつ

推
すい

進
しん

校
こう

〕：国
こく

際
さい

併
へい

合
ごう

科
か

大
おお

島
しま

（農
のう

林
りん

・家
か

政
せい

）、三
み

宅
やけ

（農
のう

業
ぎょう

・家
か

政
せい

）八
はち

丈
じょう

（園
えん

芸
げい

・家
か

政
せい

）

産
さん

業
ぎょう

科
か

橘
たちばな

、八
はち

王
おう

子
じ

桑
そう

志
し

普
ふ

通
つう

科
か

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

特
とく

別
べつ

推
すい

進
しん

校
こう

〕：新
しん

宿
じゅく

、国
こく

分
ぶん

寺
じ

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

推
すい

進
しん

校
こう

〕：墨
すみ

田
だ

川
がわ

忍
しのぶが

岡
おか

、美
み

原
はら

、深沢
ふかさわ

、芦
ろ

花
か

、飛
あす

鳥
か

、板
いた

橋
ばし

有
ゆう

徳
とく

、大
おお

泉
いずみ

桜
さくら

、 翔
しょう

陽
よう

、 上
じょう

水
すい

工
こう

業
ぎょう

〔デュアルシステム科
か

設
せっ

置
ち

校
こう

〕：六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

家
か

庭
てい

忍
しのぶが

岡
おか

芸
げい

術
じゅつ

総
そう

合
ごう

芸
げい

術
じゅつ

高 こ
う

等 と
う

学 が
っ

校 こ
う

全 ぜ
ん

日 に
ち

制 せ
い

課 か

程 て
い

総
そう

合
ごう

学
がっ

科
か 晴

はる

海
み

総
そう

合
ごう

、つばさ総
そう

合
ごう

、世
せ

田
た

谷
がや

総
そう

合
ごう

、杉
すぎ

並
なみ

総
そう

合
ごう

、王
おう

子
じ

総
そう

合
ごう

葛
かつ

飾
しか

総
そう

合
ごう

、青
お

梅
うめ

総
そう

合
ごう

、町
まち

田
だ

総
そう

合
ごう

、 東
ひがし

久
く

留
る

米
め

総
そう

合
ごう

、若
わか

葉
ば

総
そう

合
ごう

※令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を 行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

校
こう

を掲
けい

載
さい

しています。

学 が
く

年 ね
ん

制 せ
い

単 た
ん

位 い

制 せ
い

[Schools emphasizing guidance for higher education]:
Hibiya, Toyama, Aoyama, Nishi, Hachioji Higashi, Tachikawa, 
Kunitachi
[Schools specially promoting guidance for higher education]: 
Koyamadai, Komaba, Machida, Komatsugawa
[Schools promoting guidance for higher education]:
Mita, Takehaya, Joto, Toyotama, Kitazono, Kohoku, Edogawa, 
Musashino Kita, Chofu Kita, Hinodai, Ueno, Showa
[Encouragement schools]: Kamata, Adachi Higashi, 
Higashimurayama, Akirudai
General education high schools other than the above (they are 
separately listed at the bottom of the right page)
Fukagawa (Foreign Language), Katakura (Figurative Art), 
Matsugaya (Foreign Language), Kodaira (Foreign Language)

Engei, Nogei, Nosan, Nogyo, Mizuho Nogei

Kogei, Kuramae Koka, Sumida Koka, Sogo Koka, Suginami 
Koka, Arakawa Koka, Adachi Koka, Fuchu Koka, Machida Koka

[Dual System Program established schools]：Kasai Koka, Tama 
Koka
[Dual System applied schools]: Kitatoshima Koka, Kasai Koka 
(listed again), Tanashi Koka

[Encouragement school]: Nerima Koka, Nakano Koka

[Schools promoting guidance for higher education]: Tamakagaku 
Gijutsu
Kagaku Gijutsu

Shiba Shogyo, Koto Shogyo, Daiichi Shogyo, Daiyon 
Shogyo, Katsushika Shogyo, Daigo Shogyo

General 
Education

Specialized 
Focus

Agriculture

Technical

Science and Technology

Business

Business Communication Ota Sakuradai, Chihaya

Industry Tachibana, Hachioji Sohi

Fisheries Oshima Kaiyo Kokusai

Home Economics Akabane Hokuo, Nogyo, Mizuho Nogei

Social Welfare
Akabane Hokuo, Nozuta

Science and Mathematics [School emphasizing guidance for higher education]: 
Tachikawa Kagaku Gijutsu

Physical Education Komaba, Nozuta

International Relations
[Schools especially promoting guidance for higher education]: 
Kokusai

Combined
Oshima (Agriculture-Forestry/Home Economics), Miyake 
(Agriculture/Home Economics), Hachijo (Horticulture/Home 
Economics)

General Education

[Schools especially promoting guidance for higher education]: Shinjuku, 
Kokubunji

[Schools promoting guidance for higher education]: Sumidagawa, 
Shinobugaoka, Mihara, Fukasawa,Roka, Asuka, Itabashi Yutoku, Oizumi 
Sakura, Shoyo, Josui

Technical [Dual System Program established schools]: Rokugo Koka

Home Economics Shinobugaoka

Art Sogo Geijutsu

Integrated Studies
Harumi Sogo, Tsubasa Sogo, Setagaya Sogo, Suginami Sogo, Oji 
Sogo, Katsushika Sogo, Ome Sogo, Machida Sogo, Higashikurume 
Sogo, Wakaba Sogo

※Schools scheduled to implement recruitment through entrance examinations in the 2026 academic year are listed here.
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別
べっ

掲
けい

全
ぜん

日
にち

制
せい

学
がく

年
ねん

制
せい

普
ふ

通
つう

科
か

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

＜２３区
く

内
ない

にある学
がっ

校
こう

＞

向
むこうが

丘
おか

、上
うえ

野
の

、日
に

本
ほん

橋
ばし

、本
ほん

所
じょ

、 東
ひがし

、深
ふか

川
がわ

、大
おお

崎
さき

、八
や

潮
しお

、目
め

黒
ぐろ

、大
おお

森
もり

、田
でん

園
えん

調
ちょう

布
ふ

、 雪
ゆきが

谷
や

、 桜
さくら

町
まち

、千
ち

歳
とせが

丘
おか

、

松
まつ

原
ばら

、広
ひろ

尾
お

、 鷺
さぎの

宮
みや

、武蔵
むさしが

丘
おか

、杉
すぎ

並
なみ

、豊
と

島
しま

、文
ぶん

京
きょう

、 竹
たけの

台
だい

、板
いた

橋
ばし

、大
おお

山
やま

、高
たか

島
しま

、井
い

草
ぐさ

、 石
しゃく

神
じ

井
い

、田
た

柄
がら

、練
ねり

馬
ま

、 光
ひかりが

丘
おか

、

青
あお

井
い

、足
あ

立
だち

、足
あ

立
だち

新
しん

田
でん

、足
あ

立
だち

西
にし

、淵
ふち

江
え

、葛
かつ

飾
しか

野
の

、 南
みなみ

葛
かつ

飾
しか

、葛
か

西
さい

南
みなみ

、小
こ

岩
いわ

、篠
しの

崎
ざき

、紅
も

葉
みじ

川
かわ

＜多
た

摩
ま

地
ち

区
く

にある学
がっ

校
こう

＞

片
かた

倉
くら

、八
はち

王
おう

子
じ

北
きた

、富
ふ

士
じ

森
もり

、松
まつ

が谷
や

、多
た

摩
ま

、府
ふ

中
ちゅう

、府
ふ

中
ちゅう

西
にし

、府
ふ

中
ちゅう

東
ひがし

、 昭
しょう

和
わ

、拝
はい

島
じま

、神
じん

代
だい

、 調
ちょう

布
ふ

南
みなみ

、

小
お

川
がわ

、成
なる

瀬
せ

、野
の

津
づ

田
た

、山
やま

崎
さき

、小
こ

平
だいら

、小
こ

平
だいら

西
にし

、小
こ

平
だいら

南
みなみ

、日
ひ

野
の

、 南
みなみ

平
だいら

、 東
ひがし

村
むら

山
やま

西
にし

、福
ふっ

生
さ

、狛
こま

江
え

、 東
ひがし

大
やま

和
と

、

東
ひがし

大
やま

和
と

南
みなみ

、清
きよ

瀬
せ

、久
く

留
る

米
め

西
にし

、武
む

蔵
さし

村
むら

山
やま

、永
なが

山
やま

、羽
は

村
むら

、五
いつ

日
か

市
いち

、田
た

無
なし

、 保
ほどが

谷
や

＜島
とう

しょにある学
がっ

校
こう

＞

大
おお

島
しま

、新
にい

島
じま

、神
こう

津
づ

、三
み

宅
やけ

、八
はち

丈
じょう

、小
お

笠
がさ

原
わら

参
さん

考
こう

※東
とう

京
きょう

都
と

公
こう

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

が所
しょ

管
かん

しています。

産
さん

業
ぎょう

技
ぎ

術
じゅつ

高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

園
えん

芸
げい

、農
のう

芸
げい

、農
のう

産
さん

、農
のう

業
ぎょう

農
のう

業
ぎょう

工
こう

芸
げい

、墨
すみ

田
だ

工
こう

科
か

、総
そう

合
ごう

工
こう

科
か

、中
なか

野
の

工
こう

科
か

、荒
あら

川
かわ

工
こう

科
か

、

本
ほん

所
じょ

工
こう

科
か

、小
こ

金
がね

井
い

工
こう

科
か工

こう

業
ぎょう

第
だい

三
さん

商
しょう

業
ぎょう

、足
あ

立
だち

、第
だい

五
ご

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

瑞
みず

穂
ほ

農
のう

芸
げい

（普
ふ

通
つう

・農
のう

業
ぎょう

）併
へい

合
ごう

科
か

橘
たちばな

産
さん

業
ぎょう

科
か

一
ひとつ

橋
ばし

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

、浅
あさ

草
くさ

、荻
おぎ

窪
くぼ

、八
はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

、砂
すな

川
がわ

普
ふ

通
つう

科
か

新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

情
じょう

報
ほう

六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

、大
おお

江
え

戸
ど

、世
せ

田
た

谷
がや

泉
いずみ

、 稔
みのり

ヶ
が

丘
おか

、桐
きり

ヶ
が

丘
おか

、小
お

台
だい

橋
ばし

、

立
たち

川
かわ

緑
みどり総

そう

合
ごう

学
がっ

科
か

（チャレンジスクール）

六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

、飛
あす

鳥
か

、板
いた

橋
ばし

有
ゆう

徳
とく

普
ふ

通
つう

科
か

六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

大
おお

崎
さき

、大
おお

森
もり

、松
まつ

原
ばら

、豊島
と し ま

、足
あ

立
だち

、 南
みなみ

葛
かつ

飾
しか

、江
え

戸
ど

川
がわ

、

葛
か

西
さい

南
みなみ

、農
のう

業
ぎょう

、神
じん

代
だい

、町
まち

田
だ

、福
ふっ

生
さ

、五
いつ

日
か

市
いち

、

大
おお

島
しま

、八
はち

丈
じょう

青
お

梅
うめ

総
そう

合
ごう

、 東
ひがし

久
く

留
る

米
め

総
そう

合
ごう

総合
そうごう

学科
が っ か

普
ふ

通
つう

科
か

一
ひとつ

橋
ばし

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

、砂
すな

川
がわ

普
ふ

通
つう

科
か

昼
ち
ゅ
う

夜や

間か
ん

夜や

間か
ん

学 が
く

年 ね
ん

制 せ
い

（
夜 や

間 か
ん

）

間間
単 た

ん

位 い

制 せ
い

高 こ
う

等 と
う

学 が
っ

校 こ
う

定 て
い

時 じ

制 せ
い

課 か

程 て
い

Engei, Nogei, Nosan, NogyoAgriculture

Kogei, Sumida Koka, Sogo Koka, Nakano Koka, Arakawa Koka, 
Honjo Koka, Koganei KokaTechnical

Daisan Shogyo, Adachi, Digo ShogyoCommerce

Mizuho Nogei (General/Agriculture)Combined

TachibanaIndustry

Hitotsubashi, Sinjuku Yamabuki, Asakusa, Ogikubo, Hachioji Takushin, SunagawaGeneral Education

Shinjuku YamabuchiInformation Studies

Roppongi, Oedo, Setagaya Izumi, Minorigaoka, Kirigaoka, 
Odaibashi, Tachikawa MidoriIntegrated Studies ("Challenge" School)

Rokugo Koka, Asuka, Itabashi YutokuGeneral Education

Rokugo KokaTechnical

Osaki, Omori, Matsubara, Toshima,Adachi, Minami 
Katsushika, Edogawa, Kasai Minami, Nogyo, Jindai, Machida, 
Fussa, Itsukaichi, Oshima, Hachijo

Ome Sogo, Higashikurume SogoIntegrated Studies

General Education

Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki, SunagawaGeneral Education

Separate listing- Full-time, academic year system, and general education high schools

＜Schools in the 23 wards＞
Mukogaoka, Nihonbashi, Honjo, Higashi, Fukagawa, Osaki, Yashio, Meguro, Omori, Den-enchofu, Yukigaya, 
Sakuramachi, Chitosegaoka,Matsubara, Hiroo, Saginomiya, Musashigaoka, Suginami, Toshima, Bunkyo, Takenodai, 
Itabashi, Oyama, Takashima, Igusa, Shakujii, Tagara, Nerima, Hikarigaoka, Aoi, Adachi, Adachi Shinden, Adachi Nishi, 
Fuchie, Katusikano, Minami Katsushika, Kasai Minami, Koiwa, Shinozaki, Momijigawa

＜Schools in the Tama＞

Katakura, Hachioji Kita, Fujimori, Matsugaya, Tama, Fuchu, Fuchu Nishi, Fuchu Higashi, Showa, Haijima, Jindai, 
Chofu Minami, Ogawa, Naruse, Nozuta, Yamasaki, Kodaira, Kodaira Nishi, Kodaira Minami, Hino, Minamidaira, 
Higashimurayama Nishi, Fussa, Komae, Higashiyamato, Higashiyamato Minami, Kiyose, Kurume Nishi, Musashimurayama, 
Nagayama, Hamura, Itsukaichi, Tanashi, Hoya

＜Schools in the Tokyo Metropolitan Islands＞

Oshima, Niijima, Kozu, Miyake, Hachijo, Ogasawara

For Reference

※Under the supervisory authority of the Tokyo Metropolitan Public University 
Corporation

College of Industrial 
Technology

High School 
Academy
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7 
 

基
き

礎
そ

的
てき

な学
がく

力
りょく

を前
ぜん

提
てい

に、思
し

考
こう

力
りょく

、判
はん

断
だん

力
りょく

、 表
ひょう

現
げん

力
りょく

等
とう

の課
か

題
だい

を解
かい

決
けつ

するための 力
ちから

や、自
じ

分
ぶん

の 考
かんが

え

を相
あい

手
て

に的
てき

確
かく

に伝
つた

えるとともに、相
あい

手
て

の 考
かんが

えを的
てき

確
かく

に捉
とら

え人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

を構
こう

築
ちく

するためのコミュニケーショ

ン能
のう

力
りょく

など、これからの社
しゃ

会
かい

にあって生
せい

徒
と

たちに必
ひつ

要
よう

となる 力
ちから

を 評
ひょう

価
か

し、選
せん

抜
ばつ

する。 

３３ 都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

のの 入入
にゅう

試試
し

のの仕仕
し

組組
く

みみ  
都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の 入
にゅう

試
し

には、推
すい

薦
せん

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

（推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

）と学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

（第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

募
ぼ

集
しゅう

）があります。 
なお、エンカレッジスクールやチャレンジスクールのように学

がく

力
りょく

検
けん

査
さ

によらない 入
にゅう

試
し

を 行
おこな

う学
がっ

校
こう

もあります。 

 
● 推

すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

の目
もく

的
てき

は、以
い

下
か

のとおりです。  
 
 
 
 
 

● 推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

は、主
おも

に都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

で実
じっ

施
し

します。対
たい

象
しょう

となるのは、以
い

下
か

の二
ふた

つの 条
じょう

件
けん

を満
み

たす生
せい

徒
と

です。 

（１）令
れい

和
わ

７年
ねん

１２月
がつ

３１日
にち

現
げん

在
ざい

、都
と

内
ない

在
ざい

住
じゅう

で、都
と

内
ない

の 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に在
ざい

学
がく

していて、 入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

し、令
れい

和
わ

８年
ねん

３月
がつ

に都
と

内
ない

の 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

する見
み

込
こ

みの生
せい

徒
と

（２）志
し

願
がん

する都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

を第第
だい

１１志志
し

望望
ぼう

とする生
せい

徒
と

● 推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

には、以
い

下
か

の３種
しゅ

類
るい

があります。 

  

○ 一
いっ

般
ぱん

推
すい

薦
せん

に志
し

願
がん

する意
い

思
し

があり、在
ざい

学
がく

している 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

長
ちょう

の推
すい

薦
せん

を受
う

けた生
せい

徒
と

が応
おう

募
ぼ

できます。 
○ 検

けん

査
さ

は、 集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

、その他
た

学
がっ

校
こう

が設
せっ

定
てい

する検
けん

査
さ

を組
く

み

合
あ

わせて実
じっ

施
し

します。 集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

、その他
た

学
がっ

校
こう

が設
せっ

定
てい

する

検
けん

査
さ

の内
ない

容
よう

については、各
かく

学
がっ

校
こう

で定
さだ

めます。 
・ 個

こ

人
じん

面
めん

接
せつ

は、原
げん

則
そく

として全
すべ

ての学
がっ

校
こう

で実
じっ

施
し

します。 集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

は必
ひつ

要
よう

と判
はん

断
だん

する学
がっ

校
こう

で実
じっ

施
し

しま

す。 
・ 小

しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

、その他
た

学
がっ

校
こう

が設
せっ

定
てい

する検
けん

査
さ

は、それらの中
なか

から各
かく

学
がっ

校
こう

が一
ひと

つ以
い

上
じょう

を選
えら

んで実
じっ

施
し

します。 
○ 選

せん

考
こう

は、調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

のほか、集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

及
およ

び個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

、小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

、その他
た

学
がっ

校
こう

が

設
せっ

定
てい

する検
けん

査
さ

の各
かく

点
てん

数
すう

を総
そう

合
ごう

した成
せい

績
せき

で 行
おこな

います。 
 
 
  

 
 
 
○ 文

ぶん

化
か

・スポーツ等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

に志
し

願
がん

する意
い

思
し

があり、在
ざい

学
がく

している 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

長
ちょう

の推
すい

薦
せん

を受
う

けた生
せい

徒
と

が応
おう

募
ぼ

できます。文
ぶん

化
か

・スポーツ等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

は、実
じっ

施
し

する学
がっ

校
こう

と実
じっ

施
し

しない学
がっ

校
こう

があります。また、

募
ぼ

集
しゅう

人
じん

員
いん

は、一
いっ

般
ぱん

推
すい

薦
せん

の募
ぼ

集
しゅう

人
じん

員
いん

に含
ふく

まれます。 
○ 検

けん

査
さ

は、文
ぶん

化
か

・スポーツ等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

を実
じっ

施
し

する全
すべ

ての学
がっ

校
こう

で、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

又
また

は 集
しゅう

団
だん

面
めん

接
せつ

及
およ

び実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

します。作
さく

文
ぶん

など、その他
た

の検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する場
ば

合
あい

は、各
かく

学
がっ

校
こう

で内
ない

容
よう

を定
さだ

めます。 

○ 選
せん

考
こう

は、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

のほか、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

又
また

は 集
しゅう

団
だん

面
めん

接
せつ

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

及
およ

び各
かく

学
がっ

校
こう

が定
さだ

めたその他
た

の検
けん

査
さ

の各
かく

点
てん

数
すう

を総
そう

合
ごう

した成
せい

績
せき

で 行
おこな

います。 
 

  推
すい

薦
せん

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

（推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

）    

調
ちょう

 査
さ

 書
しょ

 点
てん

 
集

しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

・ 
個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

点
てん

 
小
しょう

論
ろ ん

文
ぶ ん

又
ま た

は    
作
さく

文
ぶん

点
てん

 
実
じつ

 技
ぎ

 検
けん

 査
さ

 点
てん

 
その他

た

学
がっ

校
こう

が設
せっ

定
てい

する

検
けん

査
さ

の点
てん

数
すう

 
総
そう

 合
ごう

 成
せい

 績
せき

 

（（１１））一一
いっ

般般
ぱん

推推
すい

薦薦
せん

 

（（２２））文文
ぶん

化化
か

・・ススポポーーツツ等等
とう

特特別別
とくべつ

推推薦薦
すいせん

 

The objective of recommendation-based admissions is to evaluate students on skills such as problem solving,
including the ability to think, make decisions and express oneself. Moreover, the ability to engage in communication
that builds human relationships, including accurately expressing one’s own opinion and understanding how others
think as well as other skills that students will need in future society are evaluated, while recognizing their basic
academic abilities.

33.. TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  HHiigghh  SScchhooooll  EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonn  SSyysstteemm
There are two types of admission screenings for Tokyo metropolitan high schools: a recommendation-

based admission process and an academic achievement test-based admission process (first and second round 
of admissions/two-phase application period). 

Also, some schools such as Encouragement schools and Challenge schools use systems that are not based 
on academic achievement tests in the screening process. 

● The objective of recommendation-based admissions is outlined below.

● Recommendation-based admissions are mainly offered at full-time Tokyo metropolitan high schools.
Students who meet all of the requirements listed below are eligible to apply.
(1) Students who reside in and are enrolled in a junior high school in Tokyo as of December 31, 2025 and will continue to

reside in Tokyo after entering high school and are expected to graduate from junior high school in Tokyo in March 2026.
(2) Students who designate a Tokyo metropolitan high school as their ffiirrsstt  cchhooiiccee..

● The three types of recommendation-based admissions are as follows:

○ Students who intend to apply through the general recommendation-based admission process
and whose application has been endorsed by the principal of the junior high school they attend
are eligible to apply.

○ The screening process combines a group discussion, individual interview, an essay or
composition, practical test with other test prepared by the school. Each school will decide on the 
contents of the group discussion, individual interviews, essay or composition, practical test and 
other tests prepared by the school. 
・ In principle, all schools will require individual interviews. Some schools require a group

discussion.
・ Each school chooses and requires one or more from the following options: essay or composition,

practical test and other tests prepared by the school.
○ The selection is based on the overall score from points earned through a group discussion and

individual interview, essay or composition, practical test and other tests prepared by the school 
in addition to the student transcript points. 

Student 
transcript 

Group discussion and 

individual interview Essay or composition Practical test 
Other tests prepared 

by the school 

Overall score 

○ Students who intend to apply through the special recommendation-based admission process
(culture, sports etc.) and whose application has been endorsed by the principal of the junior high
school they attend are eligible to apply. Not all school offers the admissions based on the special
recommendations (culture, sports etc.). In addition, the number of openings is included as part
of the total number of general recommendation openings.

○ All the schools which offer the admissions based on the special recommendations (culture,
sports etc.) will require individual interviews or group interviews and practical tests. When
other tests such as composition are required, each school will decide on the topic or contents.

○ The selection is based on the overall score from points earned through individual interview or
group interview, practical test and other tests prepared by the school in addition to the student
transcript points.

Recommendation-based Admission screenings 
(Recommendation-based Admissions) 

((11)) GGeenneerraall  RReeccoommmmeennddaattiioonnss

((22)) SSppeecciiaall  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  ((ccuullttuurree,,  ssppoorrttss  eettcc..))

- 7 - - 7 -
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○ 理
り

数
すう

等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

に志
し

願
がん

する意
い

思
し

があり、在
ざい

学
がく

している 中
ちゅう

学
がく

校
こう

長
ちょう

の推
すい

薦
せん

を受
う

けた生
せい

徒
と

が応
おう

募
ぼ

でき

ます。 
○ 検

けん

査
さ

は、理
り

数
すう

等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

を実
じっ

施
し

する立
たち

川
かわ

高
こう

校
こう

の創
そう

造
ぞう

理
り

数
すう

科
か

及
およ

び科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

高
こう

校
こう

の創
そう

造
ぞう

理
り

数
すう

科
か

で、科
か

学
がく

分
ぶん

野
や

等
とう

の研
けん

究
きゅう

に関
かん

するレポートについての口
こう

頭
とう

試
し

問
もん

、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

及
およ

び 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

を実
じっ

施
し

します。 
○ 選

せん

考
こう

は、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

のほか、科
か

学
がく

分
ぶん

野
や

等
とう

の研
けん

究
きゅう

に関
かん

するレポートについての口
こう

頭
とう

試
し

問
もん

、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

及
およ

び 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

の各
かく

点
てん

数
すう

を総
そう

合
ごう

した成
せい

績
せき

で 行
おこな

います。 
 

 
  ● 推

すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

における 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

は、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

における各
かく

教
きょう

科
か

の観
かん

点
てん

別
べつ

学
がく

習
しゅう

状
じょう

況
きょう

の 評
ひょう

価
か

（全
ぜん

２７観
かん

点
てん

）

又
また

は 評
ひょう

定
てい

（９ 教
きょう

科
か

）のどちらか一
いっ

方
ぽう

を点
てん

数
すう

化
か

します。 
点
てん

数
すう

化
か

するに当
あ

たり、観
かん

点
てん

別
べつ

学
がく

習
しゅう

状
じょう

況
きょう

の 評
ひょう

価
か

を用
もち

いる場
ば

合
あい

は、各
かく

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の特
とく

色
しょく

に応
おう

じて、特
とく

定
てい

の

観
かん

点
てん

の配
はい

点
てん

を高
たか

くするなどして活用
かつよう

します。 
なお、エンカレッジスクールとして指

し

定
てい

された都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

は、観
かん

点
てん

別
べつ

学
がく

習
しゅう

状
じょう

況
きょう

の 評
ひょう

価
か

を用
もち

います。 

● 各
かく

学
がっ

校
こう

の募
ぼ

集
しゅう

人
じん

員
いん

に占
し

める推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

の募
ぼ

集
しゅう

人
じん

員
いん

の割
わり

合
あい

については、１１月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

に発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

の「令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

募
ぼ

集
しゅう

案
あん

内
ない

」で確
かく

認
にん

してください。 

 

 
都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

では、原
げん

則
そく

として全
ぜん

校
こう

が第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

を 行
おこな

います。第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

の結
けっ

果
か

、入
にゅう

学
がく

手
て

続
つづき

人
じん

員
いん

が募
ぼ

集
しゅう

人
じん

員
いん

に達
たっ

しない学
がっ

校
こう

は、第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

を 行
おこな

います。 
ただし、一 橋

ひとつばし

高校
こうこう

、八王子
は ち お う じ

拓
たく

真
しん

高校
こうこう

、浅草
あさくさ

高校
こうこう

、荻窪
おぎくぼ

高校
こうこう

及
およ

び砂川
すながわ

高校
こうこう

においては、分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

といい、あ

らかじめ募集
ぼしゅう

人員
じんいん

を分割
ぶんかつ

し、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

における募集
ぼしゅう

（分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

）と第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

における募集
ぼしゅう

（分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

）の２回
かい

に分
わ

けて募集
ぼしゅう

を 行
おこな

います。 
 

● 応募
お う ぼ

資格
し か く

 

令
れい

和
わ

８年
ねん

３月
がつ

に 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

する見
み

込
こ

み又
また

は 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

していることが必
ひつ

要
よう

です。 
全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

を志
し

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

と同
どう

居
きょ

しており、都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

があり、 入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

か

ら通
つう

学
がく

することが確
かく

実
じつ

であることが必
ひつ

要
よう

です。 
定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

を志
し

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

があり、 入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

も

しくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

すること又
また

は 入
にゅう

学
がく

日
び

までに都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

し、 入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

することが確
かく

実
じつ

であることが必
ひつ

要
よう

です。 

 
 

  学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

（第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

募
ぼ

集
しゅう

）    

（（３３））理理
り

数数
すう

等等
とう

特特
とく

別別
べつ

推推
すい

薦薦
せん

  

○ Students who intend to apply through the special recommendation-based admission process
(science, mathematics etc.) and whose application has been endorsed by the principal of the 
junior high school they attend are eligible to apply. 

○ The examination for the special recommendations (science, mathematics etc.) include oral
examinations on a research report of a scientific field etc., individual interviews and essay, 
which will be required by Creative Science & Mathematics program of Tachikawa High School 
and Creative Science & Mathematics program of Kagaku Gijutsu High School. 

○ The selection is based on the overall score from points earned through the oral examinations
on a research report of a scientific field etc., individual interviews, and essay in addition to the 
student transcript points. 

● In the recommendation-based admissions, either an evaluation of the learning progress of each
subject based on various viewpoints (27 viewpoints in total) or the grades (of nine subjects) are
converted into points.

When schools employ the evaluation of learning progress based on various viewpoints, they may 
allocate more points to some viewpoints than others, taking the characteristics of each school into 
consideration. 

Tokyo metropolitan high schools designated as Encouragement schools employ the evaluation of 
learning progress based on various viewpoints. 

● For more information on proportion of recommendation-based admissions’ openings to the overall
number of openings for each school, please refer to the “Tokyo Metropolitan High Schools Guide to
Admissions 2026 Academic Year” to be issued in early November.

 In principle, all Tokyo metropolitan high schools implement the first round of the admission tests. 
Schools that do not fill their number of openings as a result of the first round will implement a second 
round of the admission tests. 

However, Hitotsubashi High School, Hachioji Takushin High School, Asakusa High School, Ogikubo 
High School, and Sunagawa High School administer “two-phase application”, dividing the number of 
openings beforehand and recruiting students in two phases: recruitment for the first round of admissions 
(first phase of application period) and recruitment for the second round of admissions (second phase of 
application period). 

● Application qualification
Applicants must be the students who are expected to graduate from junior high school in March

2026 or the ones who have graduated from junior high school.
Applicants to full-time Tokyo metropolitan high schools must meet the following requirements: 
Applicants live with parents or guardians, reside in Tokyo and must be certain that they will 

continue to have reside in Tokyo and commute from a residence in Tokyo throughout enrollment in the 
school. 

Applicants to part-time Tokyo metropolitan high schools must meet the following requirements: 
Applicants who have an address or workplace in Tokyo and have an address or workplace in Tokyo 

by the date of enrollment, and must be certain that they continue to have an address or workplace in 
Tokyo throughout enrollment in the school. 

Academic Achievement Test-based Admissions  
(First round of admissions, Second round of admissions, Tow-phase application period  

((33)) SSppeecciiaall  RReeccoommmmeennddaattiioonnss  ((sscciieennccee,,  mmaatthheemmaattiiccss  eettcc..))

8

- 8 - - 8 -
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● 受
じゅ

検
けん

教
きょう

科
か

【全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

】

第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

では、原則
げんそく

として、国語
こ く ご

、数学
すうがく

、英語
え い ご

、社会
しゃかい

、理科
り か

の５教科
きょうか

を実施
じ っ し

します（ただし、芸 術
げいじゅつ

及
およ

び体育
たいいく

に関
かん

する学科
が っ か

については、当該
とうがい

学科
が っ か

に関
かん

する能 力
のうりょく

、適性
てきせい

等
とう

をみるため実技
じ つ ぎ

検査
け ん さ

を 行
おこな

うことか

ら、学 力
がくりょく

検査
け ん さ

は３教科
きょうか

となります。）。また、分割
ぶんかつ

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

では、原則
げんそく

として、国語
こ く ご

、数学
すうがく

、英語
え い ご

の３

教科
きょうか

を実施
じ っ し

します。

なお、学
がっ

校
こう

によっては、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に加
くわ

え、面
めん

接
せつ

、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する場
ば

合
あい

がありま

す。 

【定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

】 
第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

では、原
げん

則
そく

として、国
こく

語
ご

、数
すう

学
がく

、英
えい

語
ご

、社
しゃ

会
かい

、理
り

科
か

の５ 教
きょう

科
か

の中
なか

から３ 教
きょう

科
か

以
い

上
じょう

を実
じっ

施
し

します（実
じっ

施
し

する 教
きょう

科
か

については、各
かく

学
がっ

校
こう

が定
さだ

めます。）。また、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

では、原
げん

則
そく

として、国
こく

語
ご

、数
すう

学
がく

、英
えい

語
ご

の３ 教
きょう

科
か

を実
じっ

施
し

します。第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

のどちらにおいても、面
めん

接
せつ

を 必
かなら

ず実
じっ

施
し

します。 
なお、学

がっ

校
こう

によっては、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

と面
めん

接
せつ

に加
くわ

え、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する場
ば

合
あい

がありま

す。 

● 選
せん

考
こう

 
学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

、調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

及
およ

び点
てん

数
すう

化
か

したスピーキングテスト結
けっ

果
か

のほか、面
めん

接
せつ

、小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、

実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する学
がっ

校
こう

ではこれらの点
てん

数
すう

を総
そう

合
ごう

した成
せい

績
せき

で 行
おこな

います。 

（※）面
めん

接
せつ

、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する学
がっ

校
こう

と、実
じっ

施
し

しない学
がっ

校
こう

とがあります。 

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の 
得
とく

 点
てん

 
調

ちょう

査
さ

書
しょ

 点
てん

 
スピーキング

テスト結
けっ

果
か 面

めん

 接
せっ

 点
てん

 
（※） 

小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は 
作
さく

文
ぶん

点
てん

（※） 
実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

点
てん

 
（※） 

総
そう

 合
ごう

 得
とく

 点
てん

 

総
そう

 合
ごう

 成
せい

 績
せき

 

● Subjects of the tests
【Full-time Course】

The recruitment for the first round of admissions requires the academic achievement tests in five
subjects (Japanese, math, English, social studies and science) as a rule. (However, as for art and 
physical education programs, academic achievement tests are required in three subjects because a 
practical test is required to see the applicant’s ability, suitability etc. for those subjects). The 
recruitment for the second round of admissions requires academic achievement tests in three 
subjects (Japanese, math and English) as a rule.

Some schools may require an interview, essay or composition and practical test in addition to the academic 
achievement tests.

【Part-time Course】

The recruitment for the first round of admissions/first phase of application period requires the 
academic achievement test in three or more out of five subjects (Japanese, math, English, social studies 
and science) as a rule (each school decides which subject to be tested in). The recruitment for the second 
round of admissions/second phase of application period requires academic achievement tests in three 
subjects (Japanese, math and English) as a rule. All part-time schools require an interview for both 
the first round of admissions/first phase of application period and the second round of 
admissions/second phase of application period.

Some schools may require an essay or composition and practical test in addition to the academic 
achievement tests and an interview.

● Selection
The selection is based on the overall score of the examination (interview, essay or composition and

practical test) in addition to the points earned by the academic achievement test, the student 
transcript points and the speaking test result.

Academic 
achievement 

test

Student 
transcript

Speaking test 
result Interview

（※）

Essay or 
composition

（※）

Practical 
test

（※）
Total points

Overall score
（※）Some schools require interviews, essays or compositions and/or practical test, while others 

do not.
9

５教科

（国、数、英、社、理）

３教科

（国、数、英）

学 力 検 査 の

教 科 数 学校によって

実施する検査

面接

小論文

（作 文）

実技検査

+

全日制課程

第
二
次
募
集

第
一
次
募
集

きょう か

こ く す う え い し ゃ り

が く りょく け ん さ

きょう か す う

ぜ ん に ち せ い か て い

きょう か

こ く す う え い

しょうろんぶん

さく ぶん

め んせ つ

じつ ぎ けん さ

がっこう

じっ し けん さだ

い

い

ち 

じ 
 

ぼ 

し
ゅ
う

だ

い 

に 
 

じ 
 

ぼ 

し
ゅ
う

面接

（定時制課程の

入試では面接

を必ず実施し

ます。）

学 力 検 査 の

教 科 数 学校によって

実施する検査

小論文

（作 文）

実技検査

+

定時制課程

5教科～３教科

（教科数は各学校が定めます。）

３教科

（国、数、英）

第
一
次
募
集
・

分
割
前
期
募
集

分
割
後
期
募
集
・

　
第
二
次
募
集

だ
い
い
ち   

じ   

ぼ  

し
ゅ
う

ぶ
ん 

か
つ
ぜ
ん   

き         

ぼ    

し
ゅ
う

ぶ
ん 

か
つ
こ
う 

き         

ぼ    

し
ゅ
う

だ
い 

に   

じ   

ぼ 

し
ゅ
う

がく りょく けん さ

きょう か すう

めん せつ

じつ ぎ けん さ

しょうろん ぶん

さく ぶん

がっ こう

じっ し けん さ

きょう か

こく すう えい

きょう

きょう  か  すう かく がっ こう さだ

か きょう か

てい じ せい か てい

てい  じ   せい   か   てい

にゅう し めんせつ

かなら じ っ  し

- 9 - - 9 -
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● 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の比
ひ

率
りつ

 
全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

の第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

では、原則
げんそく

として、「７：３」、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

では、原則
げんそく

として、「６：４」にな

ります（ただし、芸
げい

術
じゅつ

及
およ

び体
たい

育
いく

に関
かん

する学
がっ

科
か

については、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

が３ 教
きょう

科
か

となることから、どちらの

募
ぼ

集
しゅう

も「６：４」となります。）。また、定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

の第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

では、原
げん

則
そく

として、

「７：３」又
また

は「６：４」のどちらかを各
かく

学
がっ

校
こう

が定
さだ

め、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

では、原
げん

則
そく

として、

「６：４」又
また

は「５：５」のどちらかを各
かく

学
がっ

校
こう

が定
さだ

めます。 
なお、深沢

ふかざわ

高校
こうこう

では、中 学 校
ちゅうがっこう

で不登校
ふ と う こ う

経験
けいけん

等
とう

がある生徒
せ い と

にも配慮
はいりょ

した入試
にゅうし

方法
ほうほう

を導 入
どうにゅう

します。具体的
ぐ た い て き

には、学 力
がくりょく

検査
け ん さ

の得点
とくてん

と調査点
ちょうさてん

の比率
ひ り つ

について、受検者
じゅけんしゃ

の得点
とくてん

として７：３と１０：０のいずれか高
たか

い方
ほう

を採用
さいよう

して入 学 者
にゅうがくしゃ

を選考
せんこう

します。 

● 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

における 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

 
学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を５ 教
きょう

科
か

で実
じっ

施
し

する場
ば

合
あい

に、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しない実
じつ

技
ぎ

４ 教
きょう

科
か

について、 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

を 
２倍

ばい

して、点
てん

数
すう

化
か

します。学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

が３ 教
きょう

科
か

（国
こく

語
ご

・数
すう

学
がく

・英
えい

語
ご

）の場
ば

合
あい

には、これらの 教
きょう

科
か

を除
のぞ

いた

６ 教
きょう

科
か

の 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

を２倍
ばい

して、点
てん

数
すう

化
か

することになります。 
学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

における 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の点
てん

数
すう

化
か

については、１７、１８ページをご覧
らん

ください。 

● その他
た

 
面
めん

接
せつ

、 小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

の満
まん

点
てん

は、各
かく

学
がっ

校
こう

で定めます。 
「学

がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

の自
じ

校
こう

作
さく

成
せい

」、「学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

によらない 入
にゅう

試
し

」といった特
とく

色
しょく

ある 入
にゅう

試
し

を実
じっ

施
し

する学
がっ

校
こう

もあ

ります（２３～３２ページのＱ＆Ａ参
さん

照
しょう

）。 

【 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

によらない 入
にゅう

試
し

】 
○ チャレンジスクール（６ページ参

さん

照
しょう

）では、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

を用
もち

いず、また、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を 行
おこな

わず、志
し

願
がん

申
しん

告
こく

書
しょ

、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

及
およ

び作
さく

文
ぶん

により選
せん

考
こう

を 行
おこな

います（ 調
ちょう

査
さ

書
しょ

及
およ

び自
じ

己
こ

ＰＲカードの提
てい

出
しゅつ

は不
ふ

要
よう

です。）。 
○ エンカレッジスクール（５ページ参

さん

照
しょう

）では、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を 行
おこな

わず、調
ちょう

査
さ

書
しょ

、面
めん

接
せつ

、小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

及
およ

び実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

の各
かく

得
とく

点
てん

を総
そう

合
ごう

した成
せい

績
せき

で選
せん

考
こう

を 行
おこな

います。 

● Ratio of academic achievement test to student transcript
As a rule, full-time schools will use the ratio of “7:3” for the points earned by the academic

achievement test to the student transcript points for the first round of admissions, and “6:4” for the 
second round of admissions. (However, for art and physical education programs, the ratio will be “6:4” 
for both rounds of admissions and application phases because the academic achievement tests are 
required in three subjects). For part-time schools, as a rule, each school decides the ratio of either “7:3” 
or “6:4” for the first round of admissions/first phase of application period, and either “6:4” or “5:5” for 
the second round of admissions/second phase of application period. 

For reference, Fukasawa High School will introduce an admission method that takes into 
consideration students who have experienced school refusal, etc. in junior high school. Specifically, the 
school will select students based on the higher of either a 7:3 or 10:0 ratio of academic achievement 
test to student transcript as a score for examinees. 

● Conversion of the student transcript grades into points
In the academic achievement test-based admissions, when academic achievement tests in five

subjects are required, the grades for four practical subjects, which academic achievement tests are not 
required, are doubled to be converted into points. In the case of academic achievement tests covering 
three subjects (Japanese, math and English), the total of the grades for the six subjects other than 
these three will be doubled and converted into points. 

For more information concerning how to convert the student transcript grades into points in the 
academic achievement test-based admissions, please see the page 17,18. 

● Others
Each school decides the highest possible score (full marks) for the interview, essay or composition

and practical test. 
Some schools employ distinctive methods in the admission screening process including “the academic 

achievement test questions created by each school” and “screening methods that are not based on 
academic achievement tests.” (Please see the Frequently Asked Questions section on the page 23to 32 
for more information.) 

【Screening methods that are not based on academic achievement tests】 
○ Challenge schools (listed on the page 6) neither require student transcripts nor academic

achievement tests. The selection is based on an application report, individual interview and
composition. (The submission of a student transcript and self-introduction card is not required.)

○ Encouragement schools (listed on the page 5) do not require academic achievement tests. The
selection is based on an overall score from points earned through the student transcript, interview,
essay or composition and practical test.
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第
二
次
募
集

第
一
次
募
集

学 力 検 査 と

調 査 書 の 比 率

定時制課程

７：３
又は

６：４
（各学校が定めます。）

６：４
又は

５：５
（各学校が定めます。）

学 力 検 査 と

調 査 書 の 比 率

全日制課程

７：３

６：４

だ

い

い

ち 

じ 
 

ぼ 

し
ゅ
う

だ

い 

に 
 

じ 
 

ぼ 

し
ゅ
う

第
一
次
募
集
・

分
割
前
期
募
集

分
割
後
期
募
集
・

　
第
二
次
募
集

だ
い
い
ち   

じ   

ぼ  

し
ゅ
う

ぶ
ん 

か
つ
ぜ
ん   

き         

ぼ    

し
ゅ
う

ぶ
ん 

か
つ
こ
う 

き         

ぼ    

し
ゅ
う

だ
い 

に   

じ   

ぼ 

し
ゅ
う

てい じ せい か ていぜ ん に ち せ い か て い

また

かくがっこう さだ

また

かく がっ こう さだ

がく りょく けん さ

ちょう さ しょ ひ りつ

が く りょく け ん さ

ちょう さ し ょ ひ り つ
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令和令和
れいわ

令和令和
れいわれいわ

８年度８８年度
ねんど

年度年度
ねんど

都立
ねんど

年度
ねんど

都立都立都立
と り つ

都立都立
と り つ

高校
と り つ

都立
と り つ

高校高校高校
こうこう

高校高校
こうこう

入試
こうこう

高校
こうこう

入試入試入試
にゅうし

入試入試
にゅうし

の実施の実施
じ っ し

実施実施
じ っ し

方法
じ っ し

実施
じ っ し

方法方法方法
ほうほう

方法方法
ほうほう

の変更の変更
へんこう

変更変更
へんこう

について

日本橋
にほんばし

高校
こうこう

、八潮
や し お

高校
こうこう

、蒲田
か ま た

高校
こうこう

、田園
でんえん

調布
ちょうふ

高校
こうこう

、深沢
ふかさわ

高校
こうこう

、竹台
たけのだい

高
こうこう

校、大山高校
おお や ま こ う こ う

、田柄高校
た が ら こ う こ う

、

青井高校
あ お い こ う こ う

、足
あ

立
だち

新
し ん

田
で ん

高
こ う

校
こ う

、足立東高校
あだ ち ひ が し こ う こ う

、淵江高校
ふ ち え こ う こ う

、南葛飾高校
みなみか つ しか こ う こ う

、府中東高校
ふちゅ うひ が し こ う こ う

、山
や ま

崎
さき

高
こ う

校
こ う

、東村山
ひがしむらやま

高校
こうこう

、

羽村
は む ら

高校
こうこう

、秋留台
あきるだい

高校
こうこう

、野津田
の づ た

高校
こうこう

、中野
なか の

工科
こ う か

高校
こうこう

、練馬
ね り ま

工科
こ う か

高校
こうこう

これまで分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を実施
じ っ し

してきた全日制
ぜんにちせい

課程
かて い

の高校
こうこう

は以下
い か

の２１校
こう

ですので、受検
じゅけん

する際
さい

はご留意
りゅうい

ください。

これまで全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

で実施
じ っ し

してきた分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を廃
はい

止
し

し、第一次
だ い い ち じ

募集
ぼしゅう

で選抜
せんばつ

します。昼
ちゅう

夜間
や か ん

定時制
ていじせい

では、これまでどおり継続
けいぞく

して分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を実施
じ っ し

します。

●変更
へんこう

のイメージ

※分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

の廃止
は い し

により、これまでの後期
こ う き

募集
ぼしゅう

の分
ぶん

だけ各校
かくこう

の

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

が少
すく

なくなるものではありません。

Ｑ： なぜ全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

で分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を廃止
は い し

するのですか？

Ａ： 中学校
ちゅうがっこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

を決定
けってい

する時期
じ き

が早
はや

まっている傾向
けいこう

が強
つよ

まり、分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を行
おこな

う学校
がっこう

の中
じゅう

には、分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

で不合格者
ふごうかくしゃ

を出
だ

したにもかかわらず、分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

では募集
ぼしゅう

人員
じんいん

より受検者数
じゅけんしゃすう

が下回
したまわ

り定員
ていいん

が未充足
みじゅうそく

となる学校
がっこう

や、分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

でも分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

でも定員
ていいん

が未充足
みじゅうそく

となる学校
がっこう

がありました。こうした状 況
じょうきょう

を改善
かいぜん

し、分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を

実施
じ っ し

する学校
がっこう

を志望
し ぼ う

する生徒
せいと

がより多
おお

く入学
にゅうがく

することができるようにするためです。

Ｑ： 昼
ちゅう

夜間
や か ん

定時制
ていじせい

課程
か て い

で継続
けいぞく

する分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

は、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

とどのように違
ちが

うのですか？

Ａ： 分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

は、募集
ぼしゅう

人員
じんいん

を前期
ぜ ん き

と後期
こ う き

にあらかじめ分割
ぶんかつ

して募集
ぼしゅう

するのに対
たい

して、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

は、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

にお

いて募集
ぼしゅう

した人数
にんずう

よりも入学
にゅうがく

手続
てつ づ

きをした人数
にんずう

が下回り
したまわり

、募集
ぼしゅう

人員
じんいん

に満
み

たなかった場合
ばあい

にその学校
がっこう

が実施
じ っ し

するもの

です。

Ｑ： 分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

の廃止
は い し

によって受検
じゅけん

の機会
き か い

が減
へ

ってしまわないか、心配
しんぱい

です。

Ａ： 都立
と り つ

高校
こうこう

の入試
にゅうし

の仕組
し く

みには、推薦
すいせん

入試
にゅうし

、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

のほかにも、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

や通信制
つうしんせい

課程
かて い

などの入試
にゅうし

があります。

推薦
すいせん

入試
にゅうし

は１月
がつ

に実施
じ っ し

し、面接
めんせつ

や小論文
しょうろんぶん

などによって選考
せんこう

するのに対
たい

して、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

は２月
がつ

下旬
げじゅん

、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

は３

月
がつ

に、それぞれ学力
がくりょく

検査
け ん さ

等
とう

により選考
せんこう

します。なお、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

は全日制
ぜんにちせい

課程
かて い

と定時制
ていじせい

課程
かて い

で日程
にってい

を分
わ

けて入試
にゅうし

を

行
おこな

います。このように、分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

が廃
はい

止
し

されても、様々
さまざま

な時期
じ き

に様々
さまざま

な方法
ほうほう

による入試
にゅうし

が用意
よ う い

されています。

分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

の廃止
は い し

についてＱ＆Ａ

変更点
へんこうてん

１

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

（例
れい

）

学校
がっこう

によって

実施
じっし

する検査
けんさ

面接
めんせつ

小 論 文
しょうろんぶん

（作文
さくぶん

）

実技
じつ ぎ

検査
けん さ

２

月 が
つ
学力
がくりょく

検査
け ん さ

５教科
きょうか

国
こく

、数
すう

、英
えい

、社
しゃ

、理
り

第一次募集
だいいちじぼしゅう

理
＋

（例）

１６０人
にん

学校
がっこう

によって

実施
じっし

する検査
けんさ

面接
めんせつ

小 論 文
しょうろんぶん

（作文
さくぶん

）

実技
じつ ぎ

検査
けん さ

後期
こ う き

の

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

（例
れい

）

前期
ぜ ん き

の

募集
ぼしゅう

人員
じんいん

（例
れい

）（例
れい

例
れい

例）

１３０人
に ん

３０人
に ん

２

月 が
つ

学力
がくりょく

検査
け ん さ

５教科
きょうか

国
こく

、数
すう

、英
えい

、社
しゃ

、理
りがが

つつ

第
一
次

だ
い
い
ち
じ

募
集

ぼ
し
ゅ
う

・

分
割

ぶ
ん
か
つ

前
期

ぜ
ん
き

募
集

ぼ
し
ゅ
う

３

月
学力
がくりょく

検査
け ん さ

３教科
きょうか

国
こく

、数
すう

、英
えい

第
二
次

だ

い

に

じ

募
集

ぼ
し
ゅ
う

・

分
割
後
期
募
集

ぶ
ん
か
つ
こ
う
き
ぼ
し
ゅ
う

全日制
ぜんにちせい

課程
か て い

（募集
ぼしゅう

人員
じんいん

６ 人
にん

の学校
がっこう

の例
れい

）

＋

●令和
れい わ

８年度
ね ん ど

入試
にゅうし

からは、一橋
ひとつばし

高校
こうこう

、浅草
あさくさ

高校
こうこう

、荻窪
おぎくぼ

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

、八王子
はちおうじ

拓
たく

真
しん

高校
こうこう

の５校
こう

の昼夜間
ちゅうやかん

定時制
ていじせい

高校
こうこう

でのみ引
ひ

き続
つづ

き分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

を実施
じ っ し

します。

変更後
へんこうご

これまで

〔参考
さんこう

〕

※ 分割
ぶんかつ

募集
ぼしゅう

とは、募集
ぼしゅう

人員
じんいん

をあらかじめ分割
ぶんかつ

し、２回
かい

に分
わ

けて募集
ぼしゅう

を行
おこな

う方法
ほうほう

です。第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

と同日
どうにっ

程
てい

に実施
じ っ し

する

募集
ぼしゅう

（分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

）と、第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

と同日
どうにっ

程
てい

に実施
じ っ し

する募集
ぼしゅう

（分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

）があります。

が
つ

が
つ

が
つ

4. Changes to the Implementation Method for AY2026
Tokyo Metropolitan High School Entrance Examinationsns

Nihonbashi, Yashio, Kamata, Den-enchofu, Fukasawa, Takenodai, Oyama, Tagara, Aoi, 
Adachi Shinden, Adachi Higashi, Fuchie, Minami Katsushika, Fuchu Higashi, Yamasaki, 
Higashimurayama, Hamura, Akirudai, Nozuta, Nakano Koka, Nerima Koka

When applying, please note that the following 21 high schools have previously implemented two-phase
application for full-time courses.

The "two-phase application" previously used for full-time courses will be abolished,
and selection will be made in the first round of admissions. The two-phase application
will continue to be implemented for day-and-night part-time courses as before.

●Image of changes

※The abolition of two-phase application does not mean that
the number of openings by each school will be reduced by
the number of openings previously recruited in the
second phase of application period.

Q: Why is the two-phase application being abolished for full-time courses?
A: There is a growing trend toward earlier decisions regarding career paths after junior high school 

graduation. Among schools that conduct two-phase application, there were schools that had 
unsuccessful applicants in the first phase of application period but still had fewer applicants than the 
number of places available in the second phase of application period, resulting in unfilled quotas, as 
well as schools that had unfilled quotas in both the first and second phase of application period. This 
is to improve this situation and enable more students who wish to apply to schools that conduct two-
phase application to be admitted.

Q: How does the second phase of application which will continue to be implemented for the day-and-
night part-time courses differ from the second round of admission?

A: In the second phase of application, the number of openings is divided beforehand into two phases, the 
first phase and the second phase. On the other hand, the second round of admission is implemented by 
the school when the number of applicants who have completed the admission procedures is lower than 
the number of applicants recruited in the first round of admission, and the number of openings does 
not meet the recruitment quota.

Q: I am concerned that the abolition of two-phase application will reduce the number of opportunities to
take the entrance examinations.

A: In addition to recommendation-based admissions and first round of admissions, there are also second 
round of admissions and correspondence courses for admission to Tokyo metropolitan high schools. 
Recommendation-based admissions are conducted in January, with selection based on interviews and 
essays, while first round of admissions is conducted in late February and second round of admissions 
in March, with selection based on academic achievement tests. Please note that the second round of 
admissions will be conducted separately for full-time and part-time courses. Even though two-phase 
application will be abolished, there are still various admission methods available at different times.

A: There is a growing trend toward earlier decisions regarding career paths after junior high school 

The abolition of two-phase application: Frequently asked questions

Change 1

Number of
openings
（Example）

phase application does not mean that

Tests
designated by

the school

Interview

Essay
(Composition)

Practical
test

Feb. Academic achievement 
test 5 subjects

Japanese, math, English, 
social studies and science

First round of
admissions

(C, 
social studies and science

, 
social studies and science

, ＋ １６０

Tests designated
by the school

Interview

Essay
(Composition)

Practical
test

Number of
openings
for the
second
phase

（Example）

Number of
openings

for the first
phase

（Example）

NNNN bbbb ffffff

１３０

p

３０

Feb.

Academic achievement 
test 5 subjects

Japanese, math, 
English, social studies 

and science

First
round of 
admissions
/First 
phase of 
application 
period

Mar.

Academic 
achievement test 3

subjects
Japanese, math, 

English

Second
round of 
admissions/
Second 
phase of 
application 
period

F

Full-time course (Example of the school of
which the number of openings is 160)

(C

＋

●Starting with AY2026 entrance examinations, the two-phase application will continue to be
implemented only at five day-and-night part-time high schools: Hitotsubashi, Asakusa, Ogikubo,
Sunagawa, and Hachioji Takushin.

After changesBefore

〔For Reference〕

※ The two-phase application is a method of dividing the number of openings beforehand and recruiting
students in two phases. There are two types of two-phase application: the first phase of application period,
which is conducted at the same time as the first round of admissions, and the second phase of application
period, which is conducted at the same time as the second round of admissions.
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新設
しんせつ

２月

３月

４月

●変更
へんこう

のイメージ

これまで４月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に行
おこな

ってきた通信制
つうしんせい

課程
か て い

の入試
にゅうし

は、前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

と後期
こ う き

選抜
せんばつ

の２

回
かい

に分
わ

けて実施
じ っ し

します。前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

は、入試
にゅうし

の時期
じ き

をこれまでより早
はや

め、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

と

同じ２月
がつ

下旬
げじゅん

に実施
じ っ し

します。 後期
こ う き

選抜
せんばつ

は、これまでと同様
どうよう

に４月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に実施
じ っ し

します。

●通信制
つうしんせい

課程
か て い

では、自宅
じ た く

等
など

で学習
がくしゅう

し、レポートなどの添削
てんさく

指導
し ど う

を受
う

けながら、定
さだ

められた日
ひ

（月
つき

２日
か

程度
てい ど

）

に登校
とうこう

し、面接
めんせつ

指導
し ど う

を受
う

けることで学習
がくしゅう

を進
すす

めていきます。

都立
と り つ

高校
こうこう

では、一橋
ひとつばし

高校
こうこう

、新宿
しんじゅく

山吹
やまぶき

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

の３校
こう

が通信制
つうしんせい

課程
かて い

を設置
せ っ ち

しています。

※募集
ぼしゅう

人員
じんいん

については、令和
れいわ

７年
ねん

月
がつ

公表
こうひょう

予定
よ て い

の「都
と

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

等
とう

の第
だい

１学年
がくねん

生徒
せ い と

の募集
ぼしゅう

人員
じんいん

等
とう

の決定
けってい

」をご覧
らん

ください。

なお、通信制
つうしんせい

課程
か て い

の前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

は、第
だい

１学年
がくねん

相当
そうとう

の募集
ぼしゅう

のみ実施
じ っ し

します。第
だい

２学年
がくねん

相当
そうとう

以上
いじょう

の募集
ぼしゅう

は実施
じ っ し

しません。

２月

３月

４月

◆出願受付 【志願者情報入力】 令和７年１２月１９日（金）～令和８年２月５日（木）午後５時

【書類提出】 令和８年
ねん

１月３０日（金）～令和８年２月５日（木）

＊出願
しゅつがん

方法
ほうほう

はインターネットを活用
かつよう

した出願
しゅつがん

となります。

◆実
じつ

施
し

日
び

令和
れい わ

８年
ねん

２月
がつ

２２日
にち

（日
にち

） ＊前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

では３校
こう

とも同
おな

じ日程
にってい

で実施
じ っ し

します。

◆合格
ごうかく

発表
はっぴょう

令和
れい わ

８年
ねん

３月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）

変更点
へんこうてん

２

通信制
つうしんせい

課程
か て い

前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

の

日程
にってい

（詳細
しょうさい

）

全日制
ぜんにちせい

・定時制
ていじせい

第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

全日制
ぜんにちせい

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

定時制
ていじせい

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

通信制
つうしんせい

課程
か て い

通信制
つうしんせい

課程
か て い

前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

通信制
つうしんせい

課程
か て い

後期
こ う き

選抜
せんばつ

か て い ぜ ん きせんばつ

全日制
ぜんにちせい

・定時制
ていじせい

第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

全日制
ぜんにちせい

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

定時制
ていじせい

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

これまで 変更後
へんこうご

New

February

March

April

●Image of changes

The entrance examinations for the correspondence course, which have previously been held 
in early April, will be divided into two phases: the first phase and the second phase of
application period. The first phase will be held earlier than before, at the same time as 
the first round of admissions, in late February. The second phase will be held in early April, 
as before.

●In the correspondence course, while receiving corrections on their reports, students study at home and
attend school on set dates (about twice a month) to meet with an instructor in person.
Three Tokyo metropolitan high schools, Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki and Sunagawa, offer
correspondence courses.

※For information on the number of openings, please refer to the "Decision on the number of openings for first-
year students at Tokyo metropolitan high schools, etc.," which will be published in October 2025.

February

March

April

Please note that the first phase of application for correspondence course will only be conducted for first-
year students. No applications will be accepted for students in their second year or above.

◆
【 】 Dec 19 (Fri), 2025 to Feb 5 (Thu), 2026 5:00 PM
【Document submission】 Jan 30 (Fri), 2026 to Feb 5 (Thu), 2026
＊Applications must be submitted online.

◆Exam date: February 22 (Sun), 2026
＊In the first phase of application period, all three schools will hold their exams on the same date.

◆Exam results release: March 2 (Mon), 2026

Change 2

Schedule of
first phase of
application
period for

correspondence
course (details)

First round of admission for
full-time and part-time courses

Second round of admission 
for full-time course

Second round of admission 
for part-time course

Correspondence
course

First phase of application period
for correspondence course

Second phase of application period
for correspondence course

First round of admission for
full-time and part-time courses

Second round of admission 
for full-time course

Second round of admission 
for part-time course

Before After changes
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Ｑ： なぜ通信制
つうしんせい

課程
か て い

の入試
にゅうし

日程
にってい

を分割
ぶんかつ

するのですか？

Ａ： 増加
ぞ う か

する不登校
ふとうこう

経験
けいけん

のある生徒
せい と

にとって、自
みずか

らのペースで学
まな

ぶことができる通信制
つうしんせい

課程
かて い

は、進路
し ん ろ

を考
かんが

えるうえ

で選択肢
せんたくし

の一つとなり、通信制
つうしんせい

課程
かて い

を第一
だいいち

志望
し ぼ う

とする生徒
せい と

も増加
ぞ う か

傾向
けいこう

にあります。これまで４月
がつ

第一週
だいいっしゅう

に実施
じ っ し

してきた入試
にゅうし

日程
にってい

を２回
かい

に分
わ

けて、前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

として４月
がつ

よりも早
はや

い時期
じ き

に入試
にゅうし

を実施
じ っ し

するのは、こうした都立
と り つ

高校
こうこう

通信制
つうしんせい

課程
かて い

を主体的
しゅたいてき

に選択
せんたく

する生徒
せい と

のニーズに応
こた

えるためです。

： 通信制
つうしんせい

前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

の志願
し が ん

の方法
ほうほう

について、全日制
ぜんにちせい

のように志願
し が ん

変更
へんこう

（願書
がんしょ

の取下
と り さ

げ・再提出
さいていしゅつ

）はできますか？

また、全日制
ぜんにちせい

や定時制
ていじせい

の第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

を実施
じ っ し

する高校
こうこう

と併願
へいがん

することはできますか？

： 一度
い ち ど

願書
がんしょ

を提
てい

出
しゅつ

した高校
こうこう

から他
た

の高校
こうこう

へ志願
し が ん

を変更
へんこう

すること（願書
がんしょ

の取下
と り さ

げ・再提出
さいていしゅつ

）については、通信制
つうしんせい

高校
こうこう

と全日制
ぜんにちせい

・定時制
ていじせい

の高校
こうこう

との間
あいだ

での志願
し が ん

変更
へんこう

や、通信制
つうしんせい

高校
こうこう

の間
あいだ

での志願
し が ん

変更
へんこう

のいずれもできません。また、

通信制
つうしんせい

前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

と全日制
ぜんにちせい

や定時制
ていじせい

の第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

の両方
りょうほう

を志願
し が ん

することはできません。同様
どうよう

に、通信制
つうしんせい

の他
ほか

の

高校
こうこう

との併願
へいがん

もできません。通信制
つうしんせい

前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

に志願
し が ん

する際
さい

は、 校
こう

の中
なか

から１校
こう

を選
えら

んで志願
し が ん

してください。な

お、通信制
つうしんせい

後期
こ う き

選抜
せんばつ

では、これまで同様
どうよう

、 校
こう

それぞれ異
こと

なる日程
にってい

で入試
にゅうし

を行
おこな

います。

Ｑ： 通信制
つうしんせい

の前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

や後期
こ う き

選抜
せんばつ

では、入試
にゅうし

の内容
ないよう

や方法
ほうほう

はどのようになりますか？

Ａ： 通信制
つうしんせい

課程
かて い

も含
ふく

め、都立
と り つ

高校
こうこう

入試
にゅうし

の内容
ないよう

や方法
ほうほう

等
など

の詳細
しょうさい

については、「東京都
とうきょうと

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

実施
じ っ し

要綱
ようこう

」に定
さだ

め、例年
れいねん

９月
げつ

末
まつ

に公表
こうひょう

しています。現在
げんざい

中学校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

の皆
みな

さんが受
じゅ

検
けん

する都立
と り つ

高校
こうこう

入試
にゅうし

の詳細
しょうさい

につ

いては、令和
れい わ

７年
ねん

９月
がつ

に公表
こうひょう

する実施
じ っ し

要綱
ようこう

を確認
かくにん

してください。

通信制
つうしんせい

課程
か て い

の前期
ぜ ん き

・後期
こ う き

選抜
せんばつ

についてＱ＆Ａ

Q: Why is the entrance examination schedule for correspondence course divided into two phases?
A: For the increasing number of students with experiences of school refusal, correspondence course that 

allow such students to learn at their own pace has become one option when considering their future 
paths, and the number of students who list correspondence course as their first choice is on the rise. 
The decision to divide the entrance examination schedule, which had previously been held during the 
first week of April, into two phases and conduct the first phase of application earlier than April is 
intended to meet the needs of students who proactively choose correspondence course at Tokyo 
metropolitan high schools.

Q: Regarding the application method of the first phase of application period for correspondence course,
is it possible to change application (withdraw and resubmit application) as with the full-time course?
Also, is it possible to apply concurrently to high schools that conduct the first round of admission for
full-time and part-time courses?

A: Once you have submitted an application to a high school, you cannot change your application to 
another high school (withdraw and resubmit application). This applies to both changing your 
application between correspondence schools and full-time or part-time schools, as well as changing 
your application between correspondence schools. In addition, you cannot apply for both the first 
phase of application period for correspondence course and the first round of admission for full-time or 
part-time courses. Similarly, you cannot apply to other correspondence schools at the same time. 
When applying for the first phase of application period for correspondence course, please select one 
school from among the three schools. Please note that, in the second phase of application period for 
correspondence course, entrance examinations will be held on different dates for each of the three 
schools as before.

Q: What are the contents and methods of the entrance examinations for the first phase and the second
phase of application period for correspondence course?

A: Details regarding the contents and methods of the Tokyo metropolitan high school entrance 
examinations, including correspondence course, are specified in the “Tokyo Metropolitan High School 
Entrance Examinations Implementation Guidelines” and are announced at the end of September 
each year. For details regarding the Tokyo metropolitan high school entrance examinations that 
current third-year junior high school students will take, please refer to the Implementation 
Guidelines to be announced in September 2025.

The first phase and the second phase of application period for correspondence course:
Frequently Asked Questions
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５５ イインンフフルルエエンンザザ等等
とう

学学
がっ

校校
こう

感感
かん

染染
せん

症症
しょう

罹罹
り

患患
かん

者者
しゃ

等等
とう

にに対対
たい

すするる追追
つい

検検
けん

査査
さ

ににつついいてて  
都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

には、インフルエンザ等
とう

学
がっ

校
こう

感
かん

染
せん

症
しょう

の罹
り

患
かん

や 病
びょう

気
き

による 入
にゅう

院
いん

等
とう

のために、第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

を受
じゅ

検
けん

できなかった生
せい

徒
と

の受
じゅ

検
けん

機
き

会
かい

を確
かく

保
ほ

することを目
もく

的
てき

とした「追
つい

検
けん

査
さ

」という 入
にゅう

試
し

制
せい

度
ど

があります。追
つい

検
けん

査
さ

は、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

と同
どう

日
にっ

程
てい

で実
じっ

施
し

します。 
なお、分

ぶん

割
かつ

募
ぼ

集
しゅう

を実
じっ

施
し

する学
がっ

校
こう

は、同
どう

日
にっ

程
てい

で分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

を実
じっ

施
し

するため、追
つい

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しません。ま

た、推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

や海
かい

外
がい

帰
き

国
こく

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

の 入
にゅう

試
し

など、その他
た

の選
せん

抜
ばつ

でも追
つい

検
けん

査
さ

は実
じっ

施
し

しません。 
※ 新

しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

についても、追
つい

検
けん

査
さ

の対
たい

象
しょう

となります。 
 

    

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
○ 追

つい

検
けん

査
さ

は、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

 
 募

ぼ

集
しゅう

と同
おな

じ日
にっ

程
てい

で実
じっ

施
し

します。 
 

○ 追
つい

検
けん

査
さ

に申
しん

請
せい

した人
ひと

は、申
しん

請
せい

を取
と

り下
さ

げ

て分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

や全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

に

出
しゅつ

願
がん

することはできますが、追
つい

検
けん

査
さ

か分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

かのど

ちらか一
いっ

方
ぽう

にしか 出
しゅつ

願
がん

できません。ま

た、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

に

出
しゅつ

願
がん

後
ご

、申
しん

請
せい

を取
と

り下
さ

げて追
つい

検
けん

査
さ

に再
さい

提
てい

出
しゅつ

することもできません。 

○ 学
がっ

校
こう

感
かん

染
せん

症
しょう

の罹
り

患
かん

等
とう

により検
けん

査
さ

を欠
けっ

席
せき

した場
ば

合
あい

で、追
つい

検
けん

査
さ

を希
き

望
ぼう

するときは、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

に連
れん

絡
らく

し、相
そう

談
だん

してください（在
ざい

籍
せき

する 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

から受
じゅ

検
けん

する高
こう

校
こう

へ欠
けっ

席
せき

の連
れん

絡
らく

をすることになっています。）。 

○ 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に連
れん

絡
らく

した後
あと

、速
すみ

やかに追
つい

検
けん

査
さ

の措
そ

置
ち

申
しん

請
せい

書
しょ

を 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

にも見
み

てもらい、 出
しゅつ

願
がん

した高
こう

校
こう

へ提
てい

出
しゅつ

します。 

なお、既
すで

に 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

している人
ひと

や、都
と

外
がい

の 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に通
かよ

っている人
ひと

は、欠
けっ

席
せき

の連
れん

絡
らく

も追
つい

検
けん

査
さ

の措
そ

置
ち

申
しん

請
せい

書
しょ

の提
てい

出
しゅつ

も、本
ほん

人
にん

又
また

は保
ほ

護
ご

者
しゃ

が 直
ちょく

接
せつ

出
しゅつ

願
がん

した高
こう

校
こう

に 行
おこな

います。 

○ 出
しゅつ

願
がん

日
び

に、入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

等
とう

のほか、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

の 証
しょう

明
めい

書
しょ

（罹
り

患
かん

証
しょう

明
めい

書
しょ

等
とう

）又
また

は 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

長
ちょう

が 出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

の措
そ

置
ち

を 行
おこな

ったことを証 明
しょうめい

する書類
しょるい

を高校
こうこう

へ提
てい

出
しゅつ

します。 

ことを証明する書類を高校へ提出します。 

 

学学
がっ

校校
こう

感感
かん

染染
せん

症症
しょう

等等
とう

でで検検
けん

査査
さ

をを欠欠
けっ

席席
せき

ししたた場場
ば

合合
あい

のの申申
しん

請請
せい

ににつついいてて  
 

追追
つい

検検
けん

査査
さ

のの日日
にっ

程程
てい

  
＜追

つい

検
けん

査
さ

実
じっ

施
し

の流
なが

れ＞

追
つい

検
けん

査
さ

 分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

 

申
しん

請
せい

 
 

出
しゅつ

願
がん

 出
しゅつ

願
がん

 

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

（追
つい

検
けん

査
さ

） 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

（後
こう

期
き

・二
に

次
じ

） 

追
つい

検
けん

査
さ

の申
しん

請
せい

を取
と

り下
さ

げて、

分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

に 出
しゅつ

願
がん

することはできます。 

 

55.. MMaakkee--uupp  EExxaammiinnaattiioonn  ffoorr  AApppplliiccaannttss  WWhhoo  DDeevveellooppeedd  DDeessiiggnnaatteedd  SScchhooooll
IInnffeeccttiioouuss  DDiisseeaasseess  SSuucchh  aass  IInnfflluueennzzaa

Tokyo metropolitan high schools have an entrance examination system called “Make-up Examination” 
with the aim of securing the opportunity for students who were unable to take an examination of the 
first round of admissions due to designated school infectious diseases such as influenza or diseases 
which require hospitalization. The make-up examination is implemented in the same time schedule as 
the examination of the second round of admissions/second phase of application period for full-time high 
schools. 

Please note that schools which provide two-phase application period will not offer the make-up 
examination because the second phase of application is proceeded in the same time schedule. In addition, 
for other admissions such as recommendation-based admissions, admissions for foreign students 
returning from overseas etc. the make-up examination will not be offered either. 
※ Applicants with the coronavirus disease will also be covered by the make-up examination.

○ Make-up examination is implemented
in the same time schedule as the
examination of the second round of
admission/second phase of application
period.

○ An applicant for the make-up
examination can apply for the second
round of admission/second phase of
application period for full-time high
schools by withdrawing the application
for make-up examination. However,
he/she can take only either of them.
Moreover, an applicant for the second
round of admission/second phase of
application period for full-time high
schools cannot withdraw the
application to resubmit the application
for the make-up examination.

○ In case you were absent from the examination due to designated school infectious diseases, etc. and wish
to take the make-up examination, please inform and consult with your junior high school teacher. (The
junior high school you belong to is supposed to inform the high school you applied of your absence.)

○ After informing your junior high school of your absence, ask your junior high school to check your
application document for the make-up examination promptly and submit it to the high school you applied.

If you have already graduated from junior high school, or you go to junior high school outside Tokyo, you 
or your guardians should directly inform the high school you applied of your absence and submit the 
application document for the make-up examination. 

○ Submit a document certified by a medical institution (such as a medical certificate of illness, etc.) or a
document certifying that the principal of your junior high school took a measure of suspension of
attendance in addition to your application for admission for the high school on the date of submission of
application.

AApppplliiccaattiioonn  pprroocceedduurreess  ffoorr  tthhee  ccaassee  wwhheerree  aann  aapppplliiccaanntt  wwaass  aabbsseenntt  ffrroomm  tthhee  eexxaammiinnaattiioonn  
dduuee  ttoo  ddeessiiggnnaatteedd  sscchhooooll  iinnffeeccttiioouuss  ddiisseeaasseess,,  eettcc..  

TTiimmee  sscchheedduullee  ffoorr  mmaakkee--uupp  eexxaammiinnaattiioonn  

＜Flow chart of the procedure of make-up examination＞

Make-up examination Second round of admission/Second phase of 
application period for full-time high schools

Application 

Submission Submission 

Academic achievement test 
(make-up examination)

Academic achievement test 
(Second round/Second phase)

You can apply for the second round 
of admissions/second phase of 
application period for full-time high 
schools by withdrawing the 
application for the make-up 
examination.

W
ithdraw

al 
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検
けん

査
さ

当
とう

日
じつ

に向
む

けて体
たい

調
ちょう

を 整
ととの

えることが大
たい

切
せつ

です。うがい・手
て

洗
あら

いをこまめに 行
おこな

い、体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

をしっかり

行
おこな

うとともに、インフルエンザ等
とう

学
がっ

校
こう

感
かん

染
せん

症
しょう

に罹
り

患
かん

した場
ば

合
あい

など万
まん

一
いち

のことを 考
かんが

え、追
つい

検
けん

査
さ

の制度
せ い ど

について

事
じ

前
ぜん

に確
かく

認
にん

をしておきましょう。 

 
○ 追

つい

検
けん

査
さ

では、国
こく

語
ご

・数
すう

学
がく

・英
えい

語
ご

の３ 教
きょう

科
か

の学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

と、各
かく

学
がっ

校
こう

で定
さだ

める検
けん

査
さ

を組
く

み合
あ

わせて実
じっ

施
し

します。 
各
かく

学
がっ

校
こう

で定
さだ

める検
けん

査
さ

内
ない

容
よう

については、 中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

又
また

は都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に確
かく

認
にん

してください。 

○ 追
つい

検
けん

査
さ

で使
し

用
よう

する学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

は、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・全
ぜん

日
にち

制
せい

第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

と同
どう

一
いつ

のものになります。 

追追
つい

検検
けん

査査
さ

ででのの検検
けん

査査
さ

内内
ない

容容
よう

  

It is very important to keep fit to prepare for the date of examination. You are strongly encouraged to 
gargle and wash hands frequently to keep a good health condition. Yet at the same time, you should check 
the procedure of the make-up examination in advance to be aware that you may develop designated 
school infectious diseases such as influenza. 

○ The make-up examination combines the academic achievement tests in Japanese, Mathematics and
English with the examination prepared by each school. As for the contents of the examination prepared by
each school, please check with your junior high school teacher or a Tokyo metropolitan high school.

○ Questions of the academic achievement test used for the make-up examination are the same as the ones
used for the second round of admissions/second phase of application period for full-time high schools.

CCoonntteennttss  ooff  tthhee  mmaakkee--uupp  eexxaammiinnaattiioonn  
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■■在在
ざい

京京
きょう

外外
がい

国国
こく

人人
じん

生生
せい

徒徒
と

等等
とう

対対
たい

象象
しょう

のの入入
にゅう

試試
し

ののたためめのの事事
じ

前前
ぜん

応応
おう

募募
ぼ

資資
し

格格
かく

確確認認
かくにん

にに

つついいてて

■■日日本本語語
に ほ ん ご

指指導導
しど う

がが必必要要
ひつよう

なな生生徒徒
せい と

等等
とう

がが申申請請
しんせい

ででききるる学学力力
がくりょく

検検査査
けん さ

実実施施上上
じっしじょうの

のの

配配慮慮
はいりょ

ににつついいてて

●●ルルビビ（（ふふりりががなな））をを振振
ふ

っったた学学力力
がくりょく

検検査査
け ん さ

問問題題
もんだい

でで受受検検
じゅけん

すするるここととががででききまますす。。

国籍
こくせき

を問
と

わず、日本
にほん

に入国
にゅうこく

後
ご

６年
ねん

以内
いない

で、日本語
に ほ ん ご

指導
しどう

を必要
ひつよう

とする志願者
しがんしゃ

は、申請
しんせい

により

ひらがなのルビを振
ふ

った検査
けんさ

問題
もんだい

で受検
じゅけん

をすることができます。

○都立
とりつ

高校
こうこう

における在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

は、日本語
に ほ ん ご

指導
しどう

が必要
ひつよう

な方
かた

を対象
たいしょう

として

おり、国籍
こくせき

を問
と

わず、日本
にほん

に入国
にゅうこく

後
ご

３年
ねん

以内
いない

など、一定
いってい

の応募
おうぼ

資格
しかく

を満
み

たせば、受検
じゅけん

をす

ることができます。

○令和
れいわ

７年度
ねんど

の 月
がつ

入学
にゅうがく

生徒
せいと

の入試
にゅうし

では、竹台
たけのだい

高校
こうこう

、田柄
たがら

高校
こうこう

、南葛飾
みなみかつしか

高校
こうこう

、府
ふ

中西
ちゅうにし

高校
こうこう

、飛鳥
あすか

高校
こうこう

、六郷
ろくごう

工科
こうか

高校
こうこう

、杉並
すぎなみ

総合
そうごう

高校
こうこう

、国際
こくさい

高校
こうこう

の 校
こう

に加え、一橋
ひとつばし

高校
こうこう

、浅草
あさくさ

高校
こうこう

、荻窪
おぎくぼ

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

の４校
こう

で新た
あ ら

に行
おこな

いました。

○検査
けんさ

内容
ないよう

は、作文
さくぶん

と面接
めんせつ

です。言語
げんご

については、それぞれの検査
けんさ

において日本語
に ほ ん ご

又
また

は英語
えいご

を選択
せんたく

することができます。

○在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

の入試
にゅうし

は、一般
いっぱん

入試
にゅうし

（学力
がくりょく

検査
けんさ

に基
もと

づく入試
にゅうし

（第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜんき

募集
ぼしゅう

））よりも前
まえ

の日程
にってい

で行
おこな

いますので、在京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せいと

等
とう

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

と一般
いっぱん

入試
にゅうし

を併願
へいがん

することができます。ただし、在京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せいと

等
とう

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

で合格
ごうかく

した場合
ばあい

は、

一般
いっぱん

入試
にゅうし

を受検
じゅけん

することはできません。

○在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

等
とう

の入試
にゅうし

に当
あ

たり、応募
おうぼ

資格
しかく

があるかどうかの確認
かくにん

は出願
しゅつがん

の際
さい

に

各学校
かくがっこう

で行
おこな

いますが、東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

では、応募
おうぼ

資格
しかく

があるかどうかを事前
じぜん

に確認
かくにん

す

る機会
きかい

を設
もう

けています。

○入学
にゅうがく

願書
がんしょ

提出
ていしゅつ

時
じ

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

が不足
ふそく

し、すぐに提出
ていしゅつ

することができない場合
ばあい

、受検
じゅけん

がで

きなくなることもあります。できる限
かぎ

り、事前
じぜん

に応募
おうぼ

資格
しかく

確認
かくにん

を受
う

けようにしてくださ

い。

○事前
じぜん

の応募
おうぼ

資格
しかく

確認
かくにん

は、東京
とうきょう

都庁
とちょう

で 月
がつ

から 月
がつ

にかけて計３回
けい かい

行
おこな

う予定
よてい

です。

詳細
しょうさい

は、 月
がつ

以降
いこう

東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

のホームページでお知
し

らせします。また、

在京外国人生徒等対象
ざいきょうがいこくじんせいととうたいしょう

の入試
にゅうし

を行
おこな

う志願先
しがんさき

の学校
がっこう

でも行
おこな

っている場合
ばあい

があります。

６６ 在在
ざい

京京
きょう

外外
がい

国国
こく

人人
じん

生生
せい

徒徒
と

等等
とう

対対象象
たいしょう

のの入入試試
にゅうし

ににつついいてて

■■在在
ざい

京京
きょう

外外
がい

国国
こく

人人
じん

生生
せい

徒徒
と

等等
とう

対対
たい

象象
しょう

等等
とう

のの入入試試
にゅうし

ととはは

〇Upon the entrance examinations for foreign students and others (residing in Tokyo), while 
each school confirms whether the applicants are eligible to apply for their applications for 
the entrance examinations upon submission of applications for admissions, the Tokyo 
Metropolitan Board of Education provides the opportunities for prior qualification 
screening whether they are eligible for application.

〇If the applicant does not have enough documents required at the time of submission and 
such documents are not available immediately, he/she may not be able to take the 
examination. Make sure to receive prior qualification screening for application wherever 
possible.

〇Prior qualification screening for application will be conducted three times between 
November and December at the Tokyo Metropolitan Government Office. Details will be 
announced on the website of the Tokyo Metropolitan Board of Education after October. In 
addition, the Tokyo metropolitan high schools conducting the entrance examinations for 
foreign students and others (residing in Tokyo) for which the applicants apply for may also 
conduct prior qualification screening. 

●●AAvvaaiillaabbllee  ffoorr  ttaakkiinngg  tthhee  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteessttss  wwiitthh  hhiirraaggaannaa  rruubbii..
Regardless of nationality, applicants who need assistance with Japanese language and 

who have stayed in Japan for less than 6 years are able to can the test with hiragana rubi 
based on application. 

〇The entrance examinations for foreign students and others (residing in Tokyo at Tokyo) 
metropolitan high schools are intended for those who need assistance with Japanese language. 
Regardless of nationality, anyone who meets set eligibility requirements, such as having stayed 
in Japan for less than three years, can take the examinations. 

〇The entrance examinations for the students and others who enroll in April, AY2025 were 
performed at eight schools: Takenodai High School, Tagara High School, Minami Katsushika 
High School, Fuchu Nishi High School, Asuka High School, Rokugo Koka High School, 
Suginami Sogo High School and Kokusai High School. In addition, four new schools—
Hitotsubashi High School, Asakusa High School, Ogikubo High School, and Sunagawa High 
School—also performed entrance examinations. 

〇The contents of the entrance examination include an essay and an interview. Regarding 
language available for the examinations, the applicant can choose either Japanese or English 
for each test.

〇As the entrance examination for foreign students and others (residing in Tokyo) will be 
performed on a schedule prior to the general entrance examination (entrance examination based 
on the academic achievement tests (first round of admissions/first phase of application period)), 
the applicant can apply for the entrance examination for foreign students and others(residing in 
Tokyo) and the general entrance examination at the same time. However, if the applicant 
passes the entrance examination for foreign students and others (residing in Tokyo), he/she will 
not be eligible for taking the general entrance examination.

■■PPrriioorr  QQuuaalliiffiiccaattiioonn  SSccrreeeenniinngg  ffoorr  tthhee  EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonnss  ffoorr
FFoorreeiiggnn  SSttuuddeennttss aanndd  ootthheerrss  ((RReessiiddiinngg  iinn  TTookkyyoo))

■■SSppeecciiaall  CCoonnssiiddeerraattiioonnss  ffoorr  AAccaaddeemmiicc  AAcchhiieevveemmeenntt  TTeessttss  ffoorr  WWhhiicchh
tthhee  SSttuuddeennttss  WWhhoo  nneeeedd  AAssssiissttaannccee  wwiitthh  JJaappaanneessee  LLaanngguuaaggee  eettcc..  CCaann

66.. EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonn  ffoorr  FFoorreeiiggnn  SSttuuddeennttss  aanndd  ootthheerrss  ((RReessiiddiinngg  iinn  TTookkyyoo))

■■WWhhaatt  EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonn  ffoorr  FFoorreeiiggnn  SSttuuddeennttss  aanndd  ootthheerrss((RReessiiddiinngg
iinn  TTookkyyoo))IIss
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（（１１））学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

にに基基
もと

づづくく 入入
にゅう

試試
し

（（第第
だい

一一
いち

次次
じ

募募
ぼ

集集
しゅう

・・第第
だい

二二
に

次次
じ

募募
ぼ

集集
しゅう

・・分分
ぶん

割割
かつ

募募
ぼ

集集
しゅう

））ににおおけけるる 調調
ちょう

査査
さ

書書
しょ

点点
てん

ににつついいてて  
〇 学

がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

では、 評
ひょう

定
てい

を 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

として点
てん

数
すう

化
か

します。

〇 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

は、次
つぎ

の 表
ひょう

のとおり、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する 教
きょう

科
か

の 評
ひょう

定
てい

を１倍
ばい

、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しない 教
きょう

科
か

の 評
ひょう

定
てい

を２２倍倍
ばい

して、算
さん

出
しゅつ

します。

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の 教
きょう

科
か

１倍
ばい

する 教
きょう

科
か

２倍
ばい

する 教
きょう

科
か

評
ひょう

定
てい

の満
まん

点
てん

５ 教
きょう

科
か

（国
こく

・数
すう

・英
えい

・社
しゃ

・理
り

）の場
ば

合
あい

国
こく

・数
すう

・英
えい

・社
しゃ

・理
り

音
おん

・美
び

・保体
ぼ た い

・技家
ぎ か

６５点
てん

３ 教
きょう

科
か

（国
こく

・数
すう

・英
えい

）の場
ば

合
あい

国
こく

・数
すう

・英
えい 社

しゃ

・理
り

・音
おん

・美
び

・保体
ぼ た い

・

技家
ぎ か ７５点

てん

（注）「 評
ひょう

定
てい

の満
まん

点
てん

」は、各
かく

教
きょう

科
か

の 評
ひょう

定
てい

が全
すべ

て「５」である場
ば

合
あい

○ 以
い

下
か

の東
とう

京
きょう

花
はな

子
こ

さんの例
れい

で 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の点
てん

数
すう

化
か

について説
せつ

明
めい

します。

（例
れい

）東
とう

京
きょう

花
はな

子
こ

さんの各
かく

教
きょう

科
か

の 評
ひょう

定
てい

国
こく

語
ご

社
しゃ

会
かい

数
すう

学
がく

理
り

科
か

音
おん

楽
がく

美
び

術
じゅつ

保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく 技

ぎ

術
じゅつ

・

家
か

庭
てい

外
がい

国
こく

語
ご

（英
えい

語
ご

）

５ ４ ３ ３ ３ ４ ５ ３ ５

 
学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の合
ごう

計
けい

点
てん

は１０００点
てん

になるので、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の比
ひ

率
りつ

が

「７：３」の場
ば

合
あい

、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の満
まん

点
てん

は３００点
てん

となります。 

・ 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する 教
きょう

科
か

（国
こく

・数
すう

・英
えい

・社
しゃ

・理
り

）の 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

は、 
５＋３＋５＋４＋３＝２０点

てん

 
・ 学

がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しない 教
きょう

科
か

（音
おん

・美
び

・保
ほ

体
たい

・技
ぎ

家
か

）の 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

は、 
（３＋４＋５＋３）××２２＝３０点

てん

 
 

これらを足
た

すと、２０点
てん

＋３０点
てん

＝５０点
てん

となります。 
 

このため、東
とう

京
きょう

花
はな

子
こ

さんの 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

は、 
３００点

てん

×５０点
てん

÷６５点
てん

（ 評
ひょう

定
てい

の満
まん

点
てん

）＝２３０点
てん

となります。 
※ 小

しょう

数
すう

点
てん

以
い

下
か

が発
はっ

生
せい

した場
ば

合
あい

は切
き

り捨
す

て 

 

７ 調査書
ちょうさしょ

の記載
き さ い

について 

①① 学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

をを５５ 教教
きょう

科科
か

（（国国
こく

・・数数
すう

・・英英
えい

・・社社
しゃ

・・理理
り

））、、学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

のの得得
とく

点点
てん

とと 調調
ちょう

査査
さ

書書
しょ

点点
てん

のの比比
ひ

率率
りつ

をを「「７７：：３３」」

でで実実
じっ

施施
し

すするる学学
がっ

校校
こう

のの場場
ば

合合
あい

((11)) TThhee  ssttuuddeenntt  ttrraannssccrriipptt  ppooiinnttss  iinn  tthhee  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt--bbaasseedd  aaddmmiissssiioonn  pprroocceessss
((ffiirrsstt  aanndd  sseeccoonndd  rroouunndd  ooff  aaddmmiissssiioonnss//ttwwoo--pphhaassee  aapppplliiccaattiioonn  ppeerriioodd))
〇 In the academic achievement test-based admissions process, a student’s grades are converted

into points as the student transcript points.
〇 The student transcript points are calculated as the following table shows: adding the total of the 

grades of the subjects for which an academic achievement test is required multiplied by one to the 
total of the grades of the subjects for which an academic achievement test is required mmuullttiipplliieedd  bbyy  
ttwwoo.

Subjects of the academic achievement 
test

x 1 
(subjects multiplied 

by one)

x 2 
(subjects multiplied by 

two)
Full marks

When tested in 5 subjects (Japanese, 
math, English, social studies and 
science)

Japanese, math, 
English, social 

studies and science

Music, art, health & 
physical education and 
technical arts & home 

economics

65 points

When tested in 3 subjects (Japanese, 
math, English)

Japanese, math, 
English

Social studies, science, 
music, art, health & 

physical education and 
technical arts & home 

economics

75 points

(Note) “Full marks” are achieved if grades are 5 for all subjects.

○ Let us take the grades of a student Hanako Tokyo as an example how to convert the grads into the
student transcript points.

(E.g.) Hanako Tokyo’s Grades in each subject

Japanese Social 
Studies Math Science Music Art

Health & 
Physical 

education

Technical 
arts & 
Home 

economics 

Foreign 
language 
(English)

５ ４ ３ ３ ３ ４ ５ ３ ５

When a ratio of the points earned by the academic achievement test to the student transcript 
points is “7:3,” the full marks for the student transcript portion would be 300 points because 
the total points of academic achievement test and transcript is 1,000 points. 

・ The total of the grades for the subjects which academic achievement tests are required
for (Japanese, math, English, social studies and science) is 5+3+5+4+3 = 20 points.

・ The total of the grades for the subjects which academic achievement tests are not
required for (music, art, health & physical education and technical arts & home
economics) is (3+4+5+3) xx  22  = 30 points.

Then, 20 points plus 30 points is 50 points. (20 points + 30 points = 50 points.) 

Therefore, the student transcript points of Hanako Tokyo will be: 
300 points x 50 points ÷ 65 points (full marks) ＝230 points ※The numbers after the decimal point should
be rounded down if any. 

①① WWhheenn  aa  sscchhooooll  rreeqquuiirreess  aann  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt  ffoorr  ffiivvee  ssuubbjjeeccttss  ((JJaappaanneessee,,  mmaatthh,,
EEnngglliisshh,,  ssoocciiaall  ssttuuddiieess  aanndd  sscciieennccee))  aanndd  tthhee  rraattiioo  ooff  tthhee  ppooiinnttss  eeaarrnneedd  bbyy  tthhee  aaccaaddeemmiicc
aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt  ttoo  tthhee  ssttuuddeenntt  ttrraannssccrriipptt  ppooiinnttss  iiss  ““77::33..””

7. Recording the Student Transcript
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学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の合
ごう

計
けい

点
てん

は１０００点
てん

になるので、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の比
ひ

率
りつ

が

「６：４」の場
ば

合
あい

、 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の満
まん

点
てん

は４００点
てん

となります。 

・ 学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

する 教
きょう

科
か

（国
こく

・数
すう

・英
えい

）の 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

は、５＋３＋５＝１３点
てん

 
・ 学

がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しない 教
きょう

科
か

（社
しゃ

・理
り

・音
おん

・美
び

・保
ほ

体
たい

・技
ぎ

家
か

）の 評
ひょう

定
てい

の合
ごう

計
けい

は、 
（４＋３＋３＋４＋５＋３）××２２＝４４点

てん

 
 
これらを足

た

すと、１３点
てん

＋４４点
てん

＝５７点
てん

となります。 
 

このため、東
とう

京
きょう

花
はな

子
こ

さんの 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

は、 
４００点

てん

×５７点
てん

÷７５点
てん

（ 評
ひょう

定
てい

の満
まん

点
てん

）＝３０４点
てん

となります。 
※ 小

しょう

数
すう

点
てん

以
い

下
か

が発
はっ

生
せい

した場
ば

合
あい

は切
き

り捨
す

て 

 

②② 学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

をを３３ 教教
きょう

科科
か

（（国国
こく

・・数数
すう

・・英英
えい

））、、学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

のの得得
とく

点点
てん

とと 調調
ちょう

査査
さ

書書
しょ

点点
てん

のの比比
ひ

率率
りつ

をを「「６６：：４４」」でで実実
じっ

施施
し

すするる学学
がっ

校校
こう

のの場場
ば

合合
あい

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく 入
にゅう

試
し

（第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

募
ぼ

集
しゅう

）では、上
じょう

記
き

のとおり、評
ひょう

定
てい

を

調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

として点
てん

数
すう

化
か

しますが、エンカレッジスクール（５ページ参
さん

照
しょう

）では、各
かく

教
きょう

科
か

の観
かん

点
てん

別
べつ

学
がく

習
しゅう

状
じょう

況
きょう

の 評
ひょう

価
か

を用
もち

いて 調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

を算
さん

出
しゅつ

します。 

When the ratio of the points earned by the academic achievement test to the student
transcript points is “6:4,” the full marks for the student transcript portion would be 400 
points because the total points of academic achievement test and transcript is 1,000 points. 

・ The total of the grades for the subjects which academic achievement tests are required
for (Japanese, math and English) is 5+3+5 = 13 points.

・ Total of the grades for the subjects which academic achievement tests are not  required for
(social studies, science, music, art,   health & physical education and technical arts &
home economics) is (4+3+3+4+5+3) ××２２ = 44 points.

Then, 13 points plus 44 points is 57 points. (13 points+ 44 points= 57 points.) 

Therefore, the student transcript points of Hanako Tokyo will be: 
400 points x 57 points ÷ 75 points (full marks) ＝304 points. ※The numbers after the decimal point 
should be rounded down if any. 

In the academic achievement test-based admissions process (first and second round of 
admissions/two-phase application period), student transcript grades are converted into points as the 
student transcript points as mentioned above. However, Encouragement schools (listed on the page 
5) calculate the student transcript points based on the evaluation of learning progress of each
subject based on various viewpoints.

②② WWhheenn  aa  sscchhooooll  rreeqquuiirreess  tthhee  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt  ffoorr  tthhrreeee  ssuubbjjeeccttss  ((JJaappaanneessee,,  mmaatthh  
aanndd  EEnngglliisshh))  aanndd  tthhee  rraattiioo  ooff  tthhee  ppooiinnttss  eeaarrnneedd  bbyy  tthhee  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt  ttoo  tthhee  
ssttuuddeenntt  TTrraannssccrriipptt  ppooiinnttss  iiss  ““66::44..””
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（２）都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

における中
ちゅう

学
がっ

校
こう

３年
ねん

生
せい

対
たい

象
しょう

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

英
えい

語
ご

スピーキングテスト

（ ）の結
けっ

果
か

活
かつ

用
よう

について

〇 都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

では、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

英
えい

語
ご

スピーキングテスト（ ）（以下
い か

「スピーキングテスト」といいます。）

の結
けっ

果
か

を活
かつ

用
よう

します。

① スピーキングテスト結
けっ

果
か

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

への提
てい

出
しゅつ

について

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

は、スピーキングテスト結
けっ

果
か

として提
てい

供
きょう

を受
う

けた６段
だん

階
かい

の評
ひょう

価
か

を、生
せい

徒
と

の調
ちょう

査
さ

書
しょ

に記
き

載
さい

します。調
ちょう

査
さ

書
しょ

は、

生
せい

徒
と

の志
し

願
がん

先
さき

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へ提出します。

② スピーキングテスト結
けっ

果
か

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

における活
かつ

用
よう

区
く

分
ぶん

について

スピーキングテスト結
けっ

果
か

は、第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

において活用
かつよう

します。

（エンカレッジスクール、チャレンジスクール、英
えい

語
ご

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

しない学
がっ

校
こう

は対
たい

象
しょう

外
がい

です。）

③ 評
ひょう

価
か

の点
てん

数
すう

化
か

について

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

ではＡからＦまでの６段
だん

階
かい

で提
てい

出
しゅつ

された評
ひょう

価
か

を、次
つぎ

の表
ひょう

のとおり、２０点
てん

満
まん

点
てん

の点
てん

数
すう

として取
と

り扱
あつか

います。

スピーキングテスト結
けっ

果
か

（評
ひょう

価
か

） Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ Ｆ

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

で取
と

り扱
あつか

う点
てん

数
すう

２０点
てん

１６点
てん

１２点
てん

８点
てん

４点
てん

０点
てん

④ 総
そう

合
ごう

得
とく

点
てん

の算
さん

出
しゅつ

について

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

では、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

と調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

の合
ごう

計
けい

（１０００点
てん

満
まん

点
てん

）にスピーキングテスト結
けっ

果
か

の点
てん

数
すう

を加
くわ

え、総
そう

合
ごう

得
とく

点
てん

を算
さん

出
しゅつ

します。

スピーキングテスト受
じゅ

験
けん

から結
けっ

果
か

を都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へ提
てい

出
しゅつ

するまで

【第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

】

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

７：３

５００点
てん

１００点
てん

×５教
きょう

科
か

６５点
てん

５教
きょう

科
か

×５＋４教
きょう

科
か

×５×２

７００点
てん

（換
かん

算
さん

後
ご

） ＋

スピーキング

テスト結
けっ

果
か

３００点（換
かん

算
さん

後
ご

）

調
ちょう

査
さ

書
しょ

点
てん

↓ ↓
＝＋ ２０点（調

ちょう

査
さ

書
しょ

に記
き

載
さい

） １０２０点
てん

令
れい

和
わ

７年
ねん

１１月
がつ

２３日
にち

（日
にち

）

予
よ

備
び

日
び

１２月
がつ

１４日
にち

（日
にち

）

令
れい

和
わ

８年
ねん

１月
がつ

中
ちゅう

旬
じゅん

以
い

降
こう

令和
れいわ

８年
ねん

２月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

スピーキングテスト

個
こ

人
じん

及
およ

び中
ちゅう

学
がっ

校
こう

個
こ

人
じん

レポートの受
うけ

取
とり

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へ調
ちょう

査
さ

書
しょ

の提
てい

出
しゅつ

スピーキングテスト受
じゅ

験
けん

調
ちょう

査
さ

書
しょ

の「諸
しょ

活
かつ

動
どう

の記
き

録
ろく

」欄
らん

内
ない

に記
き

載
さい

する。

(2) Use of the speaking test result targeted for third-year junior high school students for the Tokyo
metropolitan high school entrance examinations

〇 The result of the speaking test (ESAT-J YEAR 3) (hereinafter referred to as “the Speaking Test”) has been used for the 
entrance examinations of the Tokyo metropolitan high schools.

① Submission of the Speaking Test results to the Tokyo metropolitan high schools
Junior high schools will record the provided speaking test result of a student on a scale of A to F in the student 

transcript, and it will be submitted to the metropolitan high school the student wishes to apply.

② The round/phase for which the Speaking Test result is used in the Tokyo metropolitan high school entrance examination
The Speaking Test result is used for the first round of admission/first phase of application period.
(Except for Encouraging schools, challenge schools and schools that do not require English academic achievement tests.)

③ Scoring the 6-step evaluation
Tokyo metropolitan high schools will rate the submitted 6-step evaluation on a scale of A to F out of 20 points as shown 

in the table below.
Speaking test results (6-step evaluation) A B C D E F

Points rated by Tokyo metropolitan 
high schools 20 16 12 8 4 0

④ Calculation of the total points
Tokyo metropolitan high school calculate the total points by adding the Speaking Test result to the total points of the 

academic achievement test and the student transcript (out of 1000 points).

Schedule from taking speaking test to submitting the result to metropolitan high schools

【The first round of admissions/first phase of application】
Points of academic 
achievement test 7：3

500 points
100 points ×5 subjects

65 points
(5 subjects×5)＋(4 subjects×5×2)

700 points
（After conversion）

＋

Speaking Test 
result
結果

300 points
（After conversion）

Points of student 
transcript

↓ ↓

＝＋ 20 points (recorded in
the student transcript)

1020 points

November 23 (Sun), 2025
December 14 (Sun) (alternative date)

From mid-January 2026 onwards Early February, 2026

The evaluation should be recorded in the column,
“Activities” of the student transcript.

Receiving score report of the
Speaking Test (individuals/junior 
high schools)

Submission of student 
transcript to metropolitan 
high schoolsTaking the speaking test

- 19 - - 19 -
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⑤⑤ 不不
ふ

受受
じゅ

験験
けん

者者
しゃ

のの扱扱
あつか

いいににつついいてて

スピーキングテスト不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

については、都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

において不
ふ

利
り

にならないように取
と

り扱
あつか

います。

不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

とは、次
つぎ

のア又
また

はイに該
がい

当
とう

する者
もの

とします。

ア 東
とう

京
きょう

都
と

の公
こう

立
りつ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

籍
せき

する者
もの

のうち、スピーキングテスト実
じっ

施
し

日
び

（予
よ

備
び

日
び

を含
ふく

む。）に、イ

ンフルエンザ等
とう

に罹
り

患
かん

した者
もの

、学
がっ

校
こう

保
ほ

健
けん

安
あん

全
ぜん

法
ほう

第
だい

１９条
じょう

により中
ちゅう

学
がっ

校
こう

長
ちょう

が出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

の措
そ

置
ち

を行
おこな

った

者
もの

及
およ

び受
じゅ

験
けん

者
しゃ

本
ほん

人
にん

の責
せ

めによらず、やむを得
え

ない理
り

由
ゆう

（病
びょう

気
き

で入
にゅう

院
いん

、交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

により負
ふ

傷
しょう

等
とう

）により

受
じゅ

験
けん

することができなかった者
もの

イ スピーキングテスト実
じっ

施
し

日
び

時
じ

点
てん

で、東
とう

京
きょう

都
と

の公
こう

立
りつ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

籍
せき

していないため、スピーキングテ

ストを受
じゅ

験
けん

していない者
もの

（私
し

立
りつ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

在
ざい

籍
せき

者
しゃ

、他
た

県
けん

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

在
ざい

籍
せき

者
しゃ

等
とう

）

不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

については、「仮
かり

のスピーキングテスト結
けっ

果
か

」を次
つぎ

のとおり算
さん

出
しゅつ

します。

英
えい

語
ご

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

で順
じゅん

位
い

を決
き

め、不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

と英
えい

語
ご

学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

が

同
おな

じ者
もの

のスピーキングテスト結
けっ

果
か

を「③評
ひょう

価
か

の点
てん

数
すう

化
か

について」に基
もと

づいて

それぞれ点
てん

数
すう

化
か

し、その平
へい

均
きん

値
ち

により、不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

の「仮
かり

のスピーキングテスト

結
けっ

果
か

」を求
もと

めます。

その際
さい

、平
へい

均
きん

値
ち

が１８点
てん

以
い

上
じょう

はＡ、１４点
てん

以
い

上
じょう

１８点
てん

未
み

満
まん

はＢ、１０点
てん

以
い

上
じょう

１４点
てん

未
み

満
まん

はＣ、６点
てん

以
い

上
じょう

１０点
てん

未
み

満
まん

はＤ、２点
てん

以
い

上
じょう

６点
てん

未
み

満
まん

はＥ、

２点
てん

未
み

満
まん

はＦとします。

右
みぎ

の表
ひょう

では、英
えい

語
ご

の学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

の得
とく

点
てん

が同
おな

じ者
もの

のスピーキングテスト結
けっ

果
か

はＡが３名
めい

、Ｂが５名
めい

、

Ｃが２名
めい

であり、平
へい

均
きん

値
ち

は１６．４点
てん

となるため、不
ふ

受
じゅ

験
けん

者
しゃ

の「仮
かり

のスピーキングテスト結
けっ

果
か

」は

Ｂになります。

不
ふ

験
けん

者
しゃ

の換
かん

算
さん

方
ほう

法
ほう

の詳
しょう

細
さい

はこちら ⇒

 
 

⑤⑤ NNoonn--eexxaammiinneeeess
Non-examinees of the Speaking Test will be handled so as not to put them in an unfavorable position in the metropolitan 

high school entrance examination.
“Non-examinees “ are defined as those who fall under the following A and B:
A. Among those enrolled in public junior high schools in Tokyo, those who could not take the test on the day of the 

Speaking Test (including make-up test on the alternative day) because they suffered from influenza, etc., and 
their attendance was suspended by the principal of junior high school according to Article 19 of the School Health 
and Safety Law or because they had unavoidable reasons such as hospitalization due to illness and injury due to 
traffic accident etc. when that was not the examinee’s fault; and

B. Those who have not taken the Speaking Test because they were enrolled at a private junior high school, other 
prefecture’s junior high school etc. instead of a public junior high school in Tokyo as of the day of the Speaking 
Test.

For non-examinees, the “provisional Speaking Test result” will be calculated as follows:
First, ranking is determined based on the score of the English achievement test. Next, the Speaking Test result of a 

student whose score of the English achievement test is the same as that of the non-examinee will be converted to 
points based on “③Scoring the 6-step evaluation,” and the average value is used to obtain the “provisional Speaking 
Test result” of the non-examinee.

Then, an average value more than 18 points is considered to be A, 14 points or more and less than 18 points is B, 10 
points or more and less than 14 points is C, 6 points or more and less than 10 points is D, 2 points or more and less 
than 6 points is E and less than 2 points is F.

In the table on the right, among the Speaking Test results for those with the same score on the English 
achievement test, 3 people got A, 5 people got B and 2 people got C, and the average value is 16.4 points. Therefore, 
the “provisional Speaking Test result” for the non-examinee is B.

For the details of how to score a non-examination’s 
evaluation, please see here. ⇒
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イインンタターーネネッットト

出出
しゅつ

願願
がん

ササイイトトににアアククセセスス
出
しゅつ

願
がん

サイトにアクセスし、ユーザ を取
しゅ

得
とく

します。

顔顔
かお

写写
じゃ

真真
しん

のの登登
とう

録録
ろく 顔

かお

写
じゃ

真
しん

データ（ 形
けい

式
しき

又
また

は 形
けい

式
しき

）を用
よう

意
い

し、出
しゅつ

願
がん

サイトで

顔
かお

写
じゃ

真
しん

を登
とう

録
ろく

します。

志志
し

願願
がん

者者
しゃ

情情
じょう

報報
ほう

のの入入
にゅう

力力
りょく

志
し

願
がん

者
しゃ

氏
し

名
めい

、生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ

、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

名
めい

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

名
めい

、現
げん

住
じゅう

所
しょ

等
とう

を入
にゅう

力
りょく

します。

出出
しゅつ

願願
がん

情情
じょう

報報
ほう

のの承承
しょう

認認
にん

（（中中
ちゅう

学学
がっ

校校
こう

がが行行
おこな

うう））

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

で出
しゅつ

願
がん

情
じょう

報
ほう

の確
かく

認
にん

を行
おこな

い、必
ひつ

要
よう

に応
おう

じて修
しゅう

正
せい

します。

内
ない

容
よう

に問
もん

題
だい

がなければ中
ちゅう

学
がっ

校
こう

が承
しょう

認
にん

します。

※都
と

外
がい

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

学
がく

している場
ば

合
あい

や、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

学
がく

していない場
ば

合
あい

は、この承
しょう

認
にん

手
て

続
つづき

はありません。

入入
にゅう

学学
がく

考考
こう

査査
さ

料料
りょう

のの支支
し

払払
はら

いい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

から出
しゅつ

願
がん

の承
しょう

認
にん

を受
う

けたら、入
にゅう

学
がく

考
こう

査
さ

料
りょう

の支
し

払
はら

いの手
て

続
つづ

きができ

るようになります。

クレジットカード、コンビニエンスストア、 による支払
し は ら

い、納付書
のうふしょ

による支払
し は ら

いのいずれかを選択
せんたく

して支払
し は ら

います。

提提
てい

出出
しゅつ

書書
しょ

類類
るい

のの郵郵
ゆう

送送
そう

【都
と

内
ない

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

学
がく

している場
ば

合
あい

】

出
しゅつ

願
がん

に必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

は在在
ざい

学学
がく

ししてていいるる中中
ちゅう

学学
がっ

校校
こう

から都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へ、郵
ゆう

送
そう

により

提
てい

出
しゅつ

します。

【都
と

内
ない

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

等
とう

に在
ざい

学
がく

していない場
ば

合
あい

】

出
しゅつ

願
がん

に必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

は志志
し

願願
がん

者者
しゃ

本本
ほん

人人
にん

（（又又
また

はは保保
ほ

護護
ご

者者
しゃ

））から都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へ簡
かん

易
い

書
かき

留
とめ

郵
ゆう

便
びん

等
とう

により直直
ちょく

接接
せつ

送送
そう

付
ふ

します。

取取
とり

下下
さ

げげ・・再再
さい

提提
てい

出出
しゅつ

（（必必
ひつ

要要
よう

なな場場
ば

合合
あい

ののみみ））
※志

し

願
がん

を取
と

り下
さ

げた都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

への再
さい

提
てい

出
しゅつ

はできません。

受受
じゅ

検検
けん

票票
ひょう

ののダダウウンンロローードド・・
印印
いん

刷刷
さつ

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

で出
しゅつ

願
がん

書
しょ

類
るい

等
とう

の確
かく

認
にん

を行
おこな

い、書
しょ

類
るい

不
ふ

備
び

等
とう

がなければ受
じゅ

検
けん

票
ひょう

を

ダウンロードできるようになります。

受
じゅ

検
けん

票
ひょう

はご家
か

庭
てい

のプリンターやコンビニエンスストア等
とう

で印
いん

刷
さつ

をして
ください。

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

都立
と り つ

高校
こうこう

入試
にゅうし

（推薦
すいせん

、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

、国際
こくさい

バカロレア（ＩＢ）コース、海外
かいがい

帰国
き こ く

生徒
せ い と

対象
たいしょう

入試
にゅうし

（４月
がつ

入学
にゅうがく

）、在京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
など

対象
たいしょう

入試
にゅうし

（国際
こくさい

高校
こうこう

）、通信制
つうしんせい

（前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

））に

おいて、インターネットを活用
かつよう

した出願
しゅつがん

（以下
い か

「インターネット出願
しゅつがん

」といいます。）を実施
じ っ し

します。

インターネット出願
しゅつがん

の手続
て つ づ

きの流
なが

れは以下
い か

のとおりです。

８８ 令令和和
れ い わ

８８年年度度
ね ん ど

都都立立
と り つ

高高校校
こうこう

入入試試
にゅうし

イインンタターーネネッットト出出願願
しゅつがん

ににつついいてて

AAcccceessss  ttoo  oonnlliinnee  
aapppplliiccaattiioonn  ssiittee Visit the online application site and obtain your user ID.

RReeggiissttrraattiioonn  ooff  ffaaccee  
pphhoottoo

Prepare for your face photo data (JPEG form or PNG form) and register 
your face photo on the online application site.

EEnntteerr  aapppplliiccaanntt’’ss  
iinnffoorrmmaattiioonn

Enter applicant’s name, birth date, name of junior high school, parent’s or 
guardian’s name and present address etc. of the applicant.

AApppprroovvaall  ooff  yyoouurr  
iinnffoorrmmaattiioonn  ((bbyy  jjuunniioorr  
hhiigghh  sscchhooooll))

Confirm the application information at your junior high school (should be 
revised if necessary). 
The junior high school will approve the application if there is no problem 
in the contents of the application. 
※In case where you attend junior high school outside Tokyo or do not go to
junior high school, there is no need for this approval procedure.

MMaakkiinngg  ppaayymmeenntt  ffoorr  
eexxaammiinnaattiioonn  ffeeee

When the applicant receives approval for the application from his/her 
junior high school, it will become possible to make payment for examination 
fee.
The applicant will select to pay by credit card, convenience store, pay-easy, 
or payment slip. 

SSeennddiinngg  tthhee  nneecceessssaarryy  
ddooccuummeennttss  bbyy  ppoossttaall  mmaaiill

【In case of attending junior high school in Tokyo】 
The necessary documents for application will be submitted to Tokyo 
metropolitan high school from tthhee  aapppplliiccaanntt’’ss  jjuunniioorr  hhiigghh  sscchhooooll.

【In case of not going to junior high school in Tokyo】 
The necessary documents for application will be directly submitted from 
tthhee  aapppplliiccaanntt  bbyy  hhiimmsseellff//hheerrsseellff  ((oorr  hhiiss//hheerr  gguuaarrddiiaannss))  to Tokyo 
metropolitan high schools by simple registered mail.

DDoowwnnllooaadd//pprriinnttiinngg  ooff  tthhee  
aaddmmiissssiioonn  ttiicckkeett  ffoorr  tthhee  
eexxaammiinnaattiioonn

After confirming the documents etc. for the application information at 
Tokyo metropolitan high schools and there is no defect etc. in them, the 
admission ticket for the examination will become available for 
downloading. 
Print out the admission ticket for the examination at your home printers 
or at convenience stores etc.

WWiitthhddrraawwaall//rreessuubbmmiissssiioonn 
（（iiff  oonnllyy  nneecceessssaarryy））

※It is not possible for the applicant to resubmit the application to the
Tokyo metropolitan high school for which the application was withdrawn.

Tokyo metropolitan high schools will use the application system utilizing the Internet (hereinafter referred to as 
“Online application system”) for the AY2026 Tokyo metropolitan high school entrance examination (for 
recommendation-based admissions, academic achievement test-based admissions―first round of admissions/first 
phase of application period, for the International Baccalaureate Diploma Programme (IB), admissions for students 
returning from overseas (entrance in April), for foreign students and others (residing in Tokyo) (Kokusai High School), 
and for first phase of application period for correspondence course). 

The flow of the procedure for Online application system is as follows: 

８８.. OOnnlliinnee  AApppplliiccaattiioonn  ffoorr  AAYY22002266  TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  HHiigghh  SScchhooooll  EEnnttrraannccee
EExxaammiinnaattiioonnss
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入入
にゅう

試試
し

検
けん

査
さ

日
び

当
とう

日
じつ

は、印
いん

刷
さつ

した受
じゅ

検
けん

票
ひょう

を必
かなら

ず持
じ

参
さん

してください。

合合
ごう

格格
かく

発発
はっ

表表
ぴょう 専

せん

用
よう

の合
ごう

否
ひ

照
しょう

会
かい

サイトで、合
ごう

否
ひ

照
しょう

会
かい

を行
おこな

います。

合
ごう

否
ひ

の照
しょう

会
かい

には、受
じゅ

検
けん

番
ばん

号
ごう

とパスワードが必
ひつ

要
よう

です。

※出
しゅつ

願
がん

に際
さい

し、インターネットに接
せつ

続
ぞく

できる環
かん

境
きょう

（パソコン・スマートフォン・タブレット端
たん

末
まつ

）が必
ひつ

要
よう

となります。

※事
じ

情
じょう

があり、インターネット出
しゅつ

願
がん

を行
おこな

えない方
かた

については、別
べっ

途
と

対
たい

応
おう

をご案
あん

内
ない

します。

※本
ほん

ページの記
き

載
さい

は、令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

の内
ない

容
よう

に基
もと

づくものであり、今
こん

後
ご

変
へん

更
こう

が生
しょう

じる可
か

能
のう

性
せい

があります。

Entrance examination Make sure to bring the admission ticket for the examination printed out on 
the day of the examination.

Examination result 
announcement

Check the passing status results of examination by visiting the dedicated 
website for the passing status results. 
For checking the passing status results, examinees’ numbers and 
passwords are required.

※The applicant will need to set up an Internet connection (such as PC, smartphone and tablet device)
for application.
※Those of the applicants who cannot apply online due to some circumstances will be helped
separately.
※Some of the stated items are based on the contents for the entrance examination in AY 2025 and
may be changed in the future.
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23

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

の入
にゅう

試
し

について

Ｑ１ 都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

には様
さま

々
ざま

なタイプの学
がっ

校
こう

があるようですが、各
かく

高
こう

校
こう

の特
とく

色
しょく

を知
し

るにはどうしたらよいですか。

各
かく

学
がっ

校
こう

のホームページの他
ほか

に、都
と

立
りつ

学
がっ

校
こう

魅
み

力
りょく

動
どう

画
が

「まなびゅ～」や、特
とく

設
せつ

サイト「＃だから都
と

立
りつ

高
こう

」

を活
かつ

用
よう

することで、各
かく

高
こう

校
こう

の特
とく

色
しょく

や魅
み

力
りょく

を知
し

ることができます。ぜひ活
かつ

用
よう

してみてください。

※ 詳細
しょうさい

は表紙
ひょうし

裏面
うらめん

の「都立
と り つ

高校
こうこう

魅力
みりょく

発信
はっしん

サイト」のページをご覧
らん

ください。

Ｑ２ 推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

で必
かなら

ず実
じっ

施
し

される、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

について教
おし

えてください。

Ａ２ 個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

では、出
しゅつ

願
がん

の動
どう

機
き

・理
り

由
ゆう

、興
きょう

味
み

・関
かん

心
しん

、高
こう

校
こう

生
せい

活
かつ

に対
たい

する意
い

欲
よく

、適
てき

性
せい

、規
き

範
はん

意
い

識
しき

・生
せい

活
かつ

態
たい

度
ど

や自
じ

己
こ

ＰＲカードの記
き

載
さい

内
ない

容
よう

、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

における様
さま

々
ざま

な活
かつ

動
どう

の 状
じょう

況
きょう

及
およ

び将
しょう

来
らい

の進
しん

路
ろ

希
き

望
ぼう

な

どを確
たし

かめたり、質
しつ

問
もん

の内
ない

容
よう

を的
てき

確
かく

に把
は

握
あく

し適
てき

切
せつ

に応
おう

答
とう

する能
のう

力
りょく

や表
ひょう

現
げん

力
りょく

などを評
ひょう

価
か

したりし

ます。また、これまでの経
けい

験
けん

を今
こん

後
ご

の高
こう

校
こう

生
せい

活
かつ

に生
い

かすことができる力
ちから

があるかなどを確
かく

認
にん

しま

す。

Ｑ３ 推薦
すいせん

入試
にゅうし

の集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

の内
ない

容
よう

を教
おし

えてください。

Ａ３ 集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

では、コミュニケーション能
のう

力
りょく

や協
きょう

調
ちょう

性
せい

、思
し

考
こう

力
りょく

、判
はん

断
だん

力
りょく

、表
ひょう

現
げん

力
りょく

などを評
ひょう

価
か

します。与
あた

えられたテーマについて自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを明確
めいかく

に述
の

べることができるか、複
ふく

数
すう

名
めい

の受
じゅ

検
けん

生
せい

同
どう

士
し

が協
きょう

力
りょく

して一
ひと

つのテーマに関
かん

して議
ぎ

論
ろん

を進
すす

めて結
けつ

論
ろん

を導
みちび

くことができるかなどを確
かく

認
にん

します。

学
がっ

級
きゅう

活
かつ

動
どう

の時
じ

間
かん

に話
はな

し合
あ

いをしたことや、各
かく

教
きょう

科
か

の授
じゅ

業
ぎょう

時
じ

間
かん

に皆
みな

で意
い

見
けん

交
こう

換
かん

をしたことがある

と思
おも

います。その経
けい

験
けん

を生
い

かし、「自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の考
かんが

え・意
い

見
けん

をしっかりともつこと」、「相
あい

手
て

の 考
かんが

えを理
り

解
かい

した上
うえ

で、自
じ

分
ぶん

の考
かんが

えを的
てき

確
かく

に相
あい

手
て

に伝
つた

えること」などを意
い

識
しき

して臨
のぞ

んでください。

なお、集
しゅう

団
だん

討
とう

論
ろん

の形
けい

態
たい

には、「面
めん

接
せつ

官
かん

が司
し

会
かい

役
やく

となって議
ぎ

論
ろん

を進
すす

めていく形
かたち

」や「受
じゅ

検
けん

生
せい

だけで

自
じ

主
しゅ

的
てき

に議
ぎ

論
ろん

を進
すす

めていく形
かたち

」があります。どの形
けい

態
たい

で行
おこな

うかは、各
かく

高
こう

校
こう

が決
き

めることになりま

す。

Ｑ＆ＡＱ＆Ａ

まなびゅ～動画
ど う が

リンク集
しゅう

はこちら ⇒

9. Tokyo Metropolitan High School Entrance Examinations:
Frequently Asked Questions

Q1. There seem to be various types of Tokyo metropolitan high schools. How can I learn the characteristics
of each high school?

A1. You can learn the characteristics and charms of each school by visiting its website. In addition, 
you can use the search engine for Tokyo metropolitan high schools and watch their promotional 
videos, “Mana-view” and check a dedicated site #Dakara Toritsuko (that’s why Tokyo 
Metropolitan High Schools) introducing the charm of metropolitan schools. Please utilize these 
resources.
※ For more details, please see the back of the front cover to find the page, “ Tokyo
Metropolitan High Schools Promotional Website”

Q2. Please tell me about the individual interview – a required part of the recommendation-based admission
screening process.

A2. During the individual interview, candidates will be asked about the reason for applying to the 
school, their interests and enthusiasm for high school life. The interview will also serve to 
confirm a candidate’s suitability, sense of conscience, attitude toward life, the information 
provided on the self-introduction card, the various activities he/she has been involved in during 
junior high school and his/her plans for the future. The interviewers will also look at whether
the candidate has the ability to apply his/her experiences to his/her future high school life.

Q3. Please tell me about the contents of the group discussion of the recommendation-based admission
screening process.

A3.   During the group discussion, candidates’ communication skills, spirit of cooperation and 
ability to think, make decisions and to express themselves are evaluated. The discussion will 
also serve to check if they can clearly state their thoughts on a given theme, and if multiple 
candidates can work together to discuss a theme and draw conclusions.

At your school, you must have had discussions during class activities and exchanged opinions 
during class hours in some subjects. For the group discussion, you should keep in mind to make 
use of that experience and be aware of “having your own thoughts and opinions firmly” and 
“understanding the other person’s thoughts and accurately communicating your own thoughts 
to the other person.”

There are two types of group discussion: one with an interviewer acting as a moderator and 
facilitating the discussion and the other with candidates alone proceeding with the discussion 
voluntarily. It is up to each high school to decide which type of discussion to use.

Ｑ＆ＡＱ＆Ａ

Here you can find the collection of video links, Mana-view ⇒
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ＱＱ４４ 文文
ぶん

化化
か

・・ススポポーーツツ等等
とう

特特
とく

別別
べつ

推推
すい

薦薦
せん

ととははどどののよよううなな推推
すい

薦薦
せん

入入
にゅう

試試
し

でですすかか。。  
 
ＡＡ４４ 皆

みな

さんが今
いま

までつちかってきた運
うん

動
どう

の技
ぎ

量
りょう

や芸
げい

術
じゅつ

的
てき

な感
かん

性
せい

など優
すぐ

れた能
のう

力
りょく

を 評
ひょう

価
か

するととも

に、各
かく

高
こう

校
こう

の個
こ

性
せい

化
か

や特
とく

色
しょく

化
か

を推
すい

進
しん

するための入
にゅう

試
し

です。 
令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で文
ぶん

化
か

・スポーツ等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

を実
じっ

施
し

する高
こう

校
こう

は、自
じ

校
こう

の教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

等
とう

の特
とく

色
しょく

に合
あ

わせて募
ぼ

集
しゅう

する種
しゅ

目
もく

や募
ぼ

集
しゅう

人
にん

数
ずう

、検
けん

査
さ

内
ない

容
よう

を定
さだ

め、１０月
がつ

に発
はっ

表
ぴょう

します。また、選
せん

考
こう

の際
さい

は、個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

又
また

は集
しゅう

団
だん

面
めん

接
せつ

、実
じつ

技
ぎ

検
けん

査
さ

、小
しょう

論
ろん

文
ぶん

又
また

は作
さく

文
ぶん

などの各
かく

点
てん

数
すう

を基
もと

に、各
かく

高
こう

校
こう

で定
さだ

めた各
かく

種
しゅ

目
もく

の

基
き

準
じゅん

に達
たっ

している受
じゅ

検
けん

生
せい

の中
なか

から、合
ごう

格
かく

者
しゃ

を決
けっ

定
てい

します。 
令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

では、９０校
こう

で実
じっ

施
し

しました。 
なお、この特

とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

と同
どう

時
じ

に、同
どう

一
いつ

校
こう

の一
いっ

般
ぱん

推
すい

薦
せん

にも出
しゅつ

願
がん

することができます。 
※文

ぶん

化
か

・スポーツ等
とう

特
とく

別
べつ

推
すい

薦
せん

により高
こう

校
こう

に入
にゅう

学
がく

した場
ば

合
あい

でも、必
かなら

ずしも特
とく

定
てい

の顧
こ

問
もん

からの指
し

導
どう

が受
う

けられるわけではありません。 
 
 
ＱＱ５５ 推推

すい

薦薦
せん

入入
にゅう

試試
し

でで合合
ごう

格格
かく

ででききななかかっったた都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

をを、、学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

にに基基
もと

づづくく入入
にゅう

試試
し

でで再再
さい

度度
ど

受受
じゅ

検検
けん

ででききまますすかか。。  
  
ＡＡ５５ 受受

じゅ

検
けん

できます。ただし、推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

と同
おな

じ学
がっ

校
こう

を受
じゅ

検
けん

しても有
ゆう

利
り

になるということはありません。 
また、他

た

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に出
しゅつ

願
がん

し、受
じゅ

検
けん

することもできます。 
なお、都

と

立
りつ

高
こう

校
こう

ではいずれかの入
にゅう

試
し

（推
すい

薦
せん

、第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

・分
ぶん

割
かつ

前
ぜん

期
き

募
ぼ

集
しゅう

、分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二次
に じ

募集
ぼしゅう

等
とう

）の合格者
ごうかくしゃ

は、それ以降
い こ う

に行
おこな

われる入試
にゅうし

には出願
しゅつがん

できません。  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

QQ44..  WWhhaatt  ddooeess  tthhee  ssccrreeeenniinngg  pprroocceessss  rreeqquuiirree  ffoorr  ssppeecciiaall  rreeccoommmmeennddaattiioonn--bbaasseedd  aaddmmiissssiioonnss  ccaannddiiddaatteess  
((ccuullttuurraall,,  ssppoorrttss,,  eettcc..))??  

AA44..  Special recommendation-based screening and testing is held, not only to evaluate the 
outstanding abilities of athletic skills and artistic sensitivity that students have cultivated to 
date, but also to promote the individuality and specialty of each school in its area. 

High schools to conduct special recommendation-based admissions for the AY 2026 will set the 
areas in which students are to be recruited, the number of available openings and the method of 
testing based on each individual school’s educational activities and area of specialty This 
information has been announced since October. The selection will determine the successful 
candidates who meet criteria decided by each school for each area based on the points earned 
from the individual interview or group interview, practical test, and essay or composition. 

Special recommendation-based admission programs were offered at 90 schools in the AY2025. 
Additionally, applicants who apply through the special recommendation-based admission 

process can also apply to the same school through the general recommendation-based admission 
process at the same time. 
※ Please note that even if you enter a high school through the special recommendation-based

admission process for culture, sports etc., you will not necessarily receive instruction from a
specific advisor.

QQ55..  IIss  iitt  ppoossssiibbllee  ttoo  rreeaappppllyy  ttoo  aa  hhiigghh  sscchhooooll  tthhaatt  ddiidd  nnoott  aaddmmiitt  mmee  tthhrroouugghh  tthhee  rreeccoommmmeennddaattiioonn--bbaasseedd  
aaddmmiissssiioonn  bbyy  ttaakkiinngg  tthhee  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt--bbaasseedd  aaddmmiissssiioonn??  

AA55..   Yes, you may do so. However, taking the entrance exam for the same school that you applied 
for the recommendation-based admission will not give you any advantage over other applicants. 
Or you may instead apply and take the entrance exam to another Tokyo metropolitan high school. 

In addition, please be aware that candidates who have successfully passed any of the Tokyo 
metropolitan high school entrance examinations (recommendation-based, first round of 
admission/first phase of application period, second round of admissions/second phase of 
application period) will not be eligible to take any subsequently conducted entrance 
examinations. 
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ＱＱ６６ 国国
こく

際際
さい

高高
こう

校校
こう

にに設設
せっ

置置
ち

さされれてていいるる国国
こく

際際
さい

ババカカロロレレアアココーーススににはは、、どどののよよううなな人人
ひと

がが応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。  
ままたた、、どどののよよううなな検検

けん

査査
さ

をを実実
じっ

施施
し

すするるののでですすかか。。  
  
ＡＡ６６ 中

ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

する見
み

込
こ

みの方
かた

、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

した方
かた

、海
かい

外
がい

帰
き

国
こく

生
せい

徒
と

及
およ

び在
ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

で、

国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

の国
こく

際
さい

バカロレアコースを第
だい

１志
し

望
ぼう

とする生
せい

徒
と

が応
おう

募
ぼ

できます。推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

と同
おな

じ日
ひ

に検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

するので、他
た

の高
こう

校
こう

の推
すい

薦
せん

入
にゅう

試
し

（国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

を含
ふく

む。）に出
しゅつ

願
がん

することはできません。 
英
えい

語
ご

運
うん

用
よう

能
のう

力
りょく

検
けん

査
さ

、数
すう

学
がく

活
かつ

用
よう

能
のう

力
りょく

検
けん

査
さ

、小
しょう

論
ろん

文
ぶん

及
およ

び個
こ

人
じん

面
めん

接
せつ

の検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

します。 
なお、英

えい

語
ご

運
うん

用
よう

能
のう

力
りょく

検
けん

査
さ

以
い

外
がい

の検
けん

査
さ

では、出
しゅつ

願
がん

時
じ

に、検
けん

査
さ

ごとに使
し

用
よう

する言
げん

語
ご

を日
に

本
ほん

語
ご

又
また

は英
えい

語
ご

から選
えら

ぶことができます。どちらを選
えら

んでも、有
ゆう

利
り

・不
ふ

利
り

はありません。 
国際
こくさい

バカロレアコースの詳
くわ

しい内容
ないよう

等
とう

については、国際
こくさい

高校
こうこう

に問
と

い合
あ

わせていただくか、 月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に発行
はっこう

予定
よ て い

の「令和
れ い わ

年度
ね ん ど

「東京都
とうきょうと

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

募集
ぼしゅう

案内
あんない

」で確認
かくにん

してください。

 
ＱＱ７７ 学学

がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

問問
もん

題題
だい

をを自自
じ

校校
こう

でで作作
さく

成成
せい

すするる高高
こう

校校
こう

ににつついいてて教教
おし

ええててくくだだささいい。。

ＡＡ７７ 全
ぜん

日
にち

制
せい

高
こう

校
こう

のうち以
い

下
か

の１０校
こう

では、第
だい

一
いち

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

において、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

を自
じ

校
こう

で作
さく

成
せい

しま

す。これらの学
がっ

校
こう

については、自
じ

校
こう

で作
さく

成
せい

した問
もん

題
だい

（国
こく

語
ご

、数
すう

学
がく

、英
えい

語
ご

）と都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

共
きょう

通
つう

問
もん

題
だい

（社
しゃ

会
かい

、理
り

科
か

）で学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

を実
じっ

施
し

します。  

なお、国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

については、英
えい

語
ご

の学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

のみを自
じ

校
こう

で作
さく

成
せい

しています。 

また、一
いち

部
ぶ

の定
てい

時
じ

制
せい

高
こう

校
こう

及
およ

び通信制
つうしんせい

高校
こうこう

でも、自
じ

校
こう

で作
さく

成
せい

した問題
もんだい

により入
にゅう

試
し

を行
おこな

っています。 
  

ＱＱ８８ 入入
にゅう

学学
がく

願願
がん

書書
しょ

をを提提
てい

出出
しゅつ

ししたた後後
あと

、、志志
し

望望
ぼう

校校
こう

のの変変
へん

更更
こう

ははででききまますすかか。。  

 
ＡＡ８８ 推薦

すいせん

入試
にゅうし

では、志望校
しぼうこう

を変更
へんこう

することは一切
いっさい

できません。 
学力
がくりょく

検査
け ん さ

に基
もと

づく入試
にゅうし

では、全日制
ぜんにちせい

の都立
と り つ

高校
こうこう

で入学
にゅうがく

願書
がんしょ

の取下
と り さ

げ・再提出
さいていしゅつ

期間
き か ん

に限
かぎ

り、志望校
しぼうこう

の変更
へんこう

（取下
と り さ

げ及
およ

び再提出
さいていしゅつ

）ができます。また、定時制
ていじせい

の都立
と り つ

高校
こうこう

のうち、六本木
ろっぽんぎ

高校
こうこう

、大江戸
お お え ど

高校
こうこう

、

世田谷
せ た が や

泉
いずみ

高校
こうこう

、稔ヶ丘
みのりがおか

高校
こうこう

、桐ヶ丘
きりがおか

高校
こうこう

、小台橋
おだいばし

高校
こうこう

、立川
たちかわ

緑
みどり

高校
こうこう

、一橋
ひとつばし

高校
こうこう

、浅草
あさくさ

高校
こうこう

、荻窪
おぎくぼ

高校
こうこう

、

八王子拓真高校
はちおうじたくしんこうこう

及
およ

び砂川
すながわ

高校
こうこう

の各昼夜間
かくちゅうやかん

定時制
ていじせい

高校
こうこう

においては入学
にゅうがく

願書
がんしょ

の取下
と り さ

げ・再提出
さいていしゅつ

期間
き か ん

に限
かぎ

り、志望校
しぼうこう

の変更
へんこう

ができます。 
なお、その他

た

の定時制
ていじせい

高校
こうこう

の第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

及
およ

び通信制
つうしんせい

高校
こうこう

の選抜
せんばつ

では志望校
しぼうこう

の変更
へんこう

はできません。た

だし、定時制
ていじせい

高校
こうこう

の第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

では志望校
しぼうこう

の変更
へんこう

ができます。 
詳
くわ

しくは、１１月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に発行
はっこう

予定
よてい

の「令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

東京都
とうきょうと

立
たち

高等
こうとう

学校
がっこう

募集
ぼしゅう

案内
あんない

」で確認
かくにん

してください。 
  

  

学
がっ

校
こう

名
めい

作
さく

成
せい

方
ほう

法
ほう

日
ひ

比
び

谷
や

高
こう

校
こう

、戸
と

山
やま

高
こう

校
こう

、青
あお

山
やま

高
こう

校
こう

、西
にし

高
こう

校
こう

、八
はち

王
おう

子
じ

東
ひがし

高
こう

校
こう

、

立
たち

川
かわ

高
こう

校
こう

、国
くに

立
たち

高
こう

校
こう

、新
しん

宿
じゅく

高
こう

校
こう

、墨
すみ

田
だ

川
がわ

高
こう

校
こう

、国
こく

分
ぶん

寺
じ

高
こう

校
こう

国
こく

語
ご

、数
すう

学
がく

、英
えい

語
ご

の学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

をそれぞれの高
こう

校
こう

（自
じ

校
こう

）で作
さく

成
せい

QQ66..  WWhhoo  iiss  eelliiggiibbllee  ttoo  aappppllyy  ffoorr  tthhee  IInntteerrnnaattiioonnaall  BBaaccccaallaauurreeaattee  DDiipplloommaa  PPrrooggrraammmmee  wwhhiicchh  hhaass  bbeeeenn  
eessttaabblliisshheedd  aatt  KKookkuussaaii  HHiigghh  SScchhooooll??  
WWhhaatt  kkiinnddss  ooff  eexxaammiinnaattiioonnss  aarree  hheelldd??  

AA66..      Among those who are expected to graduate from junior high school, who have graduated from 
junior high school, who have returned from overseas and who are foreign students (residing in 
Tokyo), those who have returned from overseas and who are foreign students and others 
(residing in Tokyo), those who designate the International Baccalaureate Diploma Programme 
at Kokusai High School as their first choice are eligible to apply. Because the examination is 
held on the same date as the recommendation-based admissions, the student may not apply 
simultaneously for a recommendation-based admission of another high school (including 
Kokusai High School). 

The examination includes an English language skills test, mathematics academic 
performance test, essay and individual interview. 

At the time of application, the applicants may choose in which language you will take each 
examination, either Japanese or English, except for the English language skills test. Choosing 
either language will not have any advantage or disadvantage over other applicants. 

 For details on the International Baccalaureate Diploma Programme, please contact Kokusai 
High School or refer to the “Tokyo Metropolitan High Schools Guide to Admissions 2026 
Academic Year” to be issued in early November. 

QQ77..  PPlleeaassee  tteellll  mmee  aabboouutt  tthhee  sscchhoooollss  wwhhiicchh  aaddmmiinniisstteerr  aaccaaddeemmiicc  aacchhiieevveemmeenntt  tteessttss  wwiitthh  eexxaammiinnaattiioonn  ccoonntteenntt  
pprreeppaarreedd  bbyy  eeaacchh  sscchhooooll  oonn  iittss  oowwnn  oorr  bbyy  aa  ggrroouupp..

AA77..      Ten of the full-time schools shown below prepare an examination content tailored for each 
school for the first round of admissions. These schools will administer academic achievement 
tests with content prepared by each school (Japanese, math and English) in combination with 
examination questions prepared by Tokyo Metropolitan Board of Education (social studies and 
science).  

Furthermore, Kokusai High School prepares only the English Language portion of the 
examination on its own. 

In addition, some part-time schools and correspondence schools also administer entrance 
examinations using questions prepared on their own. 

QQ88..  CCaann  II  cchhaannggee  tthhee  sscchhooooll  ooff  mmyy  cchhooiiccee  aafftteerr  ssuubbmmiittttiinngg  mmyy  aapppplliiccaattiioonn??  

AA88..      No changes are permitted for applicants for recommendation-based admissions. 
Changes are permitted (by withdrawing the application and resubmitting it) for applicants for 

academic achievement test-based admissions in full-time Tokyo metropolitan high schools only 
during the application withdrawal and resubmission period. Also, among the part-time Tokyo 
metropolitan high schools, changes are permitted for day-and-night part-time courses at Roppongi, 
Oedo, Setagaya Izumi, Minorigaoka, Kirigaoka, Odaibashi, Tachikawa Midori, Hitotsubashi, 
Asakusa, Ogikubo, Hachioji Takushin and Sunagawa high schools only during the application 
withdrawal and resubmission period. 

Note that changes are not permitted in the first round of admissions for other part-time schools 
or in the first phase of application period for correspondence schools. However, changes are 
permitted for the second round of admissions of part-time schools. 

For detailed information, please refer to the “Tokyo Metropolitan High Schools Guide to 
Admissions 2026 Academic Year” to be issued in early November. 

Name of High Schools How to prepare the examinations

Hibiya, Toyama, Aoyama, Nishi, Hachioji Higashi, 
Tachikawa, Kunitachi, Shinjuku, Sumidagawa and 
Kokubunji

Academic achievement tests of 
Japanese, math, and English 
prepared by each school on its own.

25

- 25 - - 25 -



26 

 
 

ＱＱ９９ 入入学学
にゅうがく

願願書書
がんしょ

ははどどののよよううにに入入手手
にゅうしゅ

すするるののでですすかか。。  

  
ＡＡ９９ 「推薦

すいせん

に基
もと

づく入試
にゅうし

」及
およ

び「学力
がくりょく

検査
け ん さ

に基
もと

づく入試
にゅうし

（第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

）」、「国際
こくさい

バカ

ロレア（ＩＢ）コース」、「海外
かいがい

帰国
き こ く

生徒対象
せいとたいしょう

入試
にゅうし

」、「在京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

（国際
こくさい

高校
こうこう

）」、

及
およ

び「通信制
つうしんせい

（前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

）」では、原則
げんそく

としてインターネットを通
つう

じて出願
しゅつがん

を行
おこな

うため、紙
かみ

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

は必要
ひつよう

ありません。「学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

に基
もと

づく入
にゅう

試
し

（分
ぶん

割
かつ

後
こう

期
き

募
ぼ

集
しゅう

・第
だい

二
に

次
じ

募
ぼ

集
しゅう

）」用
よう

の入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

は、都
と

内
ない

公
こう

立
りつ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に在
ざい

学
がく

している方
かた

には在
ざい

学
がく

する中
ちゅう

学
がっ

校
こう

で配
はい

布
ふ

します。それ以
い

外
がい

の方
かた

には東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

相
そう

談
だん

センター（郵
ゆう

送
そう

対
たい

応
おう

可
か

）、各
かく

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

、都
と

庁
ちょう

内
ない

にある都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

相
そう

談
だん

コーナー

で配
はい

布
ふ

します。入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

の配
はい

布
ふ

時
じ

期
き

は、１２月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

ごろからとなります。やむを得
え

ない事
じ

情
じょう

に

より、インターネット出
しゅつ

願
がん

を行
おこな

えず、紙
かみ

の入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

を使
し

用
よう

する場
ば

合
あい

も同
どう

様
よう

です。ただし、「国際
こくさい

バカロレア（ＩＢ）コース」、「海外
かいがい

帰国
き こ く

生徒
せ い と

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

」、「在京
ざいきょう

外国人
がいこくじん

生徒
せ い と

等
とう

対象
たいしょう

の入試
にゅうし

（国際
こくさい

高校
こうこう

）」、「通信制
つうしんせい

（前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

）」について、やむを得
え

ない事情
じじょう

によりインターネット出願
しゅつがん

を行
おこな

えず、

紙
かみ

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

を使用
し よ う

する場合
ば あ い

は、都立
と り つ

高校
こうこう

共通
きょうつう

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

ではなく、独自
ど く じ

様式
ようしき

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

を用
もち

いますので、各高校
かくこうこう

へお問
と

い合
あ

わせください。 
なお、以

い

下
か

に記
き

載
さい

のある高
こう

校
こう

を受
じゅ

検
けん

する場
ば

合
あい

は、各
かく

校
こう

独
どく

自
じ

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

となりますので、各
かく

高
こう

校
こう

に 
問
と

い合
あ

わせてください。 
○ 次

つぎ

の昼
ちゅう

夜
や

間
かん

定
てい

時
じ

制
せい

高
こう

校
こう

※ 
一
ひとつ

橋
ばし

高
こう

校
こう

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

高
こう

校
こう

、荻
おぎ

窪
くぼ

高
こう

校
こう

 
＊八

はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

高
こう

校
こう

、砂
すな

川
がわ

高
こう

校
こう

及
およ

び浅
あさ

草
くさ

高
こう

校
こう

は都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

共
きょう

通
つう

の入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

を使
し

用
よう

しますが、記
き

入
にゅう

の仕
し

方
かた

については 
直
ちょく

接
せつ

各
かく

学
がっ

校
こう

に問
と

い合
あ

わせてください。 

○ チャレンジスクール ※ 
六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

高
こう

校
こう

、大
おお

江
え

戸
ど

高
こう

校
こう

、世
せ

田
た

谷
がや

泉
いずみ

高
こう

校
こう

、稔
みのり

ヶ
が

丘
おか

高
こう

校
こう

、桐
きり

ヶ
が

丘
おか

高
こう

校
こう

、小
お

台
だい

橋
ばし

高
こう

校
こう

、立川
たちかわ

緑
みどり

高校
こうこう

 
 

○ 通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

の高校
こうこう

 
一
ひとつ

橋
ばし

高
こう

校
こう

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

高
こう

校
こう

、砂
すな

川
がわ

高
こう

校
こう

 
○ 引

ひき

揚
あげ

生
せい

徒
と

対
たい

象
しょう

の高
こう

校
こう

 
深
ふか

川
がわ

高
こう

校
こう

、光
ひかり

丘
がおか

高
こう

校
こう

、富
ふ

士
じ

森
もり

高
こう

校
こう

 
○ 在

ざい

京
きょう

外
がい

国
こく

人
じん

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

の高
こう

校
こう

 
竹
たけの

台
だい

高
こう

校
こう

、田
た

柄
がら

高
こう

校
こう

、 南
みなみ

葛
かつ

飾
しか

高
こう

校
こう

、府
ふ

中
ちゅう

西
にし

高
こう

校
こう

、飛
あす

鳥
か

高
こう

校
こう

、六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

高
こう

校
こう

、杉
すぎ

並
なみ

総
そう

合
ごう

高
こう

校
こう

、 
一橋
ひとつばし

高校
こうこう

、浅草
あさくさ

高校
こうこう

、荻窪
おぎくぼ

高校
こうこう

、砂川
すながわ

高校
こうこう

 
 

※ 「学力
がくりょく

検査
け ん さ

に基
もと

づく入試
にゅうし

（第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜ ん き

募集
ぼしゅう

）」及
およ

び通信制
つうしんせい

課程
か て い

（前期
ぜ ん き

選抜
せんばつ

）」を受検
じゅけん

する場合
ば あ い

には、インターネット 

出願
しゅつがん

を行
おこな

い、「学力
がくりょく

検査
け ん さ

に基
もと

づく入試
にゅうし

（分割
ぶんかつ

後期
こ う き

募集
ぼしゅう

・第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

）」及
およ

び「通信制
つうしんせい

課程
か て い

（後期
こ う き

選抜
せんばつ

）」を受検
じゅけん

する場合
ば あ い

には、 

各
かく

校
こう

独自
ど く じ

の入学
にゅうがく

願書
がんしょ

を使用
し よ う

します。 

 

QQ99..  HHooww  ccaann  II  oobbttaaiinn  aann  aapppplliiccaattiioonn  ffoorrmm??  

AA99..  Applications for "recommendation-based admissions," "academic achievement test-based 
admissions (the first round of admissions/the first phase of application period)," "the 
International Baccalaureate Diploma Programme (IB)," "admissions for students returning from 
overseas," "entrance examination for foreign students and others (residing in Tokyo) (Kokusai 
High School)," and "first phase of application period for correspondence courses" should be 
submitted online in principle. Therefore, a paper application is not required. As for applicants 
for the second round of admissions/the second phase of application period, students currently 
enrolled at a public junior high school in Tokyo may obtain the applications at your school. The 
applicants other than the abovementioned, the applications may be obtained at Tokyo 
Metropolitan Education Consultation Center (can be distributed by postal mail as well), any of 
the Tokyo metropolitan high schools and Tokyo Metropolitan High School Entrance 
Examination Consultation Corner located inside the Tokyo Metropolitan Government Building. 
The application forms will be distributed from around early December. The same shall apply to 
the case of using a paper application because online application is unavailable under 
unavoidable circumstances. However, as for "the International Baccalaureate Diploma 
Programme (IB)," "admissions for students returning from overseas," "entrance examination for 
foreign students and others (residing in Tokyo )(Kokusai High School)," and " first phase of 
application period for correspondence courses," in case of using a paper application because the 
applicant cannot apply online due to unavoidable circumstances, not the standard application 
Tokyo metropolitan high school application forms but their own special ones are used. Thus, 
please contact each high school directly for detailed information. 

Additionally, as the following high schools use their own special application forms, please 
contact each school directly for detailed information. 
○ Schools offering part-time courses (day-time and night-time courses) ※1

Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki, Ogikubo
＊Hachioji Takushin High School, Sunagawa High School and Asakusa High School use the standard Tokyo metropolitan high school 

application form. Please contact the school directly, however, for instructions on how to fill out the application  
○ Schools designated as “Challenge” Schools ※1

Roppongi, Oedo, Setagaya Izumi, Minorigaoka, Kirigaoka, Odaibashi, Tachikawa Midori
○ Schools offering correspondence courses (second phase of application period)

Hitotsubashi, Shinjuku Yamabuki, Sunagawa
○ Schools that accommodate students repatriating to Japan

Fukagawa, Hikarigaoka, Fujimori
○ Schools that accommodate foreign students and others residing in Tokyo

Takenodai, Tagara, Minami Katsushika, Fuchu Nishi, Asuka, Rokugo Koka, Suginami Sogo,
Hitotsubashi, Asakusa, Ogikubo, Sunagawa

※ For "academic achievement test-based admissions (the first round of admissions/the first phase of application period)"

and "first phase of application period for correspondence course," please apply online. For "academic achievement test-

based admissions (the second round of admissions/the second phase of application period)" and "second phase of application

period for correspondence course," please use each school’s own application form.
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ＱＱ１１００ 学学
がく

力力
りょく

検検
けん

査査
さ

のの実実
じっ

施施
し

日日
び

直直
ちょく

前前
ぜん

にに急急
きゅう

ににけけががををししたたりり病病
びょう

気気
き

ににななっったたりりししたた場場
ば

合合
あい

はは、、どどののよよううなな手手
て

続続
つづ

ききををととれればば

よよいいののででししょょううかか。。

ＡＡ１１００ まず、体
たい

調
ちょう

面
めん

で受
じゅ

検
けん

することが可
か

能
のう

か、医
い

師
し

や中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先
せん

生
せい

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

に相
そう

談
だん

してください。

受
じゅ

検
けん

ができるようであり、特
とく

別
べつ

な措
そ

置
ち

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は、在
ざい

学
がく

する中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を通
とお

して出
しゅつ

願
がん

した高
こう

校
こう

に相
そう

談
だん

し、「事
じ

故
こ

や病
びょう

気
き

等
とう

による学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

等
とう

実
じっ

施
し

上
じょう

の配慮
はいりょ

申
しん

請
せい

書
しょ

」等
とう

により、必
ひつ

要
よう

な手
て

続
つづ

きを

行
おこな

ってください（都
と

内
ない

の中
ちゅう

学
がっ

校
こう

に在
ざい

学
がく

していない場
ば

合
あい

は、配慮
はいりょ

申
しん

請
せい

のための手
て

続
つづ

き等
とう

について、

直
ちょく

接
せつ

、出
しゅつ

願
がん

した高
こう

校
こう

に相
そう

談
だん

してください。）。

ＱＱ１１１１ 都都内内
と な い

在在住住
ざいじゅう

でで都都外外
と が い

のの中中学学校校
ちゅうがっこう

にに通通
かよ

っってていいまますすがが、、全全日日制制
ぜんにちせい

のの都都立立
と り つ

高高校校
こうこう

にに応応募募
お う ぼ

ででききまますすかか。。  
  

ＡＡ１１１１ 保護者
ほ ご し ゃ

が父母
ふ ぼ

である場合
ば あ い

は、都内
と な い

で父母
ふ ぼ

と同居
どうきょ

していれば応募
お う ぼ

することができます。

父母
ふ ぼ

のどちらか一方
いっぽう

が志願者
しがんしゃ

と同居
どうきょ

できない場合
ば あ い

は、その理由
り ゆ う

が、介護
か い ご

や病気
びょうき

療養
りょうよう

等
とう

の

特別
とくべつ

な事情
じじょう

（Ａ１５の※２参照
さんしょう

）に該当
がいとう

する場合
ば あ い

は、応募
お う ぼ

することができます。また、

志願者
しがんしゃ

と保護者
ほ ご し ゃ

がやむを得
え

ず別
べっ

居中
きょちゅう

であると、志願者
しがんしゃ

の在学
ざいがく

する中学校
ちゅうがっこう

の校長
こうちょう

が認
みと

める

場合
ば あ い

は、具申書
ぐしんしょ

を提
てい

出
しゅつ

することにより特別
とくべつ

の事情
じじょう

がなくても応募
お う ぼ

することができます。 

ＱＱ１１２２ 中中
ちゅう

学学
がっ

校校
こう

をを卒卒
そつ

業業
ぎょう

後後
ご

、、都都
と

外外
がい

へへ引引
ひ

っっ越越
こ

すすここととがが決決
き

ままっってていいまますすがが、、全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

のの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

にに応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。

ＡＡ１１２２ 応応
おう

募
ぼ

することはできません。 
       全

ぜん

日
にち

制
せい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

への応
おう

募
ぼ

は、都
と

内
ない

に保
ほ

護
ご

者
しゃ

（Ａ１５の※１参
さん

照
しょう

）と同
どう

居
きょ

し、 入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

から通
つう

学
がく

することが確
かく

実
じつ

であることが条
じょう

件
けん

です。 
       中

ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、都
と

外
がい

へ引
ひ

っ越
こ

すことが決
き

まっていて公
こう

立
りつ

高
こう

校
こう

の受
じゅ

検
けん

を希
き

望
ぼう

する場
ば

合
あい

は、引
ひ

っ

越
こ

し先
さき

の道
どう

府
ふ

県
けん

の公
こう

立
りつ

高
こう

校
こう

に応
おう

募
ぼ

することになります。 
       なお、定

てい

時
じ

制
せい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へは、志
し

願
がん

者
しゃ

が都
と

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

又
また

は勤
きん

務
む

先
さき

があれば応
おう

募
ぼ

することができます。 

QQ1100..  WWhhaatt  kkiinndd  ooff  pprroocceedduurree  sshhoouulldd  II  ttaakkee  iiff  II  ggeett  iinnjjuurreedd  oorr  ggeett  ssiicckk  jjuusstt  bbeeffoorree  tthhee  ddaattee  ooff  tthhee  aaccaaddeemmiicc  
aacchhiieevveemmeenntt  tteesstt??

AA1100..   First of all, please consult with your doctor, teacher or guardian to see if you can take the 
test in terms of your physical condition.

If you seem to be able to take the test and need special considerations for entrance 
examination, consult with the high school you applied to through your junior high school and 
follow the necessary procedures by using the “Application Form for special considerations in 
academic achievement tests due to accidents, illness etc.” (if you are not enrolled at a junior 
high school in Tokyo, please consult directly with the high school you applied to regarding the 
procedures to apply for the special considerations). 

QQ1111.. II  lliivvee  iinn  TTookkyyoo  bbuutt  aatttteenndd  aa  jjuunniioorr  hhiigghh  sscchhooooll  oouuttssiiddee  ooff  TTookkyyoo..  CCaann  II  aappppllyy  ttoo  eenntteerr  aa  ffuullll--ttiimmee  TTookkyyoo  
mmeettrrooppoolliittaann  hhiigghh  sscchhooooll??  

AA1111..     If the applicant's guardians are their parents, they can apply if they live with both parents.
If one of the parents cannot live with the applicant, the applicant may still apply if the 

reason is due to special circumstances such as providing nursing care or receiving 
medical treatment for diseases (see A15 ※2). In addition, in case where it is approved by 
the principal of the applicant’s junior high school that the applicant and their guardian 
live separately due to unavoidable circumstances, the applicant may apply without 
special circumstances by making submissions. 

QQ1122.. WWee  wwiillll  bbee  mmoovviinngg  oouuttssiiddee  ooff  TTookkyyoo  ffoolllloowwiinngg  ggrraadduuaattiioonn  ffrroomm  jjuunniioorr  hhiigghh  sscchhooooll..  CCaann  II  ssttiillll  aappppllyy  ttoo  
eenntteerr  aa  ffuullll--ttiimmee  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  hhiigghh  sscchhooooll??

AA1122.. No, you are not eligible to apply. 
    Applicants to full-time Tokyo metropolitan high schools must meet the following requirements: 

・Applicants must reside in Tokyo with their guardian(s) (see A15 ※1); and
・Applicants will certainly continue to reside in and commute from a residence throughout
enrollment in the school. 

  Those who know that they will be moving out of Tokyo upon graduation from junior high school 
and wish to apply to a public high school will need to apply to a school in the prefecture they are 
relocating to.  

  With regards to part-time Tokyo metropolitan high schools, applicants who have an address in 
Tokyo or whose place of employment is in Tokyo may apply. 
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ＱＱ１１３３ 現現
げん

在在
ざい

、、一一
いっ

家家
か

でで都都
と

外外
がい

にに住住
す

んんででおおりり、、母母
はは

ととととももにに都都
と

内内
ない

にに転転
てん

入入
にゅう

（（父父
ちち

はは単単
たん

身身
しん

赴赴
ふ

任任
にん

でで別別
べっ

居居
きょ

（（都都
と

外外
がい

））））すするる予予
よ

定定
てい

でですすがが、、全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

のの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

にに応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。

ＡＡ１１３３ Ａ１５の「特
とく

別
べつ

の事
じ

情
じょう

（Ａ１５の※２参
さん

照
しょう

）」に該
がい

当
とう

しない場
ば

合
あい

には、保
ほ

護
ご

者
しゃ

（Ａ１５の※１参
さん

照
しょう

）と都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

しなければ、全
ぜん

日
にち

制
せい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に応
おう

募
ぼ

することはできません。 
なお、都

と

立
りつ

高
こう

校
こう

に応
おう

募
ぼ

する場
ば

合
あい

には、出
しゅつ

願
がん

時
じ

に、転
てん

居
きょ

前
まえ

の道
どう

府
ふ

県
けん

の公
こう

立
りつ

高
こう

校
こう

を志
し

願
がん

しないことを

証
しょう

明
めい

する書
しょ

類
るい

・転
てん

居
きょ

を証
しょう

明
めい

する書
しょ

類
るい

などの提
てい

出
しゅつ

が必
ひつ

要
よう

です。 
また、定

てい

時
じ

制
せい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

へは、志
し

願
がん

者
しゃ

が都
と

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

又
また

は勤
きん

務
む

先
さき

があれば、応
おう

募
ぼ

することができます。

ＱＱ１１４４ 現現
げん

在在
ざい

海海
かい

外外
がい

にに住住
す

んんででいいまますすがが、、全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

のの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

にに応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。

ＡＡ１１４４ 日日
に

本本
ほん

人
じん

学
がっ

校
こう

（在
ざい

外
がい

教
きょう

育
いく

施
し

設
せつ

）や現
げん

地
ち

の学
がっ

校
こう

などにおいて、学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

における９年
ねん

の課
か

程
てい

を 修
しゅう

了
りょう

する見
み

込
こ

み又
また

は修
しゅう

了
りょう

した生
せい

徒
と

については、入
にゅう

学
がく

日
び

までに保
ほ

護
ご

者
しゃ

（Ａ１５の※１参
さん

照
しょう

）と都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

することが確
かく

実
じつ

な場
ば

合
あい

には、どの都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

にも応
おう

募
ぼ

することができます。 
また、三

み

田
た

高
こう

校
こう

、竹
たけ

早
はや

高
こう

校
こう

、日
ひ

野
の

台
だい

高
こう

校
こう

及
およ

び国
こく

際
さい

高
こう

校
こう

では、一
いっ

定
てい

の応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

のもと、海
かい

外
がい

帰
き

国
こく

生
せい

徒
と

等
とう

対
たい

象
しょう

の入
にゅう

試
し

（４月
がつ

入
にゅう

学
がく

・９月
がつ

入
にゅう

学
がく

）を実
じっ

施
し

しています。 
詳
くわ

しくは各
かく

高
こう

校
こう

又
また

は裏
うら

表
びょう

紙
し

に記
き

載
さい

してある都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

相
そう

談
だん

コーナーに問
と

い合
あ

わせてください。 
 

QQ1133.. II  ccuurrrreennttllyy  lliivvee  oouuttssiiddee  ooff  TTookkyyoo  wwiitthh  mmyy  ffaammiillyy..  MMyy  mmootthheerr  aanndd  II  aarree  ppllaannnniinngg  ttoo  mmoovvee  ttoo  TTookkyyoo..  
HHoowweevveerr,,  mmyy  ffaatthheerr  iiss  uunnaabbllee  ttoo  jjooiinn  uuss  aanndd  mmuusstt  rreemmaaiinn  oouuttssiiddee  ooff  TTookkyyoo  aalloonnee  ffoorr  bbuussiinneessss..  IInn  tthhiiss  
ttyyppee  ooff  ssiittuuaattiioonn,,  aamm  II  eelliiggiibbllee  ttoo  aappppllyy  ttoo  aa  ffuullll--ttiimmee  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  hhiigghh  sscchhooooll??

AA1133..   You will not be eligible to apply to a full-time Tokyo metropolitan high school unless you will 
move to Tokyo with your guardian(s) (see ※1 of A15) and your circumstance falls under “special 
circumstance” of A15 (see ※2 of A15). 

When applying to a Tokyo metropolitan high school, you need to submit the documents 
certifying that you will not apply to a public high school in the prefecture that you reside before 
relocating and that your address has been changed, etc. 

With regards to part-time Tokyo metropolitan high schools, applicants who have an address in 
Tokyo or whose place of employment is in Tokyo may apply.

QQ1144.. AAlltthhoouugghh  II  ccuurrrreennttllyy  lliivvee  oouuttssiiddee  ooff  JJaappaann,,  iiss  iitt  ssttiillll  ppoossssiibbllee  ttoo  aappppllyy  ttoo  aa  ffuullll--ttiimmee  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  
hhiigghh  sscchhooooll??

AA1144..   Students who are attending a Japanese school (educational institution abroad) or a local 
school are eligible to apply to any Tokyo metropolitan high school as long as they are expected 
to complete or have completed the 9 year-course of school education, and it is certain that they 
will move to Tokyo with their guardian(s) (see ※1 of A15) prior to enrollment. 

In addition, under set eligibility requirements, Mita, Takehaya, Hinodai and Kokusai high 
schools administer entrance examinations for students returning from overseas (April and 
September enrollment). 

For further details, please contact each school or the Tokyo Metropolitan High School 
Entrance Examination Consultation Corner shown on the back cover of this guide. 
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Ｑ１５ 現
げん

在
ざい

都
と

外
がい

に住
す

んでいますが、全
ぜん

日
にち

制
せい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に応
おう

募
ぼ

できますか。

Ａ１５ 入
にゅう

学
がく

日
び

までに保
ほ

護
ご

者
しゃ

（※１）と都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

することが確
かく

実
じつ

な場
ば

合
あい

には、どの都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

にも応
おう

募
ぼ

する

ことができます。ただし、一
いち

時
じ

的
てき

に都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

することがあっても、入
にゅう

学
がく

後
ご

再
ふたた

び都
と

外
がい

に、志
し

願
がん

者
しゃ

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

又
また

は志
し

願
がん

者
しゃ

と保
ほ

護
ご

者
しゃ

が転
てん

居
きょ

する予
よ

定
てい

のある場
ば

合
あい

には、応
おう

募
ぼ

することはできません。

また、保
ほ

護
ご

者
しゃ

が父
ふ

母
ぼ

である場
ば

合
あい

であって、特
とく

別
べつ

の事
じ

情
じょう

（※２）により父母
ふ ぼ

のどちらか一
いっ

方
ぽう

が都
と

内
ない

に

転
てん

居
きょ

できない場
ば

合
あい

は、その理
り

由
ゆう

を明
めい

記
き

するとともに必
ひつ

要
よう

な書
しょ

類
るい

を提
てい

出
しゅつ

して審
しん

査
さ

を受
う

けた上
うえ

で、応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

を認
みと

められることがあります。どのような場
ば

合
あい

でも認
みと

められるということではありません。

応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

や必
ひつ

要
よう

な手
て

続
つづき

の詳
しょう

細
さい

については、裏
うら

表
びょう

紙
し

に記
き

載
さい

してある都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

試
し

相
そう

談
だん

コーナー

に問
と

い合
あ

わせてください。

※１ 保
ほ

護
ご

者
しゃ

とは、本
ほん

人
にん

に対
たい

し親
しん

権
けん

を行
おこな

う者
もの

であって、原
げん

則
そく

として父
ふ

母
ぼ

のことを言
い

います。

※２ 特
とく

別
べつ

の事
じ

情
じょう

の考
かんが

え方
かた

「特
とく

別
べつ

の事
じ

情
じょう

」とは、次
つぎ

の ～ のいずれかに該
がい

当
とう

する場
ば

合
あい

です。

父母
ふ ぼ

のどちらか一方
いっぽう

の都内
と な い

に転入
てんにゅう

することができない理由
り ゆ う

が、介護
か い ご

、病気
びょうき

療養
りょうよう

（又
また

は出産
しゅっさん

）の

ためであり、志
し

願
がん

者
しゃ

にとって、都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

（在
ざい

住
じゅう

）する一
いっ

方
ぽう

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

と同
どう

居
きょ

した方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

けられる場
ば

合
あい

※病
びょう

気
き

療
りょう

養
よう

については、志
し

願
がん

者
しゃ

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

又
また

は志
し

願
がん

者
しゃ

の兄
きょう

弟
だい

姉
し

妹
まい

が病
びょう

気
き

療
りょう

養
よう

中
ちゅう

である場
ば

合
あい

を対
たい

象
しょう

とし

ます。

父
ふ

母
ぼ

のどちらか一
いっ

方
ぽう

の都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

する理
り

由
ゆう

が、介
かい

護
ご

のためであり、志
し

願
がん

者
しゃ

にとって、都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

する一
いっ

方
ぽう

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

と同
どう

居
きょ

した方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

けられる場
ば

合
あい

※介
かい

護
ご

については、志
し

願
がん

者
しゃ

の２親
しん

等
とう

内
ない

の親
しん

族
ぞく

が、要
よう

介
かい

護
ご

２、３、４、５である場
ば

合
あい

を対
たい

象
しょう

とします。

要
よう

介
かい

護
ご

１、要
よう

支
し

援
えん

１、２である場
ば

合
あい

、対
たい

象
しょう

とはなりません。

父母
ふ ぼ

のどちらか一方
いっぽう

が都内
とない

に志願者
しがんしゃ

と同居
どうきょ

できない理由
りゆう

が、父
ちち

と母
はは

が離婚
りこん

調 停 中
ちょうていちゅう

のためであり、志願者
しがんしゃ

にとって、都内
とない

に転入
てんにゅう

（在住
ざいじゅう

）する一方
いっぽう

の保護者
ほ ご し ゃ

と同居
どうきょ

した方
ほう

が身上
しんじょう

監護
かんご

を受
う

けられる場合
ばあい

日本
に ほ ん

国籍
こくせき

を有
ゆう

する志願者
しがんしゃ

の父母
ふ ぼ

のどちらか一方
いっぽう

が都内
と な い

に志願者
しがんしゃ

と同居
どうきょ

できない理由
り ゆ う

が、海外
かいがい

勤務
き ん む

の継続
けいぞく

のためであり、志
し

願
がん

者
しゃ

にとって、海
かい

外
がい

から都
と

内
ない

に転
てん

入
にゅう

又
また

は都
と

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

する一
いっ

方
ぽう

の保
ほ

護
ご

者
しゃ

と同
どう

居
きょ

した方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

けられる場
ば

合
あい

。ただし、父
ふ

母
ぼ

の両
りょう

方
ほう

が帰
き

国
こく

できない場
ば

合
あい

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に代
か

わる都
と

内
ない

在
ざい

住
じゅう

の身
み

元
もと

引
ひき

受
うけ

人
にん

がいること、保
ほ

護
ご

者
しゃ

（保
ほ

護
ご

者
しゃ

が父
ふ

母
ぼ

である場
ば

合
あい

は、父
ちち

又
また

は母
はは

の

一
いっ

方
ぽう

でよい。）が志
し

願
がん

者
しゃ

の入
にゅう

学
がく

後
ご

１年
ねん

以
い

内
ない

に帰
き

国
こく

し、都
と

内
ない

に志
し

願
がん

者
しゃ

と同
どう

居
きょ

することが必
ひつ

要
よう

です。

Q15. I currently live outside of Tokyo. Can I apply to a full-time Tokyo metropolitan high school?

A15. If it is certain that you and your guardian(s)（※１）will move to Tokyo prior to enrollment, you 
may apply to any Tokyo metropolitan high school. However, applicants under/or guardians who 
temporarily relocate to Tokyo but have plans to relocate outside of Tokyo after enrolled are not 
eligible to apply.

Furthermore, in the case the applicant’s guardians are his/her parents, if one of them cannot 
relocate to Tokyo due to special circumstances（※２）, the applicant needs to clarify the reason for 
this and submit a necessary document to be examined. His/her application may then be 
approved. Please note that not all cases are approved.

For details on the eligibility and necessary procedures, please contact the Tokyo Metropolitan 
High School Entrance Examination Consultation Corner shown on the back cover of this guide.

※1. Guardians mean those who exercise parental authority over an applicant, and they indicate
the mother and father as a rule.

※2. Explanation of “special circumstances”

”Special circumstances” herein mean when the case falls under either one of the following (1) to 
(4):

(1) In case where either an applicant’s mother or father cannot move to Tokyo in order to provide
nursing care or receive medical treatment for diseases (or give birth), and the applicant can
receive more personal supervision if he/she lives with the other parent who moves to (resides
in) Tokyo.
※ ”Receiving medical treatment” herein means the case where the applicant’s guardians or siblings
are under medical treatment.

(2) In case where either an applicant’s mother or father moves to Tokyo due to nursing care, and
the applicant can receive more personal supervision if he/she lives with the parent who moves
to Tokyo.
※ ”Nursing-care” herein means taking care of a relative within the second degree of kinship who is
certified as level 2 to 5 of long-term care need. Long-term care need level 1 and support need level 1 to 2 
are not applicable.

(3) In case where one of the parents cannot live with the applicant in Tokyo because the father and mother
are in the process of divorce mediation and the applicant can receive more personal supervision if he/she 
lives with the other parent who moves to (resides in) Tokyo.

(4) In case where either a mother or father of an applicant who has Japanese nationality is unable
to live in Tokyo with the applicant due to a continuation of overseas assignment, and the
applicant can receive more personal supervision if he/she lives with the other parent who moves
from overseas/resides in Tokyo. However, when neither of his/her parents can return to Japan,
the applicant needs to live under the care of a guarantor, who resides in Tokyo and acts as
his/her guardian. In addition, the applicant’s parents need to return to Japan and live with the
applicant in Tokyo within a year after his/her enrollment. (If parents are the guardians, it is not
necessary for both the mother and father to live with the applicant, but either of them needs to
live with him/her.)
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◆ 応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

が認
みと

められる事
じ

例
れい

※応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

審
しん

査
さ

及
およ

び応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

審
しん

査
さ

に係
かか

る提
てい

出
しゅつ

書
しょ

類
るい

について、詳
くわ

しくは、９月
がつ

下
げ

旬
じゅん

に発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

の「令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

審
しん

査
さ

取
とり

扱
あつかい

要
よう

項
こう

」を確
かく

認
にん

してください。

ＱＱ１１６６ 島島
とう

ししょょのの中中
ちゅう

学学
がっ

校校
こう

かからら、、島島
とう

ししょょ以以
い

外外
がい

のの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

（（全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

））にに応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。

ＡＡ１１６６ 入入
にゅう

学
がく

日
び

までに、保
ほ

護
ご

者
しゃ

（保
ほ

護
ご

者
しゃ

が父
ふ

母
ぼ

である場
ば

合
あい

は父
ふ

母
ぼ

又
また

は父
ふ

母
ぼ

のどちらか一
いっ

方
ぽう

）とともに転
てん

居
きょ

するか、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に代
か

わる島
とう

しょ以
い

外
がい

の都
と

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

の身
み

元
もと

引
ひき

受
うけ

人
にん

（成
せい

人
じん

の親
しん

族
ぞく

等
とう

）のもとに転
てん

居
きょ

する

ことが確
かく

実
じつ

な場
ば

合
あい

には、島
とう

しょ以
い

外
がい

の都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に応
おう

募
ぼ

することができます。

なお、身
み

元
もと

引
ひき

受
うけ

人
にん

には学
がく

生
せい

寮
りょう

等
とう

の寮
りょう

長
ちょう

（寮
りょう

に 常
じょう

駐
ちゅう

しており、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の役
やく

割
わり

をになえる者
もの

）

も含
ふく

みます。 
 

事
じ

例
れい

１ 中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

である志
し

願
がん

者
しゃ

は、一
いっ

家
か

でＡ県
けん

に在
ざい

住
じゅう

しており、要
よう

介
かい

護
ご

５の認
にん

定
てい

を受
う

けている祖
そ

父
ふ

と同
どう

居
きょ

している。父
ちち

に都
と

内
ない

勤
きん

務
む

の命
めい

令
れい

が出
だ

され、Ａ県
けん

からの通
つう

勤
きん

が困
こん

難
なん

なことから父
ちち

のみが都
と

内
ない

に転
てん

居
きょ

す

ることになった。母
はは

は、引
ひ

き続
つづ

き、祖
そ

父
ふ

の介
かい

護
ご

に専
せん

念
ねん

する必
ひつ

要
よう

があることから、父
ちち

及
およ

び母
はは

は、志
し

願
がん

者
しゃ

が父
ちち

と同
どう

居
きょ

する方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

けられると判
はん

断
だん

し、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

卒
そつ

業
ぎょう

を機
き

に、志
し

願
がん

者
しゃ

は父
ちち

と都
と

内
ない

で同
どう

居
きょ

することとした。

事
じ

例
れい

２ 中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

である志
し

願
がん

者
しゃ

は、一
いっ

家
か

でＢ県
けん

に在
ざい

住
じゅう

している。都
と

内
ない

に在
ざい

住
じゅう

する母
はは

方
かた

の祖
そ

母
ぼ

が要
よう

介
かい

護
ご

３

の認
にん

定
てい

を受
う

けたので、母
はは

は祖
そ

母
ぼ

を介
かい

護
ご

するため、都
と

内
ない

の祖
そ

母
ぼ

宅
たく

で同
どう

居
きょ

することとした。父
ちち

は仕
し

事
ごと

の関
かん

係
けい

でＢ県
けん

に残
のこ

らなければならないことから、父
ちち

及
およ

び母
はは

は、志
し

願
がん

者
しゃ

が母
はは

と同
どう

居
きょ

する方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

け

られると判
はん

断
だん

し、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

卒
そつ

業
ぎょう

を機
き

に、志
し

願
がん

者
しゃ

は母
はは

と都
と

内
ない

の祖
そ

母
ぼ

宅
たく

で同
どう

居
きょ

することとした。

事
じ

例
れい

３ 中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

である志
し

願
がん

者
しゃ

は、一
いっ

家
か

でＣ県
けん

に在
ざい

住
じゅう

し、祖
そ

母
ぼ

と同
どう

居
きょ

している。母
はは

が病
びょう

気
き

療
りょう

養
よう

中
ちゅう

でＣ

県
けん

内
ない

の病
びょう

院
いん

に入
にゅう

院
いん

している中
なか

で、父
ちち

に都
と

内
ない

転
てん

勤
きん

の命
めい

令
れい

が出
だ

され、Ｃ県
けん

からの通
つう

勤
きん

が困
こん

難
なん

なことから

父
ちち

のみが先
さき

に都
と

内
ない

へ転
てん

居
きょ

した。母
はは

は令
れい

和
わ

８年
ねん

４月
がつ

１日
にち

以
い

降
こう

も、Ｃ県
けん

内
ない

の病
びょう

院
いん

に入
にゅう

院
いん

する予
よ

定
てい

である

ことから、父
ちち

及
およ

び母
はは

は、志
し

願
がん

者
しゃ

が父
ちち

と同
どう

居
きょ

する方
ほう

が身
しん

上
じょう

監
かん

護
ご

を受
う

けられると判
はん

断
だん

し、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

卒
そつ

業
ぎょう

を

機
き

に、志
し

願
がん

者
しゃ

は父
ちち

と都
と

内
ない

で同
どう

居
きょ

することとした。母
はは

は、病
びょう

気
き

が回
かい

復
ふく

し次
し

第
だい

、都
と

内
ない

に転
てん

居
きょ

する予
よ

定
てい

で

ある。

◆ Cases where a student is eligible for application

※ Details of the application for the eligibility screening and documents to be submitted will be
announced in the end of September in the “Outline of the application for the eligibility screening
for Tokyo Metropolitan High Schools of the 2026 academic year.”

QQ1166.. CCaann  aa  ssttuuddeenntt  eennrroolllleedd  aatt  aa  jjuunniioorr  hhiigghh  sscchhooooll  oonn  oonnee  ooff  TTookkyyoo’’ss  iissllaannddss  aappppllyy  ttoo  aa  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  
hhiigghh  sscchhooooll  ((ffuullll--ttiimmee))  oonn  tthhee  mmaaiinnllaanndd??

AA1166..   A student may apply to a Tokyo metropolitan high school on the mainland if it is certain that 
he/she can relocate with his/her guardian(s) (if the guardians are his/her parents, both the 
mother and father or either of them), or he/she will live under the care of a “guarantor” (adult 
relative, etc.) who resides in Tokyo (on the mainland) and will act as his/her guardian prior to 
enrollment.

A student dormitory director (who is always stationed and acts as a guardian) may also serve 
as a guarantor. 

Case 1 A third-year junior high school applicant lives in Prefecture A with his/her whole family 
including a grandfather who is certified as level 5 of long-term care need. The applicant’s father 
is assigned to work in Tokyo and moves to Tokyo by himself because it is difficult for him to 
commute to the workplace from Prefecture A. Since the applicant’s mother continuously needs to 
devote herself to grandfather’s care, his/her parents determine that the applicant can receive more 
personal supervision by living with his/her father, and the applicant has decided to live with him 
in Tokyo upon graduation from junior high school.

Case 2  A third-year junior high school applicant lives in Prefecture B with his/her whole family. Since 
his/her maternal grandmother living in Tokyo is certified as level 3 of long-term care need, his/her 
mother will live with his/her grandmother in Tokyo to take care of her, while his/her father has to 
stay in Prefecture B due to his work. His/her parents determine that the applicant can receive 
more personal supervision by living with his/her mother, and the applicant has decided to live 
with her in his/her grandmother’s house in Tokyo upon graduation from junior high school.

Case 3  A third-year junior high school applicant lives with his/her whole family including his/her 
grandmother in Prefecture C. While his/her mother is hospitalized to receive medical treatment 
in Prefecture C, his/her father is assigned to work in Tokyo. Since it is difficult for him to commute 
to the workplace from Prefecture C, he moved to Tokyo by himself. Because his/her mother will 
be continuously hospitalized even after April 1, 2026 in Prefecture C, his/her parents determine 
that the applicant can receive more personal supervision by living with his/her father, and the 
applicant has decided to live with him in Tokyo upon graduation from junior high school. His/her 
mother will move to Tokyo as soon as she recovers from her illness.
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ＱＱ１１７７ 島島
とう

ししょょ以以
い

外外
がい

のの中中
ちゅう

学学
がっ

校校
こう

かからら、、島島
とう

ししょょのの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

（（全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

））にに応応
おう

募募
ぼ

ででききまますすかか。。

ＡＡ１１７７ 島
とう

しょ以
い

外
がい

の都内
と な い

在住
ざいじゅう

の方
かた

については、入学
にゅうがく

日
び

までに、保護者
ほ ご し ゃ

の１人
にん

以上
いじょう

とともに島
とう

しょに転
てん

居
きょ

するか、保護者
ほ ご し ゃ

に代
か

わる島
とう

しょに在住
ざいじゅう

の身元
み も と

引受人
ひきうけにん

のもとに転居
てんきょ

することが確実
かくじつ

な場合
ば あ い

には、

島
とう

しょの都立
と り つ

高校
こうこう

に応募
お う ぼ

することができます。都外
と が い

在住
ざいじゅう

の方
かた

については、入学
にゅうがく

日
び

までに、保護者
ほ ご し ゃ

の１人
にん

以上
いじょう

とともに島
とう

しょに転
てん

居
きょ

することが確実
かくじつ

な場合
ば あ い

には、島
とう

しょの都立
と り つ

高校
こうこう

に応募
お う ぼ

することが

できます。

また、島
とう

しょの町村
ちょうそん

が独自
ど く じ

に実施
じ っ し

する島外
とうがい

生徒
せ い と

受入
うけいれ

選考
せんこう

に合格
ごうかく

した場合
ば あ い

についても、島
とう

しょの

都立
と り つ

高校
こうこう

に応募
お う ぼ

することができます。

なお、一部
い ち ぶ

の島
とう

しょの町村
ちょうそん

において、入学前
にゅうがくまえ

に島
とう

しょの学生寮
がくせいりょう

や高校
こうこう

見学
けんがく

ができる中学生
ちゅうがくせい

対象
たいしょう

の島
とう

しょ見
けん

学会
がくかい

を実施
じ っ し

します。募集
ぼしゅう

の詳細
しょうさい

は東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

ホームページや各町村
かくちょうそん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

ホームページで公表
こうひょう

しています。 
 

ＱＱ１１８８ 定定
てい

時時
じ

制制
せい

又又
また

はは通通
つう

信信
しん

制制
せい

のの都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

にに応応
おう

募募
ぼ

すするるににはは、、どどののよよううなな条条
じょう

件件
けん

ががあありりまますすかか。。  

  
ＡＡ１１８８ 定

てい

時
じ

制
せい

に応
おう

募
ぼ

するには、まず、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

する見
み

込
こ

みであるか既
すで

に卒
そつ

業
ぎょう

したことが必
ひつ

要
よう

で

す。その上
うえ

で、都
と

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

し、入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

に 住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

することが確
かく

実
じつ

な方
かた

又
また

は入
にゅう

学
がく

日
び

までに都
と

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

することが確
かく

実
じつ

で、

入
にゅう

学
がく

後
ご

も引
ひ

き続
つづ

き都
と

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

もしくは勤
きん

務
む

先
さき

を有
ゆう

することが確
かく

実
じつ

な方
かた

が応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

を有
ゆう

します。 
通
つう

信
しん

制
せい

の応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

は、上
じょう

記
き

に該
がい

当
とう

し、かつ当
とう

該
がい

都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

が実
じっ

施
し

する面
めん

接
せつ

指
し

導
どう

（スクーリング）

に対
たい

応
おう

（出
しゅっ

席
せき

）可
か

能
のう

な方
かた

となります。 
 
ＱＱ１１９９ 都都立立

と り つ

高高校校
こうこう

にに理理解解
り か い

ししててほほししいい事事情情
じじょう

をを都都立立
と り つ

高高校校
こうこう

にに説説明明
せつめい

ででききるるとと聞聞
き

ききままししたたがが、、どどののよよううなな方方法法
ほうほう

ががあありりまますすかか。。  
 
ＡＡ１１９９ 伝

つた

えたい事
じ

情
じょう

を「自
じ

己
こ

申
しん

告
こく

書
しょ

」の用
よう

紙
し

に記
き

入
にゅう

し、出
しゅつ

願
がん

時
じ

に志
し

願
がん

する高
こう

校
こう

へ提
てい

出
しゅつ

することで、

事
じ

情
じょう

を説
せつ

明
めい

することができます。「自己
じ こ

申告書
しんこくしょ

」の用紙
よ う し

は、東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

ホームページからダ

ウンロードできます。また、都立
と り つ

高校
こうこう

等
とう

の窓口
まどぐち

でも配布
は い ふ

します。中学校
ちゅうがっこう

からの配布
は い ふ

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

に相談
そうだん

してください。 
自
じ

己
こ

申
しん

告
こく

書
しょ

は、志
し

願
がん

者
しゃ

及
およ

び保
ほ

護
ご

者
しゃ

が記
き

入
にゅう

し、厳
げん

封
ぷう

して、入
にゅう

学
がく

願
がん

書
しょ

等
とう

の 出
しゅつ

願
がん

書
しょ

類
るい

とともに志
し

願
がん

す

る都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

に提
てい

出
しゅつ

することになります。 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

QQ1177.. CCaann  aa  ssttuuddeenntt  eennrroolllleedd  aatt  aa  jjuunniioorr  hhiigghh  sscchhooooll  oouuttssiiddee  ooff  TTookkyyoo''ss  iissllaannddss  aappppllyy  ttoo  aa  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  
hhiigghh  sscchhooooll  ((ffuullll--ttiimmee))  oonn  oonnee  ooff  TTookkyyoo’’ss  iissllaannddss??

AA1177..   As for residents of Tokyo outside the islands, a student may apply to a Tokyo metropolitan 
high school on one of Tokyo’s islands if it is certain that he/she can relocate with one of his/her 
guardians, or he/she will live under the care of a guarantor who resides in the Tokyo’s island 
and will act as his/her guardian prior to enrollment. As for residents outside Tokyo, a student 
may apply to a Tokyo metropolitan high school on one of Tokyo's islands if it is certain that 
he/she can relocate with one of his/her guardians prior to enrollment.

In addition, a student who passed the selection process for accepting students from outside 
Tokyo’s islands, which is implemented by towns and villages of Tokyo’s islands on their own, 
may also apply to a Tokyo metropolitan high school on one of Tokyo’s islands.

Furthermore, some towns or villages of Tokyo’s islands will hold island tours for junior high 
school students, who will be able to visit student dormitories and high schools on the islands 
before enrollment. The details of the application have been announced on the Tokyo 
Metropolitan Board of Education website and the websites of each town and village board of 
education. 

QQ1188.. WWhhaatt  aarree  tthhee  ccoonnddiittiioonnss  ffoorr  aappppllyyiinngg  ttoo  aa  ppaarrtt--ttiimmee  oorr  ccoorrrreessppoonnddeennccee  mmeettrrooppoolliittaann  hhiigghh  sscchhooooll??  

AA1188..   To apply to a part-time school, you must first to be expected to graduate or have graduated 
from junior high school. On top of that, those who have an address or place of employment in 
Tokyo and are certain to have an address or place of employment in Tokyo after enrollment, or 
those who are certain to have an address or place of employment in Tokyo by the date of 
enrollment and are certain to continue to have an address or place of employment in Tokyo 
after enrollment are eligible to apply. 

The eligibility for applying to a correspondence school are those who fall under the above and 
can respond to (attend) the interview guidance (schooling) conducted by such metropolitan high 
schools. 

QQ1199.. II  uunnddeerrssttaanndd  tthhaatt  iiff  II  hhaavvee  ssoommee  cciirrccuummssttaanncceess  tthhaatt  rreeqquuiirree  uunnddeerrssttaannddiinngg  ttoo  tthhee  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  
hhiigghh  sscchhooooll,,  II  ccaann  hhaavvee  tthhee  ooppppoorrttuunniittyy  ttoo  eexxppllaaiinn  ssuucchh  cciirrccuummssttaanncceess  ttoo  tthhee  TTookkyyoo  mmeettrrooppoolliittaann  hhiigghh  
sscchhooooll..  HHooww  ddoo  II  ggoo  aabboouutt  ddooiinngg  tthhiiss??  

AA1199..   You can explain such circumstances by filling in a “Personal Declaration Form” to convey the 
reason behind your circumstances and submitting it to the high school you wish to apply to at 
the time of application. “Personal Declaration Form” can be downloaded from the Tokyo 
Metropolitan Board of Education website. It is also available at Tokyo metropolitan high schools 
and related offices. If you wish to obtain a form at your junior high school, please consult with 
your teacher. 

Personal Declaration must be filled in by an applicant or his/her guardian and be submitted 
to the Tokyo metropolitan high school you will apply to with application documents including 
application for admission by sealing it up.
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Ｑ２０ 自
じ

己
こ

ＰＲカードとはどのようなものですか。

Ａ２０ 自
じ

己
こ

ＰＲカードは、志
し

望
ぼう

理
り

由
ゆう

や皆
みな

さんが

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

で取
と

り組
く

んできた学
がく

習
しゅう

や様
さま

々
ざま

な活
かつ

動
どう

から得
え

たことなど、志
し

望
ぼう

校
こう

に最
もっと

も伝
つた

えた

いことを記
き

入
にゅう

して提
てい

出
しゅつ

するものです。

自
じ

己
こ

ＰＲカードを点
てん

数
すう

化
か

することはあり

ませんが、面
めん

接
せつ

を行
おこな

う場
ば

合
あい

の面
めん

接
せつ

資
し

料
りょう

や

入
にゅう

試
し

の合
ごう

格
かく

判
はん

定
てい

資
し

料
りょう

の一
いち

部
ぶ

として活
かつ

用
よう

し

たり、学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

に対
たい

する意
い

欲
よく

等
とう

を確
かく

認
にん

した

りする資
し

料
りょう

になります。

面
めん

接
せつ

を実
じっ

施
し

する高
こう

校
こう

を志
し

願
がん

する場
ば

合
あい

は、

この自
じ

己
こ

ＰＲカードを出
しゅつ

願
がん

時
じ

に志
し

願
がん

する高
こう

校
こう

へ提
てい

出
しゅつ

します。

面
めん

接
せつ

を実
じっ

施
し

しない高
こう

校
こう

を志
し

願
がん

する場
ば

合
あい

は、入
にゅう

学
がく

手
て

続
つづき

後
ご

に入
にゅう

学
がく

する高
こう

校
こう

へ提
てい

出
しゅつ

し、入
にゅう

学
がく

後
ご

の個
こ

人
じん

面
めん

談
だん

等
とう

で使
し

用
よう

します。

Ｑ２１ 合
ごう

格
かく

発
はっ

表
ぴょう

後
ご

、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

等
とう

の得
とく

点
てん

を知
し

りたい場
ば

合
あい

や、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

における自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

の答
とう

案
あん

を見
み

たい場
ば

合
あい

は、どのようにすればよいですか。

Ａ２１ 入
にゅう

試
し

における透
とう

明
めい

性
せい

の確
かく

保
ほ

を目
もく

的
てき

として、「本
ほん

人
にん

得
とく

点
てん

の開
かい

示
じ

」及
およ

び「学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

における答
とう

案
あん

の

開
かい

示
じ

」の制
せい

度
ど

があります。

開
かい

示
じ

請
せい

求
きゅう

の受
うけ

付
つけ

は、３月
がつ

から（合
ごう

格
かく

者
しゃ

は５月
がつ

から）８月
がつ

末
まつ

までの期
き

間
かん

となります。開
かい

示
じ

請
せい

求
きゅう

書
しょ

を受
じゅ

検
けん

した高
こう

校
こう

に提
てい

出
しゅつ

し、本
ほん

人
にん

確
かく

認
にん

ができるもの（受
じゅ

検
けん

票
ひょう

や身
み

分
ぶん

証
しょう

明
めい

書
しょ

など）を提
てい

示
じ

するこ

とにより、学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

等
とう

の得
とく

点
てん

が記
き

載
さい

された表
ひょう

や学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

における答
とう

案
あん

の写
うつ

しを受
う

け取
と

ることが

できます（保
ほ

護
ご

者
しゃ

が開
かい

示
じ

請
せい

求
きゅう

する場
ば

合
あい

は、受
じゅ

検
けん

票
ひょう

と保
ほ

護
ご

者
しゃ

の本
ほん

人
にん

確
かく

認
にん

ができるもの及
およ

び受検者
じゅけんしゃ

と保護者
ほ ご し ゃ

との関係
かんけい

を証明
しょうめい

するものの提示
て い じ

が必要
ひつよう

です。）。また、窓
まど

口
ぐち

での申
しん

請
せい

に加
くわ

えて、電
でん

子
し

での

申
しん

請
せい

も行
おこな

えます。

手
て

続
つづ

きの方
ほう

法
ほう

などについては、１１月
がつ

上
じょう

旬
じゅん

に発
はっ

行
こう

予
よ

定
てい

の「令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

募集案内
ぼしゅうあんない

」で確
かく

認
にん

してください。

※チャレンジスクールの各
かく

学
がっ

校
こう

に出
しゅつ

願
がん

する場
ば

合
あい

は、自
じ

己
こ

ＰＲカー

ドの代
か

わりに、所
しょ

定
てい

の「志
し

願
がん

申
しん

告
こく

書
しょ

」を提
てい

出
しゅつ

します。

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

での学
がく

習
しゅう

状
じょう

況
きょう

や

活
かつ

動
どう

状
じょう

況
きょう

を整
せい

理
り

しましょう。

資
し

格
かく

・検
けん

定
てい

 

学
がっ

校
こう

行
ぎょう

事
じ

・ 

学
がっ

級
きゅう

活
かつ

動
どう

 

各
かく

教
きょう

科
か

等
とう

の 

学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

 

生
せい

徒
と

会
かい

活
かつ

動
どう

 

総
そう

合
ごう

的
てき

な 

学
がく

習
しゅう

の時
じ

間
かん

 

部
ぶ

活
かつ

動
どう

・ 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活
かつ

動
どう

 
その他

た

の活
かつ

動
どう

 

Qualification/ 
Certification

School event and 

classroom activities

Student council 
activities 

The period for 

integrated studies

Club activities and 

volunteer activities
Other activities

Q20. What is a self-introduction card?

A20. A self-introduction card should be filled 
in with what you want to convey the most 
to the high school you will apply to such as 
what you have learned and gained 
through study and various activities in 
your junior-high-school life.

The self-introduction card will not be 
cored. However, it is used as reference for 
the interview test and a part of the 
resources to make a pass/fail judgement 
for the entrance examination and to see 
the applicant’s motivation toward his/her 
school life.

If you apply to a high school which 
requires an interview test, you need to 
submit this self-introduction card to the 
high school you will apply to at the time of 
application.

If you apply to a high school that does 
not require interview tests, you need to 
submit it to the high school you are 
admitted to after completing the entrance 
procedure so that the school will use it for 
personal interviews, etc. following 
admission.

Q21. If I want to know my score on the academic achievement tests, etc. or want to see my answer sheets
after the exam results have been announced, what should I do?

A21. There are systems of “Disclosure of a Candidate’s Score” and “Disclosure of Answer Sheets of an 
Academic Achievement Test” with the objective of ensuring the transparency in academic 
achievement test.

Requests are responded from March (while for successful candidates, from May) to the end 
of August. You may receive a score sheet of your achievement test, etc. or a copy of your 
answer sheets for an academic achievement test after the results have been announced by 
submitting a disclosure request to the high school where the test was taken and by presenting 
some form of identification (such as your admission ticket or ID). (If your guardian requests 
disclosure, your admission ticket, your guardian’s ID, and proof of relationship with the 
examinee are required.) You can also request electronically in addition to requesting at the 
counter.

Please refer to “Tokyo Metropolitan High Schools Guide to Admissions 2026 Academic Year,”
which will be issued in early November, to obtain the information on the procedures.

※If you apply to one of the Challenge schools, you need to submit
prescribed form, “Declaration for Application” instead of this
self-introduction card.

Summarize your learning 
and other activities of your 
junior high school life.
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入入
にゅう

学学
がく

考考
こう

査査
さ

料料
りょう

及及
およ

びび授授
じゅ

業業
ぎょう

料料
りょう

等等
とう

ににつついいてて 
（１）入

にゅう

学
がく

考
こう

査
さ

料
りょう

・入
にゅう

学
がく

料
りょう

・授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

（令
れい

和
わ

７年
ね ん

４月
が つ

１日
にち

現
げ ん

在
ざ い

） 

区
く

分
ぶん

 入
にゅう

学
がく

考
こう

査
さ

料
りょう

 入
にゅう

 学
がく

 料
りょう

 

授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

（注
ちゅう

１） 
（通

つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

は通
つう

信
しん

教
きょう

育
いく

受
じゅ

講
こう

料
りょう

） 

年
ねん

額
がく

 納
のう

入
にゅう

回
かい

数
すう

 １回
かい

の納
のう

入
にゅう

額
がく

 

全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

 円
えん

円
えん

円
えん

２回
かい

注
ちゅう

３

第
だい

１回
かい

：

年
ねん

額
がく

の３ １

第
だい

２回
かい

：

年
ねん

額
がく

の９ １

定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

 円
えん

円
えん

円
えん

定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

 
（ 単

たん

位
い

制
せい

） 
円
えん

円
えん １単

たん

位
い

当
あ

たり 円
えん

×履
り

修
しゅう

単
たん

位
い

数
すう

通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

 円
えん

円
えん １単

たん

位
い

当
あ

たり 円
えん

×履
り

修
しゅう

単
たん

位
い

数
すう

 
（注

ちゅう

１） 現現在在
げんざい

、、高高等等
こうとう

学学校校
がっこう

等等
とう

就就学学
しゅうがく

支支援援
し え ん

金金
きん

制制度度
せ い ど

がが導導入入
どうにゅう

さされれてていいまますす。。就
しゅう

学
がく

支
し

援
えん

金
きん

制
せい

度
ど

とは、区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

の課
か

税
ぜい

標
ひょう

準
じゅん

額
がく

×６％－区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

の調
ちょう

整
せい

控
こう

除
じょ

の額
がく

（※）が３０４,２００円
えん

未
み

満
まん

（年
ねん

収
しゅう

目
め

安
やす

約
やく

９１０万
まん

円
えん

未
み

満
まん

）の世
せ

帯
たい

の生
せい

徒
と

が申
しん

請
せい

を行
おこな

い、受
じゅ

給
きゅう

認
にん

定
てい

された場
ば

合
あい

、学
がっ

校
こう

に就
しゅう

学
がく

支
し

援
えん

金
きん

を支
し

給
きゅう

することで、その生
せい

徒
と

の授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

等
とう

が無
む

料
りょう

になる制
せい

度
ど

です。返
へん

済
さい

の必
ひつ

要
よう

はあ

りません。たただだしし、、支支
し

給給
きゅう

手手
て

続続
つづき

をを行行
おこな

わわなないい場場
ば

合合
あい

はは、、授授
じゅ

業業
ぎょう

料料
りょう

ををごご負負
ふ

担担
たん

いいたただだくくここととととななりりまますす。。 
また、既

すで

に高
こう

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

したことがある方
かた

及
およ

び修
しゅう

業
ぎょう

年
ねん

限
げん

（全
ぜん

日
にち

制
せい

３６か月
げつ

、定
てい

時
じ

制
せい

４８か月
げつ

）

を超
こ

えて在
ざい

学
がく

している方
かた

については、就
しゅう

学
がく

支
し

援
えん

金
きん

の対
たい

象
しょう

者
しゃ

とならないため、原
げん

則
そく

として授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

を徴
ちょう

収
しゅう

します。 
※ 政

せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し

の場
ば

合
あい

は、調
ちょう

整
せい

控
こう

除
じょ

の額
がく

に３／４を乗
じょう

じて計
けい

算
さん

します。 
（注

ちゅう

２） 令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

は、高校生
こうこうせい

等
とう

臨時
り ん じ

支援
し え ん

金
きん

制度
せ い ど

が導入
どうにゅう

され、所得
しょとく

制限
せいげん

により就学
しゅうがく

支援
し え ん

金
きん

の適用外
てきようがい

と

なった生徒
せ い と

についても、臨時
り ん じ

支援
し え ん

金
きん

の申請
しんせい

により授 業 料
じゅぎょうりょう

が無料
むりょう

となります。 
令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

以降
い こ う

は、国
くに

がいわゆる「高校
こうこう

授 業 料
じゅぎょうりょう

の無償化
むしょうか

」を検討
けんとう

していますので、その詳細
しょうさい

については入学
にゅうがく

が決定
けってい

した後
あと

にご案内
あんない

します。 
※ 所

しょ

得
とく

制
せい

限
げん

以
い

外
がい

の理
り

由
ゆう

（在
ざい

学
がく

期
き

間
かん

等
とう

）により就
しゅう

学
がく

支
し

援
えん

金
きん

が適
てき

用
よう

外
がい

となった場
ば

合
あい

は免
めん

除
じょ

の対
たい

象
しょう

外
がい

です。 
（注

ちゅう

３） 在学
ざいがく

期間
き か ん

の超過
ちょうか

等
とう

で「高校
こうこう

授 業 料
じゅぎょうりょう

の無償化
むしょうか

」の対象外
たいしょうがい

となる場合
ば あ い

、授 業 料
じゅぎょうりょう

の納入
のうにゅう

回数
かいすう

は２回
かい

ですが、分割払
ぶんかつばら

いとすることも可能
か の う

です。 
※ 入入 学学 料料

にゅうがくりょう

及及
およ

びび授授 業業 料料
じゅぎょうりょう

のの納納入入
のうにゅう

がが経経済済的的
けいざいてき

にに困困難難
こんなん

なな家家庭庭
か て い

ににつついいててはは、、免免除除
めんじょ

又又
また

はは２２分分
ぶん

のの１１にに減減額額
げんがく

すするる制制度度
せ い ど

ががあありりまますす。。  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

1100.. EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonn  FFeeee  aanndd  TTuuiittiioonn  FFeeee
(1) Entrance Examination Fee, Admission Fee and Tuition Fee

（As of April 1, 2025） 

Category 
Entrance 

examination 
fee 

Admission 
fee 

Tuition Fee (Note 1, 2) 
(Correspondence tuition for correspondence course) 

Annual amount 
Number 

of 
payments 

Amount per 
payment 

Full-time 2,200 yen 5,650 yen 118,800 yen

2 times 
(Note 3)

1st payment: 
3/12 of the 

annual amount 
2nd payment: 

9/12 of the 
annual amount

Part-time 950 yen 2,100 yen 32,400 yen
Part-time 
(credit system) 

950 yen 2,100 yen
1,740 yen per unit

×number of credits taken

Correspondence 950 yen 500 yen
336 yen per credit
×number of credits taken

(Note 1)  Currently, tthhee  HHiigghh  SScchhooooll  TTuuiittiioonn  SSuuppppoorrtt  FFuunndd  ssyysstteemm has been introduced. The High 
School Tuition Support Fund system aims to support a student in a household with the 
municipal standard taxable income multiplied by 6% after subtracting municipal income tax 
adjusted deduction (※) below 304,200 yen (or below an annual income of about 9,100,000 yen). 
If a student in an eligible household applies and his/her application is approved, the High 
School Tuition Support Fund is provided to the student’s school to offer the student free 
tuition, etc. Repayment is not required. HHoowweevveerr,,  iiff  nnoo  aapppplliiccaattiioonn  ffoorr  tthhee  ssuuppppoorrtt  iiss  ffiilleedd,,  
tthhee  ttuuiittiioonn  ffeeeess  nneeeedd  ttoo  bbee  ppaaiidd.. 

In addition, students who have already graduated from high school or have attended 
school for a period exceeding the term of study (36 months for full-time and 48 months for 
part-time) are not eligible for this tuition support, and tuition is collected as a rule. 

※ In the case of ordinance-designated cities, it is calculated by multiplying the amount of adjusted
deduction by 3/4.

(Note 2)  In the 2025 academic year, the Temporary High School Tuition Support Fund system was 
introduced, and even students who were not eligible for the High School Tuition Support 
Fund due to income restrictions were able to apply for the Temporary High School Tuition 
Support Fund to have their tuition fees exempt. 

From the 2026 academic year onwards, the government is considering the so-called “free 
high school tuition” policy, and details will be provided after admission is confirmed. 

※ In the case of a student not applicable for the tuition support by reason other than income
restrictions (period of school attendance etc.), he/she is not eligible for such exemption of tuition
fees.

(Note 3)  In the case of a student not eligible for "free high school tuition" due to exceeding the 
period of school attendance, etc., tuition payment should be made in two installments, but 
payment by more installments is also available. 

※ FFoorr  ffaammiilliieess  wwiitthh  ffiinnaanncciiaall  ddiiffffiiccuullttiieess  iinn  ppaayyiinngg  tthhee  aaddmmiissssiioonn  ffeeee,,  aa  ssyysstteemm  ooff  eexxeemmppttiioonn  oorr
rreedduuccttiioonn  bbyy  5500%%  iiss  aavvaaiillaabbllee..
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（２）奨
しょう

学
がく

のための給
きゅう

付
ふ

金
きん

について 
高
こう

校
こう

では、入
にゅう

学
がく

料
りょう

及
およ

び授
じゅ

業
ぎょう

料
りょう

とは別
べつ

に、学
がっ

校
こう

ごとに決
けっ

定
てい

した修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

等
とう

積
つみ

立
たて

金
きん

、生
せい

徒
と

会
かい

費
ひ

等
とう

の学
がっ

校
こう

徴
ちょう

収
しゅう

金
きん

の徴
ちょう

収
しゅう

があります。  
奨学
しょうがく

のための給付
きゅうふ

金
きん

は、授 業 料
じゅぎょうりょう

・通信
つうしん

教育
きょういく

受講料
じゅこうりょう

以外
い が い

の教育
きょういく

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

（教科書費
きょうかしょひ

、教材費
きょうざいひ

、

学用品費
がくようひんひ

、通学
つうがく

用品費
ようひんひ

、教科外
きょうかがい

活動費
かつどうひ

、生徒
せ い と

会費
か い ひ

等
とう

）の負担
ふ た ん

を軽減
けいげん

するため、高校生等
こうこうせいとう

がいる生活保護
せ い か つ ほ ご

受給世帯
じゅきゅうせたい

又
また

は都道府県民税
とどうふけんみんぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村民
そんみん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

が非課税
ひ か ぜ い

の世帯
せ た い

を対象
たいしょう

に奨学
しょうがく

のた

めの給付
きゅうふ

金
きん

の認定
にんてい

を受
う

けた方
ほう

に給付
きゅうふ

金
きん

を支給
しきゅう

する制度
せ い ど

です。返済
へんさい

の必要
ひつよう

はありません。 
 

世
せ

帯
たい

区
く

分
ぶん

課
か

程
てい

等
とう

給
きゅう

付
ふ

額
がく

（年
ねん

額
がく

）

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

受
じゅ

給
きゅう

世
せ

帯
たい

全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

円
えん

定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

及
およ

び

区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

が非
ひ

課
か

税
ぜい

の世
せ

帯
たい

全
ぜん

日
にち

制
せい

課
か

程
てい

円
えん

定
てい

時
じ

制
せい

課
か

程
てい

通
つう

信
しん

制
せい

課
か

程
てい

円
えん

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(2) Benefits for Expenses Other than Tuition
Other than admission fee and tuition fee, high schools collect some fees for school activities 

such as reserve funds for excursions, expenses for student council activities etc., which are 
determined by each school.  

In order to reduce the burden of school related expenses other than tuition fee and 
correspondence tuition (such as expenses for textbooks, educational materials school supplies, 
supplies necessary for commuting to school, extra-curricular activities and student council 
activities) the scholarships are offered to high school students in households on welfare support 
or Prefectural and Municipal income tax-free households if it is approved. Repayment of the 
benefit is not required. 

Household category Course, etc.
Benefits  

(annual amount)

Households on welfare support
Full-time

32,300 yenPart-time
Correspondence

Prefectural and Municipal income 
tax-free households

Full-time
143,700 yen

Part-time
Correspondence 50,500 yen
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（３）給
きゅう

付
ふ

型
がた

奨
しょう

学
がく

金
きん

について

家庭
か て い

の経済
けいざい

状 況
じょうきょう

にかかわらず、誰
だれ

もが安心
あんしん

して学
まな

び、もてる可能性
かのうせい

を最大限
さいだいげん

伸
の

ばすことができるよ

う、学習
がくしゅう

の成果
せ い か

を明
あき

らかにする資格
し か く

試験
し け ん

や学校
がっこう

における勉強
べんきょう

合宿
がっしゅく

・語学合宿等
ごがくがっしゅくとう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にかかる

経費
け い ひ

等
とう

を、保護者
ほ ご し ゃ

の代
か

わりに負担
ふ た ん

する都
と

独自
ど く じ

の現物
げんぶつ

給付
きゅうふ

方式
ほうしき

の奨学
しょうがく

金
きん

です。

支
し

給
きゅう

対
たい

象
しょう

者
しゃ

は、都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

等
とう

に在
ざい

籍
せき

する生
せい

徒
と

のうち、以
い

下
か

の条
じょう

件
けん

に該
がい

当
とう

する方
かた

です。

世
せ

帯
たい

区
く

分
ぶん

給
きゅう

付
ふ

限
げん

度
ど

額
がく

（上
じょう

限
げん

）

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

受
じゅ

給
きゅう

世
せ

帯
たい

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

及
およ

び区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

が

非
ひ

課
か

税
ぜい

の世
せ

帯
たい

家計
か け い

急変
きゅうへん

により都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

が非課税
ひ か ぜ い

相当
そうとう

となる世帯
せ た い

５００００円
えん

都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

及
およ

び区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

所
しょ

得
とく

割
わり

額
がく

の

合
がっ

算
さん

が８５５００円
えん

未
み

満
まん

の世
せ

帯
たい

家計
か け い

急変
きゅうへん

により都道府県
と ど う ふ け ん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

及
およ

び区
く

市町
しちょう

村
そん

民
みん

税
ぜい

所得割
しょとくわり

額
がく

の合算
がっさん

が 円
えん

未満
み ま ん

相当
そうとう

となる世帯
せ た い

３００００円
えん

※ 上
じょう

記
き

世
せ

帯
たい

の生
せい

徒
と

が申
しん

請
せい

を行
おこな

い、受
じゅ

給
きゅう

認
にん

定
てい

されることにより、生
せい

徒
と

が通
かよ

う学
がっ

校
こう

の教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

にか

かる経
けい

費
ひ

にあてるものとして支
し

給
きゅう

する制
せい

度
ど

です。返
へん

済
さい

の必
ひつ

要
よう

はありません。ただし、学
がっ

校
こう

の教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

しない場
ば

合
あい

は支
し

給
きゅう

対
たい

象
しょう

となりません。

具
ぐ

体
たい

的
てき

な対
たい

象
しょう

経
けい

費
ひ

については学
がっ

校
こう

によって異
こと

なりますので、詳
しょう

細
さい

は入
にゅう

学
がく

が決
けっ

定
てい

した際
さい

に、入
にゅう

学
がく

予
よ

定
てい

の学
がっ

校
こう

に問
と

い合
あ

わせてください。

（ ）から（３）まで、また、制
せい

度
ど

全
ぜん

般
ぱん

については、以
い

下
か

に問
と

い合
あ

わせてください。

東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

庁
ちょう

都
と

立
りつ

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

部
ぶ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

課
か

経
けい

理
り

担
たん

当
とう

電
でん

話
わ

０３（５３２０）７８６２（直
ちょく

通
つう

）

(3) Scholarship with no repayment required
The Tokyo Metropolitan Government has adopted its own scholarship system so that all 

students can learn without any worries and maximize their capability and potential regardless of 
the financial situation of each household. This system, a type of providing benefit in kind has 
covered the expenses for educational activities such as certification examinations to demonstrate 
students’ learning outcomes, study camps, language-learning camps at schools etc. on behalf of 
their guardians.

The recipient must be a student at a Tokyo metropolitan high school and must meet the 
conditions below:

Household category
Maximum amount of scholarship 

(upper limit)
Households on welfare support or
Prefectural and Municipal income tax-free 
households
Households that become equivalent to exempt from 
Prefectural and Municipal income tax due to sudden 
change in household income

50,000 yen

Households with the amount of prefectural and 
municipal income tax below 85,500 yen
Households whose total Prefectural and Municipal 
income tax amounts become equivalent to less than 
85,500 yen due to sudden change in household 
income.

30,000 yen

※ This is the system where the fund is provided to a student in a household described above to
cover the expenses for the educational activities of the school that the student attends if the 
student applies and is approved to receive the fund. Repayment of the fund is not required. 
However, if a student does not participate in the school educational activities, the fund is not
provided.

The specific activities for which expenses should be covered vary in each school. Therefore, 
when admission is granted, please inquire for details with the school where the student to be 
enrolled.

For more information on (1) to (3) and the system as a whole, please contact the Tokyo Metropolitan 
Office of Education, Metropolitan School Education Division, Senior High School Education Section in 
charge of accounting on the following phone number: Tel. 03(5320)7862 (Direct line).
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本
ほん

事
じ

業
ぎょう

の詳
しょう

細
さい

及
およ

びお住
す

まいの区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

の窓
まど

口
ぐち

の連
れん

絡
らく

先
さき

については、以
い

下
か

に問
と

い合
あ

わせてください。

東
とう

京
きょう

都
と

福
ふく

祉
し

局
きょく

生
せい

活
かつ

福
ふく

祉
し

部
ぶ

地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

課
か

生
せい

活
かつ

援
えん

助
じょ

担
たん

当
とう

電
でん

話
わ

０３（５３２０）４０７２（直
ちょく

通
つう

）

◎ 受
じゅ

験
けん

生
せい

チャレンジ支
し

援
えん

貸
かし

付
つけ

事
じ

業
ぎょう

のご案
あん

内
ない

中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

等
とう

の受
じゅ

験
けん

生
せい

を養
よう

育
いく

する一
いっ

定
てい

所
しょ

得
とく

以
い

下
か

の世
せ

帯
たい

を対
たい

象
しょう

に、学
がく

習
しゅう

塾
じゅく

代
だい

や受
じゅ

験
けん

料
りょう

に必
ひつ

要
よう

な

資
し

金
きん

を貸
か

し付
つ

けることにより、子
こ

供
ども

たちの進
しん

学
がく

を支
し

援
えん

します。

＜概
がい

要
よう

＞

１ 対
たい

象
しょう

中
ちゅう

学
がく

３年
ねん

生
せい

又
また

はこれに準
じゅん

じる方
かた

を養
よう

育
いく

する一
いっ

定
てい

所
しょ

得
とく

以
い

下
か

の世
せ

帯
たい

の生
せい

計
けい

中
ちゅう

心
しん

者
しゃ

２ 貸
かし

付
つけ

内
ない

容
よう

塾
じゅく

代
だい

及
およ

び受
じゅ

験
けん

料
りょう

の貸
かし

付
つけ

を行
おこな

い、進
しん

学
がく

（入
にゅう

学
がく

）した場
ば

合
あい

は償
しょう

還
かん

を免
めん

除
じょ

します。

３ 貸
かし

付
つけ

金
きん

額
がく

等
とう

塾
じゅく

代
だい

上
じょう

限
げん

３００，０００円
えん

、 受
じゅ

験
けん

料
りょう

上
じょう

限
げん

２７，４００円
えん

※ 受
じゅ

験
けん

料
りょう

は、都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

入
にゅう

学
がく

考
こう

査
さ

料
りょう

のほか、私
し

立
りつ

高
こう

校
こう

等
とう

の受
じゅ

験
けん

料
りょう

も対
たい

象
しょう

です。

４ 貸
かし

付
つけ

利
り

率
りつ

無
む

利
り

子
し

５ 申
もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

お住
す

まいの区
く

市
し

町
ちょう

村
そん

の窓
まど

口
ぐち

にお問
と

い合
あ

わせの上
うえ

、お申
もう

し込
こ

みください。

＜貸
かし

付
つけ

要
よう

件
けん

＞

〇世
せ

帯
たい

（父
ふ

母
ぼ

等
とう

養
よう

育
いく

者
しゃ

）の総
そう

収
しゅう

入
にゅう

又
また

は合
ごう

計
けい

所
しょ

得
とく

金
きん

額
がく

が一
いっ

定
てい

の基
き

準
じゅん

以
い

下
か

であること

（収
しゅう

入
にゅう

基
き

準
じゅん

の一
いち

例
れい

）※総
そう

収
しゅう

入
にゅう

の場
ば

合
あい

世
せ

帯
たい

人
にん

数
ずう

２人
にん

３人
にん

４人
にん

一
いっ

般
ぱん

世
せ

帯
たい

円
えん

円
えん

ひとり親
おや

世
せ

帯
たい

円
えん

円
えん

円
えん

〇そのほかにも貸
かし

付
つけ

の要
よう

件
けん

があります。

〇詳
しょう

細
さい

は専
せん

用
よう

サイト（ ）をご確
かく

認
にん

ください。

事
じ

業
ぎょう

キャラクター

「チャレニャン」

For details of this project and the contact information of the counter of your municipalities, 
please contact the following: Tokyo Metropolitan Government, Bureau of Social Welfare, 
Welfare Division, Community Welfare Section in charge of Daily Life Support: Phone: 
03(5320)4072 (Direct Line)

◎ Information on the loan project to support students taking entrance examination
This is a supporting project for students who wish to go to high schools by loaning the necessary 

funds for cram school fees and examination fees to households that raise students taking 
entrance examination such as third-year junior high school students with incomes below a certain 
level.

＜Overview＞

1. Available to: The biggest earner of the household with a certain income or less that raises 
third-year junior high school students or those who are similar

2. Loan details: Loaning the cram school fee and the examination fee, and if a student is
admitted (enrolled), he/she will be exempt from reimbursement.

3. Loan amount, etc.: Upper limit for the cram school fee is 300,000 yen, and for examination fee,
27,400 yen.

※ The examination fee includes the entrance fee for metropolitan high
schools as well as that for private high schools.

4. Loan interest rate: Interest-free
5. How to apply: Please contact your municipalities and apply.

＜Loan Requirements＞
〇The total income or total income after deduction of the household (caregivers such as parents) 

must be below a certain level.
(Example of income level) ※In the case of total income

Number of 
Household 
Members

Two Three Four

General 
Household

4,410,000 yen 5,049,000 yen

Single-parent 
Household

4,057,000 yen 4,966,000 yen 5,772,000 yen

〇There are loan requirements other than the above.
〇Please see the following dedicated website（https://jukenchallenge.jp/）for more 

information

Mascot character
“Challe-nyan”
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都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

一
いち

覧
らん

令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を 行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

校
こう

を掲
けい

載
さい

しています。

なお、令
れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

の募
ぼ

集
しゅう

校
こう

等
とう

については、令
れい

和
わ

７年１０月
がつ

頃
ごろ

に正
せい

式
しき

に発
はっ

表
ぴょう

する予
よ

定
てい

です。

◎ 印
しるし

の高
こう

校
こう

は、 昼
ちゅう

夜
や

間
かん

定
てい

時
じ

制
せい

で、昼
ひる

間
ま

からも学
まな

べる定
てい

時
じ

制
せい

高
こう

校
こう

です。

【【全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・定定
てい

時時
じ

制制
せい

課課
か

程程
てい

】】

高
こう

校
こう

名
めい 全

ぜん

日
にち

制
せい

定
てい

時
じ

制
せい

所
しょ

在
ざい

地
ち

電
でん

話
わ

学
がっ

科
か

等
とう

コース名
めい

又
また

は科
か

名
めい

学
がっ

科
か

科
か

名
めい

◎ 一
ひとつ

橋
ばし

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

千
ち

代
よ

田
だ

区
く

東
ひがし

神
かん

田
だ

日
ひ

比
び

谷
や

普
ふ

通
つう

千
ち

代
よ

田
だ

区
く

永
なが

田
た

町
ちょう

晴
はる

海
み

総
そう

合
ごう

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

中
ちゅう

央
おう

区
く

晴
はる

海
み

三
み

田
た

普
ふ

通
つう

港
みなと

区
く

三
み

田
た

芝
しば

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

ビジネス 港
みなと

区
く

海
かい

岸
がん

◎ 六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

港
みなと

区
く

六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

新
しん

宿
じゅく

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

新
しん

宿
じゅく

区
く

内
ない

藤
とう

町
まち

◎ 新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

新宿区
しんじゅくく

山吹
やまぶき

町
ちょう

情報
じょうほう

単
たん

位
い

制
せい

部
ぶ

・ 部
ぶ

戸
と

山
やま

普
ふ

通
つう

新
しん

宿
じゅく

区
く

戸
と

山
やま

総
そう

合
ごう

芸
げい

術
じゅつ

芸
げい

術
じゅつ

音
おん

楽
がく

美
び

術
じゅつ

新
しん

宿
じゅく

区
く

富
とみ

久
ひさ

町
ちょう

舞
ぶ

台
たい

表
ひょう

現
げん

単
たん

位
い

制
せい

竹
たけ

早
はや

普
ふ

通
つう

文
ぶん

京
きょう

区
く

小
こ

石
いし

川
かわ

向
むこうが

丘
おか

普
ふ

通
つう

文
ぶん

京
きょう

区
く

向
むこうが

丘
おか

工芸
こうげい

工
こう

業
ぎょう

マシンクラフト 工
こう

業
ぎょう

マシンクラフト 文
ぶん

京
きょう

区
く

本
ほん

郷
ごう

アートクラフト アートクラフト

インテリア デザイン インテリア

グラフィックアーツ グラフィックアーツ

◎ 浅
あさ

草
くさ

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

台
たい

東
とう

区
く

今
いま

戸
ど

上
うえ

野
の

普
ふ

通
つう

台
たい

東
とう

区
く

上
うえ

野
の

公
こう

園
えん

忍
しのぶが

岡
おか

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

台
たい

東
とう

区
く

浅
あさ

草
くさ

橋
ばし

家
か

庭
てい

生
せい

活
かつ

科
か

学
がく

単
たん

位
い

制
せい

蔵
くら

前
まえ

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

機
き

械
かい

電
でん

気
き

建
けん

築
ちく

設
せつ

備
び

工
こう

業
ぎょう

台
たい

東
とう

区
く

蔵
くら

前
まえ

墨
すみ

田
だ

川
がわ

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

墨
すみ

田
だ

区
く

東
ひがし

向
むこう

島
じま

日
に

本
ほん

橋
ばし

普
ふ

通
つう

墨
すみ

田
だ

区
く

八
や

広
ひろ

本
ほん

所
じょ

普
ふ

通
つう

墨
すみ

田
だ

区
く

向
むこう

島
じま

橘
たちばな

普
ふ

通
つう

産
さん

業
ぎょう

産
さん

業
ぎょう

産
さん

業
ぎょう

墨
すみ

田
だ

区
く

立
たち

花
ばな

城
じょう

東
とう

普
ふ

通
つう

江
こう

東
とう

区
く

大
おお

島
じま

東
ひがし

普
ふ

通
つう

江
こう

東
とう

区
く

東
ひがし

砂
すな

深
ふか

川
がわ

普
ふ

通
つう

江
こう

東
とう

区
く

東
とう

陽
よう

コース 外
がい

国
こく

語
ご

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

江
こう

東
とう

区
く

大
おお

島
じま

理
り

数
すう

創
そう

造
ぞう

理
り

数
すう

墨
すみ

田
だ

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

機
き

械
かい

自
じ

動
どう

車
しゃ

電
でん

気
き

建
けん

築
ちく

工
こう

業
ぎょう

総
そう

合
ごう

技
ぎ

術
じゅつ

江
こう

東
とう

区
く

森
もり

下
した

江
こう

東
とう

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

ビジネス 江
こう

東
とう

区
く

亀
かめ

戸
いど

第
だい

三
さん

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

ビジネス 商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

江
こう

東
とう

区
く

越
えっ

中
ちゅう

島
じま

◎ 大
おお

江
え

戸
ど

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

江
こう

東
とう

区
く

千
せん

石
ごく

大
おお

崎
さき

普
ふ

通
つう

普
ふ

通
つう

品
しな

川
がわ

区
く

豊
ゆたか

町
ちょう

小
こ

山
やま

台
だい

普
ふ

通
つう

品
しな

川
がわ

区
く

小
こ

山
やま

八
や

潮
しお

普
ふ

通
つう

品
しな

川
がわ

区
く

東
ひがし

品
しな

川
がわ

駒
こま

場
ば

普
ふ

通
つう

目
め

黒
ぐろ

区
く

大
おお

橋
はし

体
たい

育
いく

保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

目
め

黒
ぐろ

普
ふ

通
つう

目
め

黒
ぐろ

区
く

祐
ゆう

天
てん

寺
じ

国
こく

際
さい

国
こく

際
さい

国
こく

際
さい

目
め

黒
ぐろ

区
く

駒
こま

場
ば

大
おお

森
もり

普
ふ

通
つう

普
ふ

通
つう

大
おお

田
た

区
く

西
にし

蒲
かま

田
た

蒲
かま

田
た

普
ふ

通
つう

大
おお

田
た

区
く

蒲
かま

田
た

本
ほん

町
ちょう

田
でん

園
えん

調
ちょう

布
ふ

普
ふ

通
つう

大
おお

田
た

区
く

田
でん

園
えん

調
ちょう

布
ふ

南
みなみ

美
み

原
はら

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

大
おお

田
た

区
く

大
おお

森
もり

東
ひがし
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This is a list of Tokyo metropolitan high schools that will recruit students through entrance examinations 
in the 2026 academic year. 
Regarding schools that will recruit students through entrance examinations in the 2026 academic year, official 
announcements are scheduled in October 2025. 
Schools marked with a ◎ are day-and-night part-time schools that also allow students to study during daytime. 

【【FFuullll--ttiimmee//PPaarrtt--ttiimmee】】  
High School Name 

Full-time Part-time 
Address Telephone 

Program etc. Focus or subject Program etc. Subject 
◎ Hitotsubashi   General (Credit system 1-3 parts) 1-12-13 Higashi-Kanda, Chiyoda-ku 03(3862)6061 

Hibiya General    2-16-1 Nagata-cho, Chiyoda-ku 03(3581)0808 
Harumi Sogo Integrated (Credit system)   1-2-1 Harumi, Chuo-ku 03(3531)5021 

Mita General    1-4-46 Mita, Minato-ku 03(3453)1991 
Shiba Shogyo Commerce Business   1-8-25 Kaigan, Minato-ku 03(3431)0760 
◎ Roppongi   Integrated (Credit system 1-3 parts) 6-16-36 Roppongi, Minato-ku 03(5411)7327 

Shinjuku General (Credit system)   11-4 Naito-machi, Shinjuku-ku 03(3354)7411 
◎ Shinjyuku 

Yamabuki 
  General (Credit system 1-4parts) 81 Yamabuki-cho, Shinjuku-ku 03(5261)9771 

   Information (Credit system 2 part/4 part)   
Toyama General    3-19-1 Toyama, Shinjuku-ku 03(3202)4301 

Sogo Geijutus Art Music, Art   22-1 Tomihisa-cho, Sinjuku-ku 03(3354)5288 
  Stage Expression (Credit system)     

Takehaya General    4-2-1 Koishikawa, Bunkyo-ku 03(3811)6961 
Mukogaoka General    1-11-18 Mukogaoka, Bunkyo-ku 03(3811)2022 

Kogei Technical Machine Craft Technical Machine Craft 1-3-9 Hongo, Bunkyo-ku 03(3814)8755 
  Art Craft  Art Craft   
  Interior, Design.  Interior   
  Graphic  Art s  Graphic Arts   

◎ Asakusa   General (Credit system 1-3 parts) 1-8-13 Imado, Taito-ku 03(3874)3182 
Ueno General    10-14 Ueno-Koen, Taito-ku 03(3821)3706 

Shinobuoka General (Credit system)   5-1-24 Asakusabashi, Taito-ku 03(3863)3131 
 Home Economics Life Science (Credit system)     

Kuramae Koka Technical Mechanical, Electrical, Construction, 
Equipment Engineering   

  1-3-57 Kuramae, Taito-ku 03(3862)4488 

Sumidagawa General (Credit system)   3-34-14 Higashi-Mukojima, Sumida-
ku 

03(3611)2125 

Nihonbashi General    1-28-21 Yahiro, Sumida-ku 03(3617)1811 
Honjo General    3-37-25 Mukojima, Sumida-ku 03(3622)0344 

Tachibana Industry Industry Industry Industry 4-29-7 Tachibana, Sumida-ku 03(3617)8311 
Joto General    3-22-1 Ojima, Koto-ku 03(3637)3561 

Higashi General    7-19-24 Higashisuna, Koto-ku 03(3644)7176 
Fukagawa General    5-32-19 Toyo, Koto-ku 03(3649)2101 

 General Focus  
Foreign Language 

    

Kagaku Gijutsu Science ＆Technology Science and Technology   1-2-31 Ojima, Koto-ku 03(5609)0227 
 Science & Mathematics Creative Science & Mathematics     

Sumida Koka Technical Mechanical, Automotive, 
Electrical, Construction 

Technical General Technical 5-1-7 Morishita, Koto-ku 03(3631)4928 

Koto Shogyo Commerce Business   4-50-1 Kameido, Koto-ku 03(3685)1711 
Daisan Shogyo Commerce Business Commerce Commerce 3-3-1 Etchujima, Koto-ku 03(3641)0380 

◎ Oedo   Integrated (Credit system 1-3 parts) 3-2-11 Sengoku, Koto-ku 03(5606)9500 
Osaki General  General  2-1-7 Yutaka-cho, Shinagawa-ku 03(3786)3355 

Koyamadai General    3-3-32 Koyama, Shinagawa-ku 03(3714)8155 
Yashio General    3-27-22 Higashi-Shinagawa, 

Shinagawa-ku 
03(3471)7384 

Komaba General    2-18-1 Ohashi, Meguro-ku 03(3466)2481 
 Physical Education Health and Physical Education     

Meguro General    2-7-15 Yutenji, Meguro-ku 03(3792)5541 
Kokusai International International   2-19-59 Komaba, Meguro-ku 03(3468)6811 
Omori General  General  2-2-1 Nishi-Kamata, Ota-ku 03(3753)3161 

Kamata General    1-1-30 Kamata-honcho, Ota-ku 03(3737)1331 
Den-enchofu General    27-1 Den-enchofu-Minami Ota-ku 03(3750)4346 

Mihara General (Credit system)   1-33-1 Omori-Higashi, Ota-ku 03(3764)3883 
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高
こう

校
こう

名
めい 全

ぜん

日
にち

制
せい

定
てい

時
じ

制
せい

所
しょ

在
ざい

地
ち

電
でん

話
わ

学
がっ

科
か

等
とう

コース名
めい

又
また

は科
か

名
めい

学
がっ

科
か

科
か

名
めい

雪
ゆき

谷
がや

普
ふ

通
つう

大
おお

田
た

区
く

久
く

が原
はら

六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

ものづくり工学
こうがく

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

大
おお

田
た

区
く

東
ひがし

六
ろく

郷
ごう

工
こう

業
ぎょう

生
せい

産
さん

工
こう

学
がく

単
たん

位
い

制
せい

大
おお

田
た

桜
さくら

台
だい

商
しょう

業
ぎょう

ビジネスコミュニケーション 大
おお

田
た

区
く

中
なか

馬
ま

込
ごめ

つばさ総
そう

合
ごう

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

大
おお

田
た

区
く

本
ほん

羽
はね

田
だ

桜
さくら

町
まち

普
ふ

通
つう

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

用
よう

賀
が

千
ち

歳
とせが

丘
おか

普
ふ

通
つう

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

船
ふな

橋
ばし

深
ふか

沢
さわ

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

深
ふか

沢
さわ

松
まつ

原
ばら

普
ふ

通
つう

普
ふ

通
つう

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

桜
さくら

上
じょう

水
すい

芦
ろ

花
か

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

粕
かす

谷
や

園
えん

芸
げい

農
のう

業
ぎょう

園
えん

芸
げい

食
しょく

品
ひん

動
どう

物
ぶつ

農
のう

業
ぎょう

園
えん

芸
げい

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

深
ふか

沢
さわ

総
そう

合
ごう

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

機
き

械
かい

・自
じ

動
どう

車
しゃ

工
こう

業
ぎょう

総
そう

合
ごう

技
ぎ

術
じゅつ

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

成
せい

城
じょう

電
でん

気
き

・情
じょう

報
ほう

デザイン

建
けん

築
ちく

・都
と

市
し

工
こう

学
がく

◎ 世
せ

田
た

谷
がや

泉
いずみ

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

北
きた

烏
からす

山
やま

世
せ

田
た

谷
がや

総
そう

合
ごう

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

世
せ

田
た

谷
がや

区
く

岡
おか

本
もと

青
あお

山
やま

普
ふ

通
つう

渋
しぶ

谷
や

区
く

神
じん

宮
ぐう

前
まえ

広
ひろ

尾
お

普
ふ

通
つう

渋
しぶ

谷
や

区
く

東
ひがし

第
だい

一
いち

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

ビジネス 渋
しぶ

谷
や

区
く

鉢
はち

山
やま

町
ちょう

鷺
さぎの

宮
みや

普
ふ

通
つう

中
なか

野
の

区
く

若
わか

宮
みや

武
む

蔵
さしが

丘
おか

普
ふ

通
つう

中
なか

野
の

区
く

上
かみ

鷺
さぎの

宮
みや

中
なか

野
の

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

食
しょく

品
ひん

サイエンス 工
こう

業
ぎょう

総
そう

合
ごう

技
ぎ

術
じゅつ

中
なか

野
の

区
く

野
の

方
がた

◎ 稔
みのり

ヶ
が

丘
おか

総
そう

合
ごう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

中
なか

野
の

区
く

上
かみ

鷺
さぎの

宮
みや

◎ 荻
おぎ

窪
くぼ

普
ふ

通
つう

単
たん

位
い

制
せい

～ 部
ぶ

杉
すぎ

並
なみ

区
く

荻
おぎ

窪
くぼ

杉
すぎ

並
なみ

普
ふ

通
つう

杉
すぎ

並
なみ

区
く

成
なり

田
た

西
にし

豊
とよ

多
た

摩
ま

普
ふ

通
つう

杉
すぎ

並
なみ

区
く

成
なり

田
た

西
にし

西
にし

普
ふ

通
つう

杉
すぎ

並
なみ

区
く

宮
みや

前
まえ

農
のう

芸
げい

農
のう

業
ぎょう

園
えん

芸
げい

科
か

学
がく

食
しょく

品
ひん

科
か

学
がく

農
のう

業
ぎょう

農
のう

芸
げい

杉
すぎ

並
なみ

区
く

今
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High School Name 
Full-time Part-time 

Address Telephone 
Program etc. Focus or subject Program etc. Subject 

Yukigaya General    1-14-1 Kugahara, Ota-ku 03(3753)0115 
Rokugo Koka Technical MONOZUKURI Engineering General (Credit system) 2-18-2 Higashi-Rokugo, Ota-ku 03(3737)6565 

   Technical Industrial Engineering 
(Credit system) 

  

Ota Sakuradai Commerce Business Communication   3-11-10 Nakamagome, Ota-ku 03(6303)7980 
Tsubasa Sogo Integrated (Credit system)   3-11-5 Honhaneda, Ota-ku 03(5737)0151 
Sakuramachi General    2-4-1 Yoga, Setagaya-ku 03(3700)4330 
Chitosegaoka General    3-18-1 Funabashi, Setagaya-ku 03(3429)7271 

Fukasawa General (Credit system)   7-3-14 Fukasawa, Setagaya-ku 03(3702)4145 
Matsubara General  General  4-3-5  Sakurajosui, Setagaya-ku 03(3303)5381 

Roka General (Credit system)   3-8-1 Kasuya, Setagaya-ku 03(5315)3322 
Engei Agriculture Horticulture, Food, Animals Agriculture Horticultural 5-38-1 Fukasawa, Setagaya-ku 03(3705)2154 

Sogo Koka Technical Mechanical/Automotive Technical General Technical 9-25-1 Seijo, Setagaya-ku 03(3483)0204 
  Electrical/Information Design     
  Construction/Urban Engineering     

◎Setagaya Izumi   Integrated (Credit system 1-3 parts) 9-22-1 Kita-Karasuyama, Setagaya-ku 03(3300)6131 
Setagaya Sogo Integrated (Credit system)   2-9-1 Okamoto, Setagaya-ku 03(3700)4771 

Aoyama General    2-1-8 Jingumae, Shibuya-ku 03(3404)7801 
Hiroo General    4-14-14 Higashi, Shibuya-ku 03(3400)1761 

Daiichi Shogyo Commerce Business   8-1 Hachiyama-Cho, Shibuya-ku 03(3463)2606 
Saginomiya General    3-46-8 Wakamiya, Nakano-ku 03(3330)0101 

Musashigaoka General    2-14-1 Kamisaginomiya, Nakano-ku 03(3999)9308 
Nakano Koka Technical Food Science Technical General Technical 3-5-5 Nogata, Nakano-ku 03(3385)7445 
◎ Minorigaoka   Integrated (Credit system 1-3 parts) 5-11-1 Kamisaginomiya, Nakano-ku 03(3990)4226 
◎ Ogikubo   General (Credit system 1-3 parts) 5-7-20 Ogikubo, Suginami-ku 03(3392)6436 

Suginami General    4-15-15 Narita-Nishi, Suginami-ku 03(3391)6530 
Toyotama General    2-6-18 Narita-Nishi, Suginami-ku 03(3393)1331 

Nishi General    4-21-32 Miyamae, Suginami-ku 03(3333)7771 
Nogei Agriculture Horticultural Science, Food 

Science, 
Agriculture Agriculture 3-25-1 Imagawa, Suginami-ku 03(3399)0191 

  Green Environment     
Suginami Koka Technical IT & Environment   4-13-31 Kamiigusa, Suginami-ku 03(3394)2471 
Suginami Sogo Integrated (Credit system)   5-17-1 Shimotakaido, Suginami-ku 03(3303)1003 

Toshima General  General  4-9-21 Chihaya, Toshima-ku 03(3958)0121 
Bunkyo General    1-1-5 Nishi-Sugamo, Toshima-ku 03(3910)8231 
Chihaya Commerce Business Communication   3-46-21 Chihaya, Toshima-ku 03(5964)1721 
Asuka General (Credit system) General (Credit system) 6-8-8 Oji, Kita-ku 03(3913)5071 

Akabane Hokuo Home Childcare/Nutrition, Cooking   3-14-20 Nishigaoka, Kita-ku 03(5948)4390 
 Welfare Care welfare     

Oji Sogo Integrated (Credit system)   3-54-7 Takinogawa, Kita-ku 03(3576)0602 
◎ Kirigaoka   Integrated (Credit system 1-3 parts) 3-5-22 Akabane-Kita, Kita-ku 03(3906)2173 
Takenodai General    5-14-1 Higashi-Nippori, Arakawa-ku 03(3891)1515 

Arakawa Koka Technical Electrical.  Electronic, 
Information Technology  

Technical Electrical/Electronics  6-42-1 Minami-Senju, Arakawa-ku 03(3802)1178 

Itabashi General    1-54-1 Oyaguchi, Itabashi-ku 03(3973)3150 
Itabashi Yutoku General (Credit system) General (Credit system) 2-17-1 Tokumaru, Itabashi-ku 03(3937)6911 

Oyama General    5-18-1 Komone, Itabashi-ku 03(3958)2121 
Kitazono General    4-14-1 Itabashi, Itabashi-ku 03(3962)7885 

Takashima General    3-7-1 Takashimadaira, Itabashi-ku 03(3938)3125 
Kitatoshima Koka Technical Urban Disaster Prevention 

Engineering 
  28-1 Fujimi-cho, Itabashi-ku 03(3963)4331 

Igusa General    2-2-43 Kamishakujii, Nerima-ku 03(3920)0319 
Oizumi Sakura General (Credit system)   3-5-7 Oizumi-machi, Nerima-ku 03(3978)1180 

Shakujii General    4-32-48 Sekimachi-Kita, Nerima-ku 03(3929)0831 
Tagara General    2-3-1 Hikarigaoka, Nerima-ku 03(3977)2555 
Nerima General    4-28-25 Kasuga-cho, Nerima-ku 03(3990)8643 

Hikarigaoka General    2-1-35 Asahi-cho, Nerima-ku 03(3977)1501 
Nerima Koka Technical Career Skills   2-9-18 Hayamiya, Nerima-ku 03(3932)9251 

Daiyon Shogyo Commerce Business   3-45-19 Nukui, Nerima-ku 03(3990)4221 
Aoi General    1-7-35 Aoi, Adachi-ku 03(3848)2781 

- 38 - - 38 -
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High School Name 
Full-time Part-time 

Address Telephone 
Program etc. Focus or subject Program etc. Subject 

Adachi General  General  1-3-9 Chuo Honcho, Adachi-ku 03(3889)2204 
   Commerce Commerce   

Adachi Shinden General    2-10-16 Shinden, Adachi-ku 03(3914)4211 
Adachi Nishi General    5-7-1 Kohoku, Adachi-ku 03(3898)7020 

Adachi Higashi General    2-3-5 Oyata, Adachi-ku 03(3620)5991 
Kohoku General    4-14-30 Nishi-Ayase, Adachi-ku 03(3880)3411 
Fuchie General    2-10-1 Higashi-Hokima, Adachi-ku 03(3885)6971 

Adachi Koka Technical General Technical   4-30-1 Nishi-Arai, Adachi-ku 03(3899)1196 
◎ Odaibashi   Integrated (Credit system 1-3 parts) 2-1-31 Odai, Adachi-ku 03(3913)1111 
Katsushikano General    1-7-1 Kameari, Katsushika-ku 03(3602)7131 

Minami Katsushika General  General  6-4-1 Tateishi, Katsushika-ku 03(3691)8476 
Nosan Agriculture  Horticultural Design, Food Agriculture Agriculture 1-28-1 Nishi-Kameari, Katsushika-ku 03(3602)2865 

Honjo Koka   Technical General Technical 4-21-1 Minami-Mizumoto, Katsushika-
ku 

03(3607)4500 

Katsushika Shogyo Commerce Business   3-14-1 Niijuku, Katsushika-ku 03(3607)5178 
Katsushika Sogo Integrated (Credit system)   4-21-1 Minami-Mizumoto, Katsushika-

ku 
03(3607)3878 

Edogawa General  General  2-38-1 Matsushima, Edogawa-ku 03(3651)0297 
Kasai Minami General  General  1-11-1 Minami-Kasai, Edogawa-ku 03(3687)4491 

Koiwa General    3-10-1 Hon-Isshiki, Edogawa-ku 03(3651)2250 
Komatsugawa General    1-27-10 Hirai, Edogawa-ku 03(3685)1010 

Shinozaki General    1-10-1 Higashi-Shinozaki, Edogawa-ku 03(3678)9331 
Momijigawa General    2-1-1 Rinkai-cho, Edogawa-ku 03(3878)3021 
Kasai Koka Technical Mechanical .  Electronic ,  

Construct ion  
  7-68-1 Ichinoe, Edogawa-ku 03(3653)4111 

  Dual System      
Katakura General    1643 Katakura-machi, Hachioji-shi 042(635)3621 

 General Focus Figurative Art     
Shoyo General (Credit system)   1097-136 Tate-machi, Hachioji-shi 042(663)3318 

Hachioji Kita General    601 Narahara-machi Hachioji-shi 042(626)3787 
◎Hachioji 
Takushin 

  General General category 
(Credit system 1-3 parts) 

3-25-1 Dai-machi, Hachioji-shi 042(622)7563 

    “Challenge” category 
(Credit system 1/2 part) 

  

Hachioji Higashi General    68-1 Takakura-machi, Hachioji-shi 042(644)6996 
Fujimori General    420-2 Nagabusa-machi, Hachioji-shi 042(661)0444 

Matsugaya General    1772 Matsugaya, Hachioji-shi 042(676)1231 
 General Focus Foreign Language     

Hachioji Soshi Industry Design, Crafts   4-8-1 Sennin-cho, Hachioji-shi 042(663)5970 
  Systems Information     
  Business Information     

◎ Sunagawa   General (Credit system 1-3 parts) 935-4 Izumi-cho, Tachikawa-shi 042(537)4611 
Tachikawa General    2-13-5 Nishiki-cho, Tachikawa-shi 042(524)8195 

 Science & Math Creative Science & Mathematics     
◎Tachikawa Midori   Integrated (Credit system 1-3 parts) 6-3-1 Nishiki-cho, Tachikawa-shi 042(529)3080 
Musashino Kita General    2-3-10 Yahata-cho, Musashino-shi 0422(55)2071 

Tama General    580 Urajuku-cho, Ome-shi 0428(23)2151 
Ome Sogo Integrated (Credit system) Integrated (Credit system) 1-60-1 Katsunuma, Ome-shi 0428(22)7604 

Fuchu General    3-3-1 Sakae-cho, Fuchu-shi 042(364)8411 
Fuchu Nishi General    4-6-7 Nisshin-cho, Fuchu-shi 042(365)5933 

Fuchu Higashi General    4-21 Oshitate-cho, Fuchu-shi 042(365)7611 
Nogyo Agriculture Urban Horticulture, Food 

Science 
General  1-10-2 Kotobuki-cho, Fuchu-shi 042(362)2211 

  Landscape Planning Agriculture Food Chemistry   
 Home             

Economics 
Apparel, Food     

Fuchu Koka Technical Mechanical, Industrial 
Technology, Information 
Technology 

  2-19-1 Wakamatsu-cho, Fuchu-shi 042(362)7237 

  Electrical     
Showa General    2-3-21 Azuma-cho, Akishima-shi 042(541)0222 

Haijima General    4-13-1 Haijima-cho, Akishima-shi 042(543)1772 
Jindai General  General  1-46-1 Wakaba-cho, Chofu-shi 03(3300)8261 

Chofu Kita General    5-39-1 Jindaiji-Kitamachi, Chofu-shi 042(487)1860 
Chofu Minami General    6-2-1 Tamagawa, Chofu-shi 042(483)0765 

- 39 - - 39 -
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High School Name 
Full-time Part-time 

Address Telephone 
Program etc. Focus or subject Program etc. Subject 

Ogawa General    2-1002-1 Ogawa, Machida-shi 042(796)9301 
Naruse General    7-4-1 Naruse, Machida-shi 042(725)1533 
Nozuta General    2001 Nozuta-machi, Machida-shi 042(734)2311 

 Welfare Welfare     
 Physical Education Physical Education     

Machida General  General  4-25-3 Naka-machi, Machida-shi 042(722)2201 
Yamasaki General    1453-1 Yamazaki-machi, Machida-shi 042(792)2891 

Machida Koka Technical General Information   1-20-2 Tadao, Machida-shi 042(791)1035 
Machida Sogo Integrated (Credit system)   3-5-1 Kisonishi, Machida-shi 042(791)7980 
Koganei Kita General    4-1-1 Midori-cho, Koganei-shi 042(385)2611 
Koganei Koka   Technical Mechanical, Electrical/Electronic  6-8-9 Hon-cho, Koganei-shi 042(381)4141 
Tama Kagaku 

Gijutu 
Science & Technology Science and Technology   6-8-9 Hon-cho, Koganei-shi 042(381)4164 

Kodaira General    112 Naka-machi, Kodaira-shi 042(341)5410 
 General Focus Foreign Language     

Kodaira Nishi General    1-502-95 Ogawa-cho, Kodaira-shi 042(345)1411 
Kodaira Minami General    6-21-1 Josui-honcho, Kodaira-shi 042(325)9331 

Hino General    1-190-1 Ishida, Hino-shi 042(581)7123 
Hinodai General    4-16-1 Osakaue, Hino-shi 042(582)2511 

Minamidaira General    8-2-3 Minamidaira, Hino-shi 042(593)5121 
Higashimurayama General    4-26-1 Onta-cho, Higashimurayama-shi 042(392)1235 
Higashimurayama 

Nishi 
General    5-4-41 Fujimi-cho, Higashimurayama-

shi 
042(395)9121 

Kokubunji General (Credit system)   3-2-5 Shinmachi, Kokubunji-shi 042(323)3371 
Kunitachi General    4-25-1 Higashi, Kunitachi-shi 042(575)0126 

Daigo Shogyo Commerce Business Commerce Commerce 3-4-1 Naka, Kunitachi-shi 042(572)0132 
Fussa General  General  2-11-3 Kita-den-en, Fussa-shi 042(552)5601 

Tama Koka Technical Mechanical, Electrical, 
Environmental Chemistry 

  215 Kumagawa, Fussa-shi 042(551)3435 

  Dual System     
Komae General    3-9-1 Motoizumi, Komae-shi 03(3489)2241 

Higashiyamato General    3-945 Chuo, Higashiyamato-shi 042(563)1741 
Higashiyamato 

Minami 
General    3-44-8 Sakuragaoka, Higashiyamato-shi 042(565)7117 

Kiyose General    3-1-56 Matsuyama, Kiyose-shi 042(492)3500 
Kurume Nishi General    2-1-44 Nobidome, Higashikurume-shi 042(474)2661 

Higashikurume Sogo Integrated (Credit system) Integrated (Credit system) 5-8-46 Saiwai-cho, Higashikurume-shi 042(471)2510 
Josui General (Credit system)   4-62-1 Ominami, Musashimurayama-shi 042(590)4580 

Musashimurayama General    1-7-1 Nakahara, Musashimurayama-shi 042(560)1271 
Nagayama General    5-22 Nagayama, Tama-shi 042(374)9891 

Wakaba Sogo Integrated (Credit system)   1434-3 Sakahama, Inagi-shi 042(350)0300 
Hamura General    4152-1 Hane, Hamura-shi 042(555)6631 
Akirudai General    153-4 Hirasawa, Akiruno-shi 042(559)6821 
Itsukaichi General  General  894 Itsukaichi, Akiruno-shi 042(596)0176 
Tanashi General    5-4-34 Mukodai-cho, Nishi Tokyo-shi 042(463)8511 

Hoya General    5-8-23 Sumiyoshi-cho, Nishi Tokyo-shi 042(422)3223 
Tanashi Koka Technical Mechanical, Construction, Urban 

Engineering 
  1-9-1 Mukodai-cho, Nishi Tokyo-shi 042(464)2225 

Mizuho Nogei Agriculture Horticultural Science, Pastoral 
Science, Food 

Combined General/Agriculture  2027 Ishihata, Mizuho-machi, 
Nishitama-gun 

042(557)0142 

 Home Economics Life Design     
Oshima General  General  127 Aza Yaenomizu, Moto-machi, 

Oshima-machi 
04992(2)1431 

 Combined Agriculture-Forestry/Home Economics     
Oshima Kaiyo 

Kokusai 
Fisheries International Oceanic   996-1 Aza Shimobara, Sashikiji, Oshima-

machi 
04992(4)0385 

Niijima General    4-10-1 Honson, Niijima-mura 04992(5)0091 
Kozu General    1620 Kozushima-mura 04992(8)0706 

Miyake General    4586 Tsubota, Miyake-mura 04994(6)1136 
 Combined Agriculture/Home Economics     

Hachijo General  General  3020 Okago, Hachijyo-machi 04996(2)1181 
 Combined Horticulture/Home Economics     

Ogasawara General    Chichijima Aza Kiyose, Ogasawara-mura 04998(2)2346 
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【【通通
つう

信信
しん

制制
せい

課課
か

程程
てい

】】

高
こう

校
こう

名
めい

学
がっ

科
か

所
しょ

在
ざい

地
ち

電
でん

話
わ

一
ひとつ

橋
ばし

普
ふ

通
つう

千
ち

代
よ

田
だ

区
く

東
ひがし

神
かん

田
だ

新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

普
ふ

通
つう

新
しん

宿
じゅく

区
く

山
やま

吹
ぶき

町
ちょう

砂
すな

川
がわ

普
ふ

通
つう

立
たち

川
かわ

市
し

泉
いずみ

町
ちょう

41 

 
【【CCoorrrreessppoonnddeennccee】】  

High School Name Program Address Telephone 
Hitotsubashi General 1-12-13 Higashi-Kanda, Chiyoda-ku 03(3862)6061 

Shinjuku Yamabuki General 81 Yamabuki-cho, Shinjuku-ku 03(5261)9771 
Sunagawa General 935-4 Izumi-cho, Tachikawa-shi 042(537)4611 
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１ 受検上
じゅけんじょう

の配慮
はいりょ

について 
都立
とりつ

高校
こうこう

の入試
にゅうし

では、一般
いっぱん

の学力
がくりょく

検査
けんさ

において、日本語
に ほ ん ご

指導
しどう

を必要
ひつよう

とする生徒
せいと

等
とう

に対
たい

する配慮
はいりょ

を行
おこな

っていま

す。 
また、障害

しょうがい

のある志願者
しがんしゃ

が受検
じゅけん

する場合
ばあい

、学力
がくりょく

検査
けんさ

や小論文
しょうろんぶん

（作文
さくぶん

）、面接
めんせつ

等
とう

において、検査
けんさ

方法
ほうほう

、検査
けんさ

時間
じかん

及
およ

び検査会場
けんさかいじょう

等
とう

について、受検上
じゅけんじょう

の配慮
はいりょ

を申請
しんせい

することが可能
かのう

です。 
 

 
 
 

※ 上記の内容は、令和６年度入学者選抜に基づくもののため、変更になる可能性があります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ○ 国籍
こくせき

を問わず
と わ ず

、入国後
にゅうこくご

の在日
ざいにち

期間
きかん

に応
おう

じて、日本語
に ほ ん ご

指導
しどう

を必要
ひつよう

とする生徒
せいと

等
とう

に対する
た い す る

学力
がくりょく

検査
けんさ

実施上
じっしじょう

の配慮
はいりょ

 
を行

おこな

います。 

○ 日本
にほん

に入国
にゅうこく

後
ご

６年
ねん

以内
いない

で、配慮
はいりょ

を希望
きぼう

する志願者
しがんしゃ

に対
たい

し、第一次
だいいちじ

募集
ぼしゅう

・分割
ぶんかつ

前期
ぜんき

募集
ぼしゅう

及
およ

び分割
ぶんかつ

後期
こうき

募集
ぼしゅう

・

第二次
だ い に じ

募集
ぼしゅう

における学力
がくりょく

検査
けんさ

問題
もんだい

の共通
きょうつう

問題
もんだい

について、ひらがなのルビを振
ふ

った学
がく

力
りょく

検
けん

査
さ

問
もん

題
だい

等
とう

での検査
けんさ

を実施
じっし

します。 

○ 上記
じょうき

に加
くわ

えて、日本
にほん

に入国
にゅうこく

後
ご

３年
ねん

以内
いない

で、配慮
はいりょ

を希望
きぼう

する志願者
しがんしゃ

に対
たい

しては、希望
きぼう

する外国語
がいこくご

について、

日本語
に ほ ん ご

に対
たい

する当該
とうがい

外国語
がいこくご

の訳
やく

が記載
きさい

されている辞書
じしょ

１冊
さつ

、当該
とうがい

外国語
がいこくご

に対
たい

する日本語
に ほ ん ご

の訳
やく

が記載
きさい

されている

辞書
じしょ

１冊
さつ

の合計
ごうけい

２冊
さつ

（例
れい

：日中
にっちゅう

辞典
じてん

と中日
ちゅうにち

辞典
じてん

）の持込
もちこ

みと検査
けんさ

時間
じかん

の延長
えんちょう

（ 分
ぷん

）の配慮
はいりょ

があります。

○ 所定
しょてい

の申請書
しんせいしょ

により、出願
しゅつがん

時
じ

に志願
しがん

する都立
とりつ

高校長
こうこうちょう

へ申請
しんせい

します。 

日日本本語語
に ほ ん ご

指指導導
しどう

をを必必要要
ひつよう

ととすするる生生徒徒
せいと

等等
とう

にに対対
たい

すするる配配慮慮
はいりょ

  

1122.. SSppeecciiaall  CCoonnssiiddeerraattiioonnss  ffoorr  EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonnss
In the entrance examinations of the Tokyo metropolitan high schools, in general academic 

achievement test, special considerations are provided for the students who need assistance with 
Japanese language. 

In addition, the applicants with disabilities can apply for special considerations regarding the 
examination method, examination time, examination venue etc. in academic achievement tests, essays 
(compositions) and interviews etc. 

※ 上記の内容は、令和６年度入学者選抜に基づくもののため、変更になる可能性があります。 
○ Regardless of the applicants’ nationalities, according to the duration of residence in Japan after entering

in Japan, special considerations regarding the entrance examinations will be provided for the students etc.
who need assistance with Japanese language.

○ For the applicants who have stayed in Japan for less than six years and wish special considerations for
the questions of the academic achievement tests common in the first round of admissions/first phase of
application period and second round of admissions/second phase of application period, conduct the
academic achievement tests by using the ones with hiragana rubi etc. will be conducted.

○ In addition to the above-mentioned, for the applicants who have stayed in Japan for less than three
years and wish special considerations for the entrance examinations, the following special considerations
are provided:

・For the desired foreign language, they may bring two dictionaries in total: one dictionary containing
the translation of the said foreign language for Japanese and the one containing the translation for
the said foreign language (e.g. Japanese-Chinese dictionary and Chinese-Japanese Dictionary); and

・Extended examination time (10 minutes).

○ The applicant needs to submit the prescribed application form for special measures to the principal of
the Tokyo metropolitan high school which he/she is applying to at the time of submission of application.

SSppeecciiaall  MMeeaassuurreess  ffoorr  tthhee  SSttuuddeennttss  WWhhoo  NNeeeedd  AAssssiissttaannccee  wwiitthh  JJaappaanneessee  LLaanngguuaaggee  
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○ 障害
しょうがい

のある志願者
しがんしゃ

が受検
じゅけん

する場合
ばあい

、学力
がくりょく

検査
けんさ

、小論文
しょうろんぶん

（作文
さくぶん

）、面接
めんせつ

等
とう

において、検査
けんさ

方法
ほうほう

、検査
けんさ

時間
じかん

及
およ

び検査会場
けんさかいじょう

等
とう

について受検上
じゅけんじょう

の配慮
はいりょ

を申請
しんせい

することが可能
かのう

です。 

○ 実際
じっさい

に行
おこな

う配慮
はいりょ

の内容
ないよう

は、在学
ざいがく

する中学校
ちゅうがっこう

等
とう

で受検者
じゅけんしゃ

が現在
げんざい

受
う

けている配慮
はいりょ

の内容
ないよう

を十分
じゅうぶん

参考
さんこう

にしなが

ら、受検者
じゅけんしゃ

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じ、個別
こべつ

に決定
けってい

します。なお、障害
しょうがい

のある受検者
じゅけんしゃ

に対
たい

する配慮
はいりょ

として、以下
い か

のような

事例
じれい

があります。 

○ 所定
しょてい

の申請書
しんせいしょ

により、志願先
しがんさき

の都立
とりつ

高校長
こうこうちょう

へ事前
じぜん

に申請
しんせい

します。申請
しんせい

は、在学
ざいがく

する中学校
ちゅうがっこう

を通
とお

して行いま

すので、中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

に確認
かくにん

してください（現在
げんざい

中学校
ちゅうがっこう

に在学
ざいがく

していない場合
ばあい

は、志願先
しがんさき

の都立
とりつ

高校
こうこう

に申請
しんせい

します。詳
くわ

しくは、志願先
しがんさき

の都立
とりつ

高校
こうこう

に問
と

い合
あ

わせてください。）。 

○ 都立
とりつ

高校
こうこう

への申請
しんせい

時期
じ き

は、例年
れいねん

、 月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

頃
ごろ

となっています（令和
れいわ

７年度
ねんど

入学者
にゅうがくしゃ

選抜
せんばつ

では、令和
れいわ

年
ねん

月
がつ

２０日
にち

までに提出
ていしゅつ

としていました。）。

【受検上
じゅけんじょう

の配慮
はいりょ

の例
れい

】

障障害害
しょうがい

等等
とう

のの内内容容
ないよう

受受検検上上
じゅけんじょう

のの配配慮慮
はいりょ

（（例例
れい

））

視覚
しかく

関係
かんけい

・問題
もんだい

用紙
ようし

・解答
かいとう

用紙
ようし

の拡大
かくだい

・拡
かく

大鏡
だいきょう

等
とう

の持込
もちこ

み

聴覚
ちょうかく

関係
かんけい

・補聴器
ほちょうき

の持込
もちこ

み

・英語
えいご

リスニングテストでの座席
ざせき

の配慮
はいりょ

（スピーカーの近
ちか

くなど）

・面接
めんせつ

等
とう

における筆談
ひつだん

（メモ、ホワイトボードの使用
しよう

など）

発達
はったつ

障害
しょうがい

・別室
べっしつ

受検
じゅけん

・検査
けんさ

時間
じかん

の延長
えんちょう

・問題
もんだい

用紙
ようし

・解答
かいとう

用紙
ようし

へのルビ振
ふ

り

・ＩＣＴ機器
き き

の使用
しよう

・記号
きごう

選択式
せんたくしき

での受検
じゅけん

肢体
したい

不自由
ふ じ ゆ う

・介助者
かいじょしゃ

の同行
どうこう

・家族
かぞく

による送迎
そうげい

・車
くるま

いすの使用
しよう

・エレベーターの使用
しよう

その他
ほか

、疾病
しっぺい

、怪我
け が

など

に関
かん

するもの

・医療用
いりょうよう

器具
き ぐ

（インスリン注射
ちゅうしゃ

、吸入器
きゅうにゅうき

等
とう

）の持込
もちこみ

（糖 尿 病
とうにょうびょう

、

喘息
ぜんそく

等
とう

）

・飴
あめ

、チョコレートなどの補
ほ

食品
しょくひん

の持込
もちこみ

（糖 尿 病
とうにょうびょう

、低血糖
ていけっとう

等
など

）

・松葉
まつば

杖
づえ

（骨折
こっせつ

）

・タオル、ハンカチの持込
もちこみ

、手袋
てぶくろ

の着用
ちゃくよう

（多汗症
たかんしょう

） 等
とう

障障害害
しょうがい

ののああるる受受検検者者
じゅけんしゃ

にに対対
たい

すするる配配慮慮
はいりょ

  
 

    

 

○ In the entrance examinations of the Tokyo metropolitan high schools, the applicants with disabilities
etc. can apply for special considerations regarding the examination method, examination time,
examination venue etc. in academic achievement tests, essays (compositions) and interviews etc.

○ The actual measures provided will be determined on an individual basis, taking into full consideration
the measures currently provided to the examinee at their junior high school or other educational
institution, and in accordance with the examinee's circumstances. The following are examples of measures
provided to examinees with disabilities.

○ By using the prescribed application forms, you need to submit application in advance to the principal of
the Tokyo metropolitan high school to which you are applying to. As the application will be submitted through
the junior high school you belong to, you need to check with your junior high school teacher (in case you are not
currently enrolled in a junior high school, you need to directly submit applications to the Tokyo metropolitan high
school you are applying to. Contact the Tokyo metropolitan high school you are applying to.).

○ The application period to the Tokyo metropolitan high school is usually around mid-December (for the
selection of the students to enroll in AY 2025, the applications must be submitted by December 20, 2024.).

【Examples of measures for taking the examinations】 
DDeettaaiillss  ooff  ddiissaabbiilliittiieess,,  eettcc..  MMeeaassuurreess  ffoorr  ttaakkiinngg  tthhee  eexxaammiinnaattiioonnss  ((eexxaammpplleess))  

Seeing difficulties 
・Enlarging test papers and answer sheets
・Bringing magnifying glasses, etc.

Hearing difficulties 

・Bringing hearing aids
・Seating measures for English listening tests (near the speaker, etc.)
・Writing communication during interviews, etc. (use of notes,

whiteboards, etc.)

Developmental 
disorders 

・Taking the examinations in a separate room
・Extended examination time
・Test papers and answer sheets with hiragana rubi
・Use of ICT devices
・Taking the examinations using a symbol selection format

Physical disability 

・Accompaniment by a caregiver
・Transportation by family members
・Use of a wheelchair
・Use of an elevator

Other disabilities 
related to illness or 

injury

・Bringing medical equipment (insulin injections, inhalers, etc.)
(diabetes, asthma, etc.)

・Bringing supplementary foods such as candy and chocolate
(diabetes, hypoglycemia, etc.)

・Crutches (fractures)
・Bringing towels and handkerchiefs, wearing gloves (hyperhidrosis)
Etc. 

MMeeaassuurreess  ffoorr  EExxaammiinneeeess  wwiitthh  DDiissaabbiilliittiieess  
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「令

れい

和
わ

８年
ねん

度
ど

東
とう

京
きょう

都
と

立
りつ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

に入
にゅう

学
がく

を希
き

望
ぼう

する皆
みな

さんへ」 
 

令
れい

和
わ

７年
ねん

１０月
がつ

発
はっ

行
こう

 
東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

印
いん

刷
さつ

物
ぶつ

登
とう

録
ろく

 
令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

第
だい

４６号
ごう

 
 
編
へん

集
しゅう

・発
はっ

行
こう

東
とう

京
きょう

都
と

教
きょう

育
いく

庁
ちょう

都
と

立
りつ

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

部
ぶ

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

課
か

 
〒  
東
とう

京
きょう

都
と

新
しん

宿
じゅく

区
く

西
にし

新
しん

宿
じゅく

二
に

丁
ちょう

目
め

番
ばん

1号
ごう

 
電
でん

話
わ

０３（５３２０）６７４５

 
印
いん

刷
さつ

・製
せい

本
ほん
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○○東東京京都都
とうきょうと

教教育育
きょういく

相相談談
そうだん

セセンンタターー 高高校校
こうこう

進進級級
しんきゅう

・・進進路路
し ん ろ

・・入入学学
にゅうがく

相相談談
そうだん

  
〒 東京都

とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

北新宿
きたしんじゅく

４－６－１ 東京都
とうきょうと

子供
こ ど も

家庭
か て い

総合
そうごう

センター ４階
かい

電電話話
で ん わ

００３３（（３３３３６６００））４４１１７７５５（（直直通通
ちょくつう

））  
問
と

い合
あ

わせ時間
じ か ん

月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

９時
じ

まで

土
ど

･日
にち

･祝日
しゅくじつ

午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 
   （閉庁

へいちょう

日
び

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く。）  
※電話

で ん わ

相談
そうだん

のほかに、事前
じ ぜ ん

の予約
よ や く

による来所
らいしょ

相談
そうだん

も行
おこな

っています。

相談
そうだん

時間
じ か ん

月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで（閉庁
へいちょう

日
び

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く。） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 

都立
と り つ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

高等部
こうとうぶ

への入学
にゅうがく

に関
かん

することは、中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

又
また

は以下
い か

に問
と

い合
あ

わせてください。  
○○東東京京都都

とうきょうと

特特別別
とくべつ

支支援援
し え ん

教教育育
きょういく

推推進進室室
すいしんしつ

  
〒 東京都

とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

赤城
あ か ぎ

元町
もとまち

１－３ 教育庁
きょういくちょう

神楽坂
かぐらざか

庁舎
ちょうしゃ

  
電電話話
で ん わ

００３３（（５５２２２２８８））３３４４３３３３（（直直通通
ちょくつう

））  
問
と

い合
あ

わせ時間
じ か ん

月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く。） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 

都立
と り つ

産業
さんぎょう

技術
ぎじゅつ

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

への入学
にゅうがく

に関
かん

することは、中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

又
また

は以下
い か

に問
と

い合
あ

わせてください。 
○○東東京京都都

とうきょうと

公公立立
こうりつ

大大学学
だいがく

法法人人
ほうじん

都都立立
と り つ

産産業業
さんぎょう

技技術術
ぎじゅつ

高高等等
こうとう

専専門門
せんもん

学学校校
がっこう

（（高高専専
こうせん

品品川川
しながわ

キキャャンンパパスス））

〒 東京都
とうきょうと

品川区
しながわく

東
ひがし

大井
お お い

１－１０－４０

電電話話
で ん わ

００３３（（３３４４７７１１））６６３３３３１１（（代代表表
だいひょう

））  
○○東東京京都都

とうきょうと

公公立立
こうりつ

大大学学
だいがく

法法人人
ほうじん

都都立立
と り つ

産産業業
さんぎょう

技技術術
ぎじゅつ

高高等等
こうとう

専専門門
せんもん

学学校校
がっこう

（（高高専専
こうせん

荒荒川川
あらかわ

キキャャンンパパスス））

〒 東京都
とうきょうと

荒川区
あらかわく

南千住
みなみせんじゅ

８－１７－１

電電話話
で ん わ

００３３（（３３８８００１１））００１１４４５５（（代代表表
だいひょう

））  

東京都
とうきょうと

教育
きょういく

委員会
いいんかい

のホームページ（ ） 

＊各各学学校校
かくがっこう

のの詳詳細細
しょうさい

ににつついいててはは、、直直接接
ちょくせつ

該該当当
がいとう

のの学学校校
がっこう

ににおお尋尋
たず

ねねくくだだささいい。。 

都
と

立
りつ

高等学校
こうとうがっこう

等
とう

への入学
にゅうがく

に関
かん

することは、中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

又
また

は以下
い か

に問
と

い合
あ

わせてください。 
○○都都立立

と り つ

高高校校
こうこう

入入試試
にゅうし

相相談談
そうだん

ココーーナナーー

〒 東京都
とうきょうと

新宿区
しんじゅくく

西新宿
にししんじゅく

２－８－１ 都庁
とちょう

第二本
だいにほん

庁舎
ちょうしゃ

１５階
かい

電電話話
で ん わ

００３３（（５５３３２２００））６６７７５５５５（（直直通通
ちょくつう

））  
問
と

い合
あ

わせ時間
じ か ん

月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く。）午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 
※電話

で ん わ

相談
そうだん

のほかに、来庁
らいちょう

相談
そうだん

も行
おこな

っています。予約
よ や く

は不要
ふ よ う

です。 
相談
そうだん

時間
じ か ん

月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く。） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

まで 



  

○○TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  EEdduuccaattiioonn  CCoonnssuullttaattiioonn  CCeenntteerr
OOffffeerrss  ccoonnssuullttaattiioonnss  oonn  hhiigghh  sscchhooooll  aaddvvaanncceemmeenntt,,  ppoosstt--ggrraadduuaattiioonn  ooppttiioonnss,,  eennrroollllmmeenntt
Tokyo Metropolitan Comprehensive Child and Family Services Center
4F, 4-6-1 Kita-Shinjuku, Shinjuku-ku, Tokyo 169-0074
TTeell::  0033((33336600))44117755  ((DDiirreecctt  nnuummbbeerr))

<Contact hours> 
Monday to Friday, 9am to 9pm.  
Saturday, Sunday and national holidays 9am to 5pm. 
(excluding closing days of government offices and Year-end/New Year holidays) 
※In addition to telephone consultation, consultations at the center are provide with prior

appointment:
Consultation hours: Monday to Friday (excluding closing days of government offices and
Year-end/New Year holidays), 9am to 5pm.

For questions concerning enrollment in Tokyo Metropolitan Schools for Special Needs 
Education/High School Division, please inquire with your junior high school or the office below.  
○○TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  SSppeecciiaall  NNeeeeddss  EEdduuccaattiioonn  AAddvvaanncceemmeenntt  OOffffiiccee

Tokyo Metropolitan Office of Education－Kagurazaka Office
1-3 Akagi-motomachi, Shinjuku-ku, Tokyo 162-0817
Tel: 03(5228)3433 (Direct number)
<Contact hours>
Monday to Friday (excluding national holidays and Year-end/New Year holidays), 9am to 5pm.

For questions concerning enrollment in the Tokyo Metropolitan College of Industrial Technology, 
please inquire with your junior high school or one of the offices listed below. 
○○TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  PPuubblliicc  UUnniivveerrssiittyy  ooff  CCoorrppoorraattiioonn

TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  CCoolllleeggee  ooff  IInndduussttrriiaall  TTeecchhnnoollooggyy  ((SShhiinnaaggaawwaa  CCaammppuuss))
1-10-40 Higashi-Ooi, Shinagawa-ku, Tokyo 140-0011
Tel; 03(3471)6331

○○TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  PPuubblliicc  UUnniivveerrssiittyy  ooff  CCoorrppoorraattiioonn
TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  CCoolllleeggee  ooff  IInndduussttrriiaall  TTeecchhnnoollooggyy  ((AArraakkaawwaa  CCaammppuuss))
8-17-1 Minami-Senju, Arakawa-ku, Tokyo 116-8523
Tel:03(3801)0145

Tokyo Metropolitan Board of Education website
（ ） 

＊FFoorr  ddeettaaiillss  aabboouutt  eeaacchh  sscchhooooll,,  pplleeaassee  ccoonnttaacctt  tthhee  sscchhooooll  ddiirreeccttllyy.. 

For questions concerning enrollment in Tokyo metropolitan high schools, please inquire with your 
junior high school or one of the offices listed below. 
○○TTookkyyoo  MMeettrrooppoolliittaann  HHiigghh  SScchhooooll  EEnnttrraannccee  EExxaammiinnaattiioonn  CCoonnssuullttaattiioonn  CCoorrnneerr

15F, Tokyo Metropolitan Government Bldg. No.2
2-8-1 Nishi-Shinjuku, Shinjuku-ku, Tokyo 163-8001
Tel: 03(5320)6755 (Direct number)
<Contact hours>
Monday to Friday (excluding national holidays and Year-end/New Year holidays), 9am to 5pm.
※In addition to telephone consultation, consultations at the metropolitan government office are

provide. No appointment is required.
Consultation hours: Monday to Friday (excluding national holidays and Year-end/New Year
holidays), 9am to 5pm.




