
改革の
進め方

➢ 休日は、次期改革期間内に、原則、全ての学校部活動において地域展開の実現を目指す

➢ 平日は、各種課題を解決しつつ更なる改革を推進

改革
期間

１ 国の方向性

令和７年１１月６日
指 導 部「中学校におけるこれからの部活動の在り方を考える有識者会議」の設置について

（「地域スポーツ・文化芸術創造と部活動改革に関する実行会議」最終とりまとめ）

改革推進期間 改革実行期間

令和５～７年度 令和８～10年度 令和11～13年度
中間
評価

【令和４年１２月】
「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在
り方等に関する総合的なガイドライン」の策定

【令和７年度 １２月上旬】
「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に
関する総合的なガイドライン」（仮称）の策定

３ 会議の概要

（１）会 議 名：「中学校におけるこれからの部活動の在り方を考える有識者会議」

（２）開催予定：第１回 令和７年11月11日（４回開催し、３月に最終報告予定）

（３）検討内容：都の現状と課題を踏まえ、都内公立中学校の部活動の地域移行等（地域展開等）の

進め方について検討

２ 都の現状等

（１） 地域移行に着手できている地区は半分程度の状況

（２） 複数の学校が協力して部活動を行っている状況（全体の１割程度）

（３） 自らの専門競技等の部活動を指導したい教員は半数以上 など

⇒ 国の進める地域移行等に対し、都内各地域の状況に応じた対応を検討することが必要

報告資料（２）



区 分 所 属 氏名（敬称略）

有 識 者
（社会学）

立教大学 スポーツウエルネス学部 教授
まつお てつや

松尾 哲矢

有 識 者
（教育学）

日本体育大学 スポーツマネジメント学部 教授
さとう ひろし

佐藤 浩

有 識 者
（教育学）

東京都吹奏楽連盟 理事長
さいとう あつこ

齊藤 厚子

校長会 東京都中学校長会 副会長
なりきよ としはる

成清 敏治

校長会 東京都立特別支援学校長会 理事
いのうえ かずひと

井上 一仁

体育連盟 東京都中学校体育連盟 会長
おがわ たかひろ

小川 高弘

文化連盟 東京都中学校文化連盟 会長
やなぎ かんこ

柳 歓子

区市町村
教育委員会 特別区指導室課長会 代表

やまぎし けん

山岸 健

区市町村
教育委員会 東京都市管理指導室課長会 代表

おおやま さとし

大山 聡

保護者 東京都公立中学校ＰＴＡ協議会 理事
えづれ よしと

江連 嘉人
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