
部活動改革に関するアンケートの集計結果について

１ アンケート概要
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部活動と地域クラブ両方に参加

どちらも参加なし

（２） 希望する部活動が学校にない場合どうしますか

２ 生徒

（１） 目 的 部活動の地域展開等に関する施策を推進するための基礎情報を収集する。
（２） 期 間 令和７年７月１日（火）から令和７年７月31日（木）まで
（３） 対 象 〇都内の公立中学校等：622校

〇第２学年生徒及び保護者、対象校の教員：約170,000人
（４） 回答人数 約42,117人（回答率：約25％）

【内訳】生徒 25,087 人（回答率：約32.7％）、保護者 12,711 人（回答率：約16.6％）、教員 4,319 人（回答率：約27.3％）

（１） 所属状況
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部活動 地域クラブ 他校の部活動 参加なし

身近な環境にスポーツ・文化芸術活動の機会を確保・充実させていくことが重要

（複数回答）
ア 部活動に参加 56.6%
イ 地域クラブ活動に参加 32.4%
ウ 他校の部活動に参加 16.6%
エ 参加なし 20.1%

ア 部活動のみに参加 62.5%
イ 地域クラブ活動のみに参加 5.5%
ウ 両方に参加 25.8%
エ 参加なし 6.2%
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３ 生徒・保護者
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感じていない

(１)大会やコンクール等の大会運営を
負担に感じていますか。

学校や地域のスポーツや文化・芸術に関わる環境に満足していますか。

専門的な指導者の確保及び質の向上、施設面の整備や
多様なスポーツ・文化芸術活動の選択肢を増やしていくことが必要

大会運営も含めて、教員の負担軽減が必要

保護者生徒

あまり満足していない・満足していない 29．1%あまり満足していない・満足していない ８．９%満足していない群

(２) 自分の専門の地域クラブ
活動の指導や運営に携わりたいですか。
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平日休日参加したい

平日のみ参加したい

休日のみ参加したい

携わりたくない

・ 専門的な指導者がいないから・ 専門的な指導者がいないから
・ 意欲が高まらないから
・ 顧問の先生が異動して指導者が変わったから

指導者

・ 選択肢が少ないから
・ 兼部が出来ない運動部が多いから
・ 部員不足で試合に出られないから

・ やりたい活動がないから選択肢

・ 施設面が充実していないから
・ 施設が限られているから
・ 専門道具が不足しているから

・ 施設面が充実していないから施設

４ 教員


