
改訂の内容 都におけるこれまでの取組
○ Ｒ５「学校部活動及び地域クラブ活動に関する総合的な

ガイドライン」改訂
○ Ｒ５「推進計画」策定 → Ｒ７「推進計画」改訂
○ 有識者会議で中学校における部活動の在り方を検討

内容

○ Ⅰは、現行ガイドラインをベースとしつつ、Ⅰ３～６の内容等
を充実

○ Ⅱ～Ⅵは、国の「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等
に関する総合的なガイドライン」を基に記載

都「部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する総合的なガイドライン」骨子（案）

Ⅱ 部活動改革の基本的な考え方・方向性
１ 改革の理念※地域クラブ活動の在り方はⅡで記載
２ 取組の類型・名称（地域展開・地域連携）
３ 改革の方向性

Ⅲ 地域クラブ活動の在り方及び認定制度
１ 地域クラブ活動の在り方
２ 地域クラブ活動に関する認定制度

Ⅳ 地域展開の円滑な推進に当たっての対応
１ 推進体制の整備
２ 各種課題への対応
３ 生徒のニーズの反映及び地域クラブ活動への参加
促進等

Ⅵ 関連する制度の在り方
１ 教師の兼職兼業
２ 教師の人事における部活動の指導力の評価等
３ 高等学校入学者選抜における部活動・地域クラブ
活動の取扱

Ⅴ 大会等の在り方の見直し

１ 生徒の大会等の参加機会の確保
２ 大会等への参加の引率や運営に係る体制の整備
３ 生徒の安全確保
４ 全国大会をはじめとする大会等の在り方

Ⅰ 学校部活動の在り方改

１ 部活動の教育的意義と適切な運営の在り方

2 部活動の在り方に関する方針

※ 本方針策定の趣旨等

※ 学校部活動の地域連携

3 体罰、不適切な行為の防止

４ 部活動における重大事故防止に向けた安全対策

5 部活動中における健康面での留意事項

（熱中症の理解・予防は別冊へ）

（6 各競技における重大事故防止のためのガイドライン

は別冊へ）
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