
 
इन्टरनेट आवेदन गददा प्रयोग गने जदाँच सूची (ववद्यदर्थी र अवििदवककद लदवग) 
 
 
(१) आवेदन सदइटमद प्रयोगकर्दा आईडी दर्दा गने 
□ के र्पदईलें प्रयोगकर्दा आईडी दर्दा गननािएको छ? 

आफ्नो आफ्नो इच्छित मेट्र ो हाई सू्कलको आफ्नो आवेदन साइट् (miraicompass) चयन गननुहोस् र पहुँच गरेपछि 

ईमेल ठेगाना प्रयोगकताु आईडीको रूपमा दताु गननुहोस्। 

※ ”@e-shiharai.net” बाट्को ईमेल प्राप्त गनु सक्षम सेछट्ङमा ि/िैन भनेर पनछि गननुहोस्। 

※ आवेदन साइट्को URL प्रछवछि अवछि सनरु भएपछि (१९ छडसेम्बर देच्छि) ट्ोक्यो छिक्षा सछमछत र प्रते्यक मेट्र ो 

हाई सू्कलको वेबसाइट्मा प्रकाछित गररनेि। 
 

के र्पदईलें पनवि कोड प्रववि गननाियो?（वचत्र १） 

 ईमेल ठेगाना दताु गरेपछि, ईमेल मारु्त पठाइएको ६ अंकको पनछि 

कोडलाई पनछि कोड के्षत्रमा प्रछवि गरी र दताु गनु चाहेको पासवडु पछन 

प्रछवि गननुहोस्। 
 

□ आवेदकको र्थरनदम (कदनद) र पदसवडा दर्दा गननाियो? (चदटा २) 
 
(२) मनखको फोटो दर्दा गने 
□ के मदईपेजमद लगइन गननाियो? 

दताु गररएको ईमेल ठेगाना र पासवडु प्रछवि गरी लगइन गननुहोस्। 
 
□ के मनखको फोटो डदटद अपलोड गननाियो? 

मनिको र्ोट्ो डाट्ा तयार गरी पीसी, ट्याबे्लट् वा स्माटु्र्ोन आछदमा 
सनरछक्षत राख्ननहोस्। 

 
□ के मनखको फोटो अपलोड गननाियो? (चदटा ३) 

"आवेदनको र्ोट्ो दताु गनु यहाुँ” च्छिक गरी प्रवेि गननुहोस् र र्ाइल 
चयन रोजेर र्ोट्ो अपलोड गननुहोस्। 

※ र्ोट्ोका मापदण्ड अछनवायु रूपमा पढ्ननहोस्। 

 
□  के वनदेशन अननसदर फोटोको आकदर वमलदउननियो? (चदटा ४) 

 मनिको र्ोट्ो दताु गरेपछि, माईपेजमा र्की, (३) छतर अगाछड बढ्ननहोस्। 
 
(३) नयदाँ आवेदन प्रवियदमद जदने 
□ के प्रवेश परीक्षद वगा पनवि गननाियो वक? 

डर पडाउन मेननबाट् प्रवेि परीक्षा वगुको चयन गननुहोस्। 
 
□ के "सूचनद" पढ्ननियो वक? 

「"सूचना" अछनवायु रूपमा पढी प्रछवछि सम्बन्धी ध्यान छदननपने बनुँदाहरू पनछि गननुहोस्। 
  

चाटु् ४ 

चाटु् ३ 

ईमेल मार्फ त पठाइने ६ 
अंकको पुष्टि कोड प्रविटि 
गनुफहोस।् 

दताफ गनुफपने पासिडफ दईु 
पिक प्रिेश गनुफहोस।् 
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दताु गने ईमेल ठेगाना प्रछवि गननुहोस्। 

※तल रहेका चटु्हरू छवकासको क्रममा रहेकाले 
वास्तछवक चटु्हरूसुँग र्रक पनु सके्न सम्भावना 
ि। 
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□  के आवेदक जदनकदरी र आवेदन जदनकदरी दर्दा गननाियो? (चदटा 
५) 

आवेदक तथा अछभभावकको जानकारी दताु गननुहोस्। “अछनवायु” 

भनेर देिाइएका सबै िण्डहरू अछनवायु रूपमा प्रछवि गननुननहोस्। 

 थरनाम आछदको कान्जी प्रछवि गदाु एरर देिा पने अक्षर ि भने, 

छतनीहरूलाई सरल रूपान्तरण गरी प्रछवि गननुहोस्। 

यस अवस्थामा, "यस साइट्मा प्रछवि गनु सछकने अक्षर ि/िैन" मा 

"ि" चयन गरी तलको "थर (बाह्य अक्षर)" र "नाम (बाह्य अक्षर)" 

प्रछवछि के्षत्रमा छनवास प्रमाणपत्रमा उले्लच्छित  कान्जी प्रछवि गननुहोस्। 
 
□ के परीक्षद चयन गननाियो? (चदटा ६) 

 उपयनक्त परीक्षा चयन गनु डर पडाउन मेननबाट् चयन गननुहोस्। 
※ परीक्षा चयन गरेपछि, अछनवायु रूपमा चयन बट्न च्छिक 

गननुहोस्। 
 
□ के दर्दा वववरणलदई अस्थदयी रूपमद सनरवक्षर् रदख्ननियो? (चदटा 

७) 

प्रछवि जानकारीलाई अस्थायी रूपमा सनरछक्षत राख्ननहोस्। 

ट्ोक्योच्छस्थत जूछनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत हननहन्ि भने, तपाईंको 

प्रछवि जानकारीलाई जूछनयर हाई सू्कलसुँग पनछि गनु आवश्यक ि, 

त्यसैले आफ्नो जूछनयर हाई सू्कलका छिक्षकलाई प्रछवछि पूरा भएको 

जानकारी छदननहोस्।  

त्यसपछि, (४) छतर अगाछड बढ्ननहोस्। 

कन नै ट्ोक्योच्छस्थत जूछनयर हाई सू्कलमा अध्ययन नगरेमा, छनम्न (४) को स्वीकृछत छलनन आवश्यक िैन, त्यसैले (५) 

छतर अगाछड बढ्ननहोस्। 
 
(४) जूवनयर हदई सू्कलबदट आवेदनको स्वीकृवर् वलने 
□ के आवेदनको स्वीकृवर् मदग्ननिएको छ? 

आवश्यक छववरणहरू प्रछवि गरेपछि, आफ्नो अध्ययनरत जूछनयर 

हाई सू्कललाई प्रछवि गररएको छववरण पनछि गराई स्वीकृछत माग्ननहोस्। 

※ स्वीकृछत सम्पन्न भएपछि, दताु गररएको इमेल ठेगानामा आवेदन 

स्वीकृछत भएको इमेल प्राप्त हनेि। 

इमेल प्राप्त भएपछि, (५) छतर अगाछड बढ्ननहोस्। 
 
(५) प्रवेश परीक्षद शनल्क िनक्तदनी गने (चदटा ८) 
□  के प्रवेश परीक्षद शनल्कको िनक्तदनी प्रवियद पूरद गननािएको छ? 

प्रवेि परीक्षा िनल्कको भनक्तानी प्रछक्रया पूरा गननुहोस्। 

भनक्तानी के्रछडट् काडु, कच्छिछनयन्स स्टोर, पेजी भनक्तानी, वा पेमेन्ट 

पचीको माध्यमबाट् चयन गररन्ि। 

※ आवेदन साइट्बाट् आवेदन प्रछक्रया र भनक्तानी पूरा गरेपछि, 

"आवेदन स्वीकृछत पूरा भएको ईमेल" प्राप्त हनेि। 

(६) वा (७) छतर अगाछड बढ्ननहोस्। 
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(सदवधदन) 

आवेदन सदइटमद जदनकदरी प्रववि गने अववध र परीक्षद शनल्क 

िनक्तदनीको अन्तिम समय अन्तिम वदनको अपरदह्न ५ बजे समदप्त हुनेछ। 

कृपयद ध्यदन वदननहोस्। 
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(६) आवेदन कदगजदर् हुलदकमदफा र् पठदउनन (टोक्योन्तस्थर् जूवनयर हदई सू्कलमद अध्धयन नगरेको अवस्थदमद) 

□ के आवेदनका लाछग आवश्यक कागजात आवेदकले (वा अछभभावकले) आफ्नो इच्छित मेट्र ो हाई सू्कलमा छसिै 

सामान्य रछजस्टडु मेल मारु्त पठाउनन भएको ि? 

यछद तपाईं ट्ोक्योच्छस्थत जूछनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत हननहन्ि भने, पेि गननुपने कागजातहरू तपाईंको 

छवद्यालयमारु्त पठाइनेि। 
 
(७) परीक्षद पे्रवशपत्र छपदई गने (चदटा ९) 
□ के परीक्षद पे्रवशपत्र डदउनलोड गरी छपदई गननािएको छ? 

मेट्र ो हाई सू्कलले आवेदन कागजातहरू जाुँचेर कन नै त्रनछट् वा अभाव 

नभएको पनछि गररसकेपछि परीक्षा प्रवेि पत्र छप्रन्ट सनरु हने 

छमछतसम्म प्रतीक्षापछि पे्रविपत्र डाउनलोड र िपाई गनु 

सक्ननहनेि। 

※ िपाई कच्छिछनयन्स स्टोर जस्ता स्थानहरूबाट् पछन गनु सक्षम ि। 

※ िाछपएको परीक्षा पे्रविपत्र प्रवेि परीक्षा छदने छदन नछबसी साथमा छलएर जाननहोस्। 

प्रवेि परीक्षाको नाम प्रछवछि अवछि कागजात पेि गने अवछि 

छसर्ाररस आिाररत चयन छडसेम्बर १९ (िनक्रबार) 

देच्छि जनवरी १६ 

(िनक्रबार) सम्म 

जनवरी ९ (िनक्रबार) 

देच्छि जनवरी १६ 

(िनक्रबार) सम्म 
अन्तराुछिर य बाकारोलेररया पाठ्यक्रम (अन्तराुछिर य हाई सू्कल) अछप्रल 

मछहनाको प्रवेिाथी चयन 

िैछक्षक परीक्षण आिाररत चयन (पछहलो चरण / आंछिक प्रारच्छम्भक 

भती) 
छडसेम्बर १९ (िनक्रबार) 

देच्छि रे्ब्रनअरी ५ 

(छबहीबार) सम्म 

जनवरी ३० (िनक्रबार) 

देच्छि रे्ब्रनअरी ५ 

(छबहीबार) सम्म 

छवदेि र्छकुएका छवद्याथीहरू लछक्षत अछप्रल मछहनाका प्रवेिाथी चयन 

ट्ोक्योमा बसे्न छवदेिी छवद्याथीहरू लछक्षत (अन्तराुछिर य हाई सू्कल) अछप्रल 

मछहनाको प्रवेिाथी चयन 

सञ्चार माध्यम अध्ययन पाठ्यक्रममा चयन (प्रारच्छम्भक चयन) 
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