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टोक्यो मेटर ोपोक्षिटन हाई सू्कि प्रवेशार्थी चयन 
■अन्तर्ाषक्षरर य बाकार्ोिेरर्या पाठ्यक्रम (अन्तर्ाषक्षरर य हाई सू्कि) अक्षप्रिको प्रवेशार्थी चयन 

■क्षवदेश फक्षकष एका क्षवद्यार्थीहरू िक्षित अक्षप्रिको प्रवेशार्थी चयन 

■टोक्योमा बसे्न क्षवदेशी क्षवद्यार्थीहरू िक्षित (अन्तर्ाषक्षरर य हाई सू्कि)  अक्षप्रिको प्रवेशार्थी चयन 

 

<इन्टर्नेट आवेदनको िाक्षि क्षनदेक्षशका> 
【आवेदकका लागि】 
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 परर्चय 
१. प्रवेशार्थी चयन सम्बन्धमा 

शैगिक वर्ष २०२६ को टोक्यो मेटर ो हाई सू्कल प्रवेशार्थी चयनमा तल उले्लखित चयन प्रगियाको सन्दर्षमा, 

इन्टरनेटद्वारा आवेदन प्रगिया (यहााँदेखि "इन्टरनेट आवेदन" र्गनने) सञ्चालन िररनेछ। 
■गसफाररस आधाररत चयन 

■शैगिक परीिण आधाररत चयन (पगहलो चरण / आंगशक प्रारखिक र्ती) 

■अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल), अगप्रल मगहनाको प्रवेशार्थी चयन 

■गवदेश फगकष एका गवद्यार्थीहरू लगित, अगप्रल मगहनाका प्रवेशार्थी चयन 

■टोक्योमा बसे्न गवदेशी गवद्यार्थीहरू लगित (अन्तराषगरर य हाई सू्कल), अगप्रल मगहनाको प्रवेशार्थी चयन 

■सञ्चार माध्यम अध्ययन पाठ्यिममा चयन (प्रारखिक चयन) 
सारै्थ आवेदन पररवतषन िदाष पगन इन्टरनेट आवेदन माफष त िररनेछ। 

गवर्ागित पगछल्लो / दोस्रो चरण र्ती, अन्तराषगरर य हाई सू्कल बाहेक, टोक्योमा बसे्न गवदेशी गवद्यार्थीहरू लगित चयन 

तर्था अन्य र्ती प्रगियामा, प्रते्यक वर्षको िसै्त, काउन्टरमा आवेदन स्वीकार िररनेछ, कृपया ध्यान गदनुहोस्। 

आवेदन प्रगिया आवेदन साइटमा िानकारी प्रगवर िररयो, िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृगत प्राप्त िररयो र प्रवेश परीिा 

शुल्क रु्क्तानी िररयो र्ने सम्पन्न हुनेछ। 

आवेदन काििात, िसै्त गववरणपत्र आगद, िूनीयर हाई सू्कलको माध्यमबाट, मेटर ो हाई सू्कलमा साधारण रगिस्टर्ष 

पोस्ट िस्ता टर ्याक िनष सगकने र प्रत्यि हस्तान्तरण हुने गवगध माफष त पेश िररनेछ। 

टोक्यो बागहरका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययन निरेका आवेदकहरूका 

लागि िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृगत आवश्यक हुाँदैन, तर आवेदकले आवेदन काििात पठाउनु पने हुन्छ।  

प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी िेगर्ट कार्ष , कखिगनयन्स स्टोर, पेिी वा पेमेन्ट पचीको माध्यमबाट चयन िररन्छ। 
परीिा पे्रवशपत्र आवेदन साइटमा िारी िररने परीिा पे्रवशपत्र र्ाउनलोर् िरेर छपाई िनुषहोस् र परीिा गदन सार्थमै 

गलएर िानुहोस्।  

परीिा पररणाम गवद्यालय गर्त्रको सूचना पगिकामा पोस्ट िररनेछ र आवेदन साइटमा व्यखक्तित रूपमा पररणाम 

पुगर िनष सगकन्छ। 
 

यो गनदेगशका गनम्नगलखित चयनहरूमा इन्टरनेट आवेदन माफष त आवेदन प्रगियाका लागि गनदेगशका हो। 

■अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल)  अगप्रलको प्रवेशार्थी चयन 

■गवदेश फगकष एका गवद्यार्थीहरू लगित  अगप्रलको प्रवेशार्थी चयन 

■टोक्योमा बसे्न गवदेशी गवद्यार्थीहरू लगित (अन्तराषगरर य हाई सू्कल)  अगप्रलको प्रवेशार्थी चयन 

【सावधानी】 

・यस काििमा समावेश आवेदन साइटका स्क्रीनसटहरू केबल अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य 

हाई सू्कल) अगप्रलको प्रवेशार्थी चयनको लागि हुन्। 

・टोक्योमा बसे्न गवदेशी गवद्यार्थीहरू लगित (अन्तराषगरर य हाई सू्कल) अगप्रलको प्रवेशार्थी चयनको स्क्रीनमा केही गववरण 

र 【】गर्त्रको नम्बर फरक हुन सक्छन्, कृपया ध्यान गदनुहोस्।  

・गवदेश फगकष एका गवद्यार्थीहरू लगित अगप्रलका प्रवेशार्थी चयनको आवेदन साइटमा प्रगवगर िेत्र र【】गर्त्रका 

नम्बरहरू देखिंदैन, कृपया ध्यान गदनुहोस्। 

 

मागर्थ उले्लखित बाहेक अन्य इन्टरनेट आवेदन सञ्चालन िररने चयनहरूको इन्टरनेट आवेदन र्ने अको गनदेगशका 

हेनुषहोस्। 
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<इन्टर्नेट आवेदनको उपयोि अवक्षि> 

【अन्तर्ाषक्षरर य बाकार्ोिेरर्या पाठ्यक्रम (अन्तर्ाषक्षरर य हाई सू्कि) अक्षप्रिको प्रवेशार्थी चयन】 

・आवेदन जानकार्ीको प्रक्षवक्षर अवक्षि：सन् २०२५ क्षडसेम्बर् १९, शुक्रबार् देखख सन् २०२६ जनवर्ी १६, 

शुक्रवार् क्षदउिँसो ५ बजे सम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षि：      सन् २०२६ जनवर्ी ९, शुक्रवार् देखख जनवर्ी १६ शुक्रवार् सम्म 

・पर्ीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षि：सन् २०२६ जनवर्ी २३, शुक्रवार् देखख 

【क्षवदेश फक्षकष एका क्षवद्यार्थीहरू िक्षित अक्षप्रिका प्रवेशार्थी चयन】 

・आवेदन जानकार्ीको प्रक्षवक्षर अवक्षि：सन् २०२५ क्षडसेम्बर् १९, शुक्रवार् देखख सन् २०२६ फेब्रुअर्ी ५, 

क्षबहीबार् क्षदउिँसो ५ बजे सम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षि：      सन् २०२६ जनवर्ी ३०, शुक्रवार् देखख फेब्रुअर्ी ५, क्षबहीबार् 

सम्म 

・पर्ीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षि：सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १२, क्षबहीबार्देखख 

【टोक्योमा बसे्न क्षवदेशी क्षवद्यार्थीहरू िक्षित (अन्तर्ाषक्षरर य हाई सू्कि) अक्षप्रिको प्रवेशार्थी चयन】 

・आवेदन जानकार्ीको प्रक्षवक्षर अवक्षि：सन् २०२५ क्षडसेम्बर् १९, शुक्रवार् देखख फेब्रुअर्ी ५, क्षबहीबार् 

क्षदउिँसो ५ बजे सम्म 

・कािजात पेश िने अवक्षि：      सन् २०२६ जनवर्ी ३०, शुक्रवार् देखख फेब्रुअर्ी ५, क्षबहीबार् 

सम्म 

पर्ीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षि： सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १२, क्षबहीबार्देखख 

※ अवक्षि सकेपक्षछ आवेदन िनष सक्षकिँ दैन, त्यसैिे कृपया प्रक्षवक्षर अवक्षि क्षभत्र प्रक्षवक्षर र् प्रवेश पर्ीिा शुल्कको भुक्तानी 

सम्पन्न िनुषहोस्। 

※ टोक्योखस्थत जूनीयर् हाई सू्किमा अध्ययनर्त आवेदकहरूिे प्रवेश पर्ीिा शुल्कको भुक्तानी िनुष अिाक्षड जूनीयर् 

हाई सू्किबाट आवेदन क्षववर्णको स्वीकृक्षत क्षिनु आवश्यक छ, कृपया ध्यान क्षदनुहोस्। 

(आवेदन परर्वतषन) क्षवदेश फक्षकष एका क्षवद्यार्थीहरू िक्षित अक्षप्रिका प्रवेशार्थी चयन 

〇प्रवेश आवेदन फमषको क्षफताष (काउन्टर्मा) 

・आवेदन परर्वतषन फमष पेश िने अवक्षि：सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १२, क्षबहीबार् क्षबहान ९ बजे देखख क्षदउिँसो 

३ बजे सम्म 

〇प्रवेश आवेदन फमष पुनः  पेश िने 

・आवेदन जानकार्ीको प्रक्षवक्षर अवक्षि： सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १२, क्षबहीबार् देखख फेब्रुअर्ी १३, शुक्रवार् 

मध्याह्न १२ बजे सम्म 

※आवेदन परर्वतषन फमष प्राप्त िरे्को मेटर ो हाई सू्किको क्षफताष प्रक्षक्रया सम्पन्न भएपक्षछ जानकार्ी प्रक्षवर िनष सिम 

・कािजात पेश िने अवक्षि：        सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १३, शुक्रवार् क्षबहान ९ बजे देखख मध्याह्न 

१२ बजे सम्म 

・पर्ीिा पे्रवशपत्रको क्षनकासी अवक्षि：  सन् २०२६ फेब्रुअर्ी १३, शुक्रबार् क्षदउिँसो ३ बजेबाट 

※अवक्षि सकेपक्षछ आवेदन िनष सक्षकिँ दैन, त्यसैिे कृपया प्रक्षवक्षर अवक्षि क्षभत्र प्रक्षवक्षर प्रक्रया सम्पन्न िनुषहोस्। 

※आवेदन परर्वतषन िदाष जूनीयर् हाई सू्किको स्वीकृक्षत आवश्यक छैन।  
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२. इन्टर्नेट आवेदनको प्रक्षक्रया 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(२) इन्टरनेट आवेदन 

साइटमा पहुाँच िने 

प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइट र टोक्यो गशिा सगमगतको वेबसाइटमा इन्टरनेट आवेदन 

साइटको URL प्रकागशत हुनेछ।  

आवेदकले आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइटमा पहुाँच िनुषहोस्। 

※ प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको इन्टरनेट आवेदन साइट फरक-फरक हुनेछ, कृपया ध्यान 

गदनुहोस्। 

※ आवेदक िानकारीको दताष र प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी मात्रले आवेदन सम्पन्न हुाँदैन, 
ध्यान गदनुहोस्। 

(३)आईर्ी (इमेल ठेिाना) 

दताष िने 

कृपया इमेल ठेिानालाई आईर्ीको रूपमा दताष िनुषहोस्। 

आवेदन पूरा र्एपगछ आवेदन सम्पन्न र्एको इमेल प्राप्त हुनेछ।  

सारै्थ िूनीयर हाई सू्कल र आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलबाट सूचना प्राप्त हुन सक्छ, त्यसैले 

तुरुनै्त पुगर िनष सगकने इमेल ठेिाना दताष िनुषहोस्। 

(४) मुिको फोटो अपलोर् 

िने 

दताष िरेको इमेल ठेिाना प्रयोि िरेर आवेदन साइटमा लिइन िनुषहोस्। 

लिइन िदाष, माईपेि देखिनेछ। 

सुरुमा मुिको फोटो दताष िनुषहोस्। 

(५) आवेदन िानकारीको प्रगवर 

िने 
आवेदन िानकारी प्रगवर िरी परीिा चयन िरेपगछ अस्थायी रूपमा सुरगित िनुषहोस्। 

※ केवल टोक्योखस्थत िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू 

(६)आवेदन िानकारीको 

स्वीकृगत (टोक्योखस्थत िूनीयर 

हाई सू्कलले सञ्चालन िरेको) 

आवेदन िानकारी प्रगवर िरी परीिा चयन िरेपगछ िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृत प्राप्त 

िनुषपनेछ। 

िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृगत प्राप्त िरेपगछ मात्र प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी िनष 

अिागर् बढ्न सगकन्छ। 

※टोक्यो बाहेकका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू र िूनीयर हाई सू्कलमा 

अध्ययन निरेका आवेदकहरूले िूनीयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृत निरी प्रवेश परीिा 

शुल्क रु्क्तानी िनष अगध बढ्दछन्। 

(७) प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी 

िनुष र रु्क्तानी पुगर िने 

प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी िेगर्ट कार्ष , कखिगनयन्स स्टोर, पेिी वा पेमेन्ट पचीको 

माध्यमबाट चयन िररन्छ। 

त्यसपगछ, आवेदन गववरणको अखन्तम पुगर िरेर आवेदन सम्पन्न हुनेछ। 

(८)प्रते्यक आवेदन काििात 

पेश िने 

िूनीयर हाई सू्कलबाट आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा आवेदन काििात पेश िने अवगध गर्त्र 

हुलाकमाफष त पठाइनेछ, त्यसैले तोगकएको गमगतमा प्रयाप्त समय गलएर काििात पेश िनुषहोस्। 

※टोक्यो बाहेकका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू र िूनीयर हाई सू्कलमा 

अध्ययन निरेका आवेदकहरूले िूनीयर हाई सू्कलको माध्यमबाट नर्ई गसधै मेटर ो हाई सू्कलमा 

काििात हुलाकमाफष त पठाउनेछन्। 

※ आवेदन पररवतषन िदाष प्रगिया फरक हुनेछ। 

(९)परीिा पे्रवशपत्र छपाई िने 

परीिा पे्रवशपत्रको गनकासी अवगधमा आवेदन साइटको माईपेिबाट परीिा पे्रवशपत्र गनकासी 

िरेर छपाई िनष सगकन्छ। 

प्रते्यकले आफै छपाई िरेर कृपया परीिा गदन सार्थमै गलएर िानुहोस्। 

(१) आवेदन योग्यता पुगर 

िने 

आवेदन िनुष अगि, कृपया आफ्नो इखित गवद्यालयमा आवेदन योग्यता पुगर िनुषहोस्। 

※ अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल र अगप्रल प्रवेश) चयनमा 

आवेदन गदने टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलका आवेदकहरूलाई यो आवश्यक छैन। 

※ आवेदन योग्यताको पुक्षर निरे्का व्यखक्तहरूिे इन्टर्नेट आवेदन िनष सकै्दनन्। 
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३. आवेदनको पूवष तयार्ी 

गनम्न (१)～(६) लाई तयार िनुषहोस्। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(१) इन्टर्नेटसिँि जडान भएको कम्प्युटर् आक्षद 

सुरिाको दृगरकोणबाट ब्राउिर र OS लाई सबैर्न्दा नयााँ संस्करणमा अपरे्ट िरेर मात्र प्रयोि 

िनुषहोस्। 

िापानी र्ार्ा लेख्न सिम बनाउने आवश्यक सफ्टवेयर इन्स्टल िनुषहोस्। 

इन्स्टलेसन िने तररका अखन्तम पृष्ठको “पररगशर” पुगर िनुषहोस्। 

 

(२) प्रयोि िनष योग्य इमेि ठेिाना  

आईर्ी दताष िनष प्रयोि िररनेछ। सारै्थ, आवेदन सम्पन्न र्एको इमेल र आफ्नो इखित मेटर ो हाई 

सू्कलबाट सूचना प्राप्त िनष पगन प्रयोि िररनेछ। 
 

(३) PDF डाटा खोल्ने एखिकेशन  

इन्टरनेट आवेदन साइटबाट परीिा पे्रवशपत्र र प्रवेश आवेदन फमष िस्ता काििात र्ाउनलोर् िदाष 

प्रयोि हुनेछ। Adobe को "Adobe Acrobat Reader", "Adobe Reader" गसफाररश िररन्छ। 

Edge, Google Chrome, Safari आगद ब्राउिरहरूले पगन समर्थषन िछष न्। 

 

(४) क्षप्रन्टर् 

PDFでダウンロードした入学願書や受検票を印刷します。コンビニプリントの利用 

も可能です。 

 

(५) आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्र 

आवेदन िनुष अगि आफ्नो इखित गवद्यालयमा आवेदन योग्यताको पुगर िराई आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्र 

गलनुहोस्। 

यगद तपाईंले योग्यताको पुगर िराउनुर्एको छैन र्ने, आफ्नो इखित गवद्यालयमा सम्पकष  िनुषहोस्। 

※अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल र अगप्रल प्रवेश) चयनमा आवेदन गदने 

टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलका आवेदकहरूलाई यो आवश्यक छैन। 

(६) क्षववर्णपत्र आक्षद आवश्यक कािजातको तयार्ी 
गववरणपत्र र गसफाररस पत्र आगद, िारी िनष समय लाग्न सक्छ, त्यसैले गयनीहरूलाई पगहले नै तयार राख्न 

सल्लाह गदइन्छ। आवश्यक काििातको गवसृ्तत िानकारीको लागि कृपया आफ्नो इखित मेटर ो हाई 

सू्कलसाँि पुगर िनुषहोस्। 

※आवेदन िरेपगछ प्रवेश आवेदन फमष छपाई िदाष, दायााँतफष  नाम खिप प्रदगशषत हुनेछ, िसलाई काििात 

पेश िदाष प्रयोि िनुषहोस्। 

 

(७) मुखको फोटो डाटा (आवेदन िदाष प्रयोि हनेछ) 

   मुिको फोटो JPEG वा PNG फर्म्ाषटमा अपलोर् िनुषहोस्। 

मुिको फोटो र्ाटाको गवसृ्तत िानकारीका लागि पृष्ठ ११ हेरेर पुगर िनुषहोस्। 
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आवेदन योग्यता पुक्षर िने 

१. आवेदन योग्यता प्रमाणपत्र प्राप्त िने 

आवेदन िनुष अिागर् सम्बखित गवद्यालयमा आवेदन योग्यताको पुगर िराई, अगनवायष रूपमा आवेदन योग्यता प्रमाणपत्र 

गलनुहोस्। 

इन्टरनेट आवेदन िदाष, आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रमा उले्लि आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको नम्बर आवश्यक हुन्छ। 

※ अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल र अगप्रल प्रवेश) चयनको लागि आवेदन िने टोक्योखस्थत 

िूगनयर हाई सू्कलका आवेदकहरूलाई यो आवश्यक छैन। 

※ िसले आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्र हराएको छ, उनीहरूले सम्बखित हाई सू्कलमा सम्पकष  िनुषहोस्। 

※ आवेदन योग्यताको पुगर नर्एको अवस्थामा, इन्टरनेट आवेदन िनष सगकाँ दैन। 

सम्बखित हाई सू्कलमा सम्पकष  िरी आवेदन योग्यताको पुगर िनुषहोस्। 

 

आईडी दताष िने तरर्का 

१. प्रयोिकताष आईडी दताष िने तरर्का 

आफ्नो इखित गवद्यालयको इन्टरनेट आवेदन साइटमा पहुाँच िनुषहोस्। इन्टरनेट आवेदन साइट प्रते्यक गवद्यालय र 

टोक्यो टोक्यो गशिा सगमगतको वेबसाइटमा प्रकागशत िररएको छ। 

 

१.१. इन्टर्नेट आवेदन साइट पहिँच पक्षछ "पक्षहिो पटकका िाक्षि यहािँ" खिक िने 
※ पगहले नै प्रयोिकताष आईर्ी दताष सम्पन्न र्एको छ र्ने (िसै्त गनिी हाई सू्कलको कायषिम वा प्रयोिकताष आईर्ीको 

दताष िरेकाहरूका लागि) पृष्ठ ९ मा आवेदन प्रगियाबाट सुरु िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुक्षर】 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्किको नाम 

देखखएको पुक्षर िनुषहोस्। 
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१.२. प्रयोिकताष आईडीको रूपमा प्रयोि िने ईमेि ठेिाना प्रक्षवर िरे्पक्षछ “पठाउनुहोस्” खिक िने 
दताष िररएको ईमेल ठेिानामा आईर्ी दताषको लागि ६ अंकको पुगर कोर् पठाइनेछ। 

※ कृपया पुगर िनुषहोस् गक इमेल प्राप्त निनुषको सेगटङ्ग िररएको छैन। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.३. पुक्षर कोड र् आवश्यक जानकार्ीको प्रक्षवक्षर 

तपाईंको ईमेल सफ्टवेयरमा गवर्य: "[इन्टरनेट आवेदन]" बाट सुरु र्एको ईमेल देिाएर ईमेलको मुख्य 

र्ािमा रहेको पुगर कोर् (६ अंक) र पासवर्ष लिायत आवश्यक िानकारी प्रगवर िरी “दताष” मा खिक 

िनुषहोस्। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【कायष】 

पठाइएको ईमेलमा प्राप्त पुगर कोर् (६ अंक) प्रगवगर 

【कायष】 

नाम, िन्मगमगत र पासवर्ष प्रगवगर 

नाम पूणष आकार काताकानामा 

प्रगवर िनुषहोस्। 

  【सुझाव】 

ईमेल ठेिाना आवेदन सम्पन्न र्एपगछ प्राप्त 

हुने सूचना ईमेल या आफ्नो इखित मेटर ो 

हाई सू्कलबाट प्राप्त सूचनाको लागि पगन 

प्रयोि हुनेछ। 

कृपया सगिलै पुगर िनष सगकने ईमेल ठेिाना 

प्रयोि िनुषहोस्। 

  【सावधानी】 

आवेदन पेश िरेपगछ ईमेल ठेिाना पररवतषन 

िरेमा कृपया माईपेिको मागर्थल्लो र्ािमा 

लिइन िानकारी पररवतषनबाट पररवतषन 

प्रगिया िनुषहोस्। 
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१.४. प्रयोिकताष आईडीको दताष सम्पन्न िने 
“पासवर्ष दताष पूरा र्यो” पृष्ठ देिाइनेछ। 

प्रगियालाई िारी राख्न चाहनेहरूले “लिइन” मा खिक िनुषहोस्। तपाईंलाई “लिइन पृष्ठ” मा लैिान्छ। 

  【सुझाव】 

“प्रयोिकताष िानकारी दताष िनष” बाट आवेदक र अगर्र्ावकको िानकारी पूवष दताष िनष सगकन्छ। 

  【सुझाव】तलका व्यखक्तहरूलाई “mcID (साझा आईर्ी)” दताष िनष गसफाररस िररन्छ। 

◼आवेदन पररवतषन िने सिावना र्एका व्यखक्तहरू 

※ आवेदन पररवतषन िदाष साझा आईर्ी प्रयोि िनुष आवश्यक छ। 

◼यस पटकको इन्टरनेट आवेदनमा प्रयोि िररने miraicompass साइटलाई गनिी हाई सू्कलको आवेदन आगद पगन 

िनषका लागि प्रयोि िदाष, “पगहलो पटकका लागि यहााँ” बाट प्रगिया निरी लिइन िनष चाहने व्यखक्तहरू 

※ प्रते्यक हाई सू्कलमा िररएको आवेदन गववरण अन्य गवद्यालयले हेनष सकै्दन। 

※ साझा आईर्ीमा लिइन िदाष ईमेल ठेिाना उक्त गवद्यालयको आवेदक आईर्ीको रूपमा दताष हुन्छ। 

【कायष】 

सेवा सतषहरू पुगर िरी सहमत 

र्एपगछ “दताष” मा खिक िने 
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आवेदनको प्रक्षक्रया 
१. माईपेजमा ििइन िने 

१.१.१. टोक्यो क्षशिा सक्षमक्षतको वेबसाइटबाट पहिँच िदाष 

टोक्यो गशिा सगमगतको वेबसाइटबाट पहुाँच िनुषर्यो र्ने, कृपया पगहले आवेदन िने मेटर ो हाई सू्कल चयन 

िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.१.२. दताष िरर्एको इमेि ठेिाना र् पासवडष प्रक्षवर िर्ी "ििइन" खिक िने 

"लिइन" खिक िरेपगछ "आवेदक चयन" पृष्ठमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन िररएको मेटर ो हाई सू्कलको 

नाम देिाइनेछ, कृपया सही छ गक 

छैन पुगर िनुषहोस्। 
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१.२.१. प्रते्यक मेटर ो हाई सू्किको वेबसाइटबाट पहिँच िदाष 

प्रते्यक मेटर ो हाई सू्कलको वेबसाइटबाट पहुाँच िदाष गवद्यालयको आवेदन साइटको मुख्य पृष्ठमा पहुाँच  

िनुषहोस्। दताष िररएको इमेल ठेिाना र पासवर्ष प्रगवर िरेपगछ "लिइन" खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.३. "आवेदक चयन" पृष्ठमा आवेदन क्षदने आवेदकको चयन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【कायष】 

आवेदकको चयन िनुषहोस्। 

  【सुझाव】"आवेदक र्थप" र्न्नाले? 

एउटै प्रयोिकताष आईर्ीमा एक र्न्दा बढी आवेदक दताष िनष सगकन्छ। यगद तपाईंको पररवारमा 

दािुर्ाइ/गददीबगहनी वा दुई वा सो र्न्दा बढी आवेदक छन् र एउटै प्रयोिकताष आईर्ीबाट ती सबैको लागि आवेदन 

िनष चाहनुहुन्छ र्ने, यो प्रयोि िनुषहोस्। आवेदक र्थप िनष चाहनुहुन्छ र्ने, "आवेदक र्थप िनष यहााँ" खिक िरी दताष 

िनष सगकन्छ। 
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३. मुखको फोटो दताष  ※ फोटो दताष निर्ी आवेदन प्रक्षक्रया अिाक्षड बढाउन सक्षकिँ दैन। 

☆दताष िनषका िाक्षि फोटोको मापदण्ड पूर्ा भएको छ क्षक छैन, कृपया पुक्षर िनुषहोस्। 

【फोटो सम्बिमा】 

(१) गसधा अिागर् देखिने आधा शरीर, टोपी गबना (उचाइ ४ से.मी. × चौर्ाइ ३ से.मी.) 

(२) सन् २०२५ अक्टोबर १ पगछ खिगचएको 

(३) गसधा अिागर् हेदै आवेदकको मुि स्पर देखिने (मुिमा छाया नर्एको) 

(४) केवल आवेदकको मात्र फोटो खिगचएको 

(५) रङ्गीन वा कालो–सेतो दुवै स्वीकायष 

※समू्पणष शरीरको िस्तो मापदण्ड बागहरको फोटो दताष निनुषहोस्। 

 

【मुखको फोटो डाटा सम्बन्धमा】 

(१) JPEG वा PNG ढााँचामा र्एको फोटो र्ाटा 

(२) गसफाररस िररएको फोटो आकार: उचाइ ६०० गपके्सल, चौर्ाइ ४५० गपके्सल, अनुपात ४:३ 

(३) कम िुणस्तरको नर्एको (उचाइ ≥२५० गपके्सल, चौर्ाइ ≥२५० गपके्सल) 

(४) अपलोर् िनष सगकने र्ाटाको फाइल साइि: अगधकतम ३ MB 

 

२.१. चयन िरे्को आवेदकको "माईपेज" पृष्ठमा “आवेदनका िाक्षि मुखको फोटो दताष िनष यहािँ" खिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

अन्य गवद्यालयमा आवेदन िदाष पगहले नै मुिको फोटो दताष 

िररसकेका व्यखक्तहरूले सोझै नयााँ आवेदन प्रगियामा 

अिागर् बढ्न सकु्नहुन्छ। 

※ मुिको फोटो सच्याउन चाहनुहुन्छ र्ने, ”आवेदनको लागि 

फोटो पुगर / पररवतषन िनष यहााँ” खिक िरी पुनः  अपलोर् 

िनष सगकन्छ। 
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२.२. "मुखको फोटो अपिोड" खिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२.३. फोटोको मापदण्ड पुक्षर िरर्सकेपक्षछ मुखको फोटो अपिोड पृष्ठमा "फोटो दताष प्रक्षक्रयाक्षतर् अिाक्षड 

बढ्नुहोस्" खिक िने 

 

 

【पुगर】 

फोटोको मापदण्ड अगनवायष 

रूपमा पुगर िनुषहोस्। 
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२.४. चर्ण १: "फोटो छानु्नहोस्" पृष्ठमा "फाइि छानु्नहोस्" खिक िर्ी फोटो दताष िरे्पक्षछ "अको" खिक 

िने 

 

२.५. चर्ण २: “फोटो सम्पादन” पृष्ठमा फोटोिाई र्ातो बाकस क्षभत्र ठीकसिँि समायोजन िने 

रातो बाकस गर्त्र बृहत/संकुचन आगद िरेर फोटोलाई समायोिन िनुषहोस्। 

अन्तमा "दताष िने फोटो पुगर िनुषहोस्" खिक िनुषहोस्। 

 

 

【सावधानी】 

व्यखक्तलाई सहिै पगहचान िनष सगकने 

फोटो प्रयोि िनुषपछष । 

【पुगर】 

फोटोको मापदण्ड अगनवायष रूपमा पुगर 

िनुषहोस्। 

【सुझाव】 

"कटआउट इमेि देिाउनुहोस्" 

खिक िरेर दताष िररने मुिको फोटो 

पुगर िनष सगकन्छ। 
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२.६. चर्ण ३: मुखको फोटो अपिोड सम्पन्न िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"माइ पेिबाट आवेदन प्रगियामा" खिक िरी, आवेदन प्रगिया िारी राख्नुहोस्। 

 

【सावधानी】 

"दताष िने फोटो पुगर िनुषहोस्" गर्थचेपगछ 

यस्ता सने्दश देिा परेमा, फोटोको 

फर्म्ाषट उपयुक्त नहुन सक्छ, कृपया 

फोटो पुनः  पुगर िनुषहोस्। 

【पुगर】 

"फोटो दताष पूरा र्यो" सूचना पुगर िनुषहोस्। 

अब फोटो दताष सम्पन्न र्यो। 
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३. नयािँ आवेदन प्रक्षक्रया (प्रवेश पर्ीिा विषको चयन, आवेदक जानकार्ीको प्रक्षवक्षर, पर्ीिा चयन) 

३.१. "माइ पेज" पृष्ठमा "नयािँ आवेदन प्रक्षक्रयामा" खिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.२. "चर्ण १: प्रवेश पर्ीिा विषको चयन" पृष्ठमा आवेदन क्षदने प्रवेश पर्ीिा विषको चयन िर्ी, "अको" खिक 

िने 

 

 

 

त्यसपगछ देिा पने गनयमावली पृष्ठको सामग्री पुगर िनुषहोस्। पृष्ठ तलसम्म स्क्रोल िरी "सहमगत िनाएपगछ 

अकोमा" खिक िरी अिागर् बढ्नुहोस्। 
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३.३. चर्ण २: आवेदन जानकार्ी प्रक्षवर िने  

 

【सुझाउ】 

आवश्यक सबै गववरणहरू प्रगवर निरी 

अिागर् बढ्न सगकाँ दैन। 

【व्याख्या】 

आवेदन योग्यताको पुगर िदाष प्राप्त िरेको आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्र सार्थमा रािी िानकारी प्रगवर िनुषहोस्। 

※अन्तराषगरर य हाई सू्कलमा आवेदन िनेहरूले (संग्लग्न) "आवेदकको र्थरनाम प्रगवगर मािषदशषन" हेनुषहोस्। 

■आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (वास्तगवक नाम)” मा मात्र र्थरनाम उले्लखित व्यखक्तहरू 

आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (वास्तगवक नाम)” मा उले्लखित र्थरनामलाई “【१】आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” 

मा र्थर र नाम प्रगवर िनुषहोस्। 

■आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्रमा “आवेदकको र्थरनाम (प्रचगलत नाम)” िण्डमा नाम उले्लखित र्एका व्यखक्तहरू 

आवेदन योग्यताको प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (प्रचगलत नाम)” मा उले्लखित र्थरनामलाई “आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” मा 

र्थर र नाम प्रगवर िनुषहोस्। 

सारै्थ, “【१७】प्रचगलत नाम छ / छैन” मा “छ” चयन िनुषहोस्, र आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (वास्तगवक नाम)” 

मा उले्लखित र्थरनामलाई “【१८】वास्तगवक नाम (कान्िी)” प्रगवगर िेत्रमा प्रगवर िनुषहोस्। 

■आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (वास्तगवक नाम)” मा उले्लखित नाम अल्फाबेट अिरमा उले्लखित व्यखक्तहरू 

अल्फाबेट अिरहरूलाई पूणष आकारमा प्रगवर िनुषहोस्। 

■गमर्ल नेम र्एका व्यखक्तहरू 

गमर्ल नेमलाई “नाम” मा प्रगवर िनुषहोस्। 

■प्रगवर िनष नसगकने कान्िी र्एको व्यखक्तहरू 

“आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” मा प्रगवर िनष नसगकने कान्िीहरूलाई सरल रूपान्तरण (िसै्त: 髙 → 高) िरी प्रगवर िनुषहोस्। 

सारै्थ, “【१४】यस साइटमा प्रगवर िनष नसगकने अिर छ/छैन” मा “छ” चयन िनुषहोस्, र गनवास प्रमाणपत्रमा रहेको समान कान्िीलाई 

“【१५】आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सगहत) र्थर” र “【१६】आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सगहत) नाम” मा प्रगवर िनुषहोस्। 
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【सावधानी】※केबल अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल)  

■टोक्यो बागहरका िूगनयर हाई सू्कल वा गवदेशखस्थत गवद्यालयमा अध्ययनरत वा स्नातक 

िरेका व्यखक्तहरू 

अगनवायष रूपमा “हो” चयन िनुषहोस्। 

■टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू 

“होइन” चयन िनुषहोस्। 

【१३】आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको नम्बर िेत्रमा प्रगवर िनुष आवश्यक छैन। 

スペースを取るし、【説

明】はいらないので

は？（以下同じ） 

【सावधानी】 

हाल (पूवष) अध्ययनरत िूनीयर हाई सू्कलको नाम अगनवायष रूपमा र्र पर्ाउन 

सूचीबाट सही रूपमा चयन िनुषहोस्। देशर्ररका सबै रागरर य, सावषिगनक, गनिी 

िूगनयर हाई सू्कलहरूबाट चयन िनष सगकन्छ। 

※गवदेशी वा गवदेशखस्थत गवद्यालयमा अध्ययनरत (हाल वा पूवष गवद्यालय) र्ए, 

कृपया 'अन्य' चयन िरी अन्य गवद्यालयको नाम प्रगवर िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

हाल अध्ययनरत िूनीयर हाई सू्कलको किा/समूह प्रगवर िनुषहोस्। यगद हाल 

कुनै िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत छैन र्ने, "छैन" प्रगवर िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

【१३】आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको नम्बर िेत्रमा सो नम्बर प्रगवर िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

■हाल िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू 

कृपया अगनवायष रूपमा "सन् २०२६ को माचषमा स्नातक हुने अपेिासगहत" 

चयन िनुषहोस्। 

■गवदेशखस्थत गवद्यालयबाट स्नातक िरेका व्यखक्तहरू 

【८】“स्नातक वर्ष र मगहना” मा, स्नातक र्एको वर्ष चयन िनुषहोस्। 

(उदाहरणः  सन् २०२५ िुनमा स्नातक िरेको र्ए, “सन् २०२५ माचषमा 

स्नातक” चयन िने) 

【९】“गवदेशखस्थत गवद्यालयको स्नातक मगहना” मा, स्नातक र्एको मगहना 

चयन िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

व्यखक्तित िानकारी उपलब्ध िराउने सम्बिी सावधानीहरू पढेर सहमत र्एमा 

✓ िनुषहोस्। 
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【व्याख्या】 

■आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (वास्तगवक नाम)” मा मात्र र्थरनाम उले्लखित व्यखक्तहरू 

“【१७】प्रचगलत नाम छ/छैन” मा “छैन” चयन िनुषहोस्। 

■आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (प्रचगलत नाम)” मा नाम उले्लखित व्यखक्तहरू 

आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम (प्रचगलत नाम)” मा उखल्लखित नामलाई “【१】आवेदकको र्थरनाम 

(कान्िी)” को र्थर र नाम िेत्रमा प्रगवर िनुषहोस्। 

सारै्थ, “【१७】प्रचगलत नाम छ/छैन” मा “छ” चयन िनुषहोस्, र आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रको “आवेदकको र्थरनाम 

(वास्तगवक नाम)” मा उले्लखित नामलाई “【१८】वास्तगवक नाम (कान्िी)” को प्रगवगर िेत्र” मा प्रगवर िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

■“【१】आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” मा आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रमा उखल्लखित कान्िी प्रगवर िनष नसके्न व्यखक्तहरू 

“【१】आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” मा प्रगवर िनष नसगकने कान्िीलाई सरल रूपान्तरण (िसै्त: 髙 → 高) िरी 

प्रगवर िनुषहोस्। 

सारै्थ, “【१४】यस साइटमा प्रगवर िनष नसगकने अिर छ / छैन” मा “छ” चयन िनुषहोस्, र आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रमा 

उले्लखित कान्िीलाई “【१५】आवेदकको र्थरनाम (बाह्य अिर सगहत) र्थर” र “【१६】आवेदकको र्थरनाम (बाह्य 

अिर सगहत) नाम” मा प्रगवर िनुषहोस्। 

■“【१】आवेदकको र्थरनाम (कान्िी)” मा आवेदन योग्यता प्रमाणपत्रमा उखल्लखित सबै कान्िी प्रगवर िनष सके्न व्यखक्तहरू 

“छैन” चयन िनुषहोस्।※यस िण्डको गववरण लािू हुाँदैन। 
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आवेदन िानकारी प्रगवर िररसकेपगछ "परीिा चयन पृष्ठमा" खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【व्याख्या】 

अगर्र्ावकको ठेिाना आवेदकसाँि फरक र्एमा मात्र 

प्रगवर िनुषहोस्। आवेदकको ठेिानासाँि एउटै ठेिाना 

र्एमा “आवेदकको ठेिानासाँि समान ठेिाना र्एमा 

चेक“ मा चयन िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

आवेदकसाँिको सम्बि र्र पर्ाउनबाट चयन िनुषहोस्। 

र्र पर्ाउनमा नर्एमा "अन्य" चयन िरी “अन्य प्रगवर िने 

िेत्र” मा प्रगवर िनुषहोस्। 

【व्याख्या】 

■आवेदनको समयमा, १८ वर्ष वा सोर्न्दा मागर्थका 

व्यखक्तहरू 

अगर्र्ावकको नाम िेत्रमा कृपया आवेदक स्वयंको नाम 

प्रगवर िनुषहोस्। 

“【२६】आवेदकसाँिको सम्बि” मा “अन्य” चयन िनुषहोस्, र 

“【२७】आवेदकसाँिको सम्बि (अन्य प्रगवर िने िेत्र) मा 

“आफू (本人)” प्रगवर िनुषहोस्। 
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३.४. चर्ण ३: पर्ीिा चयन 

देिाइएको परीिामा िल्ती नर्ए, "चयन" खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.५. आवेदन जानकार्ी सुर्क्षित िने 

 हाल चयन िररएको परीिामा परीिाको नाम देिाइयो र्ने चरण ३ को प्रगिया सम्पन्न र्एको छ। 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

■टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू 

→ िूगनयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृगत आवश्यक छ। आवेदनको स्वीकृगत निरेसम्म तपाईं अिागर् बढ्न सकु्नहुन्न र 

आवेदन पूणष हुाँदैन। त्यसैले "सुरगित रािी बन्द िनुषहोस्” खिक िरेपगछ, कृपया िूगनयर हाई सू्कलबाट आवेदनको 

स्वीकृगत प्राप्त िनुषहोस्। (सावधान) आवेदन िररएको कुरा िूगनयर हाई सू्कललाई सूगचत िररने छैन, त्यसैले कृपया िूगनयर 

हाई सू्कलका गशिकसाँि अगनवायष रूपमा सम्पकष  िनुषहोस्। 

■टोक्यो बागहरको िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू तर्था िूगनयर हाई सू्कलबाट स्नातक र्इसकेका व्यखक्तहरू 

→ िूगनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृगत आवश्यक छैन। पृष्ठ २२ मा िानुहोस्। 
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"सुरगित रािी बन्द िनुषहोस्” खिक िदाष "आवेदन िानकारी सुरगित र्यो" देिाइनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.६. आवेदन पुक्षर पूर्ा भएको मेि (टोक्योखस्थत जूक्षनयर् हाई सू्किमा अध्ययनर्त आवेदकहरू) 

िूगनयर हाई सू्कलले आवेदन स्वीकृत िरेपगछ, मागर्थ उले्लखित मेल दताष िररएको इमेल ठेिानामा पठाइनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुगर】 

आवेदन पुनः  सुरु माईपेिबाट 

िनष सगकन्छ। 

【महत्वपूणष】 

प्रगवगर गववरण केवल अस्थायी रूपमा सुरगित िरेर आवेदन सम्पन्न र्एको मागनाँदैन। आवेदन अवगध समाप्त 

र्एपगछ आवेदन स्वचागलत रूपमा रद्द हुनेछ, कृपया ध्यान गदनुहोस्। 
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३.७. सुिार्को अनुर्ोि भएको अवस्थामा (टोक्योखस्थत जूक्षनयर् हाई सू्किमा अध्ययनर्त आवेदकहरू) 

गनयर हाई सू्कलबाट आवेदन गववरणमा तु्रगट आगद कारणले स्वीकृगत नगदइएमा, आवेदन गफताष र रद्द िररएको 

िानकारीसम्बिी मेल प्राप्त हुनेछ। 

आवेदकले आवेदन िानकारी आगद सुधार िरी, पुनः  अस्थायी रूपमा सुरगित िनुषहोस्। 

※ सुधारपगछ, िररएको सुधारको बारेमा िूगनयर हाई सू्कलका गशिकलाई िानकारी गदनुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४. अस्थायी रूपमा सुर्क्षित र्ाखखएको आवेदन पुनः  सुरु िने 
लिइन िरेपगछ माईपेिगर्त्र रहेको "िारी राख्नुहोस्" खिक िनुषहोस्। 

प्रगिया पुनः  सुरु हुनेछ।  
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िूगनयर हाई सू्कलको स्वीकृगत पगछ, चरण २ आवेदन िानकारी प्रगवगर र चरण ३ परीिा चयनमा कुनै सुधार िनष 

सगकाँ दैन। 

सुधार आवश्यक छ र्ने, आफ्नो िूगनयर हाई सू्कलका गशिकलाई आवेदन गफताष र रद्द िनष अनुरोध िनुषहोस् र 

सुधार िरेपगछ पुनः  स्वीकृगत प्राप्त िनुषहोस्। 

यगद सबै कुरा ठीक छ र्ने, "रु्क्तानी पृष्ठमा" खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

24 

  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

५. चर्ण ४: भुक्तानी क्षवक्षि चयन िने  

"सूचनाहरू" हेरेर उपयुक्त रु्क्तानी गवगध चयन िनुषहोस् र "पुगर पृष्ठमा" खिक िनुषहोस्। रु्क्तानीको लागि 

िेगर्ट कार्ष , कखिगनयन्स स्टोर, पेिी, वा पेमेन्ट पची मधे्य एक चयन िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎िेगर्ट कार्ष (पृष्ठ २५ हेनुषहोस्) ･･･････अको पुगर पृष्ठमा कार्षको गववरण प्रगवर िरी आवेदन पूरा िनुषहोस्। 

▼प्रयोि िनष सगकने िेगर्ट कार्ष  ※अगर्र्ावकको नाममा प्रयोि िनष सिम 

 JCB, VISA, MasterCard, AMERICAN EXPRESS, वा Dinners Club मधे्य कुनै एक कार्ष प्रयोि िनष सगकन्छ। 

 

 

◎कखिगनयन्स स्टोर (पृष्ठ २७ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन िरेपगछ, चयन िरेको कखिगनयन्स स्टोरमा तोगकएको गमगतमा 

रु्क्तानी िनुषहोस्। ※आवेदन िदाष चयन िररएको कखिगनयन्स स्टोर 

बाहेक अन्य कुनै स्टोरमा रु्क्तानी िनष सगकाँ दैन। 

◎पेिी माफष त गवत्तीय संस्थाको एटीएम (पृष्ठ २७ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन िरेपगछ, पेिी समगर्थषत एटीएम प्रयोि िरेर 

तोगकएको गमगतमा रु्क्तानी िनुषहोस्। 

◎पेिी नेट बैंगकङ्ग (पृष्ठ २७ हेनुषहोस्) ･･･････आवेदन िरेपगछ, रु्क्तानी साइटमा िानको लागि बटन देिाइनेछ। 

रु्क्तानी साइटमा प्रवेश िरेपगछ, कृपया प्रगिया सम्पन्न िनुषहोस्। 

◎पेमेन्ट पची (पृष्ठ ३० हेनुषहोस्) ･･･････गवत्तीय संस्थानको काउन्टरमा रु्क्तानी िरेपगछ, पुगर पृष्ठमा रगसदको फोटो 

आवेदन साइटमा अपलोर् िनुषहोस्। 
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६. के्रक्षडट काडष भुक्तानी चयन िदाष 
६.१. चर्ण ५: आवेदन जानकार्ीको पुक्षर र् आवेदन 

िेगर्ट कार्ष रु्क्तानी चयन िदाष, पृष्ठको मागर्थ "रु्क्तानी गवगध" मा गववरण प्रगवर िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६.२. चर्ण ५: आवेदन जानकार्ी पुक्षर िने र् आवेदन िने 

आवेदन गववरण पुगर िरेपगछ, प्रते्यक बक्समा चेक िनुषहोस् र "मागर्थको गववरण अनुसार आवेदन िनुषहोस्” 

खिक िनुषहोस् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【व्याख्या】 

िेगर्ट कार्ष रु्क्तानी चयन 

िरेकाहरूका लागि मात्र प्रगवगर िेत्र 

देखिनेछ। 

【सावधानी】 

पेमेन्ट पची प्रयोि िदाष ध्यान गदनुपने कुराहरू 

・र्नाष प्रगिया समाप्त नर्एसम्म, पेमेन्ट पचीको रगसद हराउनबाट सावधान रहनुहोस्। 

・गवत्तीय संस्थानको काउन्टरमा िररने रु्क्तानी िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृगत अिागर् पगन िनष सगकन्छ, तर पेमेन्ट 

पचीको फोटो अपलोर् केवल िूनीयर हाई सू्कलको स्वीकृगत प्राप्त िरेपगछ मात्र सिव छ। 

・पेमेन्ट पची टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कल र मेटर ो हाई सू्कलमा गवतरण िररएको हुनाले आफ्नो िूनीयर हाई सू्कल 

वा हाई सू्कलसाँि पुगर िनुषहोस्। 

・आवेदन सम्पन्न र्एपगछ, पेमेन्ट पची पुनः  अपलोर् िनष माईपेिबाट िनष सगकन्छ। गवसृ्तत िानकारीका लागि कृपया 

पृष्ठ ३२ हेनुषहोस्। 

पेमेन्ट पची अपलोर् िदाषका गनयम 

• PDF वा JPEG ढााँचामा रे्टा 

• अगधकतम फाइल साइि: ३ MB 

• फाइलको नाममा अगधकतम १०० अिर, अधष-अङ््गगे्रिी अिर मात्र 
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६.३. चर्ण ६: आवेदन प्रक्षक्रया सम्पन्न िने 

अब आवेदन प्रगिया सम्पन्न र्यो। आवेदकले तोगकएको गमगतमा आवश्यक काििात िूनीयर हाई सू्कलमा पेश 

िनुषहोस्। 

※टोक्यो बागहरका िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूनीयर हाई सू्कलमा अध्ययन निरेका 

आवेदकहरूले गनगदषर गलफाफामा रािेर गसधै हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

६.४. आवेदन स्वीकृत र् प्रवेश पर्ीिा शुल्क भुक्तानी िरर्एको इमेि 

आवेदन स्वीकृत र प्रवेश परीिा शुल्क रु्क्तानी िररएको इमेल दताष िररएको इमेलमा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुगर】 

मेटर ो हाई सू्कलबाट पठाइने सूचनामा 

आिामी प्रगिया पाइनेछ, कृपया 

अवश्य पुगर िनुषहोस्। 

पृष्ठ ३२ को “आवेदन काििात पेश िने” गतर अिागर् बढ्नुहोस्। 
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७. कखिक्षनयन्स स्टोर् वा पेजी भुक्तानी (क्षवत्तीय एटीएम / नेट बैंक्षकङ) चयन िदाष 

७.१. चर्ण ५: भुक्तानी क्षववर्ण पुक्षर िने 

रु्क्तानी गवगधमा कखिगनयन्स स्टोर वा पेिी (गवत्तीय संस्थाको एटीएम वा नेट बैंगकङ्ग) चयन िरेमा कृपया 

रु्क्तानी गवगध पुगर िनुषहोस्। ※रु्क्तानी आवेदन सम्पन्न र्एपगछ िररनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.२. चर्ण ५: आवेदन जानकार्ीको पुक्षर र् आवेदन 

अखन्तम आवेदन गववरण पुगर िरेपगछ, यगद सबै कुरा ठीक छ र्ने, प्रते्यक बक्समा चेक िनुषहोस् र “मागर्थको 

गववरण अनुसार आवेदन िनुषहोस्” खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

28 

  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

७.३. चर्ण ६: आवेदन प्रक्षक्रया सम्पन्न िने 

कखिक्षनयन्स स्टोर् भुक्तानीको अवस्थामा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पेजी (क्षवत्तीय संस्थाको एटीएम) चयन िदाष 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पेजी (नेट बैंक्षकङ) चयन िदाष 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【पुगर】 

कखिगनयन्स स्टोर रु्क्तानी िदाष, 

रु्क्तानीको लागि आवश्यक नम्बर 

देिाइनेछ, कृपया तोगकएको गमगतमा 

रु्क्तानी िनुषहोस्। 

【पुगर】 

पेिी (गवत्तीय संस्थाको एटीएम) चयद 

िदाष, ग्राहक नम्बर र पुगर नम्बर 

देिाइनेछ, कृपया पेिी समगर्थषत 

एटीएम प्रयोि िरेर तोगकएको गमगतमा 

रु्क्तानी िनुषहोस्। 

【पुगर】 

पेिी (नेट बैंगकङ्ग) चयन िदाष, रु्क्तानी 

साइटमा सञ्चरण िरी, तोगकएको 

गमगतमा रु्क्तानी िनुषहोस्। 
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७.४. आवेदन स्वीकृत र् प्रवेश पर्ीिा शुल्क भुक्तानी िरर्एको सूचना इमेि 

आवेदन स्वीकृत िररएको सूचना इमेल दताष िररएको इमेल ठेिानामा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.५. आवेदन स्वीकृक्षत र् प्रवेश पर्ीिा शुल्क भुक्तानी पूर्ा भएको इमेि 

रु्क्तानी पूरा र्एपगछ, रु्क्तानी पूरा र्एको सूचना इमेल प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

७.६. भुक्तानी पुक्षर िने 

रु्क्तानी सम्बिी िानकारी माईपेिको “रु्क्तानीको पुगर” बाट पगन पुगर िनष सगकन्छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

रु्क्तानी पूरा नर्एसम्म, रु्क्तानीको खस्थगत “अवैतगनक” 

देिाइनेछ। 

रु्क्तानी पूरा नर्एसम्म, आवेदन पूरा र्एको मागनंदैन र प्रवेश 

आवेदन फमष आगद गनकासा र छपाई िनष सगकाँ दैन। 

पृष्ठ ३२ को “आवेदन काििात पेश िने” गतर अिागर् बढ्नुहोस्। 

【पुगर】 

कृपया रु्क्तानी र्म्ादगर्त्र प्रवेश परीिा 

शुल्क रु्क्तानी िनुषहोस्। 
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८. पेमेन्ट पची माफष त भुक्तानी िदाष 

८.१. चर्ण ५: पेमेन्ट पचीको र्क्षसद अपिोड 

रु्क्तानी गवगधमा पेमेन्ट पची चयन िरेमा, पेमेन्ट पचीमाफष त रु्क्तानी िनुषहोस् र "पेमेन्ट पचीको फाइल 

अपलोर् िनुषहोस्" बाट रगसद अपलोर् िनुषहोस्। 

 

 

८.२. चर्ण ५: आवेदन जानकार्ीको पुक्षर र् आवेदन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.३. चर्ण ६: आवेदन प्रक्षक्रया सम्पन्न िने 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अब आवेदन प्रगिया सम्पन्न हुन्छ। 

 

【सावधानी】 

पेमेन्ट पचीको फोटो अस्पर वा िलत र्एमा, पुन: 

अपलोर् िनुष आवश्यक हुन्छ, कृपया ध्यान 

गदनुहोस्। 
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८.४. आवेदन स्वीकृक्षत र् भुक्तानी पूर्ा भएको इमेि 

आवेदन स्वीकृगत र रु्क्तानी पूरा र्एको सूचना इमेल दताष िररएको इमेलमा प्राप्त हुनेछ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.५. पूर्क: पेमेन्ट पचीको पुन: अपिोड िने 

आवेदन िदाष अपलोर् िररएको पेमेन्ट पचीको फोटो अस्पर वा िलत र्एको सूचना यगद मेटर ो हाई सू्कलबाट 

प्राप्त र्एमा, माईपेिबाट पुन: अपलोर् िनष सगकन्छ। 

माईपेिबाट “आवेदन पुगर / काििात पेश िने” खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

८.६. कािजात पेश िने 

“काििात पेश िने” बाट पुन: अपलोर् िनुषपने पेमेन्ट पची पेश िनुषहोस्।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

प्रणालीमा काििात पेश िनष सगकने चीि पेमेन्ट पची मात्र हो। 

अन्य सबै काििातहरू प्रणालीमाफष त पेश िनष सगकाँ दैन, कृपया ध्यान गदनुहोस्। 
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९. आवेदन कािजात पेश िने 

टोक्योखस्थत जूक्षनयर् हाई सू्किमा अध्ययनर्त आवेदकहरू 

कृपया आवेदन काििात िूगनयर हाई सू्कलमा पेश िनुषहोस्। िूगनयर हाई सू्कलले काििात पेश िने अवगध 

गर्त्र काििात आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनेछ, कृपया तोगकएको गमगतमा पयाषप्त 

समय रािी पेश िनुषहोस्। 

 

टोक्यो बाक्षहर्का जूक्षनयर् हाई सू्किमा अध्ययनर्त वा कुनै जूक्षनयर् हाई सू्किमा नपढ्ने आवेदकहरू 

टोक्यो बागहरका िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूगनयर हाई सू्कलमा नपढ्ने आवेदकहरूले िूगनयर 

हाई सू्कलको माध्यमबाट नर्ई गसधै मेटर ो हाई सू्कलमा काििात हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

 

क्षवदेशमा बसोबास िने आवेदकहरू 

हाल गवदेशमा बसोबास िने आवेदकहरूले आवेदन काििात गसधै मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त 

पठाउनुहोस्। सारै्थ, आवेदन िररएको सू्कलबाट गनदेशन प्राप्त र्एमा, “आवेदन पुगर / काििात पेश िने” बाट 

आवेदन काििात अपलोर् िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

आवेदन काििात अपलोर् िरेपगछ, आवेदन काििात मेटर ो हाई सू्कलमा हुलाकमाफष त पठाउनुहोस्। 

त्यसबेला आवेदन काििात हुलाकमाफष त पठाएको िानकारी मेटर ो हाई सू्कललाई गदनुहोस्। 
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१०. पर्ीिा पे्रवशपत्र छपाई िने 

१०.१. माईपेजबाट “पर्ीिा पे्रवशपत्र / प्रवेश आवेदन फमष” खिक िने 

परीिा पे्रवशपत्रको गनकासी अवगध सुरु र्एपगछ परीिा पे्रवशपत्र गनकास िरेर छपाई िनष सकु्नहुन्छ। 

माईपेिमा “परीिा पे्रवशपत्र / प्रवेश आवेदन फमष” खिक िनुषहोस्। 

परीिा पे्रवशपत्रको गनकासी अवगधबारे माईपेिको मागर्थल्लो सूचना र्ािमा उले्लि छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१०.२. “पर्ीिा पे्रवशपत्र” खिक िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【कायष】 

■परीिा पे्रवशपत्र कखिगनयन्स स्टोरको मखिकपी मेगसनबाट 

छाप्न चाहनुहुन्छ र्ने, “कखिगनयन्स स्टोरमा छाप्न यहााँ” खिक 

िनुषहोस्। 

(कखिगनयन्स स्टोरमा छपाई िदाष, मखिकपी मेगसनको 

प्रयोिमा शुल्क लाग्छ।) 

【पुगर】 

परीिा पे्रवशपत्रको गनकासी अवगध पुगर 

िनुषहोस्। 

【सुझाव】 

रीिा प्रवेशपत्र छपाई गनम्न गमगतबाट सुरु हुनेछ। 

अन्तराषगरर य बाकारोलेररया पाठ्यिम (अन्तराषगरर य हाई सू्कल) अगप्रलको प्रवेशार्थी चयन…  

िनवरी २३ (शुिबार) रागत १२ बिे देखि 

गवदेश फगकष एका गवद्यार्थीहरू लगित अगप्रलका प्रवेशार्थी चयन… फेबु्रअरी १२ गबहीबार मध्य रात १२ बिेदेखि 

टोक्योमा बसे्न गवदेशी गवद्यार्थीहरू लगित (अन्तराषगरर य हाई सू्कल) अगप्रलको प्रवेशार्थी चयन…  

फेबु्रअरी १२ गबहीबार मध्य रात १२ बिेदेखि 
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१०.३. पर्ीिा पे्रवशपत्र छपाई िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※परीिा प्रवेशपत्रको गनकासी अवगध पगछ, गनकासी िरेर छपाई िनुषहोस्। आवेदन गववरण पुगर िनषका लागि, “प्रवेश 

आवेदन फमष” बाट प्रवेश आवेदनपत्र र्ाउनलोर् िनष सगकन्छ। तर्थागप, प्रवेश आवेदन फमष मेटर ो हाई सू्कलमा 

पेश िनष आवश्यक छैन। 

※परीिा प्रवेशपत्र परीिा पगछ अंक/उत्तर गववरण माि िदाष पगन प्रयोि िररनेछ, त्यसैले कृपया परीिा सगकएपगछ 

पगन सुरगित राख्नुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

कृपया परीिा नम्बर गदइएको 

छ गक छैन र्नेर पुगर िनुषहोस्। 

【सुझाव】 

परीिाका गववरण र 

सामग्रीहरूको िानकारी मेटर ो 

हाई सू्कलबाट गदइएको छ। 

कृपया अगनवायष रूपमा पुगर 

िनुषहोस्। 
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आवेदन परर्वतषन माफष त आवेदन प्रक्षक्रया (केवि क्षवदेशबाट फक्षकष एका 

क्षवद्यार्थीहरू िक्षित) 
प्रवेश आवेदन फमष गफताष िनषको लागि, फेबु्रअरी १२ (गबहीबार) गबहान ९ बिेदेखि गदउाँसो ३ बिे सम्म, आवेदन 

पररवतषन फमष (कािि) सार्थमै गलएर मेटर ो हाई सू्कल िएपगछ, फेबु्रअरी १३ (शुिबार) मध्यान्हसम्म आवेदन साइटमा 

िानकारी प्रगवगर पूरा िनुषहोस्। 

सारै्थ, आवेदन पररवतषन फमष पेश िरेको मेटर ो हाई सू्कलले फकाषएको आवेदन काििातहरू सार्थमै गलएर, फेबु्रअरी 

१३ (शुिबार) गबहान ९ बिे देखि मध्यान्हसम्म आवेदन पररवतषन िने सू्कलमा िानुहोस्। 

तल आवेदन साइटमा प्रगवर िने चरणहरू गदइएको छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

१. (पूवष तयार्ी) साझा आईडीमा परर्वतषन  ※साझा आईडी दताष निरे्को अवस्थामा मात्र 

आवेदन पररवतषनको लागि आवेदन िदाष, साझा आईर्ी प्रयोि िनुष अगनवायष छ। 

पगहले नै साझा आईर्ी दताष िररएको अवस्थामा, पूवष तयारी आवश्यक छैन। 

१.१. आवेदन परर्वतषन िनुष अक्षिको मेटर ो हाई सू्किको माईपेजमा पहिँच िने 

माईपेिमा प्रवेश िरेपगछ, “लिइन िानकारीको पररवतषन” खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

आवेदन पररवतषन िनष आवश्यक कदमहरू 

(१) आवेदन पररवतषन िनुष अगिको मेटर ो हाई सू्कललाई आवेदन गफताष िनष अनुरोध िनुषहोस्। 

आवेदन पररवतषन फमष (कािि) पेश निरेसम्म, आवेदन पररवतषन प्रगिया सम्पन्न िनष सगकाँ दैन। 

 

(२) साझा आईर्ीको रूपमा दताष िने 

साझा आईर्ीको रूपमा दताष निरी आवेदन प्रगिया िनष सगकाँ दैन, कृपया ध्यान गदनुहोस्। 
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१.२. परर्वतषन क्षववर्ण चयन िने 

"हाल प्रयोिमा रहेको इमेल ठेिाना / पासवर्षलाई mcID (साझा आईर्ी) को रूपमा दताष िनुषहोस्" खिक 

िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.३. पासवडष प्रक्षवर िर्ी अद्यावक्षिक िने 

पासवर्ष प्रगवर िरेपगछ, “पररवतषन” खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अब साझा आईर्ीमा पररवतषन िनष पूरा हुन्छ। 

 

 

【पुगर】 

पगहले नै साझा आईर्ीको रूपमा 

दताष िररएको छ र्ने, देखिाँदैन। 

पृष्ठ ३८ गतर अिागर् बढ्नुहोस्। 
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२. आवेदन परर्वतषन िरे्को मेटर ो हाई सू्किको आवेदन साइटमा पहिँच िने 

आवेदन पररवतषन िररएको मेटर ो हाई सू्कलको आवेदन साइटमा पहुाँच िनुषहोस्। 

"लिइन" खिक िनुषहोस् र माईपेिमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३. नयािँ आवेदन प्रक्षक्रया (प्रवेश पर्ीिा विषको चयन, आवेदक जानकार्ीको प्रक्षवक्षर, पर्ीिा चयन) 

३.१. "नयािँ आवेदन प्रक्षक्रयामा जानुहोस्" खिक िने 

माईपेिबाट "नयााँ आवेदन प्रगियामा िानुहोस्" खिक िरी आवेदन प्रगिया िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषनमा, आईर्ीको दताष िरराँ दैन। 

कृपया, आवेदन पररवतषन िनुष अिागर् प्रयोि 

िररएको आईर्ी अगनवायष रूपमा प्रयोि िरी 

आवेदन िनुषहोस्। 

【पुगर】 

आवेदन पररवतषन िररएको मेटर ो हाई सू्कलको नाम 

देखिएको छ गक छैन पुगर िनुषहोस्। 



  
 

38 

  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

३.२. चर्ण १: प्रवेश पर्ीिा विष चयन िने 

प्रवेश परीिा विषको चयन िदाष "आवेदन पररवतषन" देखिएको प्रवेश परीिा चयन िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

३.३. चर्ण २: आवेदन जानकार्ी प्रक्षवर िने 

आवेदन पररवतषनमा, "प्रवेश आवेदन फमष गफताष िररएको सू्कलको नाम" प्रगवर िनुष अगनवायष छ। आवेदन 

गफताष िररएको सू्कलको आगधकाररक नाम (टोक्यो मेटर ोपोगलटन 〇〇 उच्च गवद्यालय) प्रगवर िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषन अिागर् 

सू्कलमा आवेदन गफताष निरेसम्म, 

अिागर् बढ्न सगकाँ दैन। 

यगद अिागर् बढ्न सगकाँ दैन र्ने, 

कृपया तुरुन्त आवेदन पररवतषन 

िनुष अगिको मेटर ो हाई सू्कललाई 

सम्पकष  िनुषहोस्। 
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३.४. चर्ण ३: पर्ीिा चयन िने 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

४. चर्ण ४: भुक्तानी क्षवक्षि प्रक्षवर िने 

 आवेदन पररवतषनमा, गनयगमत प्रणालीबाट पूणषकागलक प्रणालीमा आवेदन पररवतषन निरेसम्म, प्रवेश परीिा शुल्क 

रु्क्तानी िनुष आवश्यक छैन, कृपया पुगर पृष्ठमा िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सुझाव】 

आवेदन पररवतषनमा, अध्ययनरत िूगनयर हाई सू्कलबाट आवेदन स्वीकृगत आवश्यक छैन, कृपया रु्क्तानी 

पृष्ठमा िानुहोस्। 
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५. चर्ण ५: आवेदन जानकार्ी पुक्षर िने 

रु्क्तानी गवगधमा "रु्क्तानी छैन" देखिएको छ गक छैन पुगर िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अखन्तममा आवेदन गववरण पुगर िरी, सबै गठक छ र्ने, "मागर्थको गववरणसाँि आवेदन िनुषहोस्" खिक िनुषहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【सावधानी】 

एरर देिापने अवस्थामा तलका दुई सिावना हुन सक्छन्: 

(१) आवेदन पररवतषन अगिको मेटर ो हाई सू्कलको लागि प्रयोि िररएको आईर्ीबाट आवेदन निररएको: 

यगद एक वा सो र्न्दा बढी आईर्ी छन् र्ने, आवेदन पररवतषन अगि प्रयोि िररएको आईर्ीबाट आवेदन 

निरेको हुन सक्छ।  

कृपया आईर्ी सही छ गक छैन पुगर िनुषहोस्। 

(२) साझा आईर्ीको रूपमा सेगटङ्ग निररएको: 

आवेदन पररवतषन अगिको मेटर ो हाई सू्कलमा आवेदन िदाष प्रयोि िररएको आईर्ीलाई साझा आईर्ीको 

रूपमा सेट निरेको हुन सक्छ। 

पृष्ठ ३६ मा गनदेगशत प्रगिया अनुसार, साझा आईर्ीमा पररवतषन िनुषहोस्। 

【सावधानी】 

आवेदन पररवतषन िने सू्कलमा आवेदन 

िदाष, पगहलेको मेटर ो हाई सू्कलमा पुन: 

आवेदन पेश हुने सिावना छ। कृपया, 

अगनवायष रूपमा आवेदन पररवतषन िने 

मेटर ो हाई सू्कलको आवेदन साइटबाट 

मात्र प्रगिया िनुषहोस्। 
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६. चर्ण ६: पठाइ पूर्ा िने 

अब आवेदन पररवतषनमाफष त आवेदन प्रगिया सम्पन्न हुन्छ। 

आवेदकले तोगकएको अवगधमा आवेदन पररवतषन िरेको मेटर ो हाई सू्कलमा आवश्यक काििातहरू पेश िनुषहोस्। 

सारै्थ, परीिा प्रवेशपत्रको गनकासी अवगध गर्त्र प्रवेशपत्र छापी, परीिा गदन सार्थमै गलएर िानुहोस्। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【महत्वपूणष】 

<आधा र्रेको र अस्थायी रूपमा सुरगित रािेको आवेदन रद्द िदाष> 

आधा र्रेको र अस्थायी रूपमा सुरगित िररएको आवेदन रद्द िनष चाहनुहुन्छ र्ने, कृपया तोगकएको अवगध 

गर्त्र आवेदकले माईपेिबाट आवेदन िानकारी मेटाउनुहोस्। 
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प्राय: सोक्षिने प्रश्नहरू 
あ 

प्रश्न उत्तर 

मैले िलत मेटर ो हाई सू्कल छानें। मैले 

के िनुषपछष？ 

■अस्थायी रूपमा सुरगित िरेको र प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी िनुष अिागर् 

आवेदकले आफ्नै तफष बाट आवेदन रद्द िनष सक्छन्। 

आफ्नो माईपेिको आवेदन इगतहासमा रहेको "रद्द" मा खिक िरी सही इखित मेटर ो हाई 

सू्कलमा आवेदन पेश िनुषहोस्। 

■प्रवेश परीिा शुल्कको रु्क्तानी पूरा र्एपगछ 

आवेदकले आफ्नै तफष बाट आवेदन रद्द िनष वा मूल रूपमा चागहएको गवद्यालयमा सुधार 

िरेर पुनः  आवेदन िनष सकै्दनन्। 

यगद आवेदन पररवतषन िनष चाहनुहुन्छ र्ने, तोगकएको “आवेदन पररवतषन अवगध” गर्त्र 

आवेदन पररवतषन (गफताष गलने र पुनः  पेश िने) प्रगिया पूरा िनुषहोस्। 

मैले आवेदनको गववरणमा िल्ती 

देिेको छु। म के िनुषपछष ? 

■अस्थायी रूपमा सुरगित िररएको र िूगनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृगत प्राप्त िनुष र्न्दा अिागर् 

(केवल टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरूको लागि स्वीकृगत 

आवश्यक) 

आवेदकले आवेदन गववरण सुधार िनष सक्छन्। 

माईपेिको आवेदन इगतहासबाट "िारी राख्नुहोस्" खिक िनुषहोस् सुधार िरेपगछ पुन: 

अस्थायी रूपमा सुरगित रािी स्वीकृगत प्राप्त िनुषहोस्। 

■अस्थायी रूपमा सुरगित िररएको र िूगनयर हाई सू्कलबाट स्वीकृगत प्राप्त िरेपगछ (केवल 

टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू) 

आवेदकले आवेदन गववरण सुधार िनष सकै्दनन्। 

आफ्नो िूगनयर हाई सू्कलका गशिकसाँि आवेदन गफताष र रद्द िनष अनुरोध िनुषहोस्। 

स्वीकृगत रद्द िरेपगछ सुधार िनष सगकन्छ। 

■प्रवेश परीिाको शुल्कको रु्क्तानी पूरा र्एपगछ 

आवेदकले आवेदन गववरण सुधार िनष सकै्दनन्। 

・टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत आवेदकहरू 

आफ्नो िूगनयर हाई सू्कलका गशिकमाफष त आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलसाँि सम्पकष  

िनुषहोस्। 

・टोक्यो बागहरका िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययन 

निरेका आवेदकहरू 

आफ्नो इखित मेटर ो हाई सू्कलमा गसधै सम्पकष  िरी गदइने गनदेशनको पालना िनुषहोस्। 

प्रवेश आवेदन फमष र परीिा 

पे्रवशपत्र कहााँबाट छपाई िनष 

सगकन्छ? 

माइपेिबाट छपाई िनष सगकन्छ। 

कृपया यस र्म्ानुअलको पृष्ठ ३३ पुगर  िनुषहोस्। 

मैले िलत पेमेन्ट पची अपलोर् 

िरें । 

माइपेिबाट पुन: अपलोर् िनष सगकन्छ। 

कृपया यस र्म्ानुअलको पृष्ठ ३१ पुगर िनुषहोस्। 



  
 

43 

  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

के प्रवेश आवेदन फमष 

हुलाकमाफष त पठाउनु आवश्यक 

छ? 

प्रवेश आवेदन फमष पेश िनुष आवश्यक छैन। 

■टोक्योखस्थत िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत व्यखक्तहरू 

अन्य आवश्यक काििातहरू िूगनयर हाई सू्कलमा पेश िनुषहोस्। 

■टोक्यो बागहरका िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययनरत वा कुनै िूगनयर हाई सू्कलमा अध्ययन 

निरेका व्यखक्तहरू 

अन्य आवश्यक काििात मेटर ो हाई सू्कलमा गसधै पेश िनुषहोस्। 

(परर्क्षशर) क्षवदेशी संस्कर्ण पीसी / स्माटषफोनमा पूणष आकार्को अल्फाबेट 

अिर्हरू प्रक्षवर िने तरर्का 

१. सुरुमा 

गवदेश संस्करणका PC (Windows, Mac) वा स्माटषफोन (iOS/Android) बाट वेब फमषमा पूणष-आकारको अल्फाबेट 

कसरी प्रगवर िने र्ने्न तररका यहााँ व्याख्या िररएको छ। 

उपकरणमा िापानी प्रगवगर वातावरण पूवषस्थागपत छैन र्ने, तलका चरणहरू पालना िरेर पूणष आकार प्रगवर िनष 

सिव हुन्छ। 

 

२. जापानी IME इन्स्टिेशन िने 

गवदेश संस्करणका पीसी वा स्माटषफोनमा िापानी IME (प्रगवगर गवगध सम्पादक) इन्स्टलेशन िनुष आवश्यक हुन्छ। 

■Windows: “सेगटङ्ग” → “समय र र्ार्ा” → “र्ार्ा” → “िापानी” र्थपे्न 

■Mac: “गसस्टम सेगटङ्ग” → “गकबोर्ष” → “प्रगवगर स्रोत र्थपु्नहोस्” → “िापानी” 

■स्माटषफोन: “गकबोर्ष सेगटङ्ग” बाट “िापानी” र्थपे्न 

 

३. प्रक्षवक्षर मोड परर्वतषन िने 

िापानी IME सगिय िरेपगछ, प्रगवगर मोर्लाई "गहरािाना" वा "पूणष आकार अंगे्रिी अंक" मा पररवतषन िनुषहोस्। 

अंगे्रिी गकबोर्षमा “पूणष/अधष आकार” कुञ्जी नर्एकाले, तलका सटषकटहरू प्रयोि िररन्छ: 

■Windows: Alt + ` (ब्याक-क्वोट) वा Ctrl + CapsLock 

■Mac: Control + Shift + J (िापानी मोर् खस्वच) आगद 

■स्माटषफोन: ग्लोब आइकन वा लामो गर्थचेर िापानी गकबोर्षमा खस्वच िने 

 

४. पूणष आकार् अंगे्रजी अंकमा रूपान्तर्ण िने क्षवक्षि 

िापानी प्रगवगर मोर्मा अंगे्रिी अिर प्रगवर िरेपगछ, रूपान्तरण कुञ्जी (से्पस कुञ्जी) गर्थच्दा पूणष आकार अंगे्रिी अंकमा 

रूपान्तरण िनष सगकन्छ। 

■Windows: F9 कुञ्जी प्रयोि िरेर पूणष आकार अंगे्रिी अंकमा रूपान्तरण िने 

■Mac: रूपान्तरण प्रस्तावहरूबाट “पूणष आकार अंगे्रिी अंक” चयन िने 

■स्माटषफोन: रूपान्तरण प्रस्तावमा देखिने “पूणष आकार अंगे्रिी अंक” चयन िने 
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सम्पकष  िने ठेिाना 
इन्टरनेट आवेदनमा, यगद कुनै प्रश्न वा स्पर नर्एको कुरा छ र्ने, लिइन पृष्ठमा रहेको “प्राय: सोगधने प्रश्नहरू” पुगर 

िनुषहोस्। त्यसैले पगन समाधान नर्एमा, कृपया सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

प्रवेश परीिा गववरण सम्बिी प्रश्न:प्रते्यक सम्बखित मेटर ो हाई सू्कलसाँि गसधै सम्पकष  िनुषहोस्। 

 

गसस्टम वा सञ्चालन सम्बिी प्रश्न:miraicompass (गमराई कम्पास) समर्थषन केन्द्र 

(सञ्चालन ठेकेदार: गमतु्सगबशी संपूणष अनुसिान संस्थान र्ीसीएस कं. गलगमटेर्) 

फोन नम्बर आवेदन साइटको “सम्पकष  ठेिाना” बाट पुगर िनुषहोस्। 

※ २४ िण्टा, ३६५ गदन फोनमाफष त सेवा उपलब्ध छ, तर हप्ताको कायषगदवस ९:००–१७:०० बाहेकको समयमा िररएको 

प्रश्नको उत्तर, प्रश्नको प्रकार अनुसार, अको कायषगदवसमा गदइन सगकन्छ। कृपया यसलाई बुझ्नुहोस्। 


