
５年

解説 

三角形、平行四辺形、

ひし形、台形の面積 

  年   組

名前

 
平行四辺形の面積＝底辺×高さ

三角形の面積＝底辺×高さ÷２

台形の面積＝（上底＋下底）×高さ÷２

ひし形の面積＝一方の対角線×もう一方の対角線÷２ 

取り組んだ日   月   日

この場合、ななめの辺

の長さは使いません。 

底辺

高さ

プリントを回転させよう。

  が下です。

高さ

底辺

三角形は２つ合わせると

平行四辺形になります。

平行四辺形の半分だから

「÷２」です。

下底 上底と同じ

高さ

底辺

上底

高さ

台形も２つ合わせると

平行四辺形になります。

ひっくり返して横に並べ

ると、もとの台形の２倍の

平行四辺形になります。

対角線×対角線では長方形の面積になります。

長方形の面積はもとのひし形の２倍なので「÷２」です。 
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