
取組の効果

取組の様子

＊学校・園数及び園児・児童・生徒数は、令和3年5月1日時点

【パラリンピアン講演会】
● 墨田区出身の三浦 浩 選手（パラ・パワーリフティング男子49kg級）を

招聘し、講演会とパワーリフティング体験を実施した。

● 障害者理解を深めることにつながった。
● 競技自体に興味・関心をもつことができ、パラリンピック大会への気運が

高まった。

【朝の地域清掃活動ボランティア】
● 学年ごとに日程を調整し、近隣の公園や通学路の清掃活動を実施した。

希望制ではあるが、毎回8割以上の生徒が参加していた。

● 地域の方から感謝される機会が増えることで、参加生徒の自己有用感が
高まり、ボランティア精神の育成につながった。

● 生徒一人一人が自らの役割を意識するようになり、学校生活の様々な場面で
活躍する機会が増えた。

墨田区のオリンピック・パラリンピック教育の取組事例

墨田区

三浦 浩 選手の講演会の様子 パワーリフティング体験
三浦選手のアドバイスを聞きつつ、初めての
経験にワクワクしながら取り組んでいる。

朝の地域清掃活動ボランティア
毎月、全校生徒で学校周辺の清掃を行って
いる。

学校連携観戦代替活動
教室内でパラリンピックの競技を観戦して
いる様子。声を出さずに拍手や旗振りで
対応している。

42校・園 ＊

14,504人*

江戸文化発祥の土地として人々の気風に情緒豊かな心が息づいたまち。「観光都市
すみだ」の担い手として将来、グローバルに活躍する児童・生徒の育成に努めている。


