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प��क एलीम�ट� ी और जूिनयर हाई �ूलो ंम� नामांकन 
*कुछ URL के िलंक केवल जापानी म� उपल� ह�। 

जापान म� अिनवाय� िश�ा 

मु� प्रकार के �ूल 

जापानी साव�जिनक प्राथिमक और जूिनयर हाई �ूल िवदेशी नाग�रको ंको �ीकार करते ह� यिद वे उ�� 
नामांिकत करना चाहते ह�, �ोिंक वे भी जापानी नाग�रक की तरह िश�ा प्रा� करने के हकदार ह�। 
ब�े अपने छठे ज�िदन के बाद अपै्रल म� प्राथिमक िव�ालय (शोगा�ो) म� दा�खला ले सकते ह� और वहां छह 
साल तक अ�यन कर सकते ह�। प्राथिमक िव�ालय से �ातक होने के बाद, छात्र अित�र� तीन साल के सीखने 
के िलए जूिनयर हाई �ूल (चुगा�ो) म� दा�खला ले सकते ह�। 

 
<यह चाट� जापान म� अिनवाय� िश�ा की तुलना उन देशो ंसे करता है जहां वत�मान म� टो�ो म� रहने वाले 
नाग�रको ंकी सं�ा सबसे अिधक है।> 
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*स्रोत: Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology (MEXT) (दुिनया भर म� 

�ूल िस�म)) 

*रंगीन �ेत्र अिनवाय� िश�ा का संकेत देते ह�। 
 

टो�ो म� िवशेष आव�कता वाले ब�ो ंके िलए �ूल भी ह� (�ेशल समथ�न �ूल)। 

अिधक जानकारी के िलये कृपया यहां देख� टो�ो मेट� ोपॉिलटन बोड� ऑफ एजुकेशन (�ेशल समथ�न �ूल 

सूची)। 

प��क �ूलो ंके अलावा, अंतररा�� ीय �ूल, िनजी �ूल और अ� प्रकार के �ूल भी ह�। 
  

देश जापान को�रया िवयतनाम िफलीपीसं नेपाल

ग्रेड 
कैल�डर

अप्रैल माच�​ िसतंबर जून​ अप्रैल

5 साल ​

19 साल ​
～

12 साल ​

13 साल ​

िव�िव�ालय, 
�ावसाियक �ूल 

आिद

िव�िव�ालय / 
कॉलेज, मा�िमक 
िश�ा के बाद के 

संस्थान

प्रारंिभक 
मा�िमक 
िव�ालय
(4 साल)

िमिडल सेक� डरी 
�ूल

(2 साल)

मा�िमक �ूल
(2 साल)

िव�िव�ालय, 
�ावसाियक 
िव�िव�ालय

14 साल ​

15 साल ​

उ� िव�ालय 
आिद

16 साल ​

प्राथिमक 
�ूल

(6 साल)

प्राथिमक 
जूिनयर हाई 

�ूल
(3~4 साल)

हाई-�ास जूिनयर 
हाई �ूल

िव�िव�ालय, 
�ावसाियक �ूल

प्राथिमक िव�ालय
(5 साल)

प्राथिमक 
िव�ालय
(6 साल)

प्राथिमक 
�ूल

(6 साल)
प्रारंिभक 
मा�िमक 
िव�ालय
(3 साल)

प्राथिमक 
िव�ालय
(5 साल)

प्राथिमक 
िव�ालय
(6 साल)

िन� 
मा�िमक 
िव�ालय
(4 साल)

जूिनयर हाई 
�ूल

(3 साल)

जूिनयर हाई 
�ूल

(3 साल)

चीन

िसतंबर

साधारण / पेशा
उ� िव�ालय

17 साल ​

उ�​ मा�िमक 
िव�ालय

मा�िमक 
�ूल

(2 साल)

िव�िव�ालयिव�िव�ालय, 
जूिनयर कॉलेज

11 साल ​

6 साल ​

7 साल ​

8 साल ​

9 साल ​

10 साल ​

18 साल ​

https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.mext.go.jp/b_menu/shuppan/sonota/detail/1396836.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/special_needs_school/school_list.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/special_needs_school/school_list.html
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िव�ालय का साल 

�ूल वष� अपै्रल म� शु� होता है। 

 

 

कुछ �ूलो ंम� साल को सेमे�र (दो टम�) म� और दूसरे म� ट� ाइमे�र (तीन टम�) म� बांटा गया है। 
 

प��क एलीम�ट� ी और जूिनयर हाई �ूल �ूशन 

साव�जिनक प्राथिमक और जूिनयर हाई �ूल �ूशन और पा�पु�क�  मु� ह�। कुछ चीज� ह� िजनके िलए 
भुगतान िकया जाना चािहए, जैसे िक �ूल की आपूित�। 
आपकी नगरपािलका �ारा �ूल की आपूित� और अ� चीजो ंके िलए िव�ीय सहायता प्रदान की जा सकती है 
यिद िव�ीय सम�ाएं आपके ब�े के िलए �ूल जाना मु��ल बना देती ह�। 

अिधक जानकारी के िलये कृपया यहां देख� िश�ा के टो�ो महानगर बोड� (�ूल खच� के िलए अनुदान) अपनी 

स्थानीय सरकार के िलंक के िलए या MEXT (�ूल खच� के िलए अनुदान)। 
 

प��क जूिनयर हाई �ूल नाइट �ूल काय�क्रम 

नाइट �ूल उन लोगो ंके िलए उपल� है जो प्राथिमक या जूिनयर हाई �ूल को पूरा करने म� असमथ� थे या 
िज�ोनें िविभ� प�र�स्थितयो ंके कारण जूिनयर हाई �ूल म� पया�� िश�ा प्रा� नही ंकी थी। टो�ो म� आठ रात 
के �ूल ह�। 

अिधक जानकारी के िलये कृपया यहां देख� टो�ो मेट� ोपॉिलटन बोड� ऑफ एजुकेशन (प��क जूिनयर हाई �ूल 

नाइट �ूल काय�क्रम). 

  

माच�

तीन टम� िस�म

दो टम� िस�म

��ंग ब्रेक पहला सेमे�र गम� की 
छुि�यां

पहला सेमे�र गम� की 
छुि�यां��ंग ब्रेक

अप्रैल मई जून जुलाई अग�

अप्रैल

तीन टम� िस�म

दो टम� िस�म पहला सेमे�र दूसरा सेमे�र सद� की 
छुि�यां दूसरा सेमे�र ��ंग ब्रेक

फरवरी माच�

दूसरा सेमे�र सद� की 
छुि�यां तीसरा सेमे�र ��ंग ब्रेक

िसत�र अ�ूबर नव�र िदस�र जनवरी

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/tuition/tuition/board_of_education.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/career/05010502/017.htm
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/eveningschool.html
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हाई �ूल प्रवेश परी�ा 

टो�ो म� रहने वाले िवदेशी छात्रो ंके िलए टो�ो मेट� ोपॉिलटन हाई �ूल प्रवेश परी�ा और अ� िवशेष �वस्थाएं 
हाई �ूल म� दा�खला लेने के इ�ुक िवदेशी नाग�रको ंके िलए उपल� ह�। 

अिधक जानकारी के िलये कृपया यहां देख� टो�ो मेट� ोपॉिलटन बोड� ऑफ एजुकेशन (िलए टो�ो मेट� ोपॉिलटन 

हाई �ूल)। 

 

िवदेशी नाग�रको ंके िलए �ूल म� नामांकन 

अपने नगर पािलका काया�लय म� प्रिक्रयाओ ं

यिद आप िकसी िवदेशी रा�� ीयता के ब�े के माता-िपता या अिभभावक ह� जो अपने ब�े को स्थानीय �ूल म� 
नामांिकत करना चाहते ह�, तो कृपया अपने नगर पािलका काया�लय म� प्रिक्रयाओ ंका पालन कर� । उ�� िकसी भी 
समय िकया जा सकता है। टो�ो म� वाड� काया�लयो,ं िसटी हॉल, टाउन हॉल और गांव काया�लयो ंकी संपक�  सूची 
के साथ अंगे्रजी और सादा जापानी म� एक साइट नीचे दी गई है। 
नगर पािलका काया�लयो ंकी संपक�  सूची 

 

माता-िपता/अिभभावको ंके िलए िलंक 

िश�ा परामश� 

● िश�ा परामश� क� द्र 

(1) सामा� िश�ा परामश�/बदमाशी परामश� हॉटलाइन 

फ़ोन: 0120-53-8288 (24/7 मु� उपल� है) 
*परामश� जापानी म� होगा। 

(2) सामा� िश�ा परामश� 

काय�िदवस (सोमवार से शुक्रवार): सुबह 9:00 बजे से शाम 6:00 बजे तक। 
प्र�ेक माह के तीसरे शिनवार को प्रातः  9:00 बजे से सायं 5:00 बजे तक। 
अपॉइंटम�ट लेने के िलए कृपया 0120-53-8288 पर कॉल कर� । 
*एक दुभािषया हर शुक्रवार दोपहर 1:00 बजे से 5:00 बजे तक उपल� है। शाम िवदेशी प्राथिमक और 
जूिनयर हाई �ूल के छात्रो ंके िलए �ूल माग�दश�न और परामश� के िलए। (पंजीकरण डे� शाम 4:00 
बजे बंद हो जाती है) 

*िन�िल�खत भाषाओ ंके िलए उपल� कराई गई �ा�ा: जापानी, चीनी, अंगे्रजी और को�रयाई 

  

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/index.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/high_school/index.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/primary_and_junior_high/contact_list_for_foreign_people.html
https://e-sodan.metro.tokyo.lg.jp/
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जीिवत समथ�न 

● Life in Tokyo: Your Guide (नाग�रक और सां�ृितक मामलो ंके �ूरो, टो�ो मेट� ोपॉिलटन सरकार) 
यह गाइडबुक उन िवदेशी नाग�रको ंके िलए है जो हाल ही म� टो�ो गए ह�। 
गाइडबुक िन�िल�खत भाषाओ ंम� उपल� है: चीनी, अंगे्रजी, जापानी और को�रयाई 

● A Daily Life Support Portal for Foreign Nationals (�ाय मंत्रालय  आप्रवासन सेवा एज�सी) 

यह पोट�ल जापान म� रहने वाले िवदेशी नाग�रको ंके िलए आव�क जानकारी प्रदान करने के िलए बनाया गया 
है। 
यह पोट�ल िन�िल�खत भाषाओ ंम� उपल� है: बम�, चीनी, अंगे्रजी, िफिलिपनो, इंडोनेिशयाई, जापानी, खमेर, 
को�रयाई, मंगोिलयाई, नेपाली, सादा जापानी, पुत�गाली, �ेिनश, थाई और िवयतनामी 

 

बोड� ऑफ एजुकेशन �ाफ के सद�ो ंके िलए िलंक 

िवदेशी नाग�रको ंका नामांकन 

● �ूल शु� करने के िलए गाइडबुक (MEXT) 
स्थानीय �ूलो ंम� नामांकन म� सहायता के िलए यह गाइडबुक कई भाषाओ ं(चीनी, अंगे्रजी, िफिलिपनो, 
को�रयाई, पुत�गाली, �ेिनश, िवयतनामी) म� उपल� है। 

● िवदेशी छात्रो ंको �ीकार करने के िलए गाइडबुक (MEXT) 
ह गाइडबुक स्थानीय �ूलो ंम� िवदेशी नाग�रको ंके सुचा� नामांकन म� सहायता प्रदान करती है। 

● CASTA-NET (MEXT) 
यह सूचना खोज साइट िवदेशी पृ�भूिम वाले छात्रो ंकी सहायता के िलए सामग्री और उपकरणो ंके िलए है। 

 

पूरक जापानी पाठ सामग्री 

● जापानी िसखाने के िलए ह�डबुक (टो�ो मेट� ोपॉिलटन बोड� ऑफ एजुकेशन) 
यह पूरक जापानी पा�पु�क उन िवदेशी छात्रो ंके िलए है िज�� जापानी म� पाठ की आव�कता है। 

● Textbook for Teaching Japanese “Tanoshi Gakko” (टो�ो मेट� ोपॉिलटन बोड� ऑफ एजुकेशन) 
यह पा�पु�क िवदेशी छात्रो ंको जापानी सीखने और जापानी �ूली जीवन म� उनके समायोजन म� सहायता 
करने म� िश�को ंकी सहायता कर सकती है। 
यह पा�पु�क अरबी, बंगाली, बम�, चीनी, अंगे्रजी, िफिलिपनो, फ्र� च, िहंदी, इंडोनेिशयाई, को�रयाई, लाओ, 
मंगोिलयाई, नेपाली, फारसी, पुत�गाली, रोमािनयाई, �सी, िसंहली, �ेिनश, थाई, तुक� और िवयतनामी म� 
उपल� है। 

  

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/0000000945.html
http://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/003/1320860.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/clarinet/002/1304668.htm
https://casta-net.mext.go.jp/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/japanese/handbook.html
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/japanese/tanoshi_gakko.html
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पूछताछ 

साव�जिनक प्राथिमक और जूिनयर हाई �ूलो ंऔर अ� अिनवाय� िश�ा �ूलो ंके बारे म� पूछताछ के िलए: 
अिनवाय� िश�ा अनुभाग 
सामुदाियक िश�ा सहायता प्रभाग 
िश�ा काया�लय 
S8000810(at)section.metro.tokyo.jp 

इस ईमेल पते का संकेत �ैम मेल को रोकने के िलए है। 

अपना ईमेल भेजते समय "at" को @ म� बदल�। 
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