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3 学校教育におけるスポーツ活動 

中学校、高等学校、特別支援学校等における運動部活動を振興し、スポーツに対する

正しい理解と関心を高め、スポーツマンシップを養うとともに、生徒の体力及び競技力

の向上並びに学校相互の交流と親睦を深めるため、各種大会を開催している。 

大会 期間（令和５年度） 会場 実施種目 

中学校総合体育大会 令和５年５月 20 日 

～令和６年１月６日 

駒沢オリンピック

公園体育館等 

陸上競技等 

20 競技 

高等学校総合体育大会 令和５年４月９日 

～令和６年２月 19 日 

駒沢オリンピック

総合運動場等 

陸上競技等 

35 種目 

高等学校定時制通信制総合

体育大会 

令和５年９月３日 

～令和５年11月18日 

駒沢オリンピック

総合運動場等 

陸上競技等 

13 種目 

特別支援学校・特別支援学級

設置学校総合体育大会 

令和５年９月６日 

～令和６年２月 15 日 

駒沢オリンピック

総合運動場等 

陸上競技等

６種目 

ろう学校総合体育大会 令和５年８月 18 日 

～令和５年９月 29 日 

駒沢オリンピック

公園体育館等 

バレーボー

ル等３種目 

 

4 学校教育における文化活動 

(1) 東京都高等学校文化祭 

高等学校の生徒に、日頃の部活動を通して芸術文化活動の成果を発表する機会を

提供し、生徒相互の交流と活動内容の向上を図るため、東京都教育委員会と東京都高

等学校文化連盟との共催により、昭和53年度から東京都高等学校文化祭を開催して

いる。 

・令和５年度：19部門（演劇、音楽、放送、写真、囲碁、書道、美術・工芸、日本

音楽、小倉百人一首かるた、将棋、郷土芸能、文芸、新聞、軽音楽、

茶道、自然科学、吟詠剣詩舞、弁論、マーチングバンド・バトント

ワリング）で、それぞれ実施 

 

(2) 東京都立高等学校定時制・通信制課程芸術祭 

都立高等学校定時制課程及び通信制課程における演劇・音楽の発表大会及び美術・

書道・写真の展覧会を年1回開催し、各課程における部活動の充実を図り、豊かな情

操が養われるようにしている。 

・令和５年度：展示部門（美術・写真・書道）、舞台部門（音楽、演劇）で実施 

 

(3) 東京都特別支援学校総合文化祭 

都内特別支援学校の児童・生徒の発表の喜びと社会的自立への意欲を育てるとと
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もに、芸術・創造活動の充実と向上を図るため、特別支援学校の児童・生徒のクラブ

活動及び日常活動で行われた芸術文化活動の成果を一堂に集め、発表・展示している。 

・令和５年度：9部門（音楽、造形美術、職業・作業、手芸・家庭、放送・映像、

写真、書道、囲碁・将棋・オセロ、演劇）で、それぞれ実施 

 

(4) 東京都特別支援学校アートプロジェクト展 

東京の特別支援学校に在籍する児童・生徒の芸術活動への意欲喚起や才能の早期

発見と伸長を図るとともに、広く都民へ美術活動を通して障害者に関する理解を促

進するため、児童・生徒が制作した優れた作品を展示している。 

・令和５年度 来場者 2,740人 

 

(5) 高校生言葉の祭典 

言語能力向上推進事業の一環として、平成24年度から実施している。高校生が、自

分の考えや意見を発表する機会を通して、論理的思考力及び表現力を育み、言語能力

の一層の向上を図る。 

・令和５年度：「高校生書評合戦（ビブリオバトル）東京都大会」 

 


