
 

 

 学校介護職員は、都立肢体不自由特別支援学校において、障害のある児童・生徒

の学校生活における様々な支援を行う介護職です。 

 主な業務は以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

時 間 児童・生徒の活動 学校介護職員の業務 

8:30 

 

 

 

 

 

8:45 

 

 

 

 

 

9:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 登校（スクールバス到着） 

 

 

 

 

 

◆ 朝の会 

 

 

◆ 授業（ｸﾞﾙｰﾌﾟ指導等）開始 

 

 

 

 

 

◆ 出勤 

◆ 職員朝会への参加（打ち合わせ） 

 ・ 全体連絡事項の確認 

 ・ 学部、学年連絡事項等の確認 

  → 指導体制の調整など 

 

◆ スクールバス降車介助、移動・ 

移乗介助 

◆ 健康確認 

◆ 排せつ介助、 

水分補給介助 

 

◆ 朝の会での学習  

支援 

 

◆ 学習教室への移動・   

移乗介助 

◆ 学習活動支援 

  → 学習指導計画に基づく支援 

◆ 排せつ介助、水分補給介助 

 

(1) 児童・生徒の学校生活における介護業務に関すること 

(2) 教室等教育環境の整備に関すること 

(3) その他都教育委員会が必要と認める業務 

 

学校介護職員の一日（例） 

 

「おはようございま

す！」子供たちを笑顔で

迎え入れます。 

授業中の介助以外

に、学習支援も重

要な仕事です。ト

イレや水分補給の

介助も行います。 

子供たちを迎える前に、

今日の活動等について先

生たちと一緒にしっかり

確認します。今日も一日

がんばりましょう！ 



12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 

 

 

 

 

 

 

15:20 

 

15:50 

 

 

 

15:55 

 

16:40 

 

 

17:00 

◆ 給食 

 

 

 

 

 

 

◆ 昼休み 

 

◆ 授業（ｸﾞﾙｰﾌﾟ指導等）開始 

 

 

 

 

 

◆ 帰りの会 

 

◆ 下校 

◆ 給食準備（配膳等） 

◆ 摂食介助 

◆ 排せつ介助、 

水分補給 

◆ 給食片付け 

（下膳、清掃等） 

 

◆ 見守り 

 

◆ 学習教室への移動・移乗介助 

◆ 学習活動支援 

 → 学習指導計画に基づく支援 

◆ 排せつ介助、水分補給介助 

 

 

◆ 帰りの会での学習支援 

 

◆ スクールバス乗車介助、移動・移乗 

介助 

◆ 教室清掃 

 

 

 

 

◆ 打合せ、介助記録記入、会議等 

 

 

◆ 退勤 

 

 

※業務時間等は学校ごとに異なります。上記はあくまでも一例です。 

－休憩（45 分 15:55～16:40）－ 

みんなが楽しみな給食の

時間！配膳や摂食介助を

しながら、子供たちと一緒

に給食をいただきます。 

午後の授業も一緒

にがんばりましょ

う！！ 

下校の時間。また明日

笑顔で会いましょ

う！ 

子供たちが下校した後は、

より良い支援を行うため、

教員との打合せ、記録作成

等の業務を行います。 

今日も１日お疲れ様でした！！ 


