
２２  都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

等等
とう

のの種種
しゅ

類類
るい

とと内内
ない

容容
よう

  

2 

１１  全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・ 朝
あさ

から午
ご

後
ご

までの日
にっ

中
ちゅう

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。 

２２  定定
てい

時時
じ

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・ 夜
や

間
かん

、その他
た

定
さだ

められた時
じ

間
かん

帯
たい

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。 

３３  通通
つう

信信
しん

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・自
じ

宅
たく

等
とう

で学
がく

習
しゅう

し、レポートなどの添
てん

削
さく

指
し

導
どう

を受
う

けながら、定
さだ

められた日
ひ

（月
つき

２
ふつ

日
か

 

程
てい

度
ど

）に登
とう

校
こう

し、面
めん

接
せつ

指
し

導
どう

を受
う

けます。 

 

     学学
がく

年年
ねん

制制
せい

とと単単
たん

位位
い

制制
せい

                                                                            

    １１    学学
がく

年年
ねん

制制
せい

 ・・・ 学
がく

習
しゅう

する教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

が、学
がく

年
ねん

ごとに定
さだ

められており、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められ

ると単
たん

位
い

が与
あた

えられ、次
つぎ

の学
がく

年
ねん

に進
しん

級
きゅう

する制
せい

度
ど

です。全
ぜん

日
にち

制
せい

は３年
ねん

、定
てい

時
じ

制
せい

は４年
ねん

（一
いち

部
ぶ

は３年
ねん

）を修
しゅう

了
りょう

すると、卒
そつ

業
ぎょう

が認
みと

められます。 

 ２２    単単
たん

位位
い

制制
せい

 ・・・ 学
がく

年
ねん

の区
く

別
べつ

がなく、３年
ねん

間
かん

（又
また

は４年間
ねんかん

）の中
なか

で必
ひっ

修
しゅう

（必
ひつ

履
り

修
しゅう

）科
か

目
もく

の他
ほか

に自
じ

分
ぶん

に

適
てき

した教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められ、入
にゅう

学
がく

から卒
そつ

業
ぎょう

までに決
き

め

られた単
たん

位
い

数
すう

を修
しゅう

得
とく

すれば卒
そつ

業
ぎょう

できる制
せい

度
ど

です。 

     都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

のの学学
がっ

科科
か

                                                                              

※ 令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

科
か

を記
き

載
さい

しています。 

１１  普普
ふ

通通
つう

科科
か

 

    国
こく

語
ご

、地
ち

理
り

歴
れき

史
し

、公
こう

民
みん

、数
すう

学
がく

、理
り

科
か

、保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

、芸
げい

術
じゅつ

、外
がい

国
こく

語
ご

、家
か

庭
てい

、情
じょう

報
ほう

の各
かく

教
きょう

科
か

を中
ちゅう

心
しん

に学
がく

習
しゅう

します。各
かく

教
きょう

科
か

は、更
さら

にいくつかの科
か

目
もく

に分
わ

かれています。学
がっ

校
こう

が定
さだ

めた教
きょう

育
いく

内
ない

容
よう

に従
したが

い、定
さだ

めら

れた科
か

目
もく

や自
じ

分
ぶん

で選
せん

択
たく

した科
か

目
もく

を学
がく

習
しゅう

します。大
だい

学
がく

・短
たん

大
だい

・専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

への進
しん

学
がく

や就
しゅう

職
しょく

など、幅
はば

広
ひろ

い進
しん

路
ろ

に対
たい

応
おう

します。 

２２  普普
ふ

通通
つう

科科
か

（（ココーースス制制
せい

））  

普
ふ

通
つう

科
か

の一
いち

部
ぶ

ですが、皆
みな

さんの興
きょう

味
み

・関
かん

心
しん

や希
き

望
ぼう

に応
おう

じられるよう、学
がく

習
しゅう

内
ない

容
よう

の重
じゅう

点
てん

化
か

を図
はか

り、様
さま

々
ざま

な選
せん

択
たく

科
か

目
もく

を設
もう

けています。１年
ねん

次
じ

から語
ご

学
がく

系
けい

、美
び

術
じゅつ

系
けい

のコースに分
わ

かれて学
がく

習
しゅう

します。深
ふか

川川
がわ

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、片
かた

倉倉
くら

高高
こう

校校
こう

（造
ぞう

形
けい

美
び

術
じゅつ

コース）、松松
まつ

がが谷谷
や

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、小
こ

平平
だいら

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コ

ース）があります。 

 課課
か

程程
てい

  

२ महानगरीय  उच्च माध्यममक मिद्यालयहरूको प्रकार र मििरणहरू 

२ 

१   पूर्ण-समय प्रर्ाली पाठ्यक्रम   ・・・ बिहानदेखि िेलुकासम्मको समयमा कक्षाहरू सञ्चालन हुन्छन्। 

२   आंशिक समय प्रर्ाली पाठ्यक्रम・・・ सााँझमा वा अन्म बनबदिष्ट समयहरूमा कक्षाहरू सञ्चालन हुन्छन्। 

३   अनलाइन प्रणाली पाठ्यक्रम   ・・・घरमा अध्ययन गरर, ररपोर्टमा ननरे्दशन प्राप्त गरै्द, र नननर्दटष्ट नर्दननित्र (मनिनामा 

लगिग२ पर्क) निद्यालयमा उपस्थित रिनु पने हुन्छ र अन्तिाटताट ननरे्दशन प्राप्त 

 गररन्छ। 

   कक्षा प्रर्ाली र अंक प्रर्ाली                                       

  १  कक्षा प्रर्ाली ・・・ बवषयहरू र पाठ्यक्रमहरू कक्षा अनुसार बनर्ािररत छन् र मान्मता प्राप्त अध्ययनका आर्ारमा अंक 

 प्रर्दान गररन्छ। पूर्ट-समय प्रर्ालीको लानग ३ िर्ट र आंनशककानलकको लानग ४  िर्ट (केिी  
 अिथिामा तीन िर्ट) पूरा गरेपनछ स्नातकको मान्यता प्राप्त हुन्छ। 

 २  अंक प्रर्ाली ・・・ कक्षाको बिन्नता हुाँदैन।३ (वा ४) वषिको अवबर्मा, बवद्यार्थीहरूले अबनवायि (आवश्यक) पाठ्यक्रमहरूको 

   अनतररक्त आफूलाई उपयुक्त निर्यिरू चयन गछट न्। स्नातक गनटको लानग, निद्यािीले िनाट रे्दस्ि  
 

स्नातकसम्म ननर्ाटररत अंक प्राप्त गनुटपछट , जुन मान्यता प्राप्त अध्ययन उपलस्ििरूको आर्ारमा 
आर्ाररत  हुन्छ। 

 

   टोक्यो महानगरीय उच्च माध्यशमक शिद्यालयहरूका संकायहरू                      

                 ※ २०२५ (रेइवा ७) सत्रको प्रवेश परीक्षाका लाबि उपलब्ध हुने संकायहरू समावेश िररएको छ। 

१   साधारर् अध्ययन 

  राबष्टि य िाषा, िूिोल र इबतहास, नािररकशास्त्र, िबित, बवज्ञान, स्वास्थ्य र शारीररक बशक्षा, कला, बवदेशी िाषाहरू, िृह 
अर्थिशास्त्र, र सूचना प्रबवबर् जस्ता बवषयहरूमा केखित हुन्छ। प्रते्यक बवषयलाई रे्रै पाठ्यक्रमहरूमा बविाजन िररएको छ। 
बवद्यार्थीहरूले बवद्यालयले तोकेको पाठ्यक्रमलाई पछ्याउाँछन्, आवश्यक बवषयहरू, सारै्थ आफूले रोजेका बवषयहरू अध्ययन िछि न्। यस 
कायिक्रमले बवद्यार्थीहरूलाई बवश्वबवद्यालय, जुबनयर कलेज, व्यावसाबयक बवद्यालयहरू वा रोजिारीको तयारी िनि बवषयहरू छनोट 
िदिछन्। 
 

२   साधारर् अध्ययन (पाठ्यक्रम प्रर्ाली) 
बवद्यार्थीहरूको रुबच र आवश्यकताहरूमा ध्यान केखित िनि बिजाइन िररएको सामान्म अध्ययनको उपसमूह हो। यसले बवशेष 

बशक्षालाई जोि बदन्छ र बवबिन्न वैखिक पाठ्यक्रमहरू प्रदान िदिछ। पबहलो वषिदेखि, बवद्यार्थीहरूलाई िाषा र कला पाठ्यक्रमहरूमा 
बविाजन िररएको छ। फुकागािा उच्च माध्यशमक शिद्यालय (बवदेशी िाषा पाठ्यक्रम), काताकुरा उच्च माध्यशमक शिद्यालय (दृश्य 
कला पाठ्यक्रम), माचुगाया उच्च माध्यशमक शिद्यालय (बवदेशी िाषा पाठ्यक्रम), कोदाइरा उच्च माध्यशमक शिद्यालय (बवदेशी िाषा 
पाठ्यक्रम) छ। 
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３３ 総総
そう

合合
ごう

学学
がっ

科科
か

共
きょう

通
つう

科
か

目
もく

から専
せん

門
もん

科
か

目
もく

まで幅
はば

広
ひろ

い選
せん

択
たく

科
か

目
もく

の中
なか

から、自
じ

分
ぶん

の特
とく

性
せい

や進
しん

路
ろ

希
き

望
ぼう

に合
あ

った科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、

系
けい

統
とう

的
てき

、専
せん

門
もん

的
てき

に学
がく

習
しゅう

します。自
じ

分
ぶん

の生
い

き方
かた

や将
しょう

来
らい

の進
しん

路
ろ

を考
かんが

える「産
さん

業
ぎょう

社
しゃ

会
かい

と人
にん

間
げん

」を全
ぜん

員
いん

が学
がく

習
しゅう

し、科
か

目
もく

選
せん

択
たく

に生
い

かします。

４４ 農農
のう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

農
のう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、農
のう

業
ぎょう

生
せい

産
さん

物
ぶつ

の栽
さい

培
ばい

や飼
し

育
いく

を通
とお

し、自
し

然
ぜん

に親
した

し

みながら専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やバイオテクノロジーなどの技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。

５５ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

工
こう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やものづくりの技
ぎ

術
じゅつ

・ハイテ

ク技
ぎ

術
じゅつ

などを身
み

に付
つ

けます。

６６ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（デデュュアアルルシシスステテムム科科
か

））

企
き

業
ぎょう

でものづくりの長
ちょう

期
き

就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

を授
じゅ

業
ぎょう

として受
う

け、実
じっ

践
せん

的
てき

な技
ぎ

術
じゅつ

・技
ぎ

能
のう

を身
み

に付
つ

けます。企
き

業
ぎょう

と生
せい

徒
と

の合
ごう

意
い

により、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

先
さき

の企
き

業
ぎょう

に就
しゅう

職
しょく

することもできます。

７７ 科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

科科
か

科科
か

学
がく

や技
ぎ

術
じゅつ

について幅
はば

広
ひろ

く学
まな

び、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、理
り

系
けい

の大
だい

学
がく

等
とう

において専
せん

門
もん

性
せい

を高
たか

めるための基
き

礎
そ

力
りょく

を身
み

に付
つ

けます。科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

及
およ

び多
た

摩摩
ま

科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

８８ 商商
しょう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（ビビジジネネスス科科
か

・・商商
しょう

業業
ぎょう

科科
か

））

経
けい

理
り

、情
じょう

報
ほう

処
しょ

理
り

などの商
しょう

業
ぎょう

の分
ぶん

野
や

や国
こく

際
さい

化
か

に対
たい

応
おう

する分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。

９９ ビビジジネネススココミミュュニニケケーーシショョンン科科
か

激
げき

変
へん

する社
しゃ

会
かい

環
かん

境
きょう

の中
なか

で、自
じ

立
りつ

することのできる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

します。英
えい

語
ご

や実
じっ

践
せん

的
てき

なビジネ

ス科
か

目
もく

を学
まな

び、社
しゃ

会
かい

科
か

学
がく

系
けい

及
およ

び人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

系
けい

大
だい

学
がく

への進
しん

学
がく

を目指
め ざ

します。大
おお

田田
た

桜桜
さくら

台台
だい

高高
こう

校校
こう

及
およ

び千
ち

早早
はや

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

情情
じょう

報報
ほう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

高
こう

度
ど

情
じょう

報
ほう

通
つう

信
しん

社
しゃ

会
かい

の諸
しょ

課
か

題
だい

を主
しゅ

体
たい

的
てき

、合
ごう

理
り

的
てき

に解
かい

決
けつ

し、社
しゃ

会
かい

の発
はっ

展
てん

を図
はか

る創
そう

造
ぞう

的
てき

な能
のう

力
りょく

と実
じっ

践
せん

的
てき

な

態
たい

度
ど

を育
そだ

てるため、情
じょう

報
ほう

の各
かく

分
ぶん

野
や

に関
かん

する知
ち

識
しき

と技
ぎ

術
じゅつ

を習
しゅう

得
とく

します。新
しん

宿宿
じゅく

山山
やま

吹吹
ぶき

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

していま

す。

産産
さん

業業
ぎょう

科科
か

生
せい

産
さん

・流
りゅう

通
つう

・消
しょう

費
ひ

の各
かく

過
か

程
てい

の関
かん

連
れん

性
せい

を学
まな

び、起
き

業
ぎょう

家
か

精
せい

神
しん

を育
いく

成
せい

します。従
じゅう

来
らい

の学
がっ

科
か

の枠
わく

を超
こ

えた

新
あら

たな学
がっ

科
か

として、 橘橘
たちばな

高高
こう

校校
こう

及
およ

び八
はち

王
おう

子子
じ

桑桑
そう

志志
し

高高
こう

校校
こう

に設置
せっち

しています。

३ 

३  समग्र अध्ययन        

  बवद्यार्थीहरूले आफ्नो व्यखिित बवशेषताहरू र िबवष्यका लक्ष्यहरूको आर्ारमा, सामान्मदेखि बवशेष पाठ्यक्रमहरूसम्म, 
ऐखिक बवषयहरूको बवसृ्तत दायरािाट छनौट िछि न्। पाठ्यक्रम व्यवखथर्थत र बवशेष बशक्षाको लाबि बिजाइन िररएको हो। सिै 
बवद्यार्थीहरूले "उद्योि समाज र मानव प्रािीहरू" को अध्ययन िछि न् जसले उनीहरूलाई उनीहरूको जीवन मािि र िबवष्यको कररयरमा 
प्रबतबिखित िनि मद्दत िदिछ, उनीहरूको बवषय छनोटमा मद्दत िदिछ। 
 

४  कृशि संकाय 
बवबिन्न कृबष के्षत्रहरूमा उतृ्कष्टता हाबसल िनि सके्न प्राबवबर्कहरू बवकास िने लक्ष्य रािेको छ। सिै प्रकृबतसाँि पररबचत हुाँदै, 

बवद्यार्थीहरूले जैबवक प्रबवबर् र अन्म के्षत्रहरूमा कृबष उत्पादनहरू िेती र प्रजनन माफि त बवशेष ज्ञान र सीपहरू प्राप्त िछि न्। 
 

५  औद्योशगक संकाय 
बवबिन्न औद्योबिक के्षत्रहरूमा उतृ्कष्टता हाबसल िनि सके्न प्राबवबर्कहरू बवकास िने लक्ष्य रािेको छ। बवद्यार्थीहरूले उत्पादन र 

उच्च-प्रबवबर् प्रबवबर्हरूमा बवशेष ज्ञान र सीपहरू प्राप्त िछि न्। 
 

६  औद्योशगक संकाय (दोहोरो प्रर्ाली पाठ्यक्रम) 
पाठ्यक्रमको िािको रूपमा बनमाििमा दीर्िकालीन व्यावहाररक प्रबशक्षि प्राप्त िछि न्। सीपहरू प्राप्त िछि न् र, कम्पनीसाँिको 

सम्झौताको आर्ारमा, स्नातक पबछ प्रबशक्षि कम्पनीमा रोजिारी सुरबक्षत िनि सक्छन्। 
 

७ शिज्ञान र प्रशिशध संकाय  
        बवज्ञान र प्रबवबर्को िारेमा व्यापक रूपमा जान्छन्, बवज्ञान-सिखित बवश्वबवद्यालयहरू र के्षत्रहरूमा आफ्नो बवशेषज्ञता 
िढाउन आर्ारिूत सीपहरू बनमािि िछि न्। यो कायिक्रम शिज्ञान र प्रशिशध उच्च माध्यशमक शिद्यालय र तामा शिज्ञान र प्रशिशध उच्च 
माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ। 
 

८ िाशर्ज्य संकाय (व्यापार अध्ययन र व्यािसाशयक अध्ययन) 
यस कायिक्रमले लेिा र सूचना प्रशोर्न, सारै्थ अन्तरािबष्टि यकरिसाँि सिखित के्षत्रहरू जस्ता व्यावसाबयक के्षत्रहरूमा बवशेष ज्ञान 

र सीपहरू िएका व्यखिहरूलाई बवकास िने लक्ष्य रािेको छ। 
 

९ व्यापार संचार संकाय 
       यस कायिक्रमले दु्रत रूपमा पररवतिन हुने सामाबजक वातावरिमा अनुकूलन िनि सक्षम आत्मबनििर व्यखिहरूको बवकासमा 
केखित छ। बवद्यार्थीहरूले सामाबजक बवज्ञान र मानबवकीहरूमा र्थप बशक्षाको लक्ष्य राख्दै अंगे्रजी र व्यावहाररक व्यापार बवषयहरू 
अध्ययन िछि न्। ओटा साकुरादाई उच्च माध्यशमक शिद्यालय र शचहाया उच्च माध्यशमक शिद्यालय उपलब्ध छ। 
 

१० सूचना संकाय 
बवद्यार्थीहरूले उच्चस्तरीय सूचना र सञ्चार समाजका समस्याहरूलाई सृजनात्मक र तकि संित रूपमा समार्ान िनिका लाबि 

बवबिन्न सूचना के्षत्रहरूको ज्ञान र कौशल प्राप्त िछि न्। यो कायिक्रम शिन्जुकु यामाबुकी उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ। 
 

११ औद्योशगक संकाय 
    यस कायिक्रमले उत्पादन, बवतरि, र उपिोि प्रबक्रयाहरू िीचको अन्तरसििलाई समेट्छ, उद्यमशीलताको िावनालाई 
िढावा बदन्छ। यसलाई ताशचबाना उच्च माध्यशमक शिद्यालय र हाशचयोजी सोिी उच्च माध्यशमक शिद्यालय परम्पराित ढााँचािन्दा 
िन्दा िाबहर नयााँ के्षत्रको रूपमा प्रस्ताव िररएको छ। 
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水水
すい

産産
さん

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

海
かい

洋
よう

について様
さま

々
ざま

な視
し

点
てん

から学
まな

び、海
かい

洋
よう

課
か

題
だい

に対
たい

応
おう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

で唯
ゆい

一
いつ

、大
おお

島島
しま

海海
かい

洋洋
よう

国国
こ く

際際
さい

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

家家
か

庭庭
てい

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

家
か

庭
てい

生
せい

活
かつ

に関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、衣
い

食
しょく

住
じゅう

、保
ほ

育
いく

、看
かん

護
ご

や介
かい

護
ご

などの知
ち

識
しき

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。赤
あか

羽羽
ばね

北北
ほく

桜桜
おう

高高
こう

校校
こう

、農
のう

業業
ぎょう

高高
こう

校校
こう

、瑞
みず

穂穂
ほ

農農
のう

芸芸
げい

高高
こう

校校
こう

及
およ

び忍
しのぶ

岡岡
がおか

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

福福
ふく

祉祉
し

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

各
かく

種
しゅ

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

、病
びょう

院
いん

、保
ほ

育
いく

園
えん

などで実
じっ

習
しゅう

や体
たい

験
けん

学
がく

習
しゅう

を行
おこな

いながら人
にん

間
げん

尊
そん

重
ちょう

の精
せい

神
しん

をしっかりと身
み

に付
つ

け、社
しゃ

会
かい

の援
えん

助
じょ

者
しゃ

として行
こう

動
どう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。赤
あか

羽羽
ばね

北北
ほく

桜桜
おう

高高
こう

校校
こう

及
およ

び野
の

津
づ

田田
た

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

してい

ます。

理理
り

数数
すう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

理
り

数
すう

系
けい

の幅広
はばひろ

い素
そ

養
よう

と情
じょう

報
ほう

活
かつ

用
よう

能
のう

力
りょく

等
とう

を高
たか

いレベルで併
あわ

せもち、新
あたら

しい価
か

値
ち

（イノベーション）

を生
う

み出
だ

すことのできる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

及
およ

び立
たち

川川
かわ

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

芸芸
げい

術術
じゅつ

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

音
おん

楽
がく

、美
び

術
じゅつ

、舞
ぶ

台
たい

表
ひょう

現
げん

に関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、感
かん

性
せい

と表
ひょう

現
げん

力
りょく

を身
み

に付
つ

け、将
しょう

来
らい

にわたって芸
げい

術
じゅつ

の発
はっ

展
てん

に寄
き

与
よ

する人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

します。総
そう

合合
ごう

芸芸
げい

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

に、「音
おん

楽
がく

科
か

」、「美
び

術
じゅつ

科
か

」及
およ

び「舞
ぶ

台
たい

表
ひょう

現
げん

科
か

」を設
せっ

置
ち

しています。

体体
たい

育育
いく

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

体
たい

育
いく

・スポーツに関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

に関
かん

する知
ち

識
しき

・技
ぎ

能
のう

を身
み

に付
つ

けます。共
きょう

通
つう

科
か

目
もく

の他
ほか

に、学
がっ

校
こう

によりバレーボール、バスケットボール、サッカー、体
たい

操
そう

、陸
りく

上
じょう

、水
すい

泳
えい

、柔
じゅう

道
どう

、剣
けん

道
どう

などの専
せん

攻
こう

に分
わ

かれた専
せん

門
もん

の学
がく

習
しゅう

を行います。駒
こま

場場
ば

高高
こう

校校
こう

及
およ

び野
の

津
づ

田田
た

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

して

います。

国国
こく

際際
さい

関関
かん

係係
けい

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

国
こく

際
さい

関
かん

係
けい

、日
に

本
ほん

の伝
でん

統
とう

文
ぶん

化
か

、異
い

文
ぶん

化
か

理
り

解
かい

などに関
かん

する学
がく

習
しゅう

や、自
じ

分
ぶん

が設
せっ

定
てい

した課
か

題
だい

を深
ふか

く学
まな

ぶ課
か

題
だい

研
けん

究
きゅう

型
がた

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

います。また、外
がい

国
こく

語
ご

（英
えい

語
ご

など）の高
こう

度
ど

な運
うん

用
よう

能
のう

力
りょく

を身
み

に付
つ

けることを目
め

指
ざ

しま

す。こうした学
がく

習
しゅう

を通
とお

して、豊
ゆた

かな国
こく

際
さい

感
かん

覚
かく

を身
み

に付
つ

け、積
せっ

極
きょく

的
てき

に国
こく

際
さい

社
しゃ

会
かい

で行
こう

動
どう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。

国国
こ く

際際
さい

高高
こう

校校
こう

に、英
えい

語
ご

のほか、ドイツ語
ご

、フランス語
ご

、スペイン語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

及
およ

び韓
かん

国
こく

語
ご

などを学
まな

ぶこと

ができる「国
こく

際
さい

学
がっ

科
か

」を設
せっ

置
ち

しています。また、海
かい

外
がい

の大
だい

学
がく

への進
しん

学
がく

を目
め

指
ざ

すためのコース「国
こく

際
さい

バカ

ロレアコース」を設
せっ

置
ち

しています。

併併
へい

合合
ごう

科科
か

二
ふた

つの学
がっ

科
か

を一
ひと

つの学
がっ

級
きゅう

に編
へん

制
せい

している学
がっ

校
こう

もあります。これを、併
へい

合
ごう

科
か

としています。全
ぜん

日
にち

制
せい

で

は、大
おお

島島
しま

高高
こう

校校
こう

（農
のう

林
りん

・家
か

政
せい

）、三
み

宅宅
やけ

高高
こう

校校
こう

（農
のう

業
ぎょう

・家
か

政
せい

）、八
はち

丈丈
じょう

高高
こう

校校
こう

（園
えん

芸
げい

・家
か

政
せい

）があります。定
てい

時
じ

制
せい

で

は、瑞
みず

穂穂
ほ

農農
のう

芸芸
げい

高高
こう

校校
こう

（普
ふ

通
つう

・農
のう

業
ぎょう

）があります。

३ 

१२ मत्स्य संकाय 
  बवद्यार्थीहरूले बवबिन्न पररपे्रक्ष्यहरूिाट महासािरको िारेमा जान्छन् र समुद्री समस्याहरूलाई सिोर्न िनि सीपहरू बवकास 
िछि न्। यो कायिक्रम बवबशष्ट रूपमा ओशिमा मरीन इन्टरनेिनल उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ। 
 

१३ घरेलु शिज्ञान संकाय 
र्रेलु जीवनसाँि सिखित बवशेष पाठ्यक्रमहरूको अध्ययन माफि त, बवद्यार्थीहरूले कपिा, िाना, आवास, िाल हेरचाह, 

नबसिङ, र हेरचाह जस्ता के्षत्रहरूमा ज्ञान र सीपहरू प्राप्त िछि न्। यो आकाबाने होकुओ उच्च माध्यशमक शिद्यालय, कृशि उच्च 
माध्यशमक शिद्यालय, शमजुहो कृशि उच्च माध्यशमक शिद्यालय, र शिनोबुगाओका उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ।  
 

१४ सामाशजक कल्यार् संकाय  
      बवद्यार्थीहरू बवबिन्न कल्यािकारी सुबवर्ाहरू, अस्पतालहरू र िाल हेरचाह केिहरूमा व्यावहाररक प्रबशक्षि र अनुिवात्मक 
बशक्षामा संलग्न हुन्छन्। कायिक्रमले मानवताको सम्मानलाई जोि बदन्छ र व्यखिहरूलाई समाजमा योिदानकतािको रूपमा कायि िनि 
तयार िदिछ। आकाबाने होकुओ उच्च माध्यशमक शिद्यालय र नोजुदा उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ। 
 

१५  गशर्त र शिज्ञान संकाय 
यो कायिक्रमले िृहत् िबितीय र वैज्ञाबनक साक्षरता र नयााँ मूल्य (नव आबवष्कार) सृजना िनि सके्न उच्च स्तरको सूचना उपयोि 

कौशल िएका व्यखिहरूलाई बवकास िने लक्ष्य रािेको छ। शिज्ञान र प्रशिशध उच्च माध्यशमक शिद्यालय र टाशचकािा उच्च 
माध्यशमक शिद्यालय मा उपलब्ध छ। 
 

१६ कला संकाय 
    बवद्यार्थीहरूले िबवष्यमा कलाको उन्नबतमा योिदान पु¥याउने लक्ष्य रािेर संवेदनशीलता र अबिव्यखि सीपहरू बवकास िनि 
सङ्गीत, दृश्य कला र प्रदशिन कलामा बवशेष बवषयहरू अध्ययन िछि न्। यो टोशकयो माहानगरपाशलका शसशनयर हाई सू्कल अफ 
आटटणसमा "संिीत," "दृश्य कला," र "प्रदशिन कला" पाठ्यक्रमहरू उपलब्ध छन्। 
 
 

१७ िारीररक शिक्षा संकाय 
यो कायिक्रम शारीररक बशक्षा र िेलकुदसाँि सिखित बवशेष बवषयहरूमा केखित छ, जसले बवद्यार्थीहरूलाई स्वास्थ्य र 

शारीररक बशक्षामा ज्ञान र सीपहरू प्राप्त िनि मद्दत िदिछ। सामान्म बवषयहरू िाहेक, बवद्यार्थीहरूले िबलिल, िासे्कटिल, फुटिल, 
बजमनाखिक्स, टि ्याक र बफल्ड, पौिी िेल्ने, जुिो, र केन्डो जस्ता के्षत्रहरूमा बवशेषज्ञ हुन सक्छन्। यो कोमाबा उच्च माध्यशमक 
शिद्यालय र नोतु्सडा उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा उपलब्ध छ। 
 

१८ अन्तराणशरिय सम्बन्ध संकाय 
यस कायिक्रममा अन्तरािबष्टि य सिि, जापानीज,परम्पराित संसृ्कबत, र क्रस-सांसृ्कबतक समझको िहन अध्ययन समावेश छ। 

बवद्यार्थीहरू स्वयं-सेट बवषयहरूमा आर्ाररत अनुसिान-उ�ुि बशक्षामा संलग्न हुन्छन् र उन्नत बवदेशी िाषा सीपहरू (जसै्त अंगे्रजी) 
प्राप्त िने लक्ष्य राख्छन्। यस बशक्षाको माध्यमिाट, कायिक्रमले समृद्ध अन्तरािबष्टि य पररपे्रक्ष्य िेती िनि र बवश्वव्यापी समुदायमा सबक्रय 
रूपमा सहिािी हुन सके्न व्यखिहरूको बवकास िनि िोज्छ। 

अन्तराणशरिय उच्च माध्यशमक शिद्यालयमा "अन्तरािबष्टि य अध्ययन" कायिक्रमले अंगे्रजी, जमिन, फे्रन्च, से्पबनश, बचबनयााँ र 
कोररयाली लिायतका िाषा बवकिहरू प्रदान िदिछ। सारै्थ, बवदेशको बवश्वबवद्यालयमा उच्च बशक्षा प्राप्त िनिको लाबि "अन्तरािबष्टि य 
िकारोबलया पाठ्यक्रम" पबन उपलब्ध छ। 
 

१९ संयुक्त पाठ्यक्रमहरू 
केही बवद्यालयहरूले एउटै कक्षामा दुई बवषयहरू व्यवखथर्थत िछि न्, जसलाई संयुि पाठ्यक्रमहरू िबनन्छ। पूिि-समय 

कायिक्रमहरूमा, त्यहााँ ओशिमा उच्च माध्यशमक शिद्यालय (कृबष र िृह अर्थिशास्त्र), शमयाके उच्च माध्यशमक शिद्यालय (कृबष र िृह 
बवज्ञान), र हाशचजो उच्च माध्यशमक शिद्यालय (िािवानी र िृह अर्थिशास्त्र) छन्। अंशकाबलक कायिक्रमहरूमा, शमजुहो कृशि उच्च 
माध्यशमक शिद्यालय (सामान्म र कृबष) छ। 
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[उच्च शैक्षिक मार्गदशगन क्षिद्यालयहरू]: 
क्षहक्षिया, तोयामा, आओयामा, क्षनशी, हाक्षिओजी क्षहर्ाशी, ताक्षिकािा, कुनीतािी 
 
[क्षिशेष उच्च शैक्षिक मार्गदशगन क्षिद्यालयहरू]: कोयामादाई, कोमािा, माक्षिदा, कोमाचुगावा 
 
[शैक्षिक मार्गदशगन प्रिर्द्गन क्षिद्यालयहरू]: 
क्षमता, ताकेहाया, जोतो, तोयोतामा, क्षकताजोनो, कोहोकु, एदोर्ािा, मुसाक्षशनो क्षकता, िोफु क्षकता, 
कोर्ानेई क्षकता, क्षहनोदाई, उएनो, शोिा 
 
[इन्करेज स्कूलहरु]: 
कामाता, आदाक्षि क्षहर्ाशी, क्षहर्ाक्षशमुरायामा, आक्षकरुदाई 
माक्षि सूिीिर्द् िाहेक सामान्य पाठ्यक्रमको अन्य उच्च क्षिद्यालयहरू (दायााँ पृष्ठको तल्लो भार्मा 
छुटै्ट सूिीिर्द्) 

फुकार्ािा (क्षिदेशी भाषा), काताकुरा (कलात्मक र क्षिजाइन), 
माचगुाया (क्षिदेशी भाषा), कोदाईरा (क्षिदेशी भाषा) 

 नर्सरी, कृक्षष क्षिज्ञान, कृक्षष उत्पादन, कृक्षष, क्षमजुहो कृक्षष क्षिज्ञान 

 
 

कला क्षनमागण, कुरामाए प्राक्षिक्षिक, सुक्षमदा प्राक्षिक्षिक, समग्र प्राक्षिक्षिक, सुक्षर्नामी प्राक्षिक्षिक, आराकािा प्राक्षिक्षिक, 
आदाक्षि प्राक्षिक्षिक, फुिु प्राक्षिक्षिक, माक्षिदा प्राक्षिक्षिक 
[दोहोरो प्रणाली क्षिभार् भएको क्षिद्यालय]: 
कासाइ प्राक्षिक्षिक, तामा प्राक्षिक्षिक 
[दोहोरो प्रणाली लारू् र्ने क्षिद्यालयहरू]: 
क्षकता-तोक्षशमा प्राक्षिक्षिक, कासाइ प्राक्षिक्षिक (पुनः  सूिीिर्द्), तानाशी प्राक्षिक्षिक 
[प्रोत्साहन क्षिद्यालयहरू]: 
नेररमा प्राक्षिक्षिक, नाकानो प्राक्षिक्षिक 

 [ क्षिज्ञान र प्रक्षिक्षि शैक्षिक मार्गदशगन प्रिर्द्गन क्षिद्यालय]: 
 
तामा क्षिज्ञान र प्रक्षिक्षिक्षिज्ञान र प्रक्षिक्षि 

 क्षशिा िाक्षणज्य, कोतो िाक्षणज्य, दाईर्ान िाक्षणज्य, दाईइची िाक्षणज्य, दाईयोन िाक्षणज्य 

कातु्सक्षशका िाक्षणज्य, दाईगो िाक्षणज्य 

 सामान्य पाठ्यक्रम 

 पाठ्यक्रम प्रणाली 

 कृक्षष 

 इन्जजक्षनयररङ 

 
 क्षिज्ञान र प्रक्षिक्षि क्षिभार् 

 
व्यापार क्षिभार् 

 
 

 

व्यापार संिार क्षिभार्  ओता साकुरादाई, क्षिहाया  

 मत्स्य  ओक्षशमा मरीन इन्टरनेशनल 

 घरेलु  आकािाने होकुओ, कृक्षष, क्षमजुहो कृक्षष 

 सामाक्षजक कल्याण  आकािाने होकुओ, नोजुदा 

 र्क्षणत र क्षिज्ञान 
 [उच्च शैक्षिक मार्गदशगन क्षिद्यालय]: ताक्षिकािा 
क्षिज्ञान र प्रक्षिक्षि 

 शारीररक क्षशिा  कोमािा, नोजुदा 

अन्तरागक्षरि य सम्बन्ध  [क्षिशेष उच्च शैक्षिक मार्गदशगन क्षिद्यालय]: अन्तरागक्षरि य 

 संयुक्त 
 ओक्षशमा (कृक्षष र रृ्ह अिगशास्त्र), क्षमयाके (कृक्षष र रृ्ह क्षिज्ञान), हाक्षिजो (िार्िानी र रृ्ह 

अिगशास्त्र) 

 

िाक्षषगक
 प्रण

ाली 

 औद्योक्षर्क  ताक्षििाना, हाक्षिओजी सोउक्षस 

 सामान्य पाठ्यक्रम 

 [क्षिशेष उच्च शैक्षिक मार्गदशगन क्षिद्यालय]: क्षशजजुकु, कोकुिुनजी 
[शैक्षिक मार्गदशगन प्रिर्द्गन क्षिद्यालय]: सुक्षमदार्ािा, क्षसनोिुर्ाओका, क्षमहारा, रोका, असुका, 
इतािाशी युतोकु, ओइजुमी साकुरा, शोयो, जोसुई 

 इन्जजक्षनयररङ  [दोहोरो प्रणाली सू्कल]: रोकुर्ो प्राक्षिक्षिक 

 घरेलु  क्षसनोिुर्ाओका 

 कला  समग्र कला 

 

उच्च
 माध्याममक

 क्षिद्यालय 

 

पूणगक
ाक्षलक

 पाठ्य
क्र
म 

 

 

क्र
क्षिट प्रण

ाली 

 समग्र पाठ्यक्रम  हारुमी समग्र, िुिासा समग्र, सेतार्ाया समग्र, सुक्षर्नामी समग्र, ओजी समग्र, कातु्सक्षशका 
समग्र, ओमे समग्र, माक्षिदा समग्र, क्षहर्ाक्षशकुरुमे समग्र, िाकािा समग्र 

※२०२५ शैक्षिक िषगको प्रिेश परीिाका लाक्षर् भनाग मलने क्षिद्यालयहरू सूिीिर्द् छन्। 
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िार्िानी, कृक्षष क्षिज्ञान, कृक्षष उत्पादन, कृक्षष कृक्षष 

कला, कुरामाए प्राक्षिक्षिक, सुक्षमदा प्राक्षिक्षिक, समग्र प्राक्षिक्षिक, नाकानो प्राक्षिक्षिक, 
आराकािा प्राक्षिक्षिक, क्षकता तोक्षशमा प्राक्षिक्षिक, होजजो प्राक्षिक्षिक, कोर्ानेइ प्राक्षिक्षिक इन्जजक्षनयररङ 

दाईर्ान िाक्षणज्य, अदािी, काचुमिका िाक्षणज्य, दाईगो िाक्षणज्य 
 
िाक्षणज्य 

िाक्षणज्य 

क्षमजुहो कृक्षष (सामान्य/कृक्षष) संयुक्त 

ताक्षििाना औद्योक्षर्क 

 ताक्षििाना, हहतोचबुािी, क्षशजजुकु यामािुकी, असाकुसा, ओक्षर्कुिो, हाक्षिओक्षज ताकुक्षशन,सुनार्ािा सामान्य पाठ्यक्रम 

क्षशजजुकु यामािुकी सूिना 

रोप्पोङ्गी, ओएदो, रे्तागाया इजमुी, ममनोरीगाओका, ककररगाओका, ओदाइबािी, 
ताचचकावा क्षते्र च्यालेन्ज स्कूल (अस्थायी नाम) समग्र (च्यालेजज सू्कलहरू) समग्र 

(च्यालेजज सू्कलहरू) 

रोकु्कर्ो प्राक्षिक्षिक, असुका, इतािाशी युतोकु सामान्य पाठ्यक्रम 

रोकु्कर्ो प्राक्षिक्षिक इन्जजक्षनयररङ 

ओर्ाकी, कोयामादाई, ओमोरी, र्ाकुराचो, माचुबारा, तोमिमा, ओयामा अदाची, 
ममनाममकाचुमिका, काचुमिका वाणिज्य, एदोगावा, कार्ाइ ममनामी, कृषि, 
माचचदा, फुस्र्ा, ईचुका इचच, ओमिमा, हाचचजो 

ओमे समग्र, क्षहर्ाक्षशकुरुमे समग्र समग्र पाठ्यक्रम 

सामान्य पाठ्यक्रम 

 

हहतोचुबािी, क्षशजजुकु यामािुकी, सुनार्ािा सामान्य पाठ्यक्रम 

क्षदिा र रात्री 
रात्री 
 

िाक्षषगक
 प्रण

ाली (राक्षत्र) 
क्र
क्षिट प्रण

ाली 
 

पूणगक
ाक्षलक

 पाठ्य
क्र
म 

 

अनलाइन प्रणाली 

विशेष सूचना: पूर्णकाविक साधारर् उच्च माध्यवमक विद्याियहरू, शैविक िषण प्रर्ािी अनुसार 

<२३ ििाक्षभत्रका क्षिद्यालयहरू> 

मुकाइर्ाओका, उएनो, क्षनहोनिाशी, होजजो, क्षहर्ाशी, फुकर्ािा, ओसाकी, याक्षशयो, मेरु्रो, ओमोरी, देनए्न्चोफु, युक्षकर्ाया, साकुरािो, क्षितोसेर्ाओका, फुकासािा, 
माचबुारा, क्षहरोओ, साक्षर्नोक्षमया, मुसाक्षशर्ाओका, सुक्षर्नामी, तोक्षशमा, िुनक््यो, ताकेनोदाइ, इतािाशी, ओयामा, ताकाक्षशमा, इरु्सा, श्याकुजी, तार्ारा, नेररमा, 
क्षहकररर्ाओका, आओइ, आदािी, आदािी क्षशने्दन, अदािी क्षनक्षश, फुक्षिए, काचमुिकानो, क्षमनामीकाचमुिका, कासाइ क्षमनामी, कोइिा, क्षशनोजाकी, मोक्षमक्षजर्ािा 

<तामा िेत्रमा रहेका क्षिद्यालयहरू> 

काताकुरा, हाक्षिओजी क्षकता, फुक्षजमोरी, माचगुाया, तामा, फुिु, फुिु क्षनक्षश, फुिु क्षहर्ाशी, शोिा, हाइक्षजमा, क्षजन्दाइ, िोफु क्षमनामी, ओर्ािा, नारुसे, नोजुता, यामाजाकी, 
कोिाइरा, कोिाइरा क्षनक्षश, कोिाइरा क्षमनामी, क्षहनो, क्षमनामी दाइरा, क्षहर्ाक्षशमुरायामा क्षनक्षश, फुस्सा, कोमाए, क्षहर्ाक्षशयामातो, क्षहर्ाक्षशयामातो क्षमनामी, क्षकयोसे, कुरुमे क्षनक्षश, 
मुसाक्षशमुरायामा, नार्ायामा, हामुरा, इट्सुका इक्षि, तानाशी, होया  

<तोऊस्योमा रहेका क्षिद्यालयहरू> 

ओक्षशमा, क्षनक्षजमा, कोजु, क्षमयाके, हाक्षिजो, ओर्ासािारा 

[सन्दभग] 

※ टोक्षकयो महानर्रपाक्षलका सािगजक्षनक क्षिश्वक्षिद्यालय क्षनर्मले व्यिस्िापन र्छग । 
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