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令和７年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱・同細目について 

 
 
 東京都立高等学校の入学者の選抜方法に関する規則に基づき、令和７年度東京都立高等学校入学者選抜に関

し、実施要綱・同細目を定め、下記のとおり実施する。 
 

記 
 
１ 主な日程                                  ※いずれも令和７年 

 入学願書受付期間 検査実施日 合格発表日 

推薦に基づく選抜 １月９日（木）～１６日（木） １月２６日（日）・２７日（月） １月３１日（金） 

学
力
検
査
に 

基
づ
く
選
抜 

 

第 一 次 募 集 及 び 

分 割 前 期 募 集 
１月３０日（木）～２月５日（水） ２月２１日（金） ３月 ３日（月） 

分割後期募集及び 

全日制第二次募集 

(インフルエンザ等

追検査) 

３月 ６日（木） ３月１１日（火） ３月１４日（金） 

定時制第二次募集 ３月２４日（月） ３月２７日（木） ３月２８日（金） 

海外帰国生徒対象 

４月入学生徒の選抜 
１月３０日（木）～２月５日（水） ２月１４日（金） ２月１８日（火） 

 
※ 推薦に基づく選抜、学力検査に基づく選抜（第一次募集・分割前期募集）及び海外帰国生徒対象４月入学生

徒の選抜については、令和６年１２月２０日（金）からそれぞれの選抜の入学願書受付期間の最終日までに、

必要事項をインターネット上の専用サイトに入力する。また、その他出願に要する書類については、それぞれ

の選抜の入学願書受付期間内に必着するよう都立高校に郵送する。 
  

２ 主な変更点 

項  目 内    容 

(1) 新型コロナウイ

ルス感染症の５類

感染症移行を踏ま

えた主な対応 

＜推薦に基づく選抜について＞ 

 〇 新型コロナウイルス感染症の５類感染症への移行に伴い、各高校が期待する生徒

を選抜するために必要と判断した場合に実施することとした集団討論は、令和７年

度入学者選抜も同様の対応を継続し、実施の有無は各高校において判断する。 

＜「実績等を証明する書類等の写し」の提出について＞ 

〇 新型コロナウイルス感染症の５類感染症移行以前に中学校生活を送った受検者

の実情に鑑み、令和６年度入学者選抜までは「実績等を証明する書類等の写し」の

提出を求めない対応を行っていた。改めて検討を行った結果、文化・スポーツ等特

別推薦においては、中学校長が、各高校が示す推薦の基準を踏まえて推薦する生徒

を決定していること、また、高校は「実績等を証明する書類等の写し」の提出がな

くても、面接や実技検査により、期待する生徒を選抜することができていることか

ら、令和７年度入学者選抜では「実績等を証明する書類等の写し」の提出を求めな

い対応を継続する。 



＜追検査について＞ 

〇 第一次募集の検査日当日に新型コロナウイルス感染症を含むインフルエンザ等

学校感染症に罹患した者、学校保健安全法第１９条により、中学校長が出席停止の

措置を行った者及び月経随伴症状の生徒や痴漢被害者、やむを得ない入院等で受検

できなかった者等を対象とした「追検査」については、令和７年度入学者選抜も継

続して実施する。 

  なお、「追々検査」については、令和６年度入学者選抜と同様に、令和７年度入学

者選抜においても実施しない。 

(2) 受検上の配慮 〇 障害や学力検査等の検査日当日の事故、病気等により、検査当日に検査実施上の

配慮を行うことを、これまで「特別措置」と呼称していたが、この名称を「受検上

の配慮」と改める。 

〇 名称の変更に伴い、「特別措置」の申請書の名称を「学力検査等実施上の措置申請

書（様式24）」から「学力検査等実施上の配慮申請書（様式24）」に変更するなど、

一部の申請書の様式について、表現を改める。 

(3) 在京外国人生徒

等対象の選抜等 

 

  

〇 在京外国人生徒対象の選抜は、令和６年度入学者選抜までは国際高校、竹台高校、

田柄高校、南葛飾高校、府中西高校、飛鳥高校、六郷工科高校及び杉並総合高校の

８校で実施していたが、令和７年度入学者選抜においては、この８校に加え、一橋

高校、浅草高校、荻窪高校及び砂川高校の４校で新たに実施する。 

〇 応募資格について、これまで外国籍を有する者に限定していた国籍要件を撤廃

し、日本語指導が必要な日本国籍の者の応募資格を認める。これにより、「在京外国

人生徒対象の選抜」から、「在京外国人生徒等対象の選抜」と名称を改める。 

〇 また、応募資格において入国後３年以内としている在日期間について、中学校へ

の入学準備等のために入学日より前に入国するケースもあることから、これまで３

年と入学準備等の１か月までを３年以内とみなしていたが、入学準備期間として１

か月よりも前に入国するケースもあることから、入国後の在日期間を延長し、３年

３か月までを３年以内とみなす。 

〇 これまで、国籍を問わず、入国後の在日期間が入学日現在原則として３年以内の

者で、日本語指導を必要とする生徒等に対する措置であった「ルビ付問題・辞書持

込み」の申請要件を、在京外国人生徒等対象の選抜の応募資格に合わせ、入国後３

年３か月とする。 

 

３ 今後の日程（予定） 

(1) 令和７年度東京都立高等学校入学者選抜実施要綱説明会（ウェブサイト上での説明会を実施） 

実施日 : ９月２０日（金）に配信開始予定 

対 象 : 国公私立中学校及び特別支援学校、区市町村教育委員会 

 (2) 令和７年度東京都立高等学校入学者選抜に係る在京外国人生徒等対象の説明・相談会 

    実施日：１０月２０日（日） 

    対 象：都立高校を希望する外国人生徒など、日本語指導が必要な生徒及びその保護者等 

(3) 都立高等学校等合同説明会（事前申込みが必要） 

実施日：１０月２７日（日）晴海総合高校、１１月４日（月）立川高校、１１月１０日（日）新宿高校 

対 象：中学校３年生、保護者等 

※ 都立高校を希望する外国人生徒など、日本語指導が必要な生徒に向けた入試相談を併せて行う。 

 


