
शैȴ³क शč 2025 

टोȱकयो महानगȯरय उ¼च माÉयाȲमक ȱवȁालयको ȱवȁाथƮ भनाµ छनौट 

< इÊटरनेट दखाµ×त उपयोग गदाµको मागµȱनदƷȳशका > 

【आकाङ्³ीको लाȱग】 



  
 

1 
  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

 

सƝुवातमा ...................................................................................................... 2 

1 ȱवȁाथƮ भनाµ छनौट बारेमा .................................................................................................................................. 2 

2 इÊटरनेट माफµ त दखाµ×त Ȱदʮदाको Ēवाह .................................................................................................................... 4 

3 दखाµ×तको अȱĀम तयारी ..................................................................................................................................... 5 

ID रȵज×Ĉेसन ȱवȲध .......................................................................................... 6 

1 ID रȵज×Ĉेसन ȱवȲध ........................................................................................................................................... 6 

दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया .......................................................................................... 9 

1 माइपेजमा लगइन ............................................................................................................................................. 9 

2 अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन *फोटो रȵज×Ĉेसन नगरमेा दखाµ×त Ēȱþया अपनाउन ȲमÒदैन। .................................................. 11 

3 नया ँआवदेन Ēȱþया (Ēवेश परी³ाको वगµ छाÊन/े आकाङ्³ी बारकेो जानकारी भनƷ/ परी³ा छाÊन)े ...................................... 15 

4 केही बरेको लाȱग सभे गरेको दखाµ×त Ēȱþया पनुः सुचाƝ ........................................................................................... 24 

5 Step4: भुǣानी ȱवȲध छाÊन े.............................................................................................................................. 25 

6 þेȲडट काडµ सेटलमÊेट ...................................................................................................................................... 26 

7 कȮÊभȱनयÊस ×टोर अथवा Pay-easy भुǣानी (ȱवǶीय ȱनकायको ATM/ नेट-बैङ्ȱकङ) ..................................................... 28 

8 रकम दाȶखला भौचरबाट भुǣानी ...................................................................................................................... 31 

9 दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात पसे ......................................................................................................................... 33 

10 Ēवेशपč ȱĒÊट ................................................................................................................................................ 34 

ȱनवदेन पȯरवतµन गदाµ दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया ............................................................. 36 

1 (अȱĀम कायµ) साȣा ID तफµ  पȯरवतµन *साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन नगरेको खÅडमा माč ................................................ 36 

2 ȱनवेदन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय उ¼च माȱवको दखाµ×त साइटमा ए·सेस ......................................................................... 38 

3 नया ँआवदेन Ēȱþया (Ēवेश परी³ाको वगµ छाÊन/े आकाङ्³ी बारकेो जानकारी भनƷ/ परी³ा छाÊन)े ...................................... 38 

4 Step4 भǣुानी ȱवȲध भनƷ .................................................................................................................................. 40 

5 Step5 दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ ...................................................................................................... 41 

6 Step6 Ēषेण सÏपÊन ....................................................................................................................................... 42 

Ēायः सोȲधन ेĒÕन .......................................................................................... 43 

सोधपुछ ठेगाना ............................................................................................. 44 

 

 

ȱवषयसूची 



  
 

2 
  Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

सƝुवातमा 

1 ȱवȁाथƮ भनाµ छनौट बारमेा 
शैȴ³क शč 2025 टोȱकयो महानगȯरय उ¼च माÉयाȲमक ȱवȁालयको ȱवȁाथƮ भनाµ छनौटमा,  “ ȳसफाȯरसमा आधाȯरत छनौट” /  “ शैȴ³क 

³मता जाँचमा आधाȯरत छनौट (Ēथम चरणको भतƮ/ अȲघÒलो ȱक×ताको भतƮ) ” /  “ जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त भनाµ छनौट (अȱĒल भनाµ 

ȱवȁाथƮ छनौट) ” मा, आयोजना Ɠन ेसब ैमहानगȯरय उ¼च माȱवमा इÊटरनेट दखाµ×त सÀचालन Ɠनछे। ȱनवेदन पȯरवतµन गनुµपदाµ पȱन इÊटरनेट 

दखाµ×त माफµ त न ैगनुµपनƷ ƓÊछ। पȲछÒलो ȱक×ताको भतƮ/ ȱǼतीय चरणको भतƮ, अÊतराµȶÖĈय उ¼च माȱवको अÊतराµȶÖĈय Íयाकालोरेट कोषµ 

आȰद, Æयस बाहेकका अÊय भतƮहƞमा भने, हरसाल अनसुार न ैकाउÅटरमा दखाµ×त ȳलन ेगȯरएको कुरामा Éयान पÑुयाउन ुहोला। 

दखाµ×त साइटमा जानकारी भरी, माÉयȲमक ȱवȁालयको अनमुोदन ĒाËत गररे, भनाµ परी³ा शुÒकको भǣुानी गरेपȲछ दखाµ×त सÏपÊन 

ƓÊछ। सवƷ³ण पč ज×ता दखाµ×त ȱनȲमǶका कागजातहƞलाई भन ेमाÉयȲमक ȱवȁालय माफµ त, महानगȯरय उ¼च माȱव तफµ  साधारण 

रȵजÖटरी पč डाँक गरी पेस गनुµ पनƷछ। महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम ्माÉयȲमक ȱवȁालयमा 

अÉययनरत नरहेको आकाङ्³ीलाई, माÉयȲमक ȱवȁालयको अनुमोदन आवÕयक पदƺन तर, आकाङ्³ील ेदखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात 

पठाउन ुपनƷ आवÕयकता भन ेरहÊछ। भनाµ परी³ा शÒुकको भǣुानी गनµका लाȱग, þेȲडट काडµ/ कȮÊभȱनयÊस ×टोर/ Pay-easy/ रकम 

दाȶखला भौचर मÉयेबाट भǣुानी गनƷगरी छाÊन।े 

Ēवेशपčलाई दखाµ×त साइटमा राȶखन ेभएकोले, आ-आफँूल ेडाउनलोड गरेर ȱĒÊट गरी, परी³ाको Ȱदनमा ȳलएर आउनुहोस्। उǶीणµ 

घोषणा गदाµ, ȱवȁालय हाता ȴभč सूचना टाँस गररे र, दखाµ×त साइटमा आ-आÌनो पासफेल हेनµ ȲमÒन ेगरी राȶखनछे। 

<इÊटरनटे दखाµ×त उपयोग गनµ ȲमÒने अवȲध>  

【ȳसफाȯरसमा आधाȯरत छनौट】 

･दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ अवȲध:   सन ्2024 ȲडसÏेबर 20 ताȯरख (शþु)बाट सन ्2025 जनवरी 16 ताȯरख (ȱबही) साँȣ 17:00 बजसेÏम 

･कागजात पसे अवȲध:                             सन ्2025 जनवरी 9 ताȯरख (ȱबही)बाट जनवरी 16 ताȯरख (ȱबही)सÏम 

･Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒने अवȲध:               सन ्2025 जनवरी 23 ताȯरख (ȱबही)बाट 

【शȴै³क ³मता जाचँमा आधाȯरत छनौट (Ēथम चरणको भतƮ/ अȲघÒलो ȱक×ताको भतƮ)】 

･दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ अवȲध:   सन ्2024 ȲडसÏेबर 20 ताȯरख (शþु)बाट सन ्2025 ēेĔअुरी 5 ताȯरख (बधु) साȣँ 17:00 बजसेÏम 

･कागजात पसे अवȲध:                             सन ्2025 जनवरी 30 ताȯरख (ȱबही)बाट ēेĔअुरी 5 ताȯरख (बधु)सÏम 

･Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒने अवȲध:               सन ्2025 ēेĔअुरी 16 ताȯरख (आइत)बाट 

(ȱनवदेन पȯरवतµन) शȴै³क ³मता जाचँमा आधाȯरत छनौट (Ēथम चरणको भतƮ/ अȲघÒलो ȱक×ताको भतƮ) 

भनाµ-आकाङ्³ापč ȱफताµ (काउÅटर) 

･ȱनवदेन पȯरवतµन अनुरोध पसे अवȲध:          सन ्2025 ēेĔअुरी 12 ताȯरख (बधु) ȱबहान 9:00 बजबेाट अपराहÊन 15:00 बजसेÏम  

〇भनाµ-आकाङ्³ापč पनुः पसे 

･दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ अवȲध:     सन ्2025 ēेĔअुरी 12 ताȯरख (बधु)बाट ēेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही) मÉयाÊनसÏम 

*ȱनवदेन पȯरवतµन अनुरोध ×वीकार गरकेो महानगȯरय उ¼च माȱवल ेȱफताµ ȳलने Ēȱþया सÏपÊन गरपेȲछ भनµ ȲमÒन े

･कागजात पसे अवȲध:                              सन ्2025 ēेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही) ȱबहान 9:00 बजबेाट मÉयाÊनसÏम 

･Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒने अवȲध:                सन ्2025 ēेĔअुरी 16 ताȯरख (आइत)बाट 

* अवȲध नघाएर दखाµ×त Ȱदन नȲमÒन ेभएकोल,े भनƷ अवȲध ȴभčमा नै दखाµ×त सÏपÊन गनुµहोला। 

* महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ील,े माÉयȲमक ȱवȁालयल ेदखाµ×तको अÊतवµ×तमुा अनमुोदन गरकेो ƓनपनƷ 

भएकोले, दखाµ×त सÏपÊन नभएसÏम Éयान पयुाµउनुहोला। यȁȱप, पनुः पसे गदाµ भने माÉयȲमक ȱवȁालयको अनमुोदन आवÕयक पदƺन। 
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【जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त/ अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट】 

･दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ अवȲध:    सन ्2024 ȲडसÏेबर 20 ताȯरख (शþु)बाट सन ्2025 ēेĔअुरी 5 ताȯरख (बधु) साȣँ 17:00 बजसेÏम 

･कागजात पसे अवȲध:                             सन ्2025 जनवरी 30 ताȯरख (ȱबही)बाट ēेĔअुरी 5 ताȯरख (बधु)सÏम 

･Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध:               सन ्2025 फेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही)बाट 

 

(ȱनवदेन पȯरवतµन) जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त/ अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट 

 

〇भनाµ-आकाङ्³ापč ȱफताµ ȳलने (काउÅटर) 

･ȱनवदेन पȯरवतµन अनरुोध पसे अवȲध:          सन ्2025 ēेĔअुरी 12 ताȯरख (बधु) ȱबहान 9:00 बजबेाट अपराहÊन 15:00 बजसेÏम 

 

〇भनाµ-आकाङ्³ापč पनुः पसे 

･दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ अवȲध: सन ्2025 ēेĔअुरी 12 ताȯरख (बधु)बाट ēेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही) मÉयाÊनसÏम 

*ȱनवदेन पȯरवतµन अनुरोध ×वीकार गरकेो महानगȯरय उ¼च माȱवल ेȱफताµ ȳलने Ēȱþया सÏपÊन गरपेȲछ भनµ ȲमÒन े

･कागजात पसे अवȲध:                               सन ्2025 ēेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही) ȱबहान 9:00 बजबेाट मÉयाÊनसÏम 

･Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध:                 सन ्2025 फेĔअुरी 13 ताȯरख (ȱबही) अपराहÊन 15:00 बजबेाट 

* अवȲध नघाएर दखाµ×त Ȱदन नȲमÒन ेभएकोल,े भनƷ अवȲध ȴभčमा नै दखाµ×त सÏपÊन गनुµहोला। 

* महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ील,े माÉयȲमक ȱवȁालयल ेदखाµ×तको अÊतवµ×तमुा अनमुोदन गरकेो ƓनपनƷ 

भएकोले, दखाµ×त सÏपÊन नभएसÏम Éयान पयुाµउनुहोला। यȁȱप, पनुः पसे गदाµ भने माÉयȲमक ȱवȁालयको अनमुोदन आवÕयक पदƺन। 
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2 इÊटरनटे माफµ त दखाµ×त Ȱदʮदाको Ēवाह 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①इÊटरनटे दखाµ×त साइटमा ए·सेस 

सÏबȹÊधत महानगȯरय उ¼च माȱवको वबेसाइटमा एवम् टोȱकयो महानगȯरय ȳश³ा पȯरषदक्ो 
वेबसाइटमा इÊटरनेट दखाµ×त साइटको URL राȶखनेछ। आकाङ्³ीले ȱनवेदन Ȱदने महानगȯरय 
उ¼च माȱवको वेबसाइटबाट ए·सेस गनुµहोस्। 
*महानगȯरय उ¼च माȱव ȱप¼छेको इÊटरनटे दखाµ×त साइट फरक पनƷ भएकोल े Éयान 
पुयाµउनुहोस्। 

②ID (इमेल एĊेस) रȵज×Ĉेसन 
इमेल एĊेसलाई ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन गनुµहोस्। 
दखाµ×त सÏपÊन भएमा दखाµ×त सÏपÊन इमेल आइप¹ुनछे। Æयस बाहेक माÉयȲमक ȱवȁालय या 
ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱवबाट, जानकारी आउन स·न ेभएकोले, तƝुÊतै चेक गनµ 
ȲमÒन ेइमेल एĊेस चाȱहʮ रȵज×Ĉेसन गनुµहोस्। 

③अनहुारको फोटो अपलोड 
रȵज×Ĉेसन गरेको इमले एĊेस Ēयोग गररे दखाµ×त साइटमा लगइन गनुµहोस्। 
लगइन गरपेȲछ माइपेज Ȳड×Ëले Ɠनछे। 
सƝुमा अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन गनुµहोस्। 

④दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ एवम् परी³ा छानेपȲछ, केही बेरको लाȱग सेभ गनुµहोस्। 
*महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ीले माč 

⑤दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारीको 
अनमुोदन 

 (महानगर ȴभčको माÉयȲमक 
ȱवȁालयले गनƷ) 

दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ एवम् परी³ा छाÊन े गरेपȲछ, माÉयȲमक ȱवȁालयले 
दखाµ×तको अनुमोदन गनुµपनƷ ƓÊछ। माÉयȲमक ȱवȁालयबाट दखाµ×तको अनुमोदन 
सȮ·कएपȲछ, भनाµ परी³ा शÒुकको भǣुानी तफµ  अगाȲड बढ्न ȲमÒन ेƓÊछ। 
*महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम ् माÉयȲमक 
ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहेका आकाङ्³ीले, माÉयȲमक ȱवȁालयǼारा गȯरने दखाµ×तको 
अनुमोदनȱवना न ैभनाµ परी³ा शÒुकको भǣुानी तफµ  अगाȲड बढ्ने। 

⑥भनाµ परी³ा शÒुकको भǣुानी/  
भǣुानीको ȱनÕचय 

भनाµ परी³ा शÒुकको भǣुानी गनµका लाȱग, þेȲडट काडµ/ कȮÊभȱनयÊस ×टोर/ Pay-easy/ 
रकम दाȶखला भौचर मÉयेबाट भǣुानी गनƷगरी छाÊने। 
ÆयसपȲछ, दखाµ×तको अÊतवµ×तुको अȷÊतम ȱनÕचय गरी, दखाµ×त सÏपÊन Ɠनछे। 

*आकाङ्³ी बारकेो जानकारी रȵज×Ĉेसन एवम ्भनाµ परी³ा शÒुकको दाȶखला गदƺमा दखाµ×त 
सÏपÊन नƓने भएकोल ेÉयान पयुाµउन ुपछµ। 

⑦ȱवȴभÊन दखाµ×त ȱनȲमǶको 
कागजात पेस 

माÉयȲमक ȱवȁालयबाट ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱवतफµ  कागजात पेस अवȲध ȴभčमा 
Ɠलाक माफµ त पठाइन ेभएकोले, Ïयाद ȱवचार गररे अȱतȯरǣ समय राखी पेस गनुµहोस्। 
*महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम ् माÉयȲमक 
ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहेको आकाङ्³ीले भन,े माÉयȲमक ȱवȁालय माफµ त नभएर ȳसधै 
महानगȯरय उ¼च माȱवमा Ɠलाक माफµ त पठाउने। 

⑧Ēवेशपč ȱĒÊट 
Ēवेशपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध भएमा दखाµ×त साइटको माइपेजबाट Ēवेशपč ȱनकालेर ȱĒÊट 
गनµ ȲमÒनछे। 
सबैल ेआफɻल ेȱĒÊट गरेर परी³ाको Ȱदनमा ȳलएर आउनुहोस्। 
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3 दखाµ×तको अȱĀम तयारी 

ȱनÏन ⑴ ∼ ⑹ तयार पानुµहोस्। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑴ इÊटरनटेमा कन·ेट भएको कÏËयटुर इÆयाȰद 

स·ेयȯुरȰटको ơȶÖटकोणबाट Ĕाउजर तथा OS लाई सबैभÊदा नया ँभसµनमा अपडेट गरेर  
माč Ēयोग गनुµहोस्।  

 

⑵ उपयोग गनµ ȲमÒन ेइमले एĊेस 

ID रȵज×Ĉेसनमा Ēयोग ƓÊछ। साथै, दखाµ×त सÏपÊन इमेल आउँदा वा ȱनवेदन Ȱदएको महानगȯरय 
उ¼च माȱवबाट जानकारी आउँदा उपयोग ƓÊछ।  

 

⑶ PDF फाइल ओपन गनµका ȱनȲमǶको सÌटवयरे 
इÊटरनेट दखाµ×त साइटबाट Ēवेशपč या भनाµ-आकाङ्³ापč इÆयाȰद डाउनलोड गनुµपदाµ 
Ēयोग गȯरÊछ। Adobe कÏपनीको “ Adobe Acrobat Reader” , “ Adobe Reader”  Ēयोग गनµ 
ȳसफाȯरस गदµछʹ। Edge, GoogleChrome, safari ज×ता Ĕाउजरले पȱन काम गछµ।  

 

⑷ ȱĒÊटर 

 PDF मा डाउनलोड गरेको भनाµ-आकाङ्³ापč या Ēवेशपčलाई ȱĒÊट गनƷ। कȮÊभȱनयÊस ×टोरको
       ȱĒÊटर उपयोग गनµ पȱन ȲमÒछ।  

 

⑸ सवƷ³ण पč ज×ता आवÕयक कागजातहƞको तयारी  
सवƷ³ण पč या ȳसफाȯरस पčहƞ जारी गनµका लाȱग समय ला¹न स·न ेभएकाल,े अȱĀम ƞपमा 
तयारी गनुµƓन ȳसफाȯरस गȯरÊछ। आवÕयक कागजात बारे ȱव×तृतमा ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च 
माȱवमा न ैबȥुनुहोस्। 
*दखाµ×तको आवेदन ȰदएपȲछ भनाµ-आकाङ्³ापč ȱĒÊट गरेमा, दायाँपट्Ȱट Ēापक-ȱववरण Ȳड×Ëल े
Ɠन ेभएकोल,े कागजात पेस गदाµ उपयोग गनुµहोला।  
 

⑹ अनुहारको फोटो-फाइल (दखाµ×त Ȱदʮदा Ēयोग गनƷ)  

   अनहुारको फोटो अपलोड गदाµ, JPEG फÏयाµट अथवा PNG फÏयाµटको ȱप·चर-फाइल अपलोड  
गनुµहोस्। अनुहारको फोटो-फाइलबार ेȱव×तृतमा पृÖठ 11 हनुेµहोस्।  
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ID रȵज×Ĉेसन ȱवȲध 

1 ID रȵज×Ĉेसन ȱवȲध 

1.1 इÊटरनेट दखाµ×त साइटमा ए·ससे गररे “はじめての方はこちら (पȱहलो पटकका महानुभावल ेयता) ” लाई Ȯ·लक 

ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱवको इÊटरनटे दखाµ×त साइटमा ए·सेस गनुµहोस्। सÏबȹÊधत महानगȯरय उ¼च माȱवको 
वेबसाइट एवम् टोȱकयो महानगȯरय ȳश³ा पȯरषदक्ो वेबसाइटमा इÊटरनटे दखाµ×त साइट राȶखएको छ। 

1.2 लगइन ID ×वƞप Ēयोग गनƷ इमले एĊेस भररे “送信 (Ēषेण) ” लाई Ȯ·लक। 

रȵज×Ĉेसन गनुµ भएको इमेल एĊेसमा ID रȵज×Ĉेसन ȱनȲमǶको 6 अङ्कको कÊफमƷसन कोड Ēेषण Ɠनेछ। 
*कतै इमेल ȯरȳसभ अ×वीकार गनƷ सȰेटङ गरेको छ कɡ, चेक गनुµहोला।

【ȱनÕचय गनƷ】 
ȱनवदेन Ȱदने महानगȯरय उ¼च माȱवको नाम 
Ȳड×Ëल ेभइरहेको ȱनÕचय गनुµहोस।्  

【मु̧ य बुदँा】 

पȱहÒय ैID रȵज×Ĉेसन गȯरस·नु भएका महानुभाव 

(Ēाइभटे उ¼च माȱवको कायµþम या दखाµ×त ID 

रȵज×Ĉेसन गनुµभएका महानभुाव)ल,े पÖृठ 9 बाट 

दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया ȱवȲध तफµ  अगाȲड बढ्नहुोस।् 

【मु̧ य बुदँा】 
इमले एĊेसलाई दखाµ×त सÏपÊन Ɠदँा ȯरȳसभ 
Ɠने इमलेको लाȱग या ȱनवदेन Ȱदने महानगȯरय 
उ¼च माȱवल े कुनै जानकारी पठाउँदा उपयोग 
गȯरनछे। 
चेक गनµ सȵजलो Ɠने खालको इमले एĊेस 
Ēयोग गनुµहोस।् 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
दखाµ×तको आवदेन ȰदएपȲछ, इमले एĊेस 
पȯरवतµन गरकेो खÅडमा, माइपेज माȳथÒलो 
भागको लगइन जानकारी पȯरवतµनबाट 
पȯरवतµनको Ēȱþया अपनाउनु होस।् 
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1.3 कÊफमƷसन कोड एवम ्आवÕयक जानकारी भनƷ 

उपयोग गनुµभएको इमेल सÌटवेयरमा इमेलको शीषµक:  “ 【インターネット出願】=【इÊटरनटे दखाµ×त】” बाट 
सƝु Ɠन ेइमेल खोलेर, इमेल ȴभč लेȶखएको कÊफमƷसन कोड एवम् पासवडµ ज×ता आवÕयक जानकारीहƞ भरेर,  “登録 
(रȵज×Ĉेसन) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्।  
  

 
 
 
 
 
1.4 “パスワード登録完了 (पासवडµ रȵज×Ĉेसन सÏपÊन) ” को ×þɡन Ȳड×Ëल ेभएपȲछ, ID रȵज×Ĉेसन सÏपÊन।  

【मु̧ य बुदँा】 
“ mcID (साȣा ID) ”  भÊनाल?े 

यसपाȳल इÊटरनटे दखाµ×त Ēयोग गनƷ miraicompass साइटलाई Ēाइभटे उ¼च माȱवमा Ȱदइन ेदखाµ×तहƞ उपयोग गनुµ परमेा, 

“ はじめての方はこちら (पȱहलो पटकका महानुभावल ेयता) ”  भÊन ेĒȱþया नगȯरकन ैलगइन गनµ ȲमÒन ेID हो। 
*यसपाȳल रȵज×Ĉेसन गनƷ इमले एĊेस/ पासवडµलाई साȣा ID ×वƞप उपयोग गनµ ȲमÒनछे।
*सÏबȹÊधत उ¼च माȱवमा Ȱदएको आवदेनको अÊतवµ×तलुाई अÊय ȱवȁालयल ेहनेµ स·दैनन्।

*महानगȯरय उ¼च माȱवमा, ȱनवदेन पȯरवतµन गदाµ, साȣा ID Ɠनु आवÕयक पछµ। तसथµ अȱĀम ƞपमा सȰेटङ गȯररा¸न ȳसफाȯरस
गȯरÊछ।

【चलाउने ȱवȲध】 
Ēषेण गरेको इमलेमा आइप¹ुने कÊफमƷसन कोड (6 अङ्क) भनƷ 

【चलाउने ȱवȲध】 
नामथर/ जÊम Ȳमȱत/ पासवडµ भनƷ 

【चलाउने ȱवȲध】 
利用規約 (उपयोग ȱवȱनयमावली) 
हरेी, मÊजरुी (同意) जनाएर माč, 
“ 登録 (रȵज×Ĉेसन) ”  Ȯ·लक 
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Ēȱþयालाई ȱनरÊतरता ȰदनƓुÊछ भन,े  “ログイン (लगइन) ”  Ȯ·लक गनुµहोस्। “ ログイン (लगइन) ”  ×þɡनतफµ  
ȳसÌट Ɠने। 
“ ユーザ情報登録へ (युजर बारेको जानकारी रȵज×Ĉेसन तफµ ) ” बाट आकाङ्³ी तथा अȴभभावकको जानकारी अȱĀम 
ƞपमा रȵज×Ĉेसन गनµ सȱकÊछ। 
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दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया 

1 माइपजेमा लगइन 

1.1 टोȱकयो महानगȯरय ȳश³ा पȯरषदक्ो वबेसाइटबाट ए·ससे गनƷ हो भने 

टोȱकयो महानगȯरय ȳश³ा पȯरषदक्ो वेबसाइटबाट ए·सेस गदाµ, पȱहला दखाµ×त Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱव छाÊनुहोस्। 

1.2 रȵज×Ĉेसन गरकेो इमले एĊेस, पासवडµ भरी,  “ログイン (लगइन) ”  Ȯ·लक 

“ ログイン (लगइन) ”  Ȯ·लक गरेमा “ 志願者選択 (आकाङ्³ी छाÊन)े ”  ×þɡनमा अगाȲड बढ्छ। 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
दखाµ×त Ȱदने महानगȯरय उ¼च माȱवको 
नाम Ȳड×Ëल ेƓने भएकोल,े सही छ छैन 
अवÕयपȱन ȱनÕचय गनुµहोस।् 
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1.3 सÏबȹÊधत महानगȯरय उ¼च माȱवको वबेसाइटबाट ए·ससे गनƷ हो भने 

सÏबȹÊधत महानगȯरय उ¼च माȱवको वेबसाइटबाट ए·सेस गनƷ हो भन,े ȱवȁालय ȱप¼छेको दखाµ×त साइटको पȱहलो 
पेजमा ए·सेस गरेर हेनुµहोस्। रȵज×Ĉेसन गरेको इमेल एĊेस, पासवडµ भरी,  “ログイン (लगइन) ”  Ȯ·लक गनुµहोस्। 

1.4 “志願者選択 (आकाङ्³ी छाÊने) ”  ×þɡनमा दखाµ×त Ȱदने आकाङ्³ी छाÊने 

 
 

 

【चलाउने ȱवȲध】 
आकाङ्³ी छाÊनुहोस।् 

【मु̧ य बुदँा】 
“ 志願者の追加 (आकाङ्³ी थËने) ”  भÊनाल?े 
एउटै ID ल ेधरे ैआकाङ्³ी रȵज×Ĉेसन गनµ ȲमÒने ƓÊछ। आकाङ्³ी थËने हो भने,  “志願者を追加したい方はこちら 
(आकाङ्³ी थËन चाहने महानुभाव यता) ” बाट रȵज×Ĉेसन गनµ स·नु Ɠनछे। पȯरवार ȴभč Ɵई जना वा सो भÊदा बढɟ आकाङ्³ी 
भएर, एउटै ID माफµ त दखाµ×त Ȱदन चाहकेो खÅडमा उपयोग गनुµहोस।् 
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2 अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन *फोटो रȵज×Ĉेसन नगरमेा दखाµ×त Ēȱþया अपनाउन ȲमÒदैन। 

2.1 “出願用顔写真を登録する方はこちら (दखाµ×त ȱनȲमǶ अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन गनुµƓने महानुभाव 
यता) ” लाई Ȯ·लक 

2.2 “顔写真アップロード (अनुहारको फोटो अपलोड) ” लाई Ȯ·लक 

【मु̧ य बुदँा】 
अÊय ȱवȁालयमा दखाµ×त Ȱदइसकेर, पȱहÒय ै
अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन सÏपÊन गȯरस·नु 
भएका महानुभावल,े ÆयȳǶकै नया ँ आवदेन 
Ēȱþयातफµ  अगाȲड बढ्न।े 
*अनुहारको फोटो फेनµ चाहमेा,  “ 出願用写真

を確認/変更する方はこちら (दखाµ×त
ȱनȲमǶको फोटो ȱनÕचय/ पȯरवतµन गनुµƓने
महानुभाव यता) ” बाट पनुः अपलोड गनµ ȲमÒने
ƓÊछ।

【चलाउने ȱवȲध】 
“ 顔写真アップロード (अनुहारको फोटो 
अपलोड) ” गनµका लाȱग 
“ 出願用顔写真を登録する方はこち

ら (दखाµ×त ȱनȲमǶ अनुहारको फोटो 
रȵज×Ĉेसन गनुµƓने महानुभाव यता) ” लाई Ȯ·लक 
गरमेा Ȳड×Ëल ेƓÊछ। 
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2.3 फोटोका के क×ता Ēावधानहƞ छन् ȱनÕचय गररे, अनुहारको फोटो अपलोड ×þɡनबाट “写真の登録手続きへ
進む (फोटोको रȵज×Ĉेसन Ēȱþया तफµ  अगाȲड बढ्ने) ” लाई Ȯ·लक गनƷ 

☆रȵज×Ĉेसन गनµ ȲमÒन ेफोटोको मापदÅड पगुेको छ छैन ȱनÕचय गनुµहोस्।

【फोटो बारमेा】 

① अगाȲडपट्Ȱट शरीरको माȳथÒलो भागको फोटो टोपी नलगाएको (ठाडो 4cm x तसेǃ 3cm)
② सन् 2024 अ·टोबर 1 ताȯरख पȲछ ȶखचकेो फोटो
③ अगाȲड फकƷ को मलू ȅȳǣ ×यवकंो अनुहार ×पÖट देȶखने (अनुहारमा छाया नपरकेो)
④ मलू ȅȳǣ ×यव ंमाč ĒȱतȱवȸÏबत भएको
⑤ कलर वा कालोसतेो जनु भएपȱन ƓÊछ
*परुा शरीरको फोटो ज×ता मापदÅड नपगुकेो फोटोलाई रȵज×Ĉेसन नगनुµहोस।्

【अनुहारको फोटो फाइल बारमेा】 

① JPEG फÏयाµट, अथवा PNG फÏयाµटको ȱप·चर-फाइल
② हामील ेȳसफाȯरस गनƷ ȱप·चर साइज भनकेो उचाइ तफµ  “ 600  pixels” , चौडाइ तफµ  “ 450  pixels”  र रȳेसयो “ 4 : 3”

③ ȱप·चर ·वाȳलटɟ Êयनू नभएको (उचाइ तफµ  “ 250  pixels”  वा सो भÊदा माȳथ, चौडाइ तफµ  “ 250 pixels”  वा सो भÊदा
माȳथको फोटो-फाइल) अपलोड गनµ ȲमÒने फाइल साइज 3MB सÏम

【ȱनÕचय गनƷ】 
फोटोका Ēावधानहƞ अवÕयपȱन 
ȱनÕचय गनुµहोस।् 
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2.4 Step1 “出願写真を選択 (दखाµ×त ȱनȲमǶको फोटो छाÊन)े ” बाट फाइल छानरे “次へ (यसपȲछ) ” लाई Ȯ·लक गनƷ 

2.5 Step2 फोटोलाई ēेम ȴभč अट्ने गरी समायोजन 

ठूलो पानƷ/ सानो पानƷ Ēयोग गरेर, रातो ēेम ȴभč अट्न ेगरी फोटोलाई समायोजन गनुµहोस्। 
साथ,ै कȰटङ गरेको भाग माč Ȳड×Ëले गरेर, रȵज×Ĉेसन गनƷ अनहुारको फोटो क×तो देȶखÊछ हेनµ सȱकÊछ। 
अȷÊतममा “ 登録する写真をチェック (रȵज×Ĉेसन ȱनȲमǶको फोटो चेक गनƷ) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 

【मु̧ य बुदँा】 
ȅȳǣ पȱहचान Ɠन गाğो पनƷ फोटो Ēयोग 
गनµ ȲमÒदैन। 

【ȱनÕचय गनƷ】 
फोटोका Ēावधानहƞ अवÕयपȱन ȱनÕचय 
गनुµहोस।् 
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2.6 Step3 मा अनुहारको फोटो रȵज×Ĉेसन गरमेा फोटो अपलोड सÏपÊन 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
चेक गरपेȲछ य×तो Ȳड×Ëल े देȶखएमा, फोटो 
फÏयाµट सही नभएको Ɠनस·छ, तसथµ पनुः 
ȱनÕचय गनुµहोस।् 

【वणµन】 

यȱत गरपेȲछ फोटो रȵज×Ĉेसन सÏपÊन ƓÊछ। 

“ マイページから出願手続きを行う 

(माइपजेबाट दखाµ×त Ēȱþया अपनाउने) ” लाई 

Ȯ·लक गरी, दखाµ×त Ȱदने Ēȱþयालाई ȱनरÊतरता 

Ȱदनुहोस।् 
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3 नया ँआवदेन Ēȱþया (Ēवेश परी³ाको वगµ छाÊने/ आकाङ्³ी बारेको जानकारी भनƷ/ परी³ा छाÊन)े 
3.1 “新規申込手続きへ (नया ँआवदेन Ēȱþया तफµ ) ” लाई Ȯ·लक 

माइपेजमा भएको “ 新規申込手続きへ (नया ँआवेदन Ēȱþया तफµ ) ” लाई Ȯ·लक गरी, दखाµ×त Ēȱþया अपनाउनु 
होस्। 

3.2 Step1:Ēवशे परी³ाको वगµ छाÊन े

दखाµ×त Ȱदन ेĒवेश परी³ाको वगµ छानेर,  “次へ (यसपȲछ) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। ÆयसपȲछ Ȳड×Ëले Ɠन ेȱवȱनयमावली 
×þɡनमा अÊतवµ×तु हेरेर, तलसÏम ×þोल गरी अगाȲड बढ्नुहोस्। 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
साधारण ȳसफाȯरस र ȱवशषे 
ȳसफाȯरस Ɵवलैाई संयǣु ƞपमा 
ȱनवदेन Ȱदʮदा,  “【全日制】推

薦に基づく選抜(一般・特

別併願) =【पणूµकालीन Ȱदवा 
अÉययन Ēणाली】ȳसफाȯरसमा 
आधाȯरत छनौट (साधारण/ ȱवशषे 
Ɵवलैाई सयंुǣ ƞपमा ȱनवदेन) ”  

छाÊनुहोस।् 
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3.3 Step2:दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ 

【मु̧ य बुदँा】 
अȱनवायµ शीषµकमा सबै भरने भने अगाȲड 
बढ्न सȱकÊन। 

【वणµन】 

आकाङ्³ीको नामथर भनुµपनƷ सÏबȹÊधत सबै शीषµकमा 

अȲधकतम 50 अ³रसÏम भनµ ȲमÒछ। 

साथै, Ȳमडलनमे पȱन छ भन े“名 (नाम) ”  ले̧ नुपनƷ ×तÏभमा नै 

भनुµहोस।् नामथर अङ्Āजेीमा छ भन े डबल बाइट अÒफाबटे 

अ³रमा लखेरे रȵज×Ĉेसन गनµ ȲमÒछ। 

【वणµन】 

JIS Level-1/ Level-2 Kanji बाहकेको खाȮÊज भरमेा इरर 

आउनछे। Æयस बखतमा Simplified Kanjiमा बदलरे 

भनुµहोस।् आȲधकाȯरक खाȮÊज ले̧ नुपदाµ तल भएको शीषµक 

“ 志願者氏名(外字含む) = आकाङ्³ीको नामथर (JIS 

Level बाहकेको बाØय अ³र भएको) ” मा भनुµहोस।् 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 

अÉययनरत (अÉययन गरकेो) माÉयȲमक ȱवȁालयको नाम 

चयन गदाµ, अवÕयपȱन पलुडाउनको ȱवकÒप ȳलÖटबाट सही 

ƞपमा चयन गनुµहोस।् 

*ȳलÖटमा नभएको खÅडमा माč, Æयस बाहके अÊय भनी

छानरे, Æयस बाहकेका अÊय ȱवȁालयमा भनुµहोस।्

【वणµन】 

हाल माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ील,े 

अवÕयपȱन सन ् 2025 माचµमा पास (अपȴे³त) Ɠने लाई 

छाÊनुहोस।् (ȳसफाȯरसमा आधाȯरत छनौटमा दखाµ×त Ȱदʮदा 

पȱन सन ्2025 माचµमा पास (अपȴे³त) न ैƓन आउँछ)  

【Éयान ȰदनुपनƷ】 

छानकेो माÉयȲमक ȱवȁालयको नाम एवम,् पास Ɠने Ȳमȱतमा 

गÒती नभएको ȱनÕचय गरी Ȱठक लगाउनुहोस।् 

【वणµन】 

अÉययनरत माÉयȲमक ȱवȁालयको ·लास/ Āुप भनुµहोस।् हाल 

माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो भए “ なし 

(छैन) ”  भनी भनुµहोस।् 
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【वणµन】 

ȅȳǣगत जानकारी Ēदान गनƷ बारमेा, Éयान पयुाµउन ु पनƷ 

बुदँाहƞ पढेर, मÊजरुी जनाउनु ƓÊछ भन े ✓ लगाउनुहोस।् 

【वणµन】 

जापान बसोबास अवȲध केही थोरै भएर, जापानी भाषाको 

मागµȱनदƷशन आवÕयक पनƷ महानुभावल ेमाč, शȴै³क ³मता 

जाचँको ĒÕनमा, खाȮÊज माȳथ ȱहरागाना वा काताकाना 

लȶेखȰदएर ȱवशषे ¸याल राȶखȰदन ुहोस् भनरे आÌनो चाहना 

रा¸न स·नुƓÊछ। ȱवशषे ¸याल आवÕयक नपनƷ महानुभावल े

कुनपैȱन नछाÊनुहोस।् 

【वणµन】 

पȱहलो ĒÕन “ 最初の設問「志願者氏名(漢字) = आकाङ्³ीको नामथर 

(खाȮÊज) ” मा, भनµ नȲमÒन ेखाȮÊज भएमा,  “あり (छ) ” लाई छाÊनुहोस।् 

“ 志願者氏名(外字含む) = आकाङ्³ीको नामथर (JIS Level बाहकेको बाØय 

अ³र भएको) ”  ×तÏभमा भनµ ȲमÒन ेभएर आउँछ, अब सही खाȮÊज भनुµहोस।् 

* “ 志願者氏名(漢字) = आकाङ्³ीको नामथर (खाȮÊज) ” मा न ैसब ैभनµ ȲमÒछ

भन ेयस शीषµक Ēयोग नगȯरने भएकोल,े  “ なし (छैन) ” लाई छाÊनुहोस।् 

भरकेो उदाहरण) 

नामथर (खाȮÊज) 高崎 翼 

आकाङ्³ीको नामथर (JIS Level बाहकेको बाØय अ³र भएको) 髙﨑 翼 

【वणµन】 

आकाङ्³ीको नामथर (उपनाम)सगँ बसोबास पč (¾युȲमन Øयोउ)मा भएको 

नामथर फरक पनƷ खÅडमा,  “ あり (छ) ” लाई छाÊनुहोस।् “ 本名入力欄 

(मलू नाम भनƷ ×तÏभ) ” मा ले̧ न ȲमÒने भएर आउने भएकोल,े बसोबास पč 

(¾युȲमन Øयोउ)को नामथर एवम ् ÆयसपȲछ Ţयाकेट ( ) ȴभč उपनाम

भनुµहोस्। 

साथै, ȱवदेशी राȶÖĈयता भएर बसोबास पč (¾युȲमन Øयोउ)मा लȶेखएको 

उपनाम माč Ēवशेपčमा ले̧ न चाहकेो खÅडमा, सƝुको “ 志願者氏名 

(आकाङ्³ीको नामथर) ” मा उपनामलाई “ 本名入力欄 (मलू नाम भनƷ 

×तÏभ) ” मा मलू नाम पȲछ Ţयाकेट () लखेरे उपनाम पȱन सगँसँग ैले̧ नुहोस।् 

*बसोबास पč (¾युȲमन Øयोउ)मा उपनाम नȳलएको भए, यस शीषµक Ēयोग

नƓने Ɠदँा “ なし (छैन) ” लाई छाÊनुहोस्। 

【वणµन】 

उǶीणµ भएदेȶख भनाµ समारोह सÏमको अवȲधमा बसाइ ँसनƷ हो भन,े 

बसाइ ँसनƷ ठाउँको ठेगाना भनुµहोस्। 
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दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भरेपȲछ,  “試験選択画面へ (परी³ा छाÊन े×þɡन तफµ ) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 

【वणµन】 

अȴभभावकको ठेगाना आकाङ्³ीसगँ फरक पनƷ खÅडमा माč 

भनुµहोस।् आकाङ्³ीसगँ एउटै ठेगाना भएमा,“志願者と同

じ住所の場合はチェック  (आकाङ्³ीसगँ एउटै 

ठेगाना भए Ȱठक लगाउन)े ” मा Ȱठक लगाउनुहोस।्  

【वणµन】 

आकाङ्³ीसगँको नातालाई पलुडाउन ȳलÖटबाट छाÊनुहोस।् 

पलुडाउन ȳलÖटमा नभएमा, Æयस बाहके अÊय (その他) 

छानरे, Æयस बाहके अÊय भनƷ ×तÏभमा भनुµहोस।् 

【वणµन】 

उǶीणµ भएदेȶख भनाµ समारोहसÏमको अवȲधमा बसाइँ सनƷ 

भए, बसाइँ सनƷ ठाउँको ठेगाना र फोन नÏबर भनुµहोस।् 

【वणµन】 

दखाµ×त Ȱदʮदा 18 वषµ वा सो भÊदा बȰढ उमेरका महानुभावले, 

अȴभभावकको नामथर ×तÏभमा, आकाङ्³ी ×यवकंो नामथर भररे, 

आकाङ्³ी सगँको नातामा その他 (अÊय)लाई छानरे, Æयस बाहके 

अÊय भनƷ ×तÏभमा “ 本人 (आफɻ ×यव)ं ”  भनरे भनुµहोस।् 
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3.4 Step3: परी³ा छाÊने 

Ȳड×Ëल ेभएको परी³ा गलत नभए “ 選択 (छाÊने) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस।् 

∼ परी³ा छानेपȲछ ∼

हाल चयन भइरहेको परी³ामा परी³ाको नाम लेȶखएको रहेछ भन ेStep3 को Ēȱþया सÏपÊन भयो। 

 
 
 
 
 

 

【महǷवपणूµ】 

〇महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी 

→माÉयȲमक ȱवȁालयल ेदखाµ×तको अनमुोदन गनुµपनƷ छ। दखाµ×त अनुमोदन नभए अगाȲड बढ्न नȲमÒने र, दखाµ×त सÏपÊन नƓने Ɠनाल,े

“ 保存して中断する (सभे गररे ȱबचमै रो·ने) ” मा Ȯ·लक गरी, माÉयȲमक ȱवȁालयबाट दखाµ×त अनुमोदन गराइपाउनु होस।्  

〇महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम् माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो आकाङ्³ी →

माÉयȲमक ȱवȁालयबाट अनुमोदन गराउन ुपनƷ आवÕयकता रहÊन। पÖृठ 24 तफµ  अगाȲड बढ्नहुोस।् 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
आवदेन गरकेो सचूना माÉयȲमक ȱवȁालयसÏम नप¹ुने Ɠदँा, 
अवÕयपȱन माÉयȲमक ȱवȁालयको ȳश³कलाई सÏपकµ  गरी, 
दखाµ×तको अनुमोदन गनµ लगाउनुहोस।् 
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3.5 आकाङ्³ा राखकेो अÉययन सङ्काय धरे ैभएको खÅडमा 

आकाङ्³ा राखेको अÉययन सङ्काय धेरै भएमा, चाहेको अÉययन सङ्कायलाई 試験検索 (परी³ा सचµ)को पुलडाउन 
ȳलÖटबाट चयन गनुµहोस्। 

3.6 ȱǼतीय वा सोपȲछ पȱन आकाङ्³ा भएमा 

ȱǼतीय आकाङ्³ा पȲछ अƞ भएमा, पȱहलो आकाङ्³ा ×वƞप छानेको अÉययन सङ्काय बाहेकको सङ्काय Ȳड×Ëले Ɠन े
भएकोल ेछाÊनुहोस्।  

 

 

 

 

 

【महǷवपणूµ】 
*एउटै अÉययन सङ्काय छानमेा, इरर आएर अगाȲड बढ्न ȲमÒदैन।
*आकाङ्³ाको þम ȱनधाµरण गनµ मन लागकेो छ र, ȱǼतीय आकाङ्³ा पȲछ कुनपैȱन आकाङ्³ा छैन भन,े अवÕयपȱन उǣ आकाङ्³ाको þममा “ 志望なし
(आकाङ्³ा नभएको) ” लाई छाÊनुहोस ्(ज×तै:  “ 第一志望：○○学科 (पȱहलो आकाङ्³ा: ○○ अÉययन सङ्काय) ”  “ 第二志望：△△学科
(ȱǼतीय आकाङ्³ा: △△अÉययन सङ्काय) ”  “ 第三志望：志望なし (ततृीय आकाङ्³ा: आकाङ्³ा नभएको) ” )।
साथै,  “ 第一志望：○○学科 (पȱहलो आकाङ्³ा：○○अÉययन सङ्काय) ”  “ 第二志望：志望なし (ȱǼतीय आकाङ्³ा: आकाङ्³ा नभएको) ”
“ 第三志望：△△学科 (ततृीय आकाङ्³ा: △△अÉययन सङ्काय) ”  जसरी Ɵईओटा ȱबचमा आकाङ्³ाको þम “ 志望なし (आकाङ्³ा नभएको) ”  
नहोस ्भÊने कुरामा Éयान पयुाµउनुहोस्। 
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3.7 साधारण/ ȱवशषे Ɵवलैाई सयंǣु ƞपमा ȱनवदेन चाहमेा 

साधारण/ ȱवशेष Ɵवैबाट संयǣु ƞपमा ȱनवेदन Ȱदनेमा, ȱवȴभÊन अÉययन सङ्काय पछµ भन,े साधारण ȳसफाȯरस एवम् 
ȱवशेष ȳसफाȯरसबाट छाȱनन चाहेको अÉययन सङ्कायको जोडा भएको चाȱहʮ छाÊनुहोस्।  

3.8 जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त भनाµ छनौट (अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट)को चाहना भए 

 

 

3.9 आवदेन जानकारी सभे सÏपÊन 

【महǷवपणूµ】 जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त भनाµ छनौट (अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट)को चाहना भए 
〇महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी 
→माÉयȲमक ȱवȁालयल ेदखाµ×तको अनुमोदन गनुµपनƷ छ। दखाµ×त अनुमोदन नभए अगाȲड बढ्ने नȲमÒने र, दखाµ×त सÏपÊन नƓने Ɠनाले,  “ 保存

して中断する (सेभ गररे ȱबचमै रो·न)े ” मा Ȯ·लक गरी, माÉयȲमक ȱवȁालयबाट दखाµ×त अनुमोदन गराइपाउनु होस।् 

〇महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालय (ȱवदेश लगायत)मा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम ्माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो 
आकाङ्³ी  
→दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया अपनाउनु अगाȲड, अवÕयपȱन ȱनवदेन Ȱदएको ȱवȁालयमा ȱनवदेन-यो¹यता प¹ुछ प¹ुदैन ȱनÕचय गनµ लगाउनुहोस।् ȱनÕचय
नगराउन ेआकाङ्³ील,े  “ 保存して中断する (सभे गररे ȱबचमै रो·ने) ” लाई Ȯ·लक गरी केही बरेको लाȱग सभे गररे, ȱनवदेन-यो¹यता प¹ुछ 
प¹ुदैन ȱनÕचय गराएर, दखाµ×तको आवदेनलाई पनुः सचुाƝ गनुµहोस।् पȱहÒय,ै ȱनवदेन-यो¹यता ȱनÕचय गराइसकेको आकाङ्³ील,े  “ お支払い画
面へ (भǣुानी ×þɡन तफµ ) ” लाई Ȯ·लक गनƷ।  
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“ 保存して中断する (सेभ गरेर ȱबचमै रो·न)े ” लाई Ȯ·लक गरेमा “ 申込情報保存完了 (आवेदन जानकारी सेभ 
सÏपÊन) ”  भनरे Ȳड×Ëले Ɠनेछ। 

 

3.10 दखाµ×त ȱनÕचय सÏपÊन भएको इमले (महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी) 

माÉयȲमक ȱवȁालयले दखाµ×त अनमुोदन गरेमा, माȳथ उȮÒलȶखत रȵज×टर गरेको एĊेसमा इमेल आइपु¹नेछ। 

【ȱनÕचय गनƷ】 
दखाµ×तलाई पनुः सचुाƝ गनुµपरमेा 
माइपजेबाट गनµ सȱकÊछ।

【महǷवपणूµ】 
य×तोमा दखाµ×त सÏपÊन भइनसकेको Ɠने भएर, दखाµ×त अवȲध नाघमेा सब ैरदद् Ɠने भएकोल ेÉयान पयुाµउनुहोस।्

3.9 आवदन ज नक र  सभ समपनन
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3.11 स¼¼याउन अनुरोध आएको खÅडमा (महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी) 

माÉयȲमक ȱवȁालयबाट दखाµ×तको अÊतवµ×तुमा čुȰट देȶखन ेआȰद भएर अनुमोदन नगȯरȰदए, ȱफताµ पठाइएको जानकारी 
Ȱदन ेइमेल आइपु¹नेछ। आकाङ्³ीले दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारीहƞलाई स¼¼याएर, फेȯर एकचोȰट, केही बेरको लाȱग सेभ 
गȯररा¸न ुहोस्। 
*स¼¼याई सकेपȲछ स¼¼याएको ȅहोरा माÉयȲमक ȱवȁालयको ȳश³कलाई बताउनुहोस।्
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4 केही बरेको लाȱग सेभ गरकेो दखाµ×त Ēȱþया पनुः सुचाƝ 

लगइन पÕचात,् माइपेज ȴभčको “ 続きから (ȱनरÊतरता Ȱदन)े ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्।  
Ēȱþया पुनः सुचाƝ Ɠनेछ। माÉयȲमक ȱवȁालयले अनमुोदन गरेपȲछ, Step2 को दखाµ×त ȱनȲमǶको  
जानकारी भनƷ र Step3 को परी³ा छाÊनेलाई स¼¼याउन नȲमÒन ेƓÊछ। स¼¼याउन परेमा,  
माÉयȲमक ȱवȁालयको ȳश³कलाई ȱफताµ गȯरȰदन अनरुोध गरी, स¼¼याएर, पुनः अनमुोदन ĒाËत गनुµहोस्। 

“ お支払い画面へ (भǣुानी ×þɡन तफµ ) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 
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5 Step4: भǣुानी ȱवȲध छाÊन े

“ お知らせ (जानकारी) ”  ȱनÕचय गरेर, सÏबȹÊधत भǣुानी ȱवȲध छानेर,  “確認画面へ (ȱनÕचय ×þɡन तफµ ) ” लाई 
Ȯ·लक गनुµहोस्। भǣुानीको लाȱग þेȲडट काडµ/ कȮÊभȱनयÊस ×टोर/ Pay-easy/ रकम दाȶखला भौचर मÉयेबाट छाÊनुहोस्। 

◎þेȲडट काडµ (पृÖठ 26 तफµ )･･････････यसपȲछको ȱनÕचय ×þɡनमा काडµको जानकारी भररे आवेदन पुरा गनुµहोस्।

▼उपयोग गनµ ȲमÒन ेþेȲडट काडµ *अȴभभावकको नामको Ēयोग गनµ ȲमÒछ

JCB/ VISA/ MasterCard/ AMERICAN EXPRESS/ Dinners Club मÉय ेकुन ैएक उपयोग गनुµहोस्। 

◎कȮÊभȱनयÊस ×टोर (पÖृठ 28 तफµ ) ･･････दखाµ×तको आवेदन पÕचात्, छानेको कȮÊभȱनयÊस ×टोर ÏयादसÏममा भǣुानी गनुµहोस्।

* आवेदन Ȱदʮदा छानेको कȮÊभȱनयÊस ×टोर बाहेकबाट भǣुानी गनµ ȲमÒदैन।

◎Pay-easy ȱवǶीय ȱनकायको ATM (पÖृठ 28 तफµ )････दखाµ×तको आवेदन पÕचात्, Pay-easy चÒने ATM चलाएर, ÏयादसÏममा

भǣुानी गनुµहोला। 

◎Pay-easy नेट-बैङ्ȱकङ (पÖृठ 28 तफµ ) ････दखाµ×तको आवेदन पÕचात्, भǣुानी साइट तफµ  जÏप Ɠने बटन Ȳड×Ëले Ɠनेछ।

जÏप भएर गएपȲछको भǣुानी साइटमा Ēȱþया अपनाउन ुहोस्। 

◎रकम दाȶखला भौचर (पÖृठ 31 तफµ )････････ȱवǶीय ȱनकायको काउÅटरमा भǣुानी गरेपȲछ, ȱनÕचय ×þɡनमा भपाµइको फोटोलाई

दखाµ×त साइटमा अपलोड गनुµहोस्। 
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6 þेȲडट काडµ सेटलमÊेट 

6.1 Step5: दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ एवम ्आवदेन 

þेȲडट काडµबाट भǣुानी छाÊन ुभएको छ भन,े ×þɡन माȳथÒलो भागको “ お支払い方法 (भǣुानी ȱवȲध) ” मा 
भनुµहोस्।  

6.2 Step5: दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ एवम ्आवदेन 

आवेदनको अÊतवµ×तु ȱनÕचय गरेपȲछ सÏबȹÊधत शीषµकहƞमा Ȱठक लगाएर, “上記内容で申込む (माȳथ उȮÒलȶखत 
अÊतवµ×तु माफµ त आवेदन ȰदÊछु ) ” लाई Ȯ·लक गनµहुोस्। 

【वणµन】 
þेȲडट काडµबाट भǣुानी गनµ छाÊनु 
भएका महानुभावको लाȱग माč भनƷ 
×तÏभ Ȳड×Ëल ेƓनछे। 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 

रकम दाȶखला भौचर माफµ त भǣुानी गदाµ Éयान पयुाµउन ुपनƷ बुदँाहƞ 

･भनाµ Ēȱþया नसȮ·कएसÏम रकम दाȶखला भौचरको भपाµइ नहराउने गरी Éयान पयुाµउनुहोस।् 

･ȱवǶीय ȱनकायको काउÅटरबाट भǣुानी गदाµ, माÉयȲमक ȱवȁालयको अनुमोदन अगाȲड नै गनµ ȲमÒछ तर, भपाµइको फोटो अपलोड 

भने माÉयȲमक ȱवȁालयल ेअनुमोदन गरपेȲछ माč ȲमÒछ।  

･रकम दाȶखला भौचरको हकमा, महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालय एवम ् महानगȯरय उ¼च माȱवल े Ȱदइरहकेोले माÉयȲमक ȱवȁालय अथवा 

महानगȯरय उ¼च माȱवमा सोÉनुहोस।् 

･दखाµ×त सÏपÊन भएपȲछ रकम दाȶखला भौचरलाई पनुः अपलोड गनुµपदाµ माइपजेबाट गनुµ पनƷछ। ȱव×तृतमा पÖृठ 32 ȱनÕचय गनुµहोस।् 

रकम दाȶखला भौचर अपलोड गदाµको Ēावधान 

 PDF फÏयाµट अथवा JPEG फÏयाµट फाइल

 अपलोड गनµ ȲमÒने फाइल साइज 3MB सÏम

 फाइल-नमे अȲधकतम 100 अ³रसÏम ȳसङ्गल बाइट अङ्Āजेी अङ्क र अ³र
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6.3 Step6: दखाµ×तको आवदेन सÏपÊन 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
यȱत गरेपȲछ दखाµ×त सÏपÊन ƓÊछ। आकाङ्³ीले तोȱकएको ÏयादसÏममा आवÕयक कागजातलाई माÉयȲमक ȱवȁालयमा 
पेस गनुµहोस्। 
*महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम् माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो 
आकाङ्³ीले, ȱनधाµȯरत खाममा हालेर, ȳसधै उ¼च माȱवमा Ɠलाक माफµ त पठाउनुहोस्। 
 
6.4 आवदेन ×वीकृत एवम ्भनाµ परी³ा शÒुक भǣुानी सÏपÊन इमले 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आवेदन ×वीकृत एवम् भनाµ परी³ा शÒुक भǣुानी सÏपÊन भएको इमेललाई रȵज×टर गरेको इमेल एĊेसमा पठाइने छ। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【ȱनÕचय गनƷ】 

महानगȯरय उ¼च माȱवबाट आउन ेजानकारीमा 

अबको Ēवाह के क×तो ƓÊछ भनरे लȶेखएको 

Ɠन ेƓनाल ेअवÕयपȱन ȱनÕचय गनुµहोला। 

पÖृठ 33 दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात पसे तफµ  अगाȲड बढ्नुहोस।् 
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7 कȮÊभȱनयÊस ×टोर अथवा Pay-easy भǣुानी (ȱवǶीय ȱनकायको ATM/ नेट-बङ्ैȱकङ)  

7.1 Step5: भǣुानी जानकारी ȱनÕचय गनƷ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
भǣुानी ȱवȲध अÊतगµत कȮÊभȱनयÊस ×टोर अथवा Pay-easy (ȱवǶीय ȱनकायको ATM/ नेट-बैङ्ȱकङ) छाÊन ुभएको 

खÅडमा, अÊय ȱव×तृत जानकारी पȱन ȱनÕचय गनुµहोस्।  
*भǣुानीलाई आवेदन सÏपÊन पÕचात ्गȯरनेछ। 

 
7.2 Step5: दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ एवम ्आवदेन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
अȷÊतमको आवेदन अÊतवµ×तु ȱनÕचय गरेपȲछ, कुन ैसम×या नभए सÏबȹÊधत सब ैशीषµकमा Ȱठक लगाएर, 
“ 上記内容で申込む (माȳथ उȮÒलȶखत अÊतवµ×तु माफµ त आवेदन ȰदÊछु) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 
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7.3 Step6: दखाµ×तको आवदेन सÏपÊन 
कȮÊभȱनयÊस ×टोर माफµ तको भुǣानी हो भन े

Pay-easy (ȱवǶीय ȱनकायको ATM) हो भन े

Pay-easy (नटे-बङ्ैȱकङ) हो भने 

【ȱनÕचय गनƷ】 
कȮÊभȱनयÊस ×टोर माफµ तको भुǣानी हो भने, 
भुǣानीमा आवÕयक पनƷ नÏबर Ȳड×Ëलमेा 
आउने भएकोल,े उǣ नÏबर Ēयोग गररे 
ÏयादसÏममा भुǣानी गनुµहोस।्  

【ȱनÕचय गनƷ】 
Pay-easy (ȱवǶीय ȱनकायको ATM) हो 
भने, お客様番号  (Āाहक नÏबर) र 
確認番号  (पȶुÖट नÏबर) Ȳड×Ëल े Ɠन े
भएकोल,े Pay-easy चÒने ATM बाट 
ÏयादसÏममा भुǣानी गनुµहोस।् 

【ȱनÕचय गनƷ】 
Pay-easy (नटे-बङ्ैȱकङ) हो भने, भǣुानी 
साइट तफµ  गएर ÏयादसÏममा भुǣानी 
गनुµहोस।्  



30 
 Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

7.4 आवदेन ×वीकार एवम ्भनाµ परी³ा शÒुक भǣुानीको जानकारी इमले 

आवेदन ×वीकार भएको सȲूचत गनƷ इमेल रȵज×टर गरेको इमेल एĊेसमा आइपु¹नेछ। 

7.5 आवदेन ×वीकार एवम ्भनाµ परी³ा शÒुक भǣुानी सÏपÊन इमले 

भǣुानी सÏपÊन पÕचात ्भǣुानी सÏपÊन भएको सȲूचत गनƷ इमेल आइपु¹नेछ। 

7.6 भुǣानीको ȱनÕचय 

भǣुानी गनµ आवÕयक पनƷ जानकारीलाई, माइपेजको “ 支払確認 (भǣुानीको ȱनÕचय) ” बाट समेत ȱनÕचय गनµ सȱकन े
छ। 

【मु̧ य बुदँा】 

भुǣानी सÏपÊन गनुµ अगाȲड 入金状況  (रकम 

Ȳडपोȵजट अव×था)  “ 未決済 (सटेलमÊेट Ɠन बाकँɡ) ”  

भनरे देȶखन ेछ।  

भुǣानी सÏपÊन भएन भन,े आवदेन पȱन सÏपÊन नभई, 

भनाµ-आकाङ्³ापč आȰद ȱनकाÒन/ ȱĒÊट गनµ ȲमÒदैन। 

पÖृठ 33 दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात पसे तफµ  अगाȲड बढ्नुहोस।् 

【ȱनÕचय गनƷ】 
भनाµ परी³ा शÒुकलाई भǣुानी समयसीमा 
सÏममा बȣुाइस·नु होला। 
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8 रकम दाȶखला भौचरबाट भǣुानी 
8.1 Step5: रकम दाȶखला भौचरको भपाµइ अपलोड 

भǣुानी ȱवȲध अÊतगµत रकम दाȶखला भौचरलाई छाÊन ुभएको हो भन,े रकम दाȶखला भौचरबाट भǣुानी गरी, 

“ 納付書ファイルアップロード (रकम दाȶखला भौचर फाइल अपलोड) ” बाट भपाµइहƞ अपलोड गनुµहोस्। 

8.2 Step5: दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ एवम ्आवदेन 

8.3 Step6: दखाµ×तको आवदेन सÏपÊन 

यȱत गरेपȲछ दखाµ×त सÏपÊन ƓÊछ। 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
रकम दाȶखला भौचरको फोटो अ×पÖट 
देȶखने, गलत फोटो हालकेो भएमा, 
पनुः अपलोड गनुµपनƷ भएकोल े Éयान 
पयुाµउनुहोस।् 
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8.4 आवदेन ×वीकृत/ भǣुानी सÏपÊन इमले 

आवेदन ×वीकार भएको एवम् भǣुानी सÏपÊन भएको सȲूचत गनƷ इमेल रȵज×टर गरेको इमेल एĊेसमा आइपु¹नेछ। 

8.5 परूक जानकारी: रकम दाȶखला भौचर पनुः अपलोड 

दखाµ×त Ȱदʮदा अपलोड गरेको रकम दाȶखला भौचरको फोटो अ×पÖट, गलत फोटो हालेको भनी महानगȯरय उ¼च 
माȱवबाट सÏपकµ  Ɠन आएमा, माइपेजबाट पुनः अपलोड गनµ ȲमÒन ेƓÊछ। 
माइपेजबाट “ 申込確認/書類提出 (आवेदन ȱनÕचय/कागजात पेस) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 

8.6 कागजात पसे 

“ 書類を提出する (कागजात पेस गनƷ) ” बाट पुनः अपलोड गनुµपनƷ रकम दाȶखला भौचरलाई पेस गनµ सȱकÊछ। 
अपलोड गयǃ भन ेपुरानो माȳथ नया ँरकम दाȶखला भौचर चाȱहʮ सेभ Ɠनेछ। 

 【Éयान ȰदनुपनƷ】 
ȳस×टम माफµ त कागजात पसे गनƷ भनकेो, रकम दाȶखला भौचर माč हो। Æयस बाहकेका पसे गनुµपनƷ अÊय 
कागजातहƞलाई ȳस×टम माफµ त पसे गनµ नȲमÒने भएकोल ेÉयान पयुाµउनुहोला।  
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9 दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात पसे 

महानगर ȴभčको माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी 
माÉयȲमक ȱवȁालयमा दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात पेस गनुµहोस्। माÉयȲमक ȱवȁालयबाट ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च 
माȱवतफµ  कागजात पेस अवȲध ȴभčमा Ɠलाक माफµ त पठाइने भएकोल,े Ïयाद ȱवचार गरेर अȱतȯरǣ समय राखी पेस 
गनुµहोस्। 

महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम ्माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो 
आकाङ्³ी 
महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम् माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत नरहकेो 
आकाङ्³ीले भन,े माÉयȲमक ȱवȁालय माफµ त नभएर ȳसधै महानगȯरय उ¼च माȱवमा Ɠलाक माफµ त पठाउने।  

ȱवदेशमा बसोबास गनƷ आकाङ्³ी 
हाल, ȱवदेशमा बसोबास गȯररहेको आकाङ्³ीले, दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजातलाई ȳसधै Ɠलाक माफµ त महानगȯरय उ¼च 
माȱवमा पठाउनुहोस्। साथ,ै ȱनवेदन Ȱदएको ȱवȁालयले ȱनदƷशन Ȱदएको खÅडमा,  “申込確認/書類提出 (आवेदन 
ȱनÕचय/कागजात पेस) ” बाट दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात अपलोड गनुµहोस्। 

【मु̧ य बुदँा】 

दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजात अपलोड गरेपȲछ, दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजातलाई महानगȯरय उ¼च माȱवमा Ɠलाक माफµ त पठाएर पसे गनुµहोस।् 

Æयस बखतमा, दखाµ×त ȱनȲमǶको कागजातलाई Ɠलाक माफµ त पठाएको कुरा, महानगȯरय उ¼च माȱवमा सÏपकµ  गररे बताउनुहोस्। 
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10 Ēवेशपč ȱĒÊट 

10.1 माइपजेबाट “受検票/入学願書 (Ēवशेपč/ भनाµ-आकाङ्³ापč) ” लाई Ȯ·लक 

Ēवेशपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध भएपȲछ माč Ēवेशपč ȱनकालेर ȱĒÊट गनµ ȲमÒछ। 
माइपेजको “ 受検票/入学願書 (Ēवेशपč/ भनाµ-आकाङ्³ापč) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 
Ēवेशपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध, माइपेजको माȳथÒलो भागको お知らせ (जानकारी)मा लेȶखएको ƓÊछ। 

10.2 “受検票 (Ēवशेपč) ” लाई Ȯ·लक 

【चलाउन ेȱवȲध】 

Ēवशेपčलाई कȮÊभȱनयÊस ×टोरको मȸÒटकपी मȳेसनबाट 

ȱĒÊट गनµ चाहमेा “ コンビニエンスストアでプリン

トする方はこちら (कȮÊभȱनयÊस ×टोरबाट ȱĒÊट

गनुµƓने महानुभाव यता” लाई Ȯ·लक गनुµहोस।्

(कȮÊभȱनयÊस ×टोरबाट ȱĒÊट गदाµ, मȸÒटकपी मȳेसन उपयोग

बापतको शÒुक ला¹ने ƓÊछ।)

【ȱनÕचय गनƷ】 
Ēवशेपč ȱनकाÒन ȲमÒने अवȲध ȱनÕचय 
गनुµहोस।् 

【मु̧ य बुदँा】 

तलको समय भएपȲछ Ēवशेपč ȱĒÊट गनµ ȲमÒने ƓÊछ।   : 

ȳसफाȯरसमा आधाȯरत छनौट ･･･････････････････････････････････････････ जनवरी 23 ताȯरख (ȱबही) 00:00 ∼ 

शȴै³क ³मता जाचँमा आधाȯरत छनौट (Ēथम चरणको भतƮ/ अȲघÒलो ȱक×ताको भतƮ) ････ēेĔअुरी 16 ताȯरख (आइत) 00:00 ∼ 

जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त भनाµ छनौट (अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट)････････････････ēेĔअुरी 12 ताȯरख (बधु) 00:00 ∼ 

*जापान ȱफतƮ ȱवȁाथƮ लȴ³त भनाµ छनौट (अȱĒल भनाµ ȱवȁाथƮ छनौट)मा ȱनवदेन पȯरवतµन पÕचाÆको Ēवशेपč भन,े ēेĔअुरी 13 ताȯरख

(ȱबही) 15:00 ∼
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10.3 Ēवशेपč ȱĒÊट 

*Ēवेशपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध पÕचात ्ȱनकालेर ȱĒÊट गनƷ गनुµहोस्। दखाµ×तको अÊतवµ×तु चेक गनµका लाȱग,
“ 入学願書 (भनाµ-आकाङ्³ापč) ” बाट भनाµ-आकाङ्³ापčलाई डाउनलोड गनµ ȲमÒछ।
तथाȱप, भनाµ-आकाङ्³ापčलाई महानगȯरय उ¼च माȱवमा पसे गनुµपनƷ आवÕयकता रहÊन।
*Ēवेशपčलाई ĒाËताङ्क/ उǶर पुȹ×तका खुलासा गनµ माग गनुµपरे पȱन Ēयोग Ɠन ेभएकोले, परी³ा सȮ·कएपȲछ पȱन
जतनका साथ रा¸नुहोस्।

【महǷवपणूµ】 
परी³ा ȳसÏबोल नÏबर लȶेखएको 
छ छैन ȱनÕचय गनुµहोला। 

【मु̧ य बुदँा】 
परी³ाको ȱव×ततृ ȱववरण या 
Òयाउनु पनƷ व×त ु आȰद, 
महानगȯरय उ¼च माȱवल े Ȱदन े
जानकारी राȶखएको ƓÊछ। 
अवÕयपȱन ȱनÕचय गनुµहोस।्
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ȱनवदेन पȯरवतµन गदाµ दखाµ×त Ȱदन ेĒȱþया 
भनाµ-आकाङ्³ापč ȱफताµ ȳलँदा, ēेĔुअरी 12 ताȯरख (बुध) ȱबहान 9:00 बज े ∼ अपराहÊन 15:00 बजेसÏमको अवȲधमा, 
ȱनवेदन पȯरवतµन अनरुोध (कागज)लाई दखाµ×त Ȱदएको महानगȯरय उ¼च माȱवमा ȳलएर गई, ēेĔुअरी 13 ताȯरख (ȱबही) 
मÉयाÊनसÏमको अवȲधमा दखाµ×त साइटमा भनƷ कामलाई सÏपÊन गȯरस·न ुपछµ। साथ,ै ȱनवेदन पȯरवतµनको अनरुोध पेस 
गरेको महानगȯरय उ¼च माȱवबाट ȱफताµ गȯरएको दखाµ×तको लाȱग चाȱहन ेकागजातलाई, ēेĔुअरी 13 ताȯरख (ȱबही) ȱबहान 
9:00 बज े ∼ मÉयाÊन सÏममा ȱनवेदन पȯरवतµन गनµ चाहेको उ¼च माȱवमा ȳलएर जानहुोस्।  
दखाµ×त साइटमा भनƷ कायµȱवȲध ȱनÏनानसुार ƓÊछ। 

1 (अȱĀम कायµ) साȣा ID तफµ  पȯरवतµन *साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन नगरकेो खÅडमा माč 

ȱनवेदन पȯरवतµन ȱनȲमǶको दखाµ×त आवेदन Ȱदन ुपदाµ, साȣा ID माफµ त आवेदन ȰदनुपनƷ ƓÊछ। 
पȱहÒयै साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन गȯरसकेको भए, कुन ैअȱĀम कायµ आवÕयक पनƷ छैन।  
1.1 ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय उ¼च माȱवको माइपजेमा ए·सेस गनƷ 

ȱनवेदन पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय उ¼च माȱवको माइपजे पÕचात,्  “ログイン情報変更 (लगइन जानकारी 
पȯरवतµन) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 

【मु̧ य बुदँा】 
ȱनवदेन पȯरवतµन गनµका लाȱग आवÕयक कुरा 
①ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय उ¼च माȱवबाट दखाµ×त ȱफताµ ȳलन।े

ȱनवदेन पȯरवतµन अनुरोध (कागज) पसे नगर ेȱनवदेन पȯरवतµन Ēȱþया अपनाउन सȱकÊन।

②साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन गनƷ
साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन नगर ेदखाµ×त Ēȱþया अपनाउन नȲमÒने Ɠदँा Éयान पयुाµउनुहोस।्
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1.2 पȯरवतµन गनƷ अÊतवµ×तलुाई छाÊन े

“ 現在利用しているメールアドレス・パスワードを、mcID（共通 ID）として登録する (हाल 
उपयोग गȯररहेको इमेल एĊेस/ पासवडµलाई mcID (साȣा ID) ×वƞप रȵज×Ĉेसन गनƷ) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्।  

1.3 पासवडµ हालरे नवीकरण 

पासवडµ भरेपȲछ “ 変更 (पȯरवतµन) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 
यȱत गरेपȲछ साȣा ID तफµ  पȯरवतµन गनƷ कायµ सÏपÊन भयो। 

【ȱनÕचय गनƷ】 
पȱहÒय ै साȣा ID ×वƞप रȵज×Ĉेसन 
गरेको भए, यहा ँȲड×Ëल ेƓदैँन।  
पÖृठ 38 तफµ  अगाȲड बढ्नुहोस।्  
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2 ȱनवदेन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय उ¼च माȱवको दखाµ×त साइटमा ए·ससे 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ȱनवेदन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय उ¼च माȱवको दखाµ×त साइटमा ए·सेस गनुµहोस्। 
“ ログイン (लगइन) ” लाई Ȯ·लक गरेर माइपेज तफµ  अगाȲड बढ्नहुोस्। 

 

3 नया ँआवदेन Ēȱþया (Ēवशे परी³ाको वगµ छाÊन/े आकाङ्³ी बारकेो जानकारी भनƷ/ परी³ा छाÊन)े 

3.1 “新規申込手続きへ (नया ँआवदेन Ēȱþया तफµ ) ” लाई Ȯ·लक 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

माइपेजमा भएको “新規申込手続きへ (नया ँआवेदन Ēȱþया तफµ ) ” लाई Ȯ·लक गरी, दखाµ×त Ēȱþया अपनाउन ुहोस।् 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
ȱनवदेन पȯरवतµनमा ID को रȵज×Ĉेसन गȯरʮदैन। 
अवÕयपȱन ȱनवदेन पȯरवतµन पवूµको 
महानगȯरय उ¼च माȱवमा Ēयोग गरेको ID 
माफµ त दखाµ×त Ȱदनुहोस।्  

【ȱनÕचय गनƷ】 
ȱनवदेन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय उ¼च 
माȱवको नाम Ȳड×Ëल ेभइरहकेो कुरा ȱनÕचय 
गनुµहोस।् 
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3.2 Step1:Ēवशे परी³ाको वगµ छाÊन े

Ēवेश परी³ाको वगµ छाÊदा, 志願変更 (ȱनवेदन पȯरवतµन) लेȶखएको Ēवेश परी³ा छाÊनुहोस्। 

3.3 Step2 दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी भनƷ 

ȱनवेदन पȯरवतµनमा,  “入学願書を取り下げた高校名 (भनाµ-आकाङ्³ापč ȱफताµ ȳलएको उ¼च माȱवको नाम”  

अȱनवायµ भरेको Ɠनुपछµ। ȱनवेदन ȱफताµ ȳलएको उ¼च माȱवको नामको आȲधकाȯरक नाम (東京都立〇〇高等学校 
(टोȱकयो महानगȯरय 〇〇उ¼च माÉयाȲमक ȱवȁालय)) भनरे भनुµहोस्। 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 
ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲडको उ¼च 
माȱवमा दखाµ×त रदद् नगर ेअगाȲड 
बढ्न सȱकÊन। 
कथम ्कदाȲचत ्अगाȲड बढ्न 
नसȱकएमा, तÆकाल ैȱनवदेन 
पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय 
उ¼च माȱवमा सÏपकµ  गनुµहोस।् 
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3.4 Step3 परी³ा छाÊन े

 
 

4 Step4 भǣुानी ȱवȲध भनƷ 

ȱनवेदन पȯरवतµन गदाµ, ȱनधाµȯरत समय Ēणालीबाट पूणµकालीन Ȱदवा अÉययन Ēणालीतफµ  ȱनवेदन पȯरवतµन गनƷ बाहेकमा, 
भनाµ परी³ा शुÒकको भǣुानी नƓन ेभएकोले, ÆयȳǶकै ȱनÕचय ×þɡन तफµ  अगाȲड बढ्नुहोस्।  

【मु̧ य बुदँा】 
ȱनवदेन पȯरवतµनमा अÉययनरत ȱवȁालयको दखाµ×त अनुमोदन नƓने भएकोल,े भǣुानी ×þɡन तफµ  अगाȲड बढ्नुहोस।् 

【मु̧ य बुदँा】 

ȱनधाµȯरत समय Ēणालीबाट पणूµकालीन Ȱदवा अÉययन Ēणालीमा ȱनवदेन पȯरवतµन गनƷ हो भने, परी³ा शÒुकमा आउन ेअÊतरलाई 

ȱनवदेन Ȱदन ेकाउÅटर माफµ त भुǣानी गनुµहोस।् 



41 
 Copyright©～ Mitsubishi Research Institute DCS Co.,Ltd 

5 Step5 दखाµ×त ȱनȲमǶको जानकारी ȱनÕचय गनƷ 

お支払い方法 (भǣुानी ȱवȲध)मा “ お支払いなし (भǣुानी पदƺन) ”  भएको कुरा ȱनÕचय गनुµहोस्। 

अÊÆयमा दखाµ×तको अÊतवµ×तु ȱनÕचय गरी, अÊतवµ×तुमा सम×या नभएमा Ȱठक लगाएर,  “ 上記内容で申し込む (माȳथ 
उȮÒलȶखत अÊतवµ×तु माफµ त आवेदन ȰदÊछु) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। 

 
 
 
 
 

 

【Éयान ȰदनुपनƷ】 

इरर आएको छ भन ेतलका 2 कुरा भएको Ɠनस·छ। 

①ȱनवदेन पȯरवतµन गनुµ अगाȲडको महानगȯरय उ¼च माȱवमा दखाµ×त Ȱदएको ID माफµ त आवदेन नȰदएको

ȱवȴभÊन ID भएको बखतमा, ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲड दखाµ×त Ȱदएको ID माफµ त ȱनवदेन पȯरवतµन नगरकेो

Ɠनस·छ। ID सही भएको कुरा ȱनÕचय गनुµहोस।्

②साȣा ID ×वƞप सȰेटङ नगरकेो

ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय उ¼च माȱवमा दखाµ×त Ȱदʮदा ID लाई साȣा ID नबनाएको Ɠनस·छ।

पÖृठ 36को कायµȱवȲध अनसुार साȣा ID तफµ  पȯरवतµन गनुµहोस।्

【Éयान ȰदनुपनƷ】 

ȱनवदेन पȯरवतµन Ȱदने ȱवȁालयमा दखाµ×त Ȱदʮदा, 

ȱनवदेन पȯरवतµन अगाȲडको महानगȯरय उ¼च 

माȱवमा पनुः दखाµ×त Ȱदइराȶखएको ƓÊछ। 

अवÕयपȱन ȱनवदेन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय 

उ¼च माȱवको दखाµ×त साइटमा Ēȱþया गनुµहोस।् 
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6 Step6 Ēषेण सÏपÊन 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
यȱत गरेपȲछ ȱनवेदन पȯरवतµनǼारा गȯरन ेदखाµ×त Ēȱþया सÏपÊन भयो। आकाङ्³ीले आवÕयक कागजातलाई पेस अवȲध 
ȴभčमा ȱनवेदन पȯरवतµन गनƷ महानगȯरय उ¼च माȱवमा पेस गनुµहोस्। 
साथ,ै Ēवेशपč ȱनकाÒन ȲमÒन ेअवȲध ȴभčमा Ēवेशपč ȱĒÊट गरी, परी³ाको Ȱदनमा ȳलएर आउनहुोस्। 

 
 
 
 
 
 
  

【महǷवपणूµ】 

<ȱबचसÏम भररे, केही बरेको लाȱग सभे गरपेȲछ ȱनवदेन Æया¹न ेखÅडमा> 

★ȱबचसÏम भररे, केही बरेको लाȱग सभे भइरहकेो ȱनवदेनको अÊतवµ×त ुसÏबÊधमा, ȱनवदेन Æया¹न चाहन ुƓÊछ भन,े भनƷ अवȲध 
ȴभčमा आकाङ्³ी आफɻल ेमाइपजेबाट ȱनवदेन जानकारीलाई मट्ेनु Ɠन अनुरोध छ। 
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Ēायः सोȲधन ेĒÕन 
あ 

ĒÕन उǶर 

आवेदन अÊतवµ×तुमा गÒती Ɠन गएको थाहा पाएँ। 

अब के गदाµ Ȱठक होला? 

∼ केही बरेको लाȱग सभे गȯरएको र माÉयȲमक ȱवȁालयबाट अनुमोदन Ɠनु भÊदा 

अगाȲड ∼ 

भरेको अÊतवµ×त ुस¼¼याउ सȱकÊछ। आकाङ्³ीले माइपेजको  

申込履歴 (आवेदन इȱतहास)मा भएको “続きから (ȱनरÊतरता Ȱदन)े ” लाई Ȯ·लक 

गरी, गÒती भएको ठाउँलाई स¼¼याउन ुहोस्। स¼¼याए पÕचात् पुनः केही बेरको लाȱग सेभ 

गरेर माÉयȲमक ȱवȁालयको अनमुोदन ĒाËत गनुµहोस्। 

∼ केही बरेको लाȱग सभे गȯरहकेो र माÉयȲमक ȱवȁालयबाट अनुमोदन पाए पÕचात ् ∼ 

माÉयȲमक ȱवȁालयले अनमुोदन गर ेपÕचात् स¼¼याउन ȲमÒदैन। आकाङ्³ील ेमाÉयȲमक 

ȱवȁालयको ȳश³कलाई ȱफताµ गȯरȰदन अनरुोध गनुµहोस्। अनमुोदन रदद् गरेपȲछ 

स¼¼याउन ȲमÒछ। 

∼ दखाµ×तको आवदेन सÏपÊन पÕचात ् ∼ 

दखाµ×तको आवेदन सÏपÊन भइसकेको भए स¼¼याउन ȲमÒदैन। आकाङ्³ील ेȱनवेदन 

Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱव तफµ  ȳसधै सÏपकµ  गरी, ȱनदƷशन अनुसार गनुµहोस्।  

ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱव गलत पयǃ। 

अब के गदाµ Ȱठक होला? 

∼ केही बरेको लाȱग सभे गȯररहकेो ∼ 

केही बेरको लाȱग सेभ गȯररहेको समय ȱबचमा रदद् गनµ ȲमÒछ। आकाङ्³ीले 

माइपेजको आवेदन 申込履歴 (आवेदन इȱतहास)मा भएको “キャンセル 

(रदद्) ” लाई Ȯ·लक गनुµहोस्। ÆयसपȲछ ȱनवेदन Ȱदन ेसही महानगȯरय उ¼च माȱवमा 

दखाµ×तको आवेदन Ȱदनुहोस्। 

∼ दखाµ×तको आवदेन सÏपÊन पÕचात ् ∼ 

दखाµ×तको आवेदन सÏपÊन भए पÕचात,् रदद् गनµ या पȯरवतµन गनµ ȲमÒदैन। 

आकाङ्³ीले ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱव तफµ  ȳसधै सÏपकµ  गरी, ȱनदƷशन अनसुार 

गनुµहोस्। 

भनाµ-आकाङ्³ापč/ Ēवेशपč, कहाँबाट ȱĒÊट गनµ  

ȲमÒछ?  

माइपेजबाट ȱĒÊट गनµ ȲमÒछ।  

यस मागµȱनदƷȳशकाको पÖृठ 34 ȱनÕचय गनुµहोस्। 

मैले गलत रकम दाȶखला भौचर चाȱहʮ अपलोड गरेछु। 
माइपेजबाट पुनः अपलोड गनµ ȲमÒछ। 

यस मागµȱनदƷȳशकाको पÖृठ 32 ȱनÕचय गनुµहोस्। 

भनाµ-आकाङ्³ापčलाई Ɠलाक माफµ त पठाउन ुपछµ?  

भनाµ-आकाङ्³ापč पेस गनुµ पदƺन। 

आकाङ्³ीले Æयस बाहेक अÊय आवÕयक कागजातलाई माÉयȲमक ȱवȁालयमा पेस 

गनुµहोस्। 

*महानगर बाȱहरका माÉयȲमक ȱवȁालयमा अÉययनरत आकाङ्³ी एवम् माÉयȲमक 

ȱवȁालयमा अÉययनरत नभएको आकाङ्³ीले ȳसधै महानगȯरय उ¼च माȱवमा पेस गनुµहोस्। 

साधारण ȳसफाȯरस तथा ȱवशेष ȳसफाȯरस Ɵवै दखाµ×त Ȱदन 

चाहÊछु। 

ȱनवेदन Ȱदन ेमहानगȯरय उ¼च माȱवको Ēवेश परी³ाको वगµ “推薦に基づく選抜(一

般・特別併願) = ȳसफाȯरसमा आधाȯरत छनौट (साधारण/ ȱवशेष Ɵवैलाई संयुǣ 

ƞपमा ȱनवेदन) ” मा आवेदन Ȱदनुहोस्।  
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सोधपछु ठेगाना 
इÊटरनटे दखाµ×त सÏबÊधमा थाहा नभएको केही भएमा, लगइन ×þɡनमा भएको “ よくある質問 (Ēायः सोȲधने ĒÕन) ” मा 
हेनुµहोस्। Æयȱत गदाµपȱन समाधान भएन भन ेसोÉनुहोला। 
 

Ēवेश परी³ा अÊतवµ×तु सÏबÊधी सोधपुछ: सÏबȹÊधत महानगȯरय उ¼च माȱवमा ȳसधै सोधपुछ गनुµहोला। 
 
ȳस×टम वा चलाउन ेबारेको सोधपुछ: miraicompass (Ȳमराइ कÏपास) सपोटµ सेÊटर 

(सÀचालन ठे·का कÏपनी: Ȳमचȱुबȳस ȯरसचµ इȷ×ट¼युट DCS कÏपनी ȳलȲमटेड)  
           फोन नÏबरको लाȱग दखाµ×त साइटको “ お問合せ先 (सोधपुछ ठेगाना) ” बाट ȱनÕचय गनुµहोस् 

*24 घÅटै 365 Ȱदन ैफोन उठाइने भएपȱन, कायाµलय खुÒन ेȰदनको 9:00 बज े ∼ 17:00 बज ेबाहेकको ȯरसËेशनमा भन,े 
ĒÕनको अÊतवµ×तु अनसुार भोȳलपÒट माč उǶर Ȱदन सȱकन ेपȱन Ɠनस·छ। कृपया बȴुȣȰदनुहोला। 
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