
２２  都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

等等
とう

のの種種
しゅ

類類
るい

とと内内
ない

容容
よう

  

2 

１１  全全
ぜん

日日
にち

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・ 朝
あさ

から午
ご

後
ご

までの日
にっ

中
ちゅう

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。 

２２  定定
てい

時時
じ

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・ 夜
や

間
かん

、その他
た

定
さだ

められた時
じ

間
かん

帯
たい

に授
じゅ

業
ぎょう

があります。 

３３  通通
つう

信信
しん

制制
せい

課課
か

程程
てい

・・・自
じ

宅
たく

等
とう

で学
がく

習
しゅう

し、レポートなどの添
てん

削
さく

指
し

導
どう

を受
う

けながら、定
さだ

められた日
ひ

（月
つき

２
ふつ

日
か

 

程
てい

度
ど

）に登
とう

校
こう

し、面
めん

接
せつ

指
し

導
どう

を受
う

けます。 

 

     学学
がく

年年
ねん

制制
せい

とと単単
たん

位位
い

制制
せい

                                                                            

    １１    学学
がく

年年
ねん

制制
せい

 ・・・ 学
がく

習
しゅう

する教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

が、学
がく

年
ねん

ごとに定
さだ

められており、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められ

ると単
たん

位
い

が与
あた

えられ、次
つぎ

の学
がく

年
ねん

に進
しん

級
きゅう

する制
せい

度
ど

です。全
ぜん

日
にち

制
せい

は３年
ねん

、定
てい

時
じ

制
せい

は４年
ねん

（一
いち

部
ぶ

は３年
ねん

）を修
しゅう

了
りょう

すると、卒
そつ

業
ぎょう

が認
みと

められます。 

 ２２    単単
たん

位位
い

制制
せい

 ・・・ 学
がく

年
ねん

の区
く

別
べつ

がなく、３年
ねん

間
かん

（又
また

は４年間
ねんかん

）の中
なか

で必
ひっ

修
しゅう

（必
ひつ

履
り

修
しゅう

）科
か

目
もく

の他
ほか

に自
じ

分
ぶん

に

適
てき

した教
きょう

科
か

・科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、その学
がく

習
しゅう

成
せい

果
か

が認
みと

められ、入
にゅう

学
がく

から卒
そつ

業
ぎょう

までに決
き

め

られた単
たん

位
い

数
すう

を修
しゅう

得
とく

すれば卒
そつ

業
ぎょう

できる制
せい

度
ど

です。 

     都都
と

立立
りつ

高高
こう

校校
こう

のの学学
がっ

科科
か

                                                                              

※ 令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

科
か

を記
き

載
さい

しています。 

１１  普普
ふ

通通
つう

科科
か

 

    国
こく

語
ご

、地
ち

理
り

歴
れき

史
し

、公
こう

民
みん

、数
すう

学
がく

、理
り

科
か

、保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

、芸
げい

術
じゅつ

、外
がい

国
こく

語
ご

、家
か

庭
てい

、情
じょう

報
ほう

の各
かく

教
きょう

科
か

を中
ちゅう

心
しん

に学
がく

習
しゅう

します。各
かく

教
きょう

科
か

は、更
さら

にいくつかの科
か

目
もく

に分
わ

かれています。学
がっ

校
こう

が定
さだ

めた教
きょう

育
いく

内
ない

容
よう

に従
したが

い、定
さだ

めら

れた科
か

目
もく

や自
じ

分
ぶん

で選
せん

択
たく

した科
か

目
もく

を学
がく

習
しゅう

します。大
だい

学
がく

・短
たん

大
だい

・専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

への進
しん

学
がく

や就
しゅう

職
しょく

など、幅
はば

広
ひろ

い進
しん

路
ろ

に対
たい

応
おう

します。 

２２  普普
ふ

通通
つう

科科
か

（（ココーースス制制
せい

））  

普
ふ

通
つう

科
か

の一
いち

部
ぶ

ですが、皆
みな

さんの興
きょう

味
み

・関
かん

心
しん

や希
き

望
ぼう

に応
おう

じられるよう、学
がく

習
しゅう

内
ない

容
よう

の重
じゅう

点
てん

化
か

を図
はか

り、様
さま

々
ざま

な選
せん

択
たく

科
か

目
もく

を設
もう

けています。１年
ねん

次
じ

から語
ご

学
がく

系
けい

、美
び

術
じゅつ

系
けい

のコースに分
わ

かれて学
がく

習
しゅう

します。深
ふか

川川
がわ

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、片
かた

倉倉
くら

高高
こう

校校
こう

（造
ぞう

形
けい

美
び

術
じゅつ

コース）、松松
まつ

がが谷谷
や

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コース）、小
こ

平平
だいら

高高
こう

校校
こう

（外
がい

国
こく

語
ご

コ

ース）があります。 

 課課
か

程程
てい

  

２２ 都都立立高高中中等等的的种种类与与内内容容  
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１１  全全日日制制课课程程・・・ 从早晨至下午，白天上课。 

２２  定定时时制制课课程程・・・  晚上及其他规定的时间段上课。  

３３  函函授授制制课课程程・・・在自己家等学习，接受学习报告等的修改指导，并在固定的时间（每月 2 天左右） 

到学校当面接受指导。 

 

     学学年年制制与与学学分分制制                                                                            

    １１    学学年年制制 ・・・ 按学年规定所学的课程、科目，学习成果得到认可后获得学分，升入下一个年级。全日制 

3年毕业，定时制 4 年（部分为 3 年）毕业。 

 ２２    学学分分制制 ・・・ 没有学年的区别，在 3 年（或 4 年）中除必修（必须学习）的科目外，还可选修适合自

己的课程、科目，修完入学至毕业所规定的学分即可毕业。 

     都都立立高高中中的的学学科科                                                                              

※ 这里记载的是 2025年度入学考试中计划招生的学科。 

１１  普普通通科科 

    主要学习语文、地理历史、公民、数学、理科、保健体育、艺术、外语、家庭、信息等学科。各学科又分为 

几个科目。根据学校规定的教育内容，学习必修的科目及自己选择的科目。毕业后的选择项较多，可升入大学、 

短期大学、专门学校以及就业等。 

２２  普普通通科科（（课课程程制制））  

一部分普通科，为了使大家能根据自己的兴趣爱好及要求有重点地进行学习，设置了各种选修科目。从 1 年

级开始分按语言类、美术类等课程进行学习。如：深深川川高高中中（外语课程）、片片仓仓高高中中（造型美术课程）、松松谷谷

高高中中（外语课程）、小小平平高高中中（外语课程）。 
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３３ 総総
そう

合合
ごう

学学
がっ

科科
か

共
きょう

通
つう

科
か

目
もく

から専
せん

門
もん

科
か

目
もく

まで幅
はば

広
ひろ

い選
せん

択
たく

科
か

目
もく

の中
なか

から、自
じ

分
ぶん

の特
とく

性
せい

や進
しん

路
ろ

希
き

望
ぼう

に合
あ

った科
か

目
もく

を選
せん

択
たく

し、

系
けい

統
とう

的
てき

、専
せん

門
もん

的
てき

に学
がく

習
しゅう

します。自
じ

分
ぶん

の生
い

き方
かた

や将
しょう

来
らい

の進
しん

路
ろ

を考
かんが

える「産
さん

業
ぎょう

社
しゃ

会
かい

と人
にん

間
げん

」を全
ぜん

員
いん

が学
がく

習
しゅう

し、科
か

目
もく

選
せん

択
たく

に生
い

かします。

４４ 農農
のう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

農
のう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、農
のう

業
ぎょう

生
せい

産
さん

物
ぶつ

の栽
さい

培
ばい

や飼
し

育
いく

を通
とお

し、自
し

然
ぜん

に親
した

し

みながら専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やバイオテクノロジーなどの技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。

５５ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

工
こう

業
ぎょう

の各
かく

分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる技
ぎ

術
じゅつ

者
しゃ

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

やものづくりの技
ぎ

術
じゅつ

・ハイテ

ク技
ぎ

術
じゅつ

などを身
み

に付
つ

けます。

６６ 工工
こう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（デデュュアアルルシシスステテムム科科
か

））

企
き

業
ぎょう

でものづくりの長
ちょう

期
き

就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

を授
じゅ

業
ぎょう

として受
う

け、実
じっ

践
せん

的
てき

な技
ぎ

術
じゅつ

・技
ぎ

能
のう

を身
み

に付
つ

けます。企
き

業
ぎょう

と生
せい

徒
と

の合
ごう

意
い

により、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、就
しゅう

業
ぎょう

訓
くん

練
れん

先
さき

の企
き

業
ぎょう

に就
しゅう

職
しょく

することもできます。

７７ 科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

科科
か

科科
か

学
がく

や技
ぎ

術
じゅつ

について幅
はば

広
ひろ

く学
まな

び、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、理
り

系
けい

の大
だい

学
がく

等
とう

において専
せん

門
もん

性
せい

を高
たか

めるための基
き

礎
そ

力
りょく

を身
み

に付
つ

けます。科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

及
およ

び多
た

摩摩
ま

科科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

８８ 商商
しょう

業業
ぎょう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

（（ビビジジネネスス科科
か

・・商商
しょう

業業
ぎょう

科科
か

））

経
けい

理
り

、情
じょう

報
ほう

処
しょ

理
り

などの商
しょう

業
ぎょう

の分
ぶん

野
や

や国
こく

際
さい

化
か

に対
たい

応
おう

する分
ぶん

野
や

で活
かつ

躍
やく

できる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

して、専
せん

門
もん

的
てき

な知
ち

識
しき

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。

９９ ビビジジネネススココミミュュニニケケーーシショョンン科科
か

激
げき

変
へん

する社
しゃ

会
かい

環
かん

境
きょう

の中
なか

で、自
じ

立
りつ

することのできる人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

します。英
えい

語
ご

や実
じっ

践
せん

的
てき

なビジネ

ス科
か

目
もく

を学
まな

び、社
しゃ

会
かい

科
か

学
がく

系
けい

及
およ

び人
じん

文
ぶん

科
か

学
がく

系
けい

大
だい

学
がく

への進
しん

学
がく

を目指
め ざ

します。大
おお

田田
た

桜桜
さくら

台台
だい

高高
こう

校校
こう

及
およ

び千
ち

早早
はや

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

情情
じょう

報報
ほう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

高
こう

度
ど

情
じょう

報
ほう

通
つう

信
しん

社
しゃ

会
かい

の諸
しょ

課
か

題
だい

を主
しゅ

体
たい

的
てき

、合
ごう

理
り

的
てき

に解
かい

決
けつ

し、社
しゃ

会
かい

の発
はっ

展
てん

を図
はか

る創
そう

造
ぞう

的
てき

な能
のう

力
りょく

と実
じっ

践
せん

的
てき

な

態
たい

度
ど

を育
そだ

てるため、情
じょう

報
ほう

の各
かく

分
ぶん

野
や

に関
かん

する知
ち

識
しき

と技
ぎ

術
じゅつ

を習
しゅう

得
とく

します。新
しん

宿宿
じゅく

山山
やま

吹吹
ぶき

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

していま

す。

産産
さん

業業
ぎょう

科科
か

生
せい

産
さん

・流
りゅう

通
つう

・消
しょう

費
ひ

の各
かく

過
か

程
てい

の関
かん

連
れん

性
せい

を学
まな

び、起
き

業
ぎょう

家
か

精
せい

神
しん

を育
いく

成
せい

します。従
じゅう

来
らい

の学
がっ

科
か

の枠
わく

を超
こ

えた

新
あら

たな学
がっ

科
か

として、 橘橘
たちばな

高高
こう

校校
こう

及
およ

び八
はち

王
おう

子子
じ

桑桑
そう

志志
し

高高
こう

校校
こう

に設置
せっち

しています。

 

 

 

３３    综综合合学学科科  

       从通识科目到专业科目的多种选修科目中，选择符合自己的特点及发展方向的科目，进行系统地、专业地学 

习。全体学生都要学习思考自己的生存方式以及未来方向的“产业社会与人类”课，有助于学生选择所要学习

的科目。 

４４  农农业业相相关关学学科科    

      以培养能够活跃于农业各领域的技术人才为目标，通过农作物栽培和家畜饲养，在亲近大自然的同时，学习 

专业性知识，掌握生物科学等方面的技术。  

５５    工工业业相相关关学学科科  

       以培养能够活跃于工业各领域的技术人才为目标，掌握专业性知识及产品制造技术、高新技术等。 

 

６６  工工业业相相关关学学科科（（双双轨轨制制学学科科））    

在企业，将制造业的长期职业训练作为授课内容，掌握实际技术和技能。经企业和学生双方同意，毕业后 

也可以到接受训练的企业就业。 
 

  ７７    科科学学技技术术科科    

       广泛地学习科学及技术，为毕业后进入理工类大学进一步提高专业水平打基础。在科学技术高中及多摩科学 

 技术高中设有该学科。 

８８    商商业业相相关关学学科科((商商务务科科、、商商业业科科)) 

以培养能够活跃于财会、信息处理等商业领域及国际化领域的人才为目标，掌握专业性知识及技术。 

 

９９    商商务务沟沟通通科科    

      培养能够独立应对激烈变化的社会环境的人才。学习英语及实用商务，以考入社会科学类及人文科学类大学 

 为目标。在大大田田樱樱台台高高中中及千千早早高高中中设有该学科。 

1100    信信息息相相关关学学科科 

     为了自主、合理地解决高度信息通信社会的各种课题，培养有助于社会发展的创造性能力及实践性态度，学 

习有关信息各领域的知识与技术。在新新宿宿山山吹吹高高中中设有该学科。 

 

1111    产产业业科科  

    针对生产、流通、消费各过程的关联性进行学习，培养创业家精神。是跨越传统学科界限的新学科，在橘高 

中及八王子桑志高中设有该学科。 
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水水
すい

産産
さん

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

海
かい

洋
よう

について様
さま

々
ざま

な視
し

点
てん

から学
まな

び、海
かい

洋
よう

課
か

題
だい

に対
たい

応
おう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。都
と

立
りつ

高
こう

校
こう

で唯
ゆい

一
いつ

、大
おお

島島
しま

海海
かい

洋洋
よう

国国
こ く

際際
さい

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

家家
か

庭庭
てい

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

家
か

庭
てい

生
せい

活
かつ

に関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、衣
い

食
しょく

住
じゅう

、保
ほ

育
いく

、看
かん

護
ご

や介
かい

護
ご

などの知
ち

識
しき

や技
ぎ

術
じゅつ

を身
み

に付
つ

けます。赤
あか

羽羽
ばね

北北
ほく

桜桜
おう

高高
こう

校校
こう

、農
のう

業業
ぎょう

高高
こう

校校
こう

、瑞
みず

穂穂
ほ

農農
のう

芸芸
げい

高高
こう

校校
こう

及
およ

び忍
しのぶ

岡岡
がおか

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

福福
ふく

祉祉
し

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

各
かく

種
しゅ

福
ふく

祉
し

施
し

設
せつ

、病
びょう

院
いん

、保
ほ

育
いく

園
えん

などで実
じっ

習
しゅう

や体
たい

験
けん

学
がく

習
しゅう

を行
おこな

いながら人
にん

間
げん

尊
そん

重
ちょう

の精
せい

神
しん

をしっかりと身
み

に付
つ

け、社
しゃ

会
かい

の援
えん

助
じょ

者
しゃ

として行
こう

動
どう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。赤
あか

羽羽
ばね

北北
ほく

桜桜
おう

高高
こう

校校
こう

及
およ

び野
の

津
づ

田田
た

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

してい

ます。

理理
り

数数
すう

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

理
り

数
すう

系
けい

の幅広
はばひろ

い素
そ

養
よう

と情
じょう

報
ほう

活
かつ

用
よう

能
のう

力
りょく

等
とう

を高
たか

いレベルで併
あわ

せもち、新
あたら

しい価
か

値
ち

（イノベーション）

を生
う

み出
だ

すことのできる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。科
か

学学
がく

技技
ぎ

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

及
およ

び立
たち

川川
かわ

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

しています。

芸芸
げい

術術
じゅつ

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

音
おん

楽
がく

、美
び

術
じゅつ

、舞
ぶ

台
たい

表
ひょう

現
げん

に関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、感
かん

性
せい

と表
ひょう

現
げん

力
りょく

を身
み

に付
つ

け、将
しょう

来
らい

にわたって芸
げい

術
じゅつ

の発
はっ

展
てん

に寄
き

与
よ

する人
じん

材
ざい

の育
いく

成
せい

を目
め

指
ざ

します。総
そう

合合
ごう

芸芸
げい

術術
じゅつ

高高
こう

校校
こう

に、「音
おん

楽
がく

科
か

」、「美
び

術
じゅつ

科
か

」及
およ

び「舞
ぶ

台
たい

表
ひょう

現
げん

科
か

」を設
せっ

置
ち

しています。

体体
たい

育育
いく

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

体
たい

育
いく

・スポーツに関
かん

する専
せん

門
もん

科
か

目
もく

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

うことにより、保
ほ

健
けん

体
たい

育
いく

に関
かん

する知
ち

識
しき

・技
ぎ

能
のう

を身
み

に付
つ

けます。共
きょう

通
つう

科
か

目
もく

の他
ほか

に、学
がっ

校
こう

によりバレーボール、バスケットボール、サッカー、体
たい

操
そう

、陸
りく

上
じょう

、水
すい

泳
えい

、柔
じゅう

道
どう

、剣
けん

道
どう

などの専
せん

攻
こう

に分
わ

かれた専
せん

門
もん

の学
がく

習
しゅう

を行います。駒
こま

場場
ば

高高
こう

校校
こう

及
およ

び野
の

津
づ

田田
た

高高
こう

校校
こう

に設
せっ

置
ち

して

います。

国国
こく

際際
さい

関関
かん

係係
けい

にに関関
かん

すするる学学
がっ

科科
か

国
こく

際
さい

関
かん

係
けい

、日
に

本
ほん

の伝
でん

統
とう

文
ぶん

化
か

、異
い

文
ぶん

化
か

理
り

解
かい

などに関
かん

する学
がく

習
しゅう

や、自
じ

分
ぶん

が設
せっ

定
てい

した課
か

題
だい

を深
ふか

く学
まな

ぶ課
か

題
だい

研
けん

究
きゅう

型
がた

の学
がく

習
しゅう

を行
おこな

います。また、外
がい

国
こく

語
ご

（英
えい

語
ご

など）の高
こう

度
ど

な運
うん

用
よう

能
のう

力
りょく

を身
み

に付
つ

けることを目
め

指
ざ

しま

す。こうした学
がく

習
しゅう

を通
とお

して、豊
ゆた

かな国
こく

際
さい

感
かん

覚
かく

を身
み

に付
つ

け、積
せっ

極
きょく

的
てき

に国
こく

際
さい

社
しゃ

会
かい

で行
こう

動
どう

できる人
じん

材
ざい

を育
いく

成
せい

します。

国国
こ く

際際
さい

高高
こう

校校
こう

に、英
えい

語
ご

のほか、ドイツ語
ご

、フランス語
ご

、スペイン語
ご

、中
ちゅう

国
ごく

語
ご

及
およ

び韓
かん

国
こく

語
ご

などを学
まな

ぶこと

ができる「国
こく

際
さい

学
がっ

科
か

」を設
せっ

置
ち

しています。また、海
かい

外
がい

の大
だい

学
がく

への進
しん

学
がく

を目
め

指
ざ

すためのコース「国
こく

際
さい

バカ

ロレアコース」を設
せっ

置
ち

しています。

併併
へい

合合
ごう

科科
か

二
ふた

つの学
がっ

科
か

を一
ひと

つの学
がっ

級
きゅう

に編
へん

制
せい

している学
がっ

校
こう

もあります。これを、併
へい

合
ごう

科
か

としています。全
ぜん

日
にち

制
せい

で

は、大
おお

島島
しま

高高
こう

校校
こう

（農
のう

林
りん

・家
か

政
せい

）、三
み

宅宅
やけ

高高
こう

校校
こう

（農
のう

業
ぎょう

・家
か

政
せい

）、八
はち

丈丈
じょう

高高
こう

校校
こう

（園
えん

芸
げい

・家
か

政
せい

）があります。定
てい

時
じ

制
せい

で

は、瑞
みず

穂穂
ほ

農農
のう

芸芸
げい

高高
こう

校校
こう

（普
ふ

通
つう

・農
のう

業
ぎょう

）があります。

 

 

1122  水水产产相相关关学学科科 

    从各方面学习海洋，培养能够应对海洋问题的人才。在所有都立高中里，只有大大岛岛海海洋洋国国际际高高中中设有该学 

科。 

1133    家家事事相相关关学学科科  

  通过学习有关家事生活的专业科目，掌握衣食住、保育、看护及护理等方面的知识和技术。在赤赤羽羽北北樱樱高高  

中中、、农农业业高高中中、、瑞瑞穗穗农农艺艺高高中中及忍忍冈冈高高中中设有该科目。 

1144        福福祉祉相相关关学学科科  

 在各种福祉设施、医院、保育园等进行实习及体验学习，牢固树立人道主义精神，培养能够作为社会援助 

者做贡献的人才。在赤赤羽羽北北樱樱高高中中、野野津津田田高高中中设有该学科。 

1155        理理数数相相关关学学科科  

 培养兼备广泛的理数素养和高水平的信息利用能力，并且能创造新价值（创新）的人才。科科学学技技术术高高中中和 

  立立川川高高中中设有该学科。 

1166    艺艺术术相相关关学学科科  

      通过学习有关音乐、美术及舞台表演的专业科目培养感性及表达能力，培养将来为艺术的发展做贡献的人才。 

在综合艺术高中设有“音乐科”、“美术科”及“舞台表现科”。 

1177    体体育育相相关关学学科科  

      通过学习有关体育运动的专业科目，掌握有关保健体育的知识、技能。除通识科目外，根据学校情况，按照 

排球、篮球、足球、体操、田径、游泳、柔道、剑道等专业进行专业知识的学习。在驹驹场场高高中中及野野津津田田高高中中设

有该学科。 

1188    国国际际相相关关学学科科  

对国际关系、日本传统文化、异文化理解等进行学习，并开展根据自己设定的课题进行深入学习的课题研 

究型学习。而且，将外语（英语等）高度运用能力的培养作为目标。通过这些学习，培养具有丰富的国际意

识，在国际社会中能够积极行动的人才。 

国国际际高高中中设有“国际学科”，除英语之外，还可以学习德语、法语、西班牙语、汉语及韩语等。另外，还 

设有以升入国外大学为目标的“国际文凭课程”。 

1199    合合并并科科目目    

       有的学校将两个学科并入一个班级，这种情况称为合并科目。在全日制中，有大大岛岛高高中中（农林、家政）、 

三三宅宅高高中中（农业、家政）以及八八丈丈高高中中（园艺、家政）设有该学科。在定时制中，瑞瑞穗穗农农艺艺高高中中（普通、农业）

设有该学科。 
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〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

重
じゅう

点
てん

校
こう

〕：

日
ひ

比
び

谷
や

、戸
と

山
やま

、青
あお

山
やま

、西
にし

、八
はち

王
おう

子
じ

東
ひがし

、立
たち

川
かわ

、国
くに

立
たち

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

特
とく

別
べつ

推
すい

進
しん

校
こう

〕：小
こ

山
やま

台
だい

、駒
こま

場
ば

、町
まち

田
だ

、小
こ

松
まつ

川
がわ

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

推
すい

進
しん

校
こう

〕：

三
み

田
た

、竹
たけ

早
はや

、 城
じょう

東
とう

、豊
とよ

多
た

摩
ま

、北
きた

園
ぞの

、江
こう

北
ほく

、江
え

戸
ど

川
がわ

、武
む

蔵
さし

野
の

北
きた

調
ちょう

布
ふ

北
きた

、小
こ

金
がね

井
い

北
きた

、日
ひ

野
の

台
だい

、上
うえ

野
の

、 昭
しょう

和
わ

〔エンカレッジスクール〕：蒲
かま

田
た

、足
あ

立
だち

東
ひがし

、 東
ひがし

村
むら

山
やま

、秋
あき

留
る

台
だい

上
じょう

記
き

以
い

外
がい

の普
ふ

通
つう

科
か

の高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

（右
みぎ

ページ下
か

部
ぶ

に別
べっ

掲
けい

）

深
ふか

川
がわ

（外
がい

国
こく

語
ご

）、片
かた

倉
くら

（造
ぞう

形
けい

美
び

術
じゅつ

）

松
まつ

が谷
や

（外
がい

国
こく

語
ご

）、小
こ

平
だいら

（外
がい

国
こく

語
ご

）

園
えん

芸
げい

、農
のう

芸
げい

、農
のう

産
さん

、農
のう

業
ぎょう

、瑞
みず

穂
ほ

農
のう

芸
げい

工
こう

芸
げい

、蔵
くら

前
まえ

工
こう

科
か

、墨
すみ

田
だ

工
こう

科
か

、総
そう

合
ごう

工
こう

科
か

、杉
すぎ

並
なみ

工
こう

科
か

荒
あら

川
かわ

工
こう

科
か

、足
あ

立
だち

工
こう

科
か

、府
ふ

中
ちゅう

工
こう

科
か

、町
まち

田
だ

工
こう

科
か

〔デュアルシステム科
か

設
せっ

置
ち

校
こう

〕：

葛
か

西
さい

工
こう

科
か

、多
た

摩
ま

工
こう

科
か

〔デュアルシステム導
どう

入
にゅう

校
こう

〕：

北
きた

豊
と

島
しま

工
こう

科
か

、葛
か

西
さい

工
こう

科
か

（再
さい

掲
けい

）、田
た

無
なし

工
こう

科
か

〔エンカレッジスクール〕：練
ねり

馬
ま

工
こう

科
か

、中
なか

野
の

工
こう

科
か

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

推
すい

進
しん

校
こう

〕：多
た

摩
ま

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

芝
しば

商
しょう

業
ぎょう

、江
こう

東
とう

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

三
さん

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

一
いち

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

四
よん

商
しょう

業
ぎょう

葛
かつ

飾
しか

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

五
ご

商
しょう

業
ぎょう

普
ふ

通
つう

科
か

コース制
せい

農
のう

業
ぎょう

工
こう

業
ぎょう

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

科
か

ビジネス科
か

ビジネスコミュニケーション科
か

大
おお

田
た

桜
さくら

台
だい

、千
ち

早
はや

水
すい

産
さん

大
おお

島
しま

海
かい

洋
よう

国
こく

際
さい

家
か

庭
てい

赤
あか

羽
ばね

北
ほく

桜
おう

、農
のう

業
ぎょう

、瑞
みず

穂
ほ

農
のう

芸
げい

福
ふく

祉
し

赤
あか

羽
ばね

北
ほく

桜
おう

、野
の

津
づ

田
だ

理
り

数
すう 〔進

しん

学
がく

指
し

導
どう

重
じゅう

点
てん

校
こう

〕：立
たち

川
かわ

科
か

学
がく

技
ぎ

術
じゅつ

体
たい

育
いく

駒
こま

場
ば

、野
の

津
づ

田
た

国
こく

際
さい

関
かん

係
けい

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

特
とく

別
べつ

推
すい

進
しん

校
こう

〕：国
こく

際
さい

併
へい

合
ごう

科
か 大

おお

島
しま

（農
のう

林
りん

・家
か

政
せい

）、三
み

宅
やけ

（農
のう

業
ぎょう

・家
か

政
せい

）

八
はち

丈
じょう

（園
えん

芸
げい

・家
か

政
せい

）

産
さん

業
ぎょう

科
か

橘
たちばな

、八
はち

王
おう

子
じ

桑
そう

志
し

普
ふ

通
つう

科
か

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

特
とく

別
べつ

推
すい

進
しん

校
こう

〕：新
しん

宿
じゅく

、国
こく

分
ぶん

寺
じ

〔進
しん

学
がく

指
し

導
どう

推
すい

進
しん

校
こう

〕：墨
すみ

田
だ

川
がわ

忍
しのぶが

岡
おか

、美
み

原
はら

、芦
ろ

花
か

、飛
あす

鳥
か

、板
いた

橋
ばし

有
ゆう

徳
とく

、大
おお

泉
いずみ

桜
さくら

、翔
しょう

陽
よう

、上
じょう

水
すい

工
こう

業
ぎょう

〔デュアルシステム科
か

設
せっ

置
ち

校
こう

〕：六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

家
か

庭
てい

忍
しのぶが

岡
おか

芸
げい

術
じゅつ

総
そう

合
ごう

芸
げい

術
じゅつ

高こ
う

等と
う

学が
っ

校こ
う

全ぜ
ん

日に
ち

制せ
い

課か

程て
い

総
そう

合
ごう

学
がっ

科
か 晴

はる

海
み

総
そう

合
ごう

、つばさ総
そう

合
ごう

、世
せ

田
た

谷
がや

総
そう

合
ごう

、杉
すぎ

並
なみ

総
そう

合
ごう

、王
おう

子
じ

総
そう

合
ごう

葛
かつ

飾
しか

総
そう

合
ごう

、青
お

梅
うめ

総
そう

合
ごう

、町
まち

田
だ

総
そう

合
ごう

、東
ひがし

久
く

留
る

米
め

総
そう

合
ごう

、若
わか

葉
ば

総
そう

合
ごう

※令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

入
にゅう

試
し

で募
ぼ

集
しゅう

を行
おこな

う予
よ

定
てい

の学
がっ

校
こう

を掲
けい

載
さい

しています。

学が
く 

 

年ね
ん 

 

制せ
い

単た
ん 

 

位い 
 

制せ
い

5

〔升学指导重点校〕：
日比谷、户山、青山、西、八王子东、立川、国立

〔升学指导特别推进校〕：小山台、驹场、町田、小松川

〔升学指导推进校〕：
三田、竹早、城东、丰多摩、北园、江北、江户川
武藏野北、调布北、小金井北、日野台、上野、昭和

〔鼓励型学校〕：蒲田、足立东、东村山、秋留台
上述以外的普通学科的高中（请参阅右侧页面下部）                                                                                                    

深川（外语）、片仓（造型美术）

松谷（外语）、小平（外语）

园艺、农艺、农产、农业、瑞穗农艺

工艺、藏前工业、墨田工业、综合工科、杉并工业、
荒川工业、足立工业、府中工业、町田工业

〔双轨制科目设置校〕：
葛西工业、多摩工业

〔双轨制导入校〕：
北丰岛工业、葛西工业（再版）、田无工业

〔鼓励型学校〕：练马工业、中野工业

〔升学指导推进校〕多摩科学技术

科学技术

芝商业、江东商业、第三商业、第一商业、第四商业、

葛饰商业、第五商业

普通科

课程制

农  业

工  业

科学技术科

商 务 科

商务沟通科 大田樱台、千早

水       产 大岛海洋国际

家  庭 赤羽北樱、农业、瑞穂农艺

福  祉 赤羽北樱、野津田

理  数
（升学指导重点学校）立川

科学技术

体  育 驹场、野津田

国际关系 〔升学指导特别推进校〕：国际

合 并 科
大岛（农林、家政）、三宅（农业、家政）、

八丈（园艺、家政）

学

年

制

产 业 科 橘、八王子桑志

普 通 科
〔升学指导特别推进校〕：新宿、国分寺
〔升学指导推进校〕：墨田川
忍冈、美原、芦花、飞鸟、板桥有德、大泉樱、翔阳、上水

工      业 〔双轨制科目设置校〕：六乡工科

家  庭 忍冈

艺  术 综合艺术

高

中

全

日

制

课

程

学

分

制

综合学科
晴海综合、翼综合、世田谷综合、杉并综合、王子综合

葛饰综合、青梅综合、町田综合、东久留米综合、若叶综合

※这里记载了计划通过2025年度入学考试进行招生的学校。
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園
えん

芸
げい

、農
のう

芸
げい

、農
のう

産
さん

、農
のう

業
ぎょう

農
のう

業
ぎょう

工
こう

芸
げい

、蔵
くら

前
まえ

工
こう

科
か

、墨
すみ

田
だ

工
こう

科
か

、総
そう

合
ごう

工
こう

科
か

、中
なか

野
の

工
こう

科
か

、荒
あら

川
かわ

工
こう

科
か

、

北
きた

豊
と

島
しま

工
こう

科
か

、本
ほん

所
じょ

工
こう

科
か

、小
こ

金
がね

井
い

工
こう

科
か工

こう

業
ぎょう

第
だい

三
さん

商
しょう

業
ぎょう

、足
あ

立
だち

、葛
かつ

飾
しか

商
しょう

業
ぎょう

、第
だい

五
ご

商
しょう

業
ぎょう

商
しょう

業
ぎょう

瑞
みず

穂
ほ

農
のう

芸
げい

（普
ふ

通
つう

・農
のう

業
ぎょう

）併
へい

合
ごう

科
か

橘
たちばな

産
さん

業
ぎょう

科
か

一
ひとつ

橋
ばし

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

、浅
あさ

草
くさ

、荻
おぎ

窪
くぼ

、八
はち

王
おう

子
じ

拓
たく

真
しん

、砂
すな

川
がわ

普
ふ

通
つう

科
か

新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

情
じょう

報
ほう

六
ろっ

本
ぽん

木
ぎ

、大
おお

江
え

戸
ど

、世
せ

田
た

谷
がや

泉
いずみ

、稔
みのり

ヶ
が

丘
おか

、桐
きり

ヶ
が

丘
おか

、小
お

台
だい

橋
ばし

、

立
たち

川
かわ

地
ち

区
く

チャレンジスクール（仮
か

称
しょう

）
総
そう

合
ごう

学
がっ

科
か

（チャレンジスクール）

六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

、飛
あす

鳥
か

、板
いた

橋
ばし

有
ゆう

徳
とく

普
ふ

通
つう

科
か

六
ろく

郷
ごう

工
こう

科
か

工
こう

業
ぎょう

大
おお

崎
さき

、小
こ

山
やま

台
だい

、大
おお

森
もり

、桜
さくら

町
まち

、松
まつ

原
ばら

、豊
と

島
しま

、大
おお

山
やま

、足
あ

立
だち

、 南
みなみ

葛
かつ

飾
しか

、

葛
かつ

飾
しか

商
しょう

業
ぎょう

、江
え

戸
ど

川
がわ

、葛
か

西
さい

南
みなみ

、農
のう

業
ぎょう

、神
じん

代
だい

、町
まち

田
だ

、福
ふっ

生
さ

、五
いつ

日
か

市
いち

、

大
おお

島
しま

、八
はち

丈
じょう

青
お

梅
うめ

総
そう

合
ごう

、東
ひがし

久
く

留
る

米
め

総
そう

合
ごう

総合
そうごう

学科
がっか

普
ふ

通
つう

科
か

一
ひとつ

橋
ばし

、新
しん

宿
じゅく

山
やま

吹
ぶき

、砂
すな

川
がわ

普
ふ

通
つう

科
か

昼
ち
ゅ
う

夜や

間か
ん

夜や

間か
ん

学が
く

年ね
ん

制せ
い

（
夜や

間か
ん

）

通つ
う

信し
ん

制せ
い

課か

程て
い

別
べっ

掲
けい

全
ぜん

日
にち

制
せい

学
がく

年
ねん

制
せい

普
ふ

通
つう

科
か

高
こう

等
とう

学
がっ

校
こう

＜２３区
く

内
ない

にある学
がっ

校
こう

＞

向
むこうが

丘
おか

、上
うえ

野
の

、日
に

本
ほん

橋
ばし

、本
ほん

所
じょ

、東
ひがし

、深
ふか

川
がわ

、大
おお

崎
さき

、八
や

潮
しお

、目
め

黒
ぐろ

、大
おお

森
もり

、田
でん

園
えん

調
ちょう

布
ふ

、 雪
ゆきが

谷
や

、桜
さくら

町
まち

、千
ち

歳
とせが

丘
おか

、

深
ふか

沢
ざわ

、松
まつ

原
ばら

、広
ひろ

尾
お

、鷺
さぎの

宮
みや

、武蔵
むさしが

丘
おか

、杉
すぎ

並
なみ

、豊
と

島
しま

、文
ぶん

京
きょう

、 竹
たけの

台
だい

、板
いた

橋
ばし

、大
おお

山
やま

、高
たか

島
しま

、井
い

草
ぐさ

、石
しゃく

神
じ

井
い

、田
た

柄
がら

、

練
ねり

馬
ま

、 光
ひかりが

丘
おか

、青
あお

井
い

、足
あ

立
だち

、足
あ

立
だち

新
しん

田
でん

、足
あ

立
だち

西
にし

、淵
ふち

江
え

、葛
かつ

飾
しか

野
の

、 南
みなみ

葛
かつ

飾
しか

、葛
か

西
さい

南
みなみ

、小
こ

岩
いわ

、篠
しの

崎
ざき

、紅
も

葉
みじ

川
かわ

＜多
た

摩
ま

地
ち

区
く

にある学
がっ

校
こう

＞

片
かた

倉
くら

、八
はち

王
おう

子
じ

北
きた

、富
ふ

士
じ

森
もり

、松
まつ

が谷
や

、多
た

摩
ま

、府
ふ

中
ちゅう

、府
ふ

中
ちゅう

西
にし

、府
ふ

中
ちゅう

東
ひがし

、昭
しょう

和
わ

、拝
はい

島
じま

、神
じん

代
だい

、調
ちょう

布
ふ

南
みなみ

、

小
お

川
がわ

、成
なる

瀬
せ

、野
の

津
づ

田
だ

、山
やま

崎
さき

、小
こ

平
だいら

、小
こ

平
だいら

西
にし

、小
こ

平
だいら

南
みなみ

、日
ひ

野
の

、 南
みなみ

平
だいら

、東
ひがし

村
むら

山
やま

西
にし

、福
ふっ

生
さ

、狛
こま

江
え

、東
ひがし

大
やま

和
と

、

東
ひがし

大
やま

和
と

南
みなみ

、清
きよ

瀬
せ

、久
く

留
る

米
め

西
にし

、武
む

蔵
さし

村
むら

山
やま

、永
なが

山
やま

、羽
は

村
むら

、五
いつ

日
か

市
いち

、田
た

無
なし

、 保
ほどが

谷
や

＜島
とう

しょにある学
がっ

校
こう

＞

大
おお

島
しま

、新
にい

島
じま

、神
こう

津
づ

、三
み

宅
やけ

、八
はち

丈
じょう

、小
お

笠
がさ

原
わら

参
さん

考
こう

※東
とう

京
きょう

都
と

公
こう

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

が所
しょ

管
かん

しています。

産
さん

業
ぎょう

技
ぎ

術
じゅつ

高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

単た
ん

位い

制せ
い

高こ
う

等と
う

学が
っ

校こ
う

定て
い

時じ

制せ
い

課か

程て
い
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园芸、农艺、农产、农业农  业

工芸、藏前工业、墨田工业、综合工科、中野工业           

荒川工科、北丰岛工业、本所工业、小金井工业
工  业

第三商业、足立、葛饰商业、第五商业商  业

瑞穂农艺（普通、农业）合 并 科

橘产 业 科

一桥、新宿山吹、浅草、荻窪、八王子拓真、砂川普 通 科

新宿山吹信      息

六本木、大江户、世田谷泉、稔丘、桐丘、小台桥

立川地区挑战型学校（暂称）
综合学科（挑战型学校）

六乡工科、飞鸟、板桥有德普 通 科

六乡工科工  业

大崎、小山台、大森、樱町、松原、丰岛、大山

足立、南葛飾、葛飾商业、江戸川、葛西南

农业、神代、町田、福生、五日市、大岛、八丈

青梅综合、东久留米综合综合学科

普 通 科

一桥、新宿山吹、砂川普 通 科

昼
夜
间

夜
间

学
年
制
（
夜
间
）

学   

分   

制

定

时

制

课

程

函
授
制
课
程

附录 全日制学年制普通学科高中

＜位于23区内的学校＞

向丘、上野、日本桥、本所、东、深川、大崎、八潮、目黑、大森、田园调布、雪谷、 樱町、千岁丘、
深泽、
松原、广尾、鹭宫、武藏丘、杉并、丰岛、文京、竹台、板桥、大山、 高岛、井草、石神井、田柄、
练马、
光丘、青井、足立、足立新田、足立西、渊江、葛饰野、 南葛饰、葛西南、小岩、篠崎、红叶川

＜位于多摩地区的学校＞

片仓、八王子北、富士森、松谷、多摩、府中、府中西、府中东、昭和、拝岛、神代、调布南、 小川、成濑、
野津田、山崎、小平、小平西、小平南、日野、南平、东村山西、福生、狛江、东大和、 东大和南、清濑、
久留米西、武藏村山、永山、羽村、五日市、田无、保谷

＜位于离岛的学校＞
大岛、新岛、神津、三宅、八丈、小笠原

参考

※附属于东京都公立大学法人。

产业技术高等专门学校高等专门学校

高

中
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