
29 教指企第 1445 号 

平成 30 年１月 25 日 

 

区市町村教育委員会指導事務主管課長 殿 

 

 

東京都教育庁指導部指導企画課長 

                                                                       建部   豊 

（公印省略） 

 

 

 

児童・生徒の自殺予防に向けた困難な事態、強い心理的負担を受けた場合等における 

対処の仕方を身に付ける等のための教育の推進について（通知） 

 

 

このことについて、別添写しのとおり平成 30年１月 23日付 29 初児生第 38号及び社援総発 0123 第 1

号にて、文部科学省初等中等教育局児童生徒課長及び厚生労働省大臣官房参事官（自殺対策担当）から

通知がありました。 

本件につきまして、東京都教育委員会は、平成 29 年 11 月 30 日付 29 教指企第 1189 号「ＳＯＳの出

し方に関する教育の推進について（通知）」にてお知らせしているとおり、児童・生徒の自殺を予防す

る取組の一環として、ＳＯＳの出し方に関する教育についてのＤＶＤ教材等を、平成 30 年３月末まで

に各学校に配布する予定です。 

つきましては、別添写しを御参照の上、自殺予防に向けた教育の推進について、貴管下の学校に周知

するとともに、ＤＶＤ教材を活用又は参考にした授業を、平成 30年度の年間指導計画に１単位時間

以上位置付けるよう、改めて指導・助言をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 








