
 【相談⽅法】

公認⼼理師または臨床⼼理⼠が、
こころの悩みに関するご相談をお受けします。

〇相談対象： 公⽴学校教職員（※）�

都教育委員会から株式会社メディカル・コンシェルジュに業務を委託して実施します。

ご相談は【匿名制】【24時間受付】ですので、
お気軽にWEBフォームよりお寄せください。

STEP 01 WEBフォーム相談窓⼝サイトへアクセス

STEP 02 利⽤規約に同意の上、相談内容を⼊⼒

STEP 03 相談員が原則として３開庁⽇以内に回答

STEP 04 回答完了メールから
回答内容閲覧⽤ＵＲＬにアクセスし、回答確認

・PC&スマホから24時間相談可能、
 お仕事や家事のすきま時間を使ってご相談いただけます
・事前にご相談内容を整理してから相談することが可能です

WEBフォーム相談のメリット

【問い合わせ窓⼝】
電話：050 - 3 6 6 5 - 8 0 3 4

お問い合わせフォーム：https://mc-seishinhoken.com/user/inquiry

（※）東京都教育委員会から任⽤されている⽅に限ります。

（受付時間：平⽇9∼18時）
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