
≪ 2030 年カーボンハーフに向
む

けた取
とり

組
くみ

の加
か

速
そく

≫

未
み

来の地球
きゅう

のために、自分でできることを考え、実
じ っ

践
せ ん

しよう　～カーボンハーフ～
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さい生かのうエネルギー「水力発
は つ

電」
▶東京都

と

にある水力発
は つ

電

考えてみよう 　これからの発
はつ

電には、どんなことが求
もと

められるでしょうか。

　東京都
と

交通局
きょく

では、1957 年から多摩
ま

川の流
りゅう

水を
利
り

用した水力発
はつ

電で発
はつ

電しています。げんざいは、
多摩

ま

川第
だい

一発
はつ

電所
しょ

と白丸発
はつ

電所
しょ

、多摩
ま

川第
だい

三発
はつ

電所
しょ

の 3 か所で発
はつ

電しています。これらの発
はつ

電所
しょ

の 1年
間の発

はつ

電電力量
りょう

は、いっぱ
ん家庭

てい

のおよそ 35,000 世
せ

帯
たい

の使
し

用量
りょう

に相
そう

当します。
白丸調

ちょう

整
せい

池（東京都
と

西多摩
ま

郡
ぐん

奥
おく

多摩
ま

町）

多摩
ま

川第
だい

一発
はつ

電所
しょ

（東京都
と

西多摩
ま

郡
ぐん

奥
おく

多摩
ま

町）

▶さい生かのうエネルギー ～水力発
はつ

電～
　水力発

はつ

電は、高いところにあるダムなどにためた水を低
ひく

いところに
落
お

として、水車を回し、この水車が回転
てん

する力を利
り

用して発
はつ

電してい
ます。日本では 1960 年中ごろまでは、ほとんどの電力を水力発

はつ

電で
発
はつ

電していました。

「わが家の環
かん

境
きょうきょく

局長
ちょう

」事
じ

業
ぎょう

［東京都
と

環
かん

境
きょう

局
きょく

］
▼クリック
https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/
climate/home/ecokids/index.html

再エネキッズシティ　
さい

　

［資
し

源
げん

エネルギー庁
ちょう

］
▼クリック
https://www.enecho.meti.go.jp/
category/saving_and_new/saiene/kids-city/

調
しら

べてみよう再
さい

生可
か

能
のう

エネルギー

のなかまたちを

紹
しょう

介
かい

！

あなたを
かん

境
きょうきょく

局長
ちょう

に任
にんめい

命します！

　水力発
は つ

電は、風力発
は つ

電や太陽
よ う

光発
は つ

電と同じさい生かのうエネルギー
による発

は つ

電ですが、風力発
は つ

電や太陽
よ う

光発
は つ

電とくらべて、天候
こ う

や昼夜の
えいきょうを受

う

けにくい発
は つ

電方式
し き

です。
　発

は つ

電するときは、温
お ん

室こう果
か

ガスをほとんど出しません。カーボン
ハーフの実

じ つ

げんに役
や く

立っています。

多摩
ま

川第
だい

一発
はつ

電所
しょ

で
かつて使

つか

われていた水車
（東京都

と
青
お

梅
うめ

市）

日本の発
はつ

電電力量
りょう

のすいい

ダム

発
はつ

電所
しょ

水力発
はつ

電は
地球

きゅう

にやさし
い発

はつ

電だね。

小河
ご

内貯
ちょ

水池
（奥

おく

多摩
ま

湖
こ

）
多摩

ま

川第
だい

一発
はつ

電所
しょ

多摩
ま

川第
だい

三発
はつ

電所
しょ

白丸調
ちょう

整
せい

池

白丸発
はつ

電所
しょ

（地下式
しき

）

日
にっ

原
ぱら

川
多摩

ま

川

どう水路
ろ

氷
ひ

川発
はつ

電所
しょ

東京発
はつ

電㈱
かぶ氷

ひ

川調
ちょう

整
せい

池
東京発

はつ

電㈱
かぶ

東京ではほかに
も水力発

はつ

電 所
しょ

はあるのかな？

資源エネルギー庁「電源開発の概要」、
「電力供給計画の概要」を基に作成

資源エネルギー庁「総合エネルギー統計」
を基に作成
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HTT ＜電力を H
へ ら す・T つ く
る・Tためる＞の
「Tつくる」だね。

どう水路
ろ

新エネルギー等
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https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/tokyo_coolhome_coolbiz/index.html
https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/
https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/home/ecokids/index.html
https://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saiene/kids-city/

