
≪ 2030 年カーボンハーフに向けた取組の加速≫

未来の地球のために、自分でできることを考え、実践
せ ん

しよう　～カーボンハーフ～
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か

能
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エネルギーによる発電には、風力発電、太
陽光発電の他に水の力を使って発電する水力発電があ
ります。
　水力発電は、温室効

こう

果ガスである二酸
さん

化炭素
そ

（CO2）を
ほとんど出さないため、地球に優

やさ

しい発電といわれていま
す。水力発電は、カーボンハーフに必要な発電です。

▶発電に欠かせない水力発電

　1960 年中ごろまで、日本の発電電
力量は、水力発電が火力発電を上回っ
ていました。電力消費

ひ

量の拡
かく

大にとも
ない、火力発電が主体となりました。
　再

さい

生可
か

能
のう

エネルギーの
定着を図る中、発電電力
量の約 8%をしめる水力
発電は、欠かせない発電
方式です。

▶身近な所で行う水力発電　～小水力発電の活用～

　ダムなどの大きなし設
せつ

を必要とする水力発電は、新たな開発が難
むずか

しくなっています。
　そこで、身近にある用水路などを使って発電を行う小規

き

模
ぼ

な水
力発電（小水力発電）が導

どう

入されています。発電電力量は少ない
ですが、従

じゅう

来の水力発電より開発や建設
せつ

のコストがかからないの
で、今後のふきゅうが期待されています。
　小水力発電が増

ふ

えることで、温室効
こう

果ガスのはい出がおさえら
れ、カーボンハーフの実現

げん

につながります。

考えてみよう 　水力発電の発電電力量を高めるために、小水力発電を
どのようなところに設

せっ

置できるか考えましょう。

農業用水路活用
水力発電設

せつ

備
び

調べてみよう11

「わが家の環境局長」事業

［東京都環
かん

境
きょう

局］
▼クリック
https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/
climate/home/ecokids/index.html

なっとく！再生可能エネルギー
かさい のう

［資
し

源
げん

エネルギー庁
ちょう

］
▼クリック
https://www.enecho.meti.go.jp/
category/saving_and_new/saiene/index.html
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エネルギー

のなかまたちを

紹
しょう

介
かい

！

あなたを

環
かん

境
きょう

に任
にん

命します！

かんきょう

▶水力発電のしくみ

　水力発電は、高いところに貯
た

めた水を低いところに落と
した時の水の流れで水車を回し、この水車の回転を利用し
て電気を生み出しています。

小河内ダム（東京都西多摩
ま

郡奥
おく

多摩
ま

町）
多摩

ま

川第一発電所で
かつて使われていた水車

（東京都青梅市）
多摩

ま

川第一発電所の発電機
（東京都西多摩

ま

郡奥
おく
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ま

町）
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ま

川第一発電所（東京都西多摩
ま
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町）

水力発電がしめる割
わり

合はどう推
すい

移
い

してい
るかな。

駒
こま

橋
はし

発電所（山梨県大月市）
写真提供：東京電力

日本の発電電力量の推
すい

移
い

資源エネルギー庁「電源開発の概要」、
「電力供給計画の概要」を基に作成

資源エネルギー庁「総合エネルギー統計」
を基に作成
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水力発電に
ついて、調
べてみよう。

HTT ＜電力を H
へ ら す・T つ く
る・Tためる＞の
「Tつくる」だね。

新エネルギー等

水力

石油等

LNG

石炭

原子力

https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/tokyo_coolhome_coolbiz/index.html
https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/
https://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saiene/index.html
https://www.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/climate/home/ecokids/index.html

