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《環境について考えよう》
かん   きょう かんが

食べものをのこさないようにするため
には、どうしたらいいかな？

毎日の食じで、食べのこしがどのくら
いでているか、しらべてみよう

食べのこしはもったいない すてる前に できること
今日のきゅう食
何を食べたかな？
食べのこしたものは

あるかな？

日本で１年間に出る 食べもののごみは
どのくらいあるかな？

食べのこしは、
どうなるのかな？

環境問題についてしらべて、自分にできることをやってみましょう。
かん きょう もん だい じ　ぶん

今、わたしたちがすむ地球には、いろいろな環境問題がおきています。
かん きょう もん だいち きゅういま
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いろいろなしゅるいの
食ひんを食べる

食べられるのにすてられている食ひんは、１年間で612万トン。
毎日、みんながおちゃわん1ぱい分の食べものをすてていること
になります。

きゅう食などの毎日の食じは、お米や
野さいなどを作る人、それらをはこぶ人、
ちょう理する人など、多くの人がかかわ
って、作られています。

食べられる分だけ
もりつけてもらう

たでねん　かんに　 ほん まい にち しょく た
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しょく

もったいない！！


