
取 組 の 効 果

取組の様子

＊学校・園数及び園児・児童・生徒数は、令和3年5月1日時点

【文化・環境×学ぶ・する】
● 茶道等のおもてなしの心や日本の季節感等を体験
● 地域で清掃活動等のボランティア活動の実施

● 日本の伝統や文化、その良さについて理解を深めることができた。
● 進んで地域や社会に貢献しようとする態度を養うことができた。

【オリパラ精神・スポーツ×学ぶ・する】
● スポーツの体験を通して競技の魅力について学習
● 特別支援学級とのボッチャを通じた交流

● スポーツへの興味・関心を高め、これからも積極的に運動に
親しもうとする気持ちを育むことができた。

● 障害者理解をより深めることができた。

【学校教育向上事業】
● 研究校を指定し、オリンピック・パラリンピック教育の推進及び

学校2020レガシーの構築
● 研究校の取組や成果を、研究発表で発信・共有することができた。

中野区のオリンピック・パラリンピック教育の取組事例

中野区

パラスポーツ体験
体験を通して車いすバスケット
ボールの魅力を学び、スポーツへ
の興味・関心を高めるとともに、
障害者理解も深めた。

日本の伝統・文化講演会
茶道を通しておもてなしの心や日本ならではの季節感等、
美しい日本の伝統・文化を学んだ。

地域で清掃活動等の
ボランティア活動
地域での防災訓練や清掃活動を
通して、地域や社会に貢献して
いこうとする意欲や自己肯定感
を育んだ。

32校・園 ＊

13,913人*

都心部に近いが、商店街や住宅地も多く落ち着いた町である。また、サブカルチャーの
発信地としても有名で、国内外から多くの人が訪れる多様性のある地域である。


