
資 料 編

１　防災教育ポータルサイト
　防災教育デジタル教材「防災ノート～災害と安全～」を活用した学習を促進するポータルサ
イトである。調べ学習に役立つリンク集や学習教材等も掲載している。

１　関連する法令
　学校保健安全法（抄）学校保健安全法施行規則（抄）

２　学習指導要領（「防災を含む安全に関する教育」の抜粋）

学習指導要領における防災を含む安全に関する教育内容を抜粋した資料となっている。
特別支援学校編は、幼稚園部・小学部・中学部・高等部を合わせて掲載している。

12　役立つ教材・指導資料の紹介

校種 抜粋元

幼稚園編 幼稚園教育要領（平成 29年７月）

小学校編 小学校学習指導要領（平成 29年告示）解説総則編（平成 29年７月）

中学校編 中学校学習指導要領（平成 29年告示）解説総則編（平成 29年７月）

高等学校編 高等学校学習指導要領（平成 30年告示）

特別支援学校編 特別支援学校幼稚部教育要領　小学部・中学部学習指導要領（平成29年告示）
特別支援学校高等部学習指導要領（平成 31年告示）

二次元コードから関連法規
及び学習指導要領を見る
ことができる。

関連する法令及び学習指導要領1

安全教育に関する教材や指導資料2
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12　役立つ教材・指導資料の紹介

２　東京マイ・タイムライン
　水害からの避難に必要な知識を習得しながら、家族で話し合って、マイ・タイムラインシー
トを作成することにより、適切な避難行動を事前に整理できるようになっている。

3　安全教育に役立つ教材コンテンツ
　東京都教育委員会ホームページ内の「安全教育・防災教育」のページには、安全教育に役立
つ教材コンテンツが掲載してある。

★短い時間で、効果的な指導ができるように、３
分間程度の内容である。視覚的に理解できるた
め、授業のほか、家庭学習でも活用できる動画
である。

★掲示教材と学習指導略案が、セットとなった教
材である。場面ごとに大切な内容を視覚的に示
している。（「幼稚園・小学校編」、「中学校・高
等学校編」の2種類）

★安全意識を高める言葉掛けをA4判 1枚にまと
めたものであり、日常的な安全指導のチェック
リストにも活用できる。（「幼稚園」、「小学校」、
「中学校」、「高等学校」の4種類）

東京マイ・タイムライン作成
ナビや、デジタル版東京マ
イ・ライムラインも掲載して
いる。

安全教育動画をアップ！
「見て学ぼう安全」

避難する場面ごとで指導する 
5分で行う避難訓練

具体的な安全指導の言葉掛け
一声（ひとこえ）事例 二次元コードから、安全教育に役立つ教材

コンテンツを見ることができる。

109

理
論
編
学
校
に
お
け
る

安
全
教
育
と

安
全
教
育

プ
ロ
グ
ラ
ム

安
全
教
育
で

身
に
付
け
る
力

安
全
教
育
の

３
領
域

必
ず
指
導
す
る

基
本
的
事
項

安
全
教
育
の

確
実
な
実
施
の

た
め
に

安
全
教
育
の

計
画

安
全
教
育
の

評
価

安
全
教
育
の

計
画
例

実
践
編
実
践
事
例

一
覧

生
活
安
全
に

お
け
る

実
践
事
例

交
通
安
全
に

お
け
る

実
践
事
例

災
害
安
全
に

お
け
る

実
践
事
例

一
声
事
例

（
校
種
別
）

資
料
編




