
 

別添１ 

 

 

１ 趣旨 

学校や学校保健・給食関係団体等の講演や発表を通じて、児童生徒の健康づくりについての理解を深めるとともに、学校・家庭・地域等が一体となっ

た健康づくりを推進する。 

 

２ 開催日時・開催方法 

【ライブ配信】 令和６年８月21日（水） 午後１時00分から午後５時00分まで 
【アーカイブ配信】 ９月中旬以降から約２か月間（予定） 
※下記の申込期限までに参加申込が必要です。 

 

３ 対象 

（１）都内公立学校教職員（校長、副校長、教諭、養護教諭、栄養教諭、学校栄養職員等） 

（２）学校保健・学校給食関係者（学校医、学校歯科医、学校薬剤師等）、関係行政職員 

（３）都内公立学校に在学中の児童・生徒の保護者、都民 等 

 

４ 参加申込 

（１）以下のサイトから申し込みをお願いします。 

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1719840778529 

（２）申込期限  令和６年８月２日（金） 午後５時 
※アーカイブ配信での参加を希望する場合も、上記申込期限となります。 

 

５ 質問募集 

（１）当日は質疑応答の時間が限られていますので事前に質問を募集します。皆様の関心が高い質問については、 

講演・発表の中で触れる予定です。 

講演・発表についてご質問がある場合は、以下のサイトへ入力してください。 

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1719844741005 

 

 

二次元バーコード→ 

令和６年度健康づくりフォーラムのご案内 

二次元バーコード→ 

https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1719840778529
https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo2/uketsuke/form.do?id=1719844741005
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（２）質問期限  令和６年７月16日（火） 午後５時 

 

※別添２「講演・発表の要旨」をご参照ください。 

※全ての質問に回答できるわけではありませんのでご了承ください。また、個別のご相談等には応じられません。 

 

６ 内容・時程                                            

内容 講演・発表テーマ 講演・発表者 時間※  

開会 ― ― ５分 午後１時 00 分 

講演

① 
給食における炊飯の衛生管理等について 

一般財団法人東京顕微鏡院 学術顧問 

関東学校給食サービス協会 名誉顧問 

伊藤 武 氏 

40 分 

(質疑応答10 分) 
午後１時 15 分～午後１時 55 分 

講演

② 

児童生徒の健康管理上の見逃しがちなサイン

にアンテナを張る － 子どもたちの見えな

い声に耳を傾け取り組むために － 

昭和大学 副学長、保健管理センター所長・教授 

田中 大介 氏（小児科専門医） 
75 分 

(質疑応答15 分) 
午後２時 00 分～午後３時 15 分 

発表

① 

録画 

心も体も強い子の育成を目指して 

北区立八幡小学校 

（令和５年度東京都教育委員会表彰（健康づくり功労） 

学校保健・学校安全分野受賞校） 

20 分 

(質疑応答5 分) 
午後 3 時 20 分～午後３時 40 分 

発表

② 

自分や他の人々の命を大切にし、健康を土台

によりよく生きる生徒の育成を目指して 

八王子市立横山中学校 

（令和５年度東京都教育委員会表彰（健康づくり功労） 

学校保健・学校安全分野受賞校） 

20 分 

(質疑応答5 分) 
午後３時 45 分～午後 4 時 05 分 

発表

③ 
給食は食育の授業時間です 

調布市立深大寺小学校 

（令和５年度東京都教育委員会表彰（健康づくり功労） 

学校給食分野受賞校） 

20 分 

(質疑応答5 分) 
午後 4 時 10 分～午後 4 時 30 分 

発表

④ 

健康でたくましい子の育成を目指した食育の

推進 

板橋区立緑小学校 

（令和５年度東京都教育委員会表彰（健康づくり功労） 

学校給食分野受賞校） 

20 分 

(質疑応答5 分) 
午後４時 35 分～午後４時 55 分 

閉会 ― ― ５分 午後 5 時 00 分 

※時間は、質疑応答時間を含みます。 

※発表①は録画の配信となります。 
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７ その他 

（１） 視聴用ＵＲＬ、資料※及びアンケートは、配信日までに参加申込者にメールにて直接送付いたします。 

※講演・発表の概要、主催団体の健康づくりに関する取組の紹介等 

（２）学校や団体から複数名の方が参加される場合も、参加者の状況を把握するため、参加される個人毎に申込をお願いします。 

（３）参加費は無料です。 

（４）興味・関心のある講演・発表のみの視聴でも構いません。 

 

８ 問合せ先 

東京都教育庁 地域教育支援部義務教育課 健康推進担当 

S8000810@section.metro.tokyo.jp 

※お手数ですが、メールでの問合せにご協力をよろしくお願いします。 

●主催 健康づくりフォーラム実行委員会 

（構成団体） 

東京都教育委員会、公益社団法人東京都医師会 東京都医師会学校医会、公益社団法人東京都学校歯科医会、一般社団法人東京都学校薬剤師会、 

一般財団法人東京都学校保健会、公益財団法人東京都学校給食会、一般社団法人東京都PTA 協議会、東京都公立中学校PTA 協議会、 

東京都公立高等学校PTA 連合会、東京都特別支援学校 PTA 連合会、東京都公立小学校長会、東京都中学校長会、東京都公立高等学校長協会、 

東京都立特別支援学校長会、東京都学校保健研究会、東京都立高等学校学校保健研究会、東京都養護教諭研究会、東京都高等学校給食研究協議会、 

東京都特別支援学校給食研究協議会、東京都栄養教諭研究会、特別区学務課長会、東京都市学事・保健・給食担当課長会 

mailto:S8000810@section.metro.tokyo.jp

