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２  宿泊研修

被災地訪問、交流活動、復興支援ボランティア、防災士養成講座
被災地への訪問に先立ち、参加者は、訪問する市町村における東日本大震災の被災状況、復興状況等について学習す
るなどの事前準備を行い、宿泊研修中に災害が発生した際の対応についても事前に検討しました。
岩手県における3泊4日の宿泊研修の概要は、以下のとおりです。

■期間：平成30年8月21日（火）から24日（金）まで
■おもな訪問地：	大槌町／大槌町文化交流センター、大槌町旧役場庁舎、各ボランティア活動場所
	 釜石市／鵜住居地区、岩手県立釜石商工高等学校
	 宮古市／たろう観光ホテル、防潮堤、岩手県立宮古工業高等学校
	 陸前高田市／奇跡の一本松、復興まちづくり情報館
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第2章　実施内容
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スケジュール

21 日（火）

9:00 東京駅 集合
9:40 東京駅 発（やまびこ45号）- - - 12:41 新花巻駅 着

13:00 新花巻駅 発　※大型バス3台で移動
15:15 ～15:50 講義（兼 防災士養成講座）：前大槌町長（大槌町文化交流センター「おしゃっち」）
15:50 ～17:00 語り部バス　※3グループに分かれ、大槌町内被災地状況視察
17:10 三陸花ホテルはまぎく着
18:45 ～19:45 講演：三陸花ホテルはまぎく 総支配人

22 日（水）

9:30 ～10:10 海岸清掃ボランティア（吉里吉里海岸）
11:00 ～11:40 講義（兼 防災士養成講座）：一般社団法人大槌町社会福祉協議会（大槌町中央公民館）
13:30 ～16:00 復興支援ボランティア　※4グループに分かれて活動

①～④の中から、一人一種類の復興支援ボランティアを実施
①林業支援ボランティア： 間伐材のまき割り

②農業支援ボランティア： 農園の畑作り

③農業支援ボランティア： 菜の花畑作り（草刈り等）

④備蓄支援ボランティア： 土のうの作成、積み立て

18:50 ～21:00 防災士養成講座（クロスロードゲーム）

23 日（木）

２グループに分かれ、視察
Ａグループ 9:20～10:50 釜石市鵜住居地区被災地状況視察

－釜石鵜住居復興スタジアム

13:10～14:30 宮古市田老地区被災地状況視察

－たろう観光ホテル

15:20～16:40 岩手県立宮古工業高等学校  交流活動

Ｂグループ 9:40～11:00 宮古市田老地区被災地状況視察

－たろう観光ホテル

13:20～14:50 釜石市鵜住居地区被災地状況視察

－釜石鵜住居復興スタジアム

15:15～16:45 岩手県立釜石商工高等学校  交流活動

19:00 １～３日目の振り返り学習

24 日（金）

8:44 三陸鉄道 釜石駅 発（震災学習列車）- - - 9:40 盛駅 着
10:30 ～12:00 語り部バス　陸前高田市被災地状況視察（奇跡の一本松、復興まちづくり情報館 等）
12:00 車中にて昼食　12:40 発
14:20 一ノ関駅 着
14:50 一ノ関駅 発（やまびこ50号）- - - 17:24 東京駅 着
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