
令和６年度入学者
都立知的障害特別支援学校 高等部
就業技術科 及び 職能開発科における

入学者選考の概要

東京都特別支援教育推進室



就業技術科（5校）

職能開発科（５校 +
令和６年度２校新設 ）

就業技術科及び職能開発科を設置している学校

志村学園
【就業技術科】
（板橋区）

南大沢学園
【就業技術科】
（八王子市）

青峰学園
【就業技術科】
（青梅市）

永福学園
【就業技術科】
（杉並区）

水元小合学園
【就業技術科】
（葛飾区）

足立特別支援学校
【職能開発科】
（足立区）

港特別支援学校
【職能開発科】
（港区）

江東特別支援学校
【職能開発科】
（江東区）

東久留米特別支援学校
【職能開発科】
（東久留米市）

青鳥特別支援学校
【職能開発科】
（世田谷区）

南多摩地区
特別支援学校
（仮称）

【職能開発科】
（八王子市）

練馬特別支援学校
【職能開発科】
（練馬区）



就業技術科と職能開発科について

就業技術科 職能開発科

共通点
【対 象】将来、企業への就労を目指す者
【学級編制】１学級１０名

育成すべき力 

習得した知識と技能及び
就労先での経験を基に、
職責の範囲内で自ら判断
し、職務を遂行する能力
を育成します。 

就労先で求められる知識
と技能を習得し、任され
た職務を正確に遂行でき
る能力を育成します。 
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10年間の平均 ％94.５就業技術科、職能開発科の就労率

都立知的障害特別支援学校卒業生における
就労率の推移



令和４年度卒業生 （就業技術科・職能開発科）
業態別就労先状況

東京都特別支援教育推進室調査から 
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定着率 定職率 定着率 定職率 定着率 定職率

卒後1年目 卒後2年目 卒後3年目 

平均 90.8% 90.00% 86.40% 89.60% 82.20% 89.80%
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職場への定着率と定職率



職業に関する教科（コース例）

ビルクリーニングコース 食品 コース

福祉 コース ロジスティクスコース
事務 コース

清掃、メンテナンス
管理など、清掃関
連の就労に必要な
知識や技能を身に
付けます。

調理、接客など、食品関連の就労に必要
な知識や技能を身に付けます。

介護、接遇など、介護補助や接客関連の
就労に必要な知識や技能を身に付けます。

パソコン入力や倉庫
業務など、事務・物
流関連の就労に必
要な知識や技能を
身に付けます。
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ビルクリーニング（清掃）コース

ロジスティクス（物流）コース

事 務  コース

食 品  コース

福 祉  コース

基礎 応用 発展

１ 年 ２ 年 ３ 年

トライアル実習
①ビルクリーニング（清掃）
②ロジスティクス（物流）
③事務・情報処理
④食品
⑤福祉
※５つのコースをローテーション
で実習します。

インターンシップ
（就業体験） 産業現場等における実習（現場実習）

３年間の職業教育の流れ（例）



応募資格

• 知的障害がある者

• 令和６年３月に中学校等を卒業する見込みの者又は卒業した者

• 高等部就業技術科及び職能開発科の教育方針の下、学校生活
を有意義に過ごすことができ、将来、企業への就職を目指す者

• 志願する就業技術科及び職能開発科の設置校において「事前の
個別の説明」を受けた者 

• 保護者と共に都内に住所を有する者（都外の者は入学日までに
保護者と共に都内に転居し、入学後も引き続き都内から通学する
ことが確実な者）



就業技術科・職能開発科の
入学者選考の日程
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高等部普通科、高等学校への出願

◆就業技術科及び職能開発科の入学者選考において合格者と

 なった方は、手続期間内に入学確約書を提出することになって

 います。

◆入学確約書提出後は、都立特別支援学校高等部普通科、都

立高等学校等に出願することができません。



就業技術科及び職能開発科に関する

Ｑ＆Ａ



Ｑ 出願書類にある「知的障害の程度が証明できるもの」

とは、どういう書類ですか。

Ａ 愛の手帳（療育手帳）の写し又は、医師診察記録で知

的障害であると認められたものになります。精神障害者

保健福祉手帳や身体障害者手帳のみでは、出願書類とは

なりませんので、御注意ください。

よくある質問 １



Ｑ 就業技術科及び職能開発科を卒業すると大学の入学資

格はあるのですか。

Ａ 大学の入学資格は各大学の判断になります。就業技術

科及び職能開発科は、就労を目指す教育を行う学校です

ので、卒業後の進路希望等も考慮した上で、出願をご検

討ください。

よくある質問 ２



Ｑ 就職する場合は、高等学校卒業と同様の条件になるのですか？

Ａ ハローワークと連携して、高等学校等と同様に新規学卒の求職者

 として就職活動を行います。ただし、障害者雇用により就労することに

なります。雇用条件については、企業によって異なります。

よくある質問 ３



その他

• 実施要項及び学科概要等は、東京都教育委員会の

ホームページに掲載しています。

• 入学者選考についてのお問い合わせは、就業技術科及
び職能開発科の設置校、又は東京都特別支援教育推進室
までお問い合わせください。

東京都特別支援教育推進室
０３－５２２８－３４３３
※受付時間  平日 午前９時から午後５時まで 



令和６年度入学者
都立知的障害特別支援学校 高等部
就業技術科 及び 職能開発科における

入学者選考の概要

以上をもちまして

についての説明を終わります。

東京都特別支援教育推進室
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