
Kibun ga warui desu.

きぶん　が　わるいです。

どうしましたか。
Doushimashitaka.

Onaka ga itai desu.

おなか　が　いたいです。

Atama ga itai desu.

あたま　が　いたいです。
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からだ  の  ちょうし
Karada            no        choushi
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ウァズエ サラーマト
وضع سلامت

چه شده است؟
チェ ショデ アスト

شکمم درد می کند.
シェキャマム ダルド ミーコナド

حا� خوب نیست.
ハーラム フーブ ニースト

سرم درد می کند.
サラム ダルド ミーコナド

وقتی حالمان خوب نیست برویم پیش معلم بهداشت.

ウァグテェーケ ハーレマン フーブ ニスト ベラウェーム ピーシェ モアッレメ ベフダーシュト

معلم بهداشت
モアッレメ ベホダーシュト

چشم
チェシュム

گوش
グーシュ

دندان
ダンダーン

گلو
ギャルー

ناخن
ナーコン

پشت
ポシュト

کمر
キャマル

پا
パー ساق پا

サーゲ パー

زانو
ザーヌー

شکم
シェキャム

سینه
セェーネ

دست
ダスト

دهان
ダハーン

بینی
ビーニー

سر
サル

※



Kibun ga warui desu.

きぶん　が　わるいです。

どうしましたか。
Doushimashitaka.

Onaka ga itai desu.

おなか　が　いたいです。

Atama ga itai desu.

あたま　が　いたいです。

6 7

からだ  の  ちょうし
Karada            no        choushi

2
Hokenshitsu         no           sensei
 ほけんしつ  の  せんせい

atama
あたま

hana
はな

kuchi
くち

te
て

mune
むね

onaka
おなか

hiza
ひざ

sune
すねashi

あし

koshi
こし

senaka
せなか

tsume
つめ

nodo
のど

mimi
みみ

me
め

ha
は
ha
は

ウァズエ サラーマト
وضع سلامت

چه شده است؟
チェ ショデ アスト

شکمم درد می کند.
シェキャマム ダルド ミーコナド

حا� خوب نیست.
ハーラム フーブ ニースト

سرم درد می کند.
サラム ダルド ミーコナド

وقتی حالمان خوب نیست برویم پیش معلم بهداشت.

ウァグテェーケ ハーレマン フーブ ニスト ベラウェーム ピーシェ モアッレメ ベフダーシュト

معلم بهداشت
モアッレメ ベホダーシュト

چشم
チェシュム

گوش
グーシュ

دندان
ダンダーン

گلو
ギャルー

ناخن
ナーコン

پشت
ポシュト

کمر
キャマル

پا
パー ساق پا

サーゲ パー

زانو
ザーヌー

شکم
シェキャム

سینه
セェーネ

دست
ダスト

دهان
ダハーン

بینی
ビーニー

سر
サル

※



8 9

がっこうを  やすむとき
 Gakkou o yasumutoki

でんわで  はなす
Denwa   de     hanasu

おだいじに。
Odaijini.

Kaze de yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

わたしの  きもち
 Watashi　no kimochi

Gakkou     no denwa
がっこうの  でんわ

Tannin    no sensei
たんにんの  せんせい

ureshii 

うれしい
kanashii

かなしい

tanoshii 

たのしい

okoru

おこる
komaru

こまる

sabishii

さびしい

omoshiroi 

おもしろい
tsumaranai

つまらない

てがみ（e-mail ）に かく
Tegami　           (e mail)           ni     kaku

Fukutsuu　　 de 　 yasumimasu.

ふくつう　で やすみます。

Kaze      de    yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

Hatsunetsu      de 　 yasumimasu.

はつねつ　で やすみます。
Ie    no        youji　　  de     yasumimasu.

いえの  ようじ　で やすみます。

وقتی می خواهیم از مدرسه غیبت کنیم
ウァグテェー　 ミーカーヒーム アズ マドレセ ゲイバト コニーム

ウァグテェー　 ミーカーヒーム アズ マドレセ ゲイバト コニーム ベ マドレセ エッテラー ベダヒーム

با تلفن اطلاع دادن
バ テレフォン エッテラー ダーダン

وقتی می خواهیم از مدرسه غیبت کنیم، به مدرسه اطلاع دهیم.

テレフォネ マドレセ
تلفن مدرسه

モアッレメ マルブーテ
معلم مربوطه

مواظب خودت باش.
モウァーゼベ コデト バーシュ

به خاطر سرماخوردگی غیبت می کنم.
ベ　カーテレ　サルマーコルデギー　ゲイバトミーコナム

با نامه اطلاع دادن
バー ナーメ エッテラー ダーダン

احساسات من
エホーサーテ マン

خوشحال
コシュハール

غمگین
ギャムギーン

لذت بخش
レッザト バクシュ

تنها

جالب
ジャーレブ

خسته کننده
カステ コナンデ

عصبانی شدن
アサバーニー ショダン

مشکل داش�
モシュケル ダーュタン

タンハ

※

ふくつう
 シェキャム ダルド
شکم درد 

かぜ
 サルマー　コルデギー
سرما خوردگی 

はつねつ
 タブ
تب 

いえの  ようじ
 カーレ カーネウァーデギー
کار خانوادگی 
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