
産休・育休代替教員及び初めて教壇に立つ先生方のための研修動画

子供たちの前ではベテランの教師も、初めて教壇に立った教師も同じ「先生」です。
学校を支える全ての教師が、基礎的・基本的な力を身に付ける必要があります。
本研修動画は、初めて教壇に立つ先生方の不安を和らげ、基礎的・基本的な指導力を
身に付け、明日からの授業に役立つ内容で構成しています。
未来を担う子供たちの「生きる力」を育み、共に成長することができる教師となるた
めに、どうぞ御活用ください。

授業スキルに関するレッスン

授業づくりの基礎
一単位時間の導入・展開・まとめの授業のすすめ方の指導の
重点を確認することができます。

理科実験
安全な理科実験の器具の使い方や沸騰実験のすすめ方につい
て、確認することができます。

集団行動の基礎
集合や整列などの基本的な行動様式について確認することが
できます。

学級経営に関するレッスン

児童・生徒理解
児童・生徒理解に求められる
姿勢について確認できます。

学級集団づくり
言語環境と教室環境の視点から
学級集団作りについて確認できます。

ステップ チェックシートで自己の課題を把握しましょう。

ステップ 課題に応じた動画を視聴し、改善の視点を確認しましょう。

「ベーシックスキルチェッ

クシート【授業編】【学級経

営編】」を用いて、自己の課

題を把握しましょう。

本チェックシートは、基礎

的・基本的な指導力を確認す

るものです。定期的に点検す

ることで、課題とともに自己

の成長も把握できます。

自己の課題に応じたレッ

スンから動画を選択・視聴

し、今後の改善点を確認し

ましょう。

本動画は、指導における

基礎的・基本的な内容に重

点を置いて作成しています。

各学校の実態や、児童・

生徒の発達段階の状況を踏

まえて視聴してください。

動画視聴の掲載先URL
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/basicskill_lesson.html

研修の手順

https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/basicskill_lesson.html

